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Oz

Diinya literatiiriine “yasli dostu kent” kavraminin girisi, Birlesmis Milletler ve bagh kurulusu
Diinya Saghk C)rgﬁtﬁ’nﬁn girisimi ile baslamistir. Kavram, yash bireylerin yasadiklar
cevrelerin yasam kalitelerine dogrudan etki ettigi kabulii ile onlarin yerinde yaslanmalarini ve
toplumsal katilimlarimi destekleyecek sekilde fiziksel ve sosyal cevrelerin olusturulmasina
odaklanmaktadir. Gittikge yaslanan bir niifusa sahip olan Tiirkiye i¢in de yasli dostu kentler
olusturma giderek yayginlasan bir ihtiya¢ haline gelirken heniiz yeni bir kavram olan yash
dostu kentler ile ilgili yerli literatiirde simirli ¢alisma oldugu goriilmiistiir. Yasli dostu kent
kavramina odaklanan bu c¢alismanin amaci, Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak
illerinden olugan TR33 Bolgesi'ndeki belediyelerin yashlara iligkin faaliyetlerini incelemektir.
Amag kapsaminda belirtilen belediyelerin yashlara iliskin faaliyetleri 31 Mart 2024 mahalli
idareler se¢ciminde belediye baskanliginin degismesinden onceki son dort yilda (2020-2023
yillarini kapsayan donemde) Stratejik Planlar1 ve Faaliyet Raporlar1 incelenerek arastirilmistir.
Elde edilen bulgulara gore, TR33 Bolgesi'ndeki belediyelerin yagh dostu kent olma
durumlarinin 6zellikle baz1 basliklar (6rnegin, barinma, sivil katihm ve istihdam, iletisim ve
bilgi, dis mekanlar ve binalar) agisindan ¢ok yetersiz oldugu sdylenebilir.
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Abstract

The introduction of the concept of “age-friendly city” to world literature began with the
initiative of the United Nations and its affiliated organization, the World Health Organization.
Concept focus on creating a physical and social environment that will support the aging in
place and social participation of elderly individuals, with the acceptance that the environments
they live in directly affect their quality of life. While creating age-friendly cities are becoming an
increasingly widespread need for Turkey, which has an increasingly aging population, it has
been observed that there are limited studies in the domestic literature on age-friendly cities,
which are a new concept. The aim of this study, which focuses on the concept of age-friendly
cities, is to examine the activities of the municipalities in the TR33 Region, which consists of the
provinces of Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa and Usak, regarding the elderly. Within the
scope of the research, the activities of the municipalities regarding the elderly for the provinces
specified were investigated by examining the trategic Plans and the Activity Reports in the last
four years (the period covering the years 2020-2023) before the change of mayorship in the local
elections of March 31, 2024. According to the findings, it can be said that the age-friendly status
of the municipalities in the TR33 Region is very inadequate, especially in terms of some
headings (e.g., housing, civic engagement and employment, communication and information,
outdoor spaces and buildings).
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GIRiS

Kiiresellesme ile birlikte bilim ve teknoloji alamindaki gelismelerin saglik hizmetlerini de
gelistirmesi ile ortalama yasam siiresi uzamakta ve bu da niifusun yaslanmasi sorununu
beraberinde getirmektedir. Yasliligin gruplandirilmasina iliskin 65 ile 74 arasi geng yaslilik, 75
ile 84 arasi yaslilik ve 85 iizeri ileri yaslilik olmak tizere farkli gruplandirmalar olsa da (Caner
vd., 2013: 7), genel itibariyle Diinya Saglik Orgiitii (DSO)'niin kabul ettigi kriter, 65 yasin iistii
(https://www.who.int/), Birlesmis Milletler (BM)'in ise 60 yasin {iistii (https:// unhcr.org/)
seklindedir. Tiim diinyada yasli niifusun artmasinin bir “sorun” olarak algilanmasinin baslhca

sebepleri ise; saglik harcamalarinda meydana gelecek artislar ve isgiiciinde meydana gelecek
kayiplar olmaktadir (Yildizak, 2020: 14-15).

Yagl niifus oraninin artmasi bir “sorun” olarak algilanirken 6te yandan artan bu niifusun
birtakim 6zel gereksinimlerinin de olacag1 ongdriisiiyle onlarin ihtiyaglarina uygun ve yasam
kalitelerini devam ettirebilecek rahat, giivenli ve saglikli bir kentsel gevrenin sunulmasi
gerekliligi uluslararasi kuruluslarin da giindemindedir. Bu dogrultuda calismalar yiiriiten
baslica kurulus olarak Birlesmis Milletler Diinya Yaslanma Toplantilari'nin ilkini Viyana'da
1982 yilinda; ikincisini ise Madrid'te 2002’'de diizenlemis ve bu toplantilarda tiim diinyanin
dikkati yaslanma olgusuna c¢ekmistir (Karaca, 2022: 67). Bu toplantilarin ardindan yash
bireylere yonelik bazi ilkeler ortaya konuldugu Uluslararas: Yaslanma Eylem Planlari kabul
edilmistir. BM'nin ¢alismalarini takiben Diinya Saglik Orgﬁt{j de 1995 yilinda iyi ve saglikh
yaslanmay1 hedefleyen ve bunun igin yash bireylerin yasadig1 ortamlarin énemini vurgulayan
“Yaslanma ve Saglik” programini baglatmistir (Yildizak, 2020: 15-16). Artik hiikiimetler ve
uluslararasi kuruluslar tarafindan yash dostu gevrelerin insa edilmesi ve devami, yayginlasan
yasli niifus oraninin artmasi sorununu yapict bir bakisla ele almanin ana unsuru olarak
goriilmektedir (Lui vd., 2009: 116).

1990 ve 2000'1i yillarda gelisen yeni nesil kentlesme modellerinin, baska bir deyisle herkese dost
kentlesme anlayisinin boyutlarindan birini “yash dostu kentler” olusturmaktadir. Bu kentlesme
anlayisy, kentlerin fiziki ve sosyal ¢evrelerinin planlanmasinda yaslhlarin karsilastiklar engeller
ile miicadele edilmesini amaclamakta, aktif ve saglikli yaslanmayi merkeze almaktadir.
Buradaki “aktif” s6zciigli hem fiziksel hem de sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve zihinsel aktifligi
ifade etmektedir (Cif¢ili, 2012: 8). BM Yaslilik ilkeleri arasinda da yer alan “aktif yaslanma”
kavrami (Tamkog ve Bilgin, 2020: 217), “insanlar yaslandik¢a yasam kalitesini artirmak igin
saglik, katilim ve giivenlik firsatlarimi optimize etme siireci” olarak tanimlanmaktadir (Ozgiir
ve Kiling, 2022: 313). Aktif yaslanmanin saglanmasi i¢in mekansal ve toplumsal cevre
kosullarin iyilestirecek farkli uygulamalar gerektigi kabulii ile (Buffel vd., 2019) Diinya Saghk
Orgiitii, bu fikirleri biraz daha ileri gotiirerek 2006'da Kiiresel Yaslh Dostu Kentler Projesi'ni
baglatmistir (Ozgiir ve Kiling, 2022: 313). Aktif yaslanmanin gergeklesmesi, bireyleri yasam
boyu etkileyen ¢ok sayida kisisel, sosyal, ekonomik ve cevresel faktor tarafindan belirlenir, dyle
ki yashliktaki fonksiyonel kapasiteler, tiim bu faktorlerin kiimiilatif etkilerinin bir sonucu
olarak biiyiik ol¢iide degisir. Aktif yaslanmanin hi¢ bitmeyen bir siire¢ olarak tiim yas
gruplarinin fonksiyonel kapasitelerinde farklilik gosterdigini agik¢a kabul etmek i¢in Diinya
Saglik Orgﬁﬁi kasitli olarak "yas dostu sehir" kullanimini tercih etmistir (Plouffe ve Kalache,
2010: 735). Yaglh bireylerin yasadiklari ¢evrelerin onlarin yasam kalitesine dogrudan etki ettigi
kabulii ile onlarin yerinde yaslanmalarimi ve toplumsal katilimlarini destekleyecek sekilde
fiziksel ve sosyal ¢evrenin olusturulmasi aym zamanda toplumdaki diger dezavantajli gruplara
da erisilebilir ve saglikli ¢evreler sunmus olacaktir (Aydin, 2021: 24-26).

Yash dostu kent kavramina odaklanan bu calismanin literatiir taramasi boliimiinde yasli dostu
kent kavrami, diinyadan ve Tiirkiye’den yasli dostu kent uygulamalar1 ele alinmaktadir.
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Ardindan Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak illerinden olusan TR33 Bolgesi'ndeki yash
dostu kent uygulamalari incelenmektedir. Literatiirde TR33 Bolgesinde yer alan illerin
belediyelerini yasli dostu kent politikalar1 agisindan degerlendiren bir c¢alismaya
rastlanmamuistir. Arastirma nitel bir arastirma olup dokiiman incelemesi yontemi kullanilmstir.
Arastirmada belediyelerin son yillarda islevsel bir sekilde kullandig1 hizli ve kolay erisilebilir
seffaf bilgiler paylastig1 web sitesi kaynak olarak tercih edilmistir.

LITERATUR TARAMASI

Yaglilik kavrami Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “biyolojik olarak asamali bir sekilde
molekiiler ve hiicresel olarak deformasyon sonucunda fizyolojik olarak hareketlerin
kisitlanmasi, hastalik riskinin artmasi ve bireysel kapasitenin azalmas1” seklinde
tanimlanmaktadir. Bu tanima dahil olan yash niifus ise giiniimiizde diinya tizerinde %9,1 iken
2050 yilina gelindiginde %15,9 olacag ve biiyiik bir cogunlugunun kentsel alanlarda yasayacagi
ongoriilmektedir. Yash bireylerin kentsel alanlardaki yasamlarin aktif olarak kolaylastirmak,
saglikli ve erisilebilir gevrelerin yaratilmasi ile miimkiindiir. Kentsel alanlarda erisilebilir
gevrelerin tiim yas gruplari igin olusturulmasi amaciyla yas dostu kent kavramini (Tamkog ve
Bilgin, 2020: 213-214) ve dolayisiyla yas dostu kent uygulamalarini baslatan uluslararas:
kurulus, Diinya Saglik Orgiitii olmustur. Aktif yaslanma ve hoggorii, adalet, sosyal adalet ve iyi
yOnetisim gibi temalar cercevesinde sekillenen yas dostu kent anlayisi, 1996 yilinda Diinya
Saglk Orgiitii onderliginde uluslararasi bir caba ile yagh bireylerin kendilerini hayattan
soyutlamadan fiziksel, sosyal, kiiltiirel bakimdan aktif olabilmesini saglayacak saglikli
yaslanmay1 saglamak ve bunu kolaylastiracak cevrelerin insa edilmesi icin belediyelere yol
gostermek amaciyla baslatilmistir. Farkli {ilkelerden otuzdan fazla kentin birlikte meydana
getirdigi “Kiiresel Yashh Dostu Kentler Rehberi” ile bu unvana sahip olabilmek i¢in yapilmasi
gereken diizenlemeler belirlenmistir (Yildizak, 2020: 1-2). Bu rehber, kentte yaslilar1 etkin hale
getiren politikalar ve eylemler ongormekte, kentlerde yashilar1 engelleyici ogeleri azaltabilmek
ve olumlu Ozelliklerini gelistirebilmek igin evrensel standartlar gelistirmeyi amaglamaktadir
(Durdubag, 2015: 208). Bu rehberde yer verilen diizenlemelerin hayata gegirilmesi kent
yonetimlerine ait bir sorumluluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Caner vd., 2013: 10). Diinya
Saglik Orgiitii'niin “Yag Dostu Kentler” kavramsallagtirmasina karsin kavram farkli iilkelerde
farkli sekillerde kullanilabilmektedir. Ornegin, Kanada’da “Yas Dostu Topluluk”, ABD’de
“Yaganilabilir Topluluklar/Toplumlar”, Ingiltere’de ise “Hayat Boyu Cevre” seklinde
kullanulmaktadir. Bazi kaynaklarda ise “Yas Dostu Kentler ve Topluluklar” seklinde bir
kullanim tercih edilmektedir (Avsar Arik, 2021: 52).

2010 yilinda bireylerin yaghilik dénemi boyunca hayatini kolaylastiracak girisimleri tesvik
etmek, konu ile ilgili bilgi ve tecriibe paylasimini miimkiin kilmak ve aga iiye olacak kentlerin
baglantilarin1  giiclendirmek gibi gorevleri yerine getirmek {izere Yaghh Dostu Kentler ve
Topluluklar Kiiresel Ag1 (Global Network of Age-friendly Cities and Communities/GNAFCC)
kurulmustur (Yildizak, 2020: 2). Bu aga katilmay1 kabul eden ilk kentler arasinda, Londra,
Melbourne, Meksika, Moskova, Nairobi, New Delhi, Rio de Janeiro, Shanghai ve Tokyo
bulunmaktadir (Erdem ve Yavuz, 2020: 283).

Agin vizyonu her iiye kentin yas dostu hale gelmesi seklinde; misyonu ise kentleri, tilkeleri,
daha yasli dostu hale getirerek ilham verici, destekleyici ve iletisim halinde olmalarini saglamak
seklinde belirlenmistir (Donmez Kara, Yavas ve Erdem, 2022: 38-39). Kiiresel aga katilmakla
aktif ve saglikli yaglanmay1 onceleyen kent ve topluluklar birbirine baglanmakta ve karsilikli
ogrenmeleri desteklenmektedir. Zaman igerisinde kiiresel agin genislemesi ile kentlerin yamn
sira kiiciik yerel birimler de bu aga dahil edilmis ve yash dostu kentler seklindeki adlandirma
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yasli dostu kentler ve topluluklar bicimine doniistiiriilmiistiir. Yasli dostu politikalar1 yerel
diizeyde destekleyen bu aga iiye olmak isteyen yerel birimin biiyiikliigii onemli olmamakla
birlikte onem tasiyan konu, belirlenmis sartlari yerine getirebilme ehliyetinin bulunmasidir
(Aydin, 2021: 24, 43). Bu kiiresel a8, yaghlarin eksiklik olarak gordiigii noktalari iyilestirmeleri
adina her bir iiye kenti desteklemekte ve ayn1 zamanda, kiiresel diizeyde birbirine bagh bir
bigimde bilgi ve tecriibe aligverisini kolaylastirmayi istemektedir (Ozgiir ve Kiling, 2022: 313-
314). Aga tiyelik herhangi bir akreditasyon olarak nitelendirilemez. Bu aga 2022 y1li itibariyle 47
tilkeden, 1.333 sehir ve topluluk iiyedir (Donmez Kara, Yavas ve Erdem, 2022: 37).

Diinya Saglik Orgiitii Yagli Dostu Kentler ve Topluluklar Kiiresel Ag1, 6zellikle dig mekanlarin
yeniden tasarlanmasi ve ulasimin iyilestirilmesiyle ilgili olarak, niifusun yaslanmasinin
etkilerinin kentsel planlamada daha fazla taninmasi ile ilgili olarak yillar icerisinde 6nemli
basarilar kaydetmistir. Ayrica diisiik gelirli mahallelerdeki yashlarin giiclendirilmesini
destekleyen miidahaleler, 6rnegin sosyal izolasyonla miicadele eden projeler, 1sinma ve saghk
hizmetleri konusunda tavsiyeler ve kiiltiirel kaynaklara erisimin genisletilmesi konusunda ve
ulusal, bolgesel ve yerel yonetim diizeylerinde yash dostu girisimlerin tesvik edilmesi
konularinda da gesitli asamalar kaydedilmesini saglamistir (Buffel ve Phillipson, 2018: 176-177).

Kisaca yash dostu kentler, yasli bireylerin toplum igerisinde giinliik hayatta karsilastig
engelleri ortadan kaldirmaya yonelik uygulamalar: tesvik eden bir anlayisa sahiptir (Yildizak,
2020: 62). Diinya Saglhk Orgiitii yash dostu kent taniminda aktif yaslanma tanimim esas almig
ve yasli dostu kentleri insanlarin yas aldik¢a saglik, katihim ve giivenlik gibi olanaklarin
optimize edilerek yasam kalitelerinin yiikseltildigi bir kent olarak tanimlamistir (Aydin, 2021:
24). Farkli bir tanimda ise yas dostu kent kavrami, aktif yaslanma igin olanak sunan,
yasanabilir, giivenli ve temiz bir ¢evre olarak ifade edilmistir (Tamkog¢ ve Bilgin, 2020: 216).
Yashlar icin giivenli, diisiik maliyetli ve uygun ulasim imkanlar1 sunan mekanlar seklinde bir
tanim da mevcuttur (Gorman, Jones ve Turner, 2019: 2).

Bu kentlerde en 6nemli konu, yash bireylerin yasam kalitesine yonelik algilar1 olmaktadir
(Karaca, 2022: 67). Bunun temelinde insanlarin yas aldikga aktif olmay1 birakmasi gerekmedigi
ve toplumsal rollerine devam edebilecegi anlayisi bulunmakta; bu nedenle kentlerin fiziki ve
sosyal cevrelerin olusturulmasinda aktif yaslanmay1 da dikkate alma sorumlulugu kabul
edilmektedir. Yasli dostu kentlerde aktif ve saglikli yaslanmay1 destekleyecek uygulamalar;
yaslilarin kapasitelerini gelistirme konusunda firsatlar sunulmasi, yashlarin kararlarma ve
tercihlerine saygi duyulmasi, yaslilarin toplumsal hayatin her alamina dahil olmalarinin
saglanmasi; yaslanma konusunda ihtiya¢ ve tercihlerin &ngoriilmesi ve en savunmasiz
durumdaki yashlarin korunmasi seklindedir (Aydin, 2021: 25). Bu unvan; yaslilarin kentsel
mekani daha fazla kullanmalarin1i ve boylece daha fazla goze carpabilmelerini, yasam
kosullarinin iyilestirilmesini, sosyal izolasyonun Onlenmesini, dis mekanlarin herkesi
kapsayacak sekilde tasarlanmasini saglar (Buffel ve Phillipson, 2018: 175).

Diinyanin en fazla yagh niifusa sahip iilkelerden olan Japonya’da Akita kenti Yash Dostu
Kentler ve Topluluklar Kiiresel Ag1'na iiye olan ilk ve bagarili kentlerdendir. 2011 yilinda bu
aga katilan Akita, ilki 2013-2016, ikincisi 2017-2021 yillarini kapsayan eylem planlari ile yasl
dostu uygulamalarimi tasarlamistir. Bu uygulamalar arasinda yash bireylere evde bakim
hizmetleri verilmesi; yash bireylere yonelik istismarlar1 6nlemek ve toplumda rahat bir yasam
stirmelerini saglamak amaglariyla kurulan “Yerel Yash Bakim Yonetim Merkezi”; kentteki yasl
bireylerin sosyo-kiiltiirel gelisimini saglayarak aktif ve saglikli yaslanmalarini desteklemek
amactyla kurulan “Emekliler Kuliibti”; yash kultipleri gibi yasli bireylerin sosyo-kiiltiirel
gelisimine destek veren bir uygulama olarak “Akita Kowobe Genel Refah Degisim Merkezi”
uygulamasi; 65 yas listii bireylerin rahat disar1 ¢ikabilmeleri ve giinliik hayatlarinin bir rutini
olan otobiis ile ekonomik seyahat edebilmelerini saglamak igin Tek Jeton Otobiis Projesi
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sayilabilir (Yildizak, 2020: 62-64). 2018 yilindan itibaren 88 kurulus “Yash Dostu Ortak” olarak
kayitlanmistir. Yaglhi Dostu Ortaklik Programi ile Ozel sirketler de binalarda tirabzanlarin
kurulmasi, kamuya acik oturma alanlarinin (banklar) yapilmasi, yaglilara yonelik seminerler ve
saghk ile ilgili derslerin diizenlenmesi gibi uygulamalar ile yasli dostu ortak olarak
kaydedilebilmektedir. Ayrica hiikiimet ve ortaklar is birligi iginde yaslilarin istihdamim
desteklemektedir. Yash yetiskinlerin dis ortamda keyifli zaman gecirmesini desteklemek
amaciyla, “Yashlar Film Festivali” diizenlenmis; yaslanmanin sebep olacagi zorluklar
ogrenmek amaciyla yerel sakinlere imkéan verilen bir “Yagh Dostu Kent Okulu”
olusturulmustur (Aydin, 2021: 56-58).

Birlesik Krallik’tan Yasli Dostu Sehirler ve Topluluklar Kiiresel Agi'na kabul edilen ilk sehri
olan Manchester, 2003 yilindan beri, “Yas Dostu Manchester” ad1 ile yashlarin yasam kalitesini
arttirmak icin yaglanma programimn yiiriitmektedir. Sehir; yasli dostu mahalleler olusturmak,
yasli dostu hizmetler olusturmak, yas esitligini tesvik etmek seklinde ii¢ temel stratejiye sahiptir
(Erdem ve Yavuz, 2020: 291). “Yas Dostu Manchester” programinda yasllarla ve toplum
icerisindeki cesitli orgtitlerle ortakliklar gelistirmek i¢in Yaslilara Deger Verme (VOP) Ortaklig1
baslatilmis ve gesitli girisimler gergeklestirilmistir. Bu girisimler; temsili bir yashlar kurulu, bir
topluluk kalkinma programi ve bu gruplar: gelistirmeyi amaglayan kiigiik bir hibe programi
kurulmasi; konsey genelinde ve tiniversiteler ile temsili kuruluslar gibi harici ortaklarla stratejik
ortaklik ve politika gelistirilmesi gibi calisma alanlarina iliskindir. “Yas Dostu Manchester”,
sehirde yasayan yaslilarin yasam Kkalitesini artirmak ve yaslanmak icin iyi bir ortam haline
getirmek amaciyla calismalarini “Yashh Dostu Mabhalleler”, “Bilgi ve Yenilik”, “Yasli Dostu
Hizmetler”, “Katihm ve Iletisim” olmak {izere dort tema fiizerinde sekillendirilmistir.
Manchester'daki dort dezavantajli mahallede siirdiiriilen CALL-ME projesi, yash bireylerin
sosyal katiim ve bagimsizliga iliskin onemli gordiikleri meseleleri tespit etmek; topluluk
girisimlerinin aktif yaslanma tiizerine etkisini degerlendirmek; aktif yaslanmay1 desteklemede
yer alan siiregleri tespit etmek ve dezavantajli mahallelerde aktif yaslanmay1 desteklemek icin
politika tavsiyeleri gelistirmek amacini tasimaktadir. Her bir mahallede, ¢ok cesitli yash
gruplari, giindemi olusturmada, eylem planlar: gelistirmede ve siireci denetlemede yer almistir
(Aydin, 2021: 62-66). Kisaca Manchester yaklasimi, mahalle diizeyindeki girisimlerin
gelistirilmesine 6ncelik vermekte, yerel topluluklar icinde, yas dostu yaklasimin
gelistirilmesinde yaslilarin aktif vatandaslar olarak merkeziligini kabul eden yenilik¢i projelere
pilot uygulama yapmaktadir. Bunu yaparken Manchester, yukaridan asagiya bir yaklasimi
asagidan yukariya yaklasimla birlestirmekte; Belediye Meclisinin giiglii liderligi, yaslilarin ve
taban orgiitlerinin bir topluluk araciligiyla yas dostu giindemin gelistirilmesine aktif katilimina
izin vermektedir (Buffel ve Phillipson, 2018: 176).

Tiirkiye’de yash niifus orani, tarihin en yiiksek noktasina ulagsmis durumda (Mandiracioglu,
2010: 43) olup bu niifusun yaklasik ylizde 8'i kentsel alanlarda yasamini siirdiirmektedir
(Tamkog ve Bilgin, 2020: 213). Ayrica gelecege iliskin niifus tahminlerine gore ise Tiirkiye’'de
yasli niifus oraninin 2030 yilina gelindiginde yaklasik yiizde 13’e yiikselecegi dngoriilmektedir.
Bu Ongoriilerin gergeklesmesi, Tiirkiye'nin “¢ok yashi” niifus kategorisine dahil olmasini
beraberinde getirmektedir (Dénmez Kara, Yavas ve Erdem, 2022: 37). Yerel yonetimler
mevzuati yaghlara iligkin faaliyetler {iriitme gorev ve yetkisini belediyelere ve biiyiiksehir
belediyelerine vermistir. 2019 yih itibariyle Tiirkiye’de Yasli Dostu Kentler ve Topluluklar
Kiiresel Ag1'na kabul edilen dort belediye bulunmaktadir. Bunlar; Kadikdy (Istanbul), Besiktag
(Istanbul), Muratpasa (Antalya) ve Mersin biiyiiksehir belediyeleridir (Erdem ve Yavuz, 2020:
293-294).
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Tiirkiye’de Yagh Dostu Kentler ve Topluluklar Kiiresel Agi'na iiye ilk belediye olan Antalya’nin
Muratpasa Belediyesi'nin gelistirdigi yash dostu uygulamalara su sekilde ornekler verilebilir
(Aydin, 2021: 73-74; Erdem ve Yavuz, 2020: 294; Yildizak, 2020: 98-100).

. Sosyal katilim: 60 yas iizeri yash bireylerin aktif ve saglikli yaslanmasini desteklemenin
disinda sosyal rehabilitasyonu da saglamak amaciyla 1 Ekim 2014’te, “Diinya Yaslilar
Gilinti"nde Muratpasa'nin Genglik Mahallesi'nde “Yasli Evleri” hizmete girmistir. Bu evler;
yash bireylerin hayattan soyutlanmadan; resim, el sanatlari, tiyatro gibi kiiltiirel; zeka oyunlari,
satrang, spor gibi zihinsel ve fiziksel aktivitelere katilarak {iretken, verimli ve yasam boyu
Ogrenimlerini siirdiirebildikleri hizmetleri sunmaktadir.

o Toplum destegi ve saglik hizmetleri: Hasta, engelli ve yasl olup, kendi ihtiyaglarim
gideremeyen vatandaslara 7/24 hasta nakil ambulans hizmeti, evde doktor kontrol ve
muayenesi, el-ayak bakimi, beden temizligi gibi hizmetlerden olusan kisisel bakim hizmetleri,
ev ici tamirat hizmetleri {icretsiz olarak sunulmaktadir. “Evde Sosyal Hizmet Merkezi” adini
tasiyan bu proje ile saghik bakiminin yanu sira, ev ici kisisel bakim hizmetleri, teknik destek, ev
dis1 islerde yardim ve hasta nakli de gerceklestirilmektedir.

o Toplumsal yasama dahil olma ve toplumun yasliya saygisi: 60 yas ve iizeri yash
bireylerin kentin sorunlar1 ve bu sorunlarin ¢oziimlerine yonelik seslerini duyurabildikleri,
goriiglerinin dikkate alindigl, katihmcalik amaciyla 2019 yilinda baglatilmis olan “Yaghlar
Konseyi” uygulamasi ile “Yagh Haklari, Kiiltiir ve Sanat”, “Yasam Boyu Ogrenme”, “Saglikl
Yasam” gibi alt birimlerle faaliyet gdstermektedir.

Muratpasa Belediyesi ayrica Tiirkiye’den farkl belediyelerin de yer aldig: 2017 tarihli “engelli
dostu kent, ¢cocuk dostu kent, yash dostu kent, kadin dostu kent, miilteci-go¢gmen dostu kent”
gibi baglklar altinda yiiriitiilen “Insani Kentler Projesi” ne dahil olmustur. Proje; toplumdaki
dezavantajli gruplarin yasadiklari sorunlari ortadan kaldirarak onlar1 topluma kazandirmak,
insan haklar1 norm ve prensiplerinin giinliik yasama uyarlanmasi igin stratejiler gelistirilmesini
hedeflemektedir. Ug yil sonunda c¢alismalarini tamamlayan kentlere Insani Kent unvani ve
sertifikasi verilmesi planlanmaktadir (Y1ldizak, 2020: 100).

Istanbul ilinde Yash Dostu Kentler ve Topluluklar Kiiresel Agi'na iiye iki belediyeden birincisi,
Kadikoy Belediyesi’dir. Kadikdy Belediyesinin yasli bireylere yonelik uygulamalar:1 arasinda
(Aydin, 2021: 71-72; Erdem ve Yavuz, 2020: 294; Yildizak, 2020: 101-103);

o Toplum destegi ve saghik hizmetleri: Belediyede gorev yapan kuaforler tarafindan ev
ortaminda hijyenik kosullarda el-ayak bakimi, sa¢ ve sakal kesimi gibi temel kuaforliik hizmeti
verilmektedir.

o Sosyal katilim: 65 yas iizeri emekli bireylerin eve kapanmadan yagitlar ile birlikte
sosyallesebilecegi, kendilerini gelistirebilecegi ve iiretkenliklerini devam ettirebilecegi bir birim
olarak “Sosyal Yasam Evi” ve Alzheimerli hastalar1 ve hasta yakinlarimi hayata baglamak
amaciyla kurulan “Alzheimer Merkezi”’nden bahsedilebilir. Burada hastalarin bakimim
tistlenen Kkisiler i¢in de sosyal, psikolojik ve kiiltiirel bir¢ok destek programlar: sunulmaktadir.
Ayrica belediye biinyesinde yaslilik ve yaslanma ile ilgili ¢ok sayida seminer ve forumlar
diizenlenmis; mahalle tabanl yaghlik arastirmasi yapilmis; 2017 yilindan itibaren yash bireyler
de dahil ihtiyag sahibi tiim kesimlere “Alisveris Kart” destegi saglanmistir (Yildizak, 2020: 103).
Ancak Tunger’in (2017: 30) yaptig1 bir calismada Kadikdy'iin ve genel olarak biiyiiksehirlerde
yasamanun yaslilar i¢in zorluklar ve olumsuzluklar icerdigi, sosyal igermeye yonelik politikalar
icin degilse de yashilar1 yasadiklar1 kent hakkindaki politik kararlarin belirlenmesi siireclerine
katilmalarin saglayacak mekanizmalarin yetersiz oldugu bulgulanmistir (Tunger, 2017: 30).
Istanbul’un ikinci iye belediyesi olan Besiktas belediyesi hizmetleri arasinda yaglilarin iicretsiz
sekilde saglikli ve dengeli beslenmelerini saglayan Catering Hizmeti; yaslilarin evlerinin
temizligi, bakicilar tarafindan kisisel bakimlarinin yapildigi Iyi-Olma hizmeti; yaghlarin
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emniyette hissetmeleri ve acil durumlar meydana gelmesi durumunda kullanilabilecek Sosyal
Alarm hizmeti; rahat ve huzurlu bir ortamda sosyallesmelerini saglayan Sosyal Merkezler
hizmeti; haklarinin korunmasi ve tiim ihtiyaglarimin karsilanmasi ig¢in kurulan Sosyal
Danigsmanlik Servisi hizmetinden bahsedilebilir (Erdem ve Yavuz, 2020: 295).

Tiirkiye’den Yashh Dostu Kentler ve Topluluklar Kiiresel Agi'na iiye olan ilk biiyiiksehir
belediyesi olarak Mersin Biiyiiksehir Belediyeleri de oldukga benzer sekilde yasl insanlarin
daha hareketli olmalar1 ve yerinde yaslanmasi saglama amaciyla sosyal, psikolojik
danismanliklar ve bir¢ok saghk hizmetinin verildigi “Aktif Yaslanma Evi” ile yiizlerce yash
kisiye hizmet sunmaktadir (Erdem ve Yavuz, 2020: 295). Ayrica 55 yas ve {izeri yaslilarin sosyo-
kiiltiirel yonden kendilerini gelistirebildikleri tekne turu etkinligi, Aktif Yasam Soylesisi, piknik
ve kahvalti organizasyonlar1 gibi etkinliklerin yapildig1 “Ikinci Bahar Emekli Evi” hizmetinden
de bahsedilebilir (Yildizak, 2020: 105).

Tiirkiye’de yasli dostu kent kavramu ile ilgili yapilan calismalara bakildiginda genellikle fiziki
mekan diizenlemeleri ve sosyal yardimlar ekseninde sekillendigi goriilmektedir. Yerel
yonetimler 6zellikle de pandemi gibi donemlerde yasli bireylere en fazla saglik alaninda hizmet
vermekte olup bu hizmetler de bir biitiinliik tastmamaktadir (Dénmez Kara, Yavas ve Erdem,
2022: 46).

YONTEM

Istatistiki Bolge Birimleri Smiflandirmasi; bolgelerin sosyal ve eknomik yonlerden analiz
edilebilmesi icin bolgesel istatistiki verilerin derlenmesi ve karsilastirmak igin elverisli olan
istatistiksel bir veri ortami1 meydana getirilmesi amaci ile 2002 yilinda Devlet Planlama Tegkilat:
(DPT) Miistesarhigr ve Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) esglidiimii yiirtirliige konmus bir
siiflandirmadir. Bu siniflandirmada TR33 Bolgesi Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak
illerinden olugmaktadir (Yildirim ve Karaaslan, 2015: 41-42).

TR33 Bolgesi'nin (Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak) incelendigi bu ¢alismada illerin 31
Mart 2024 mahalli idareler se¢ciminde belediye baskanliginin degismesinden onceki son dort
yilda (2020-2023 yillarini kapsayan donemde) belediyelerin yashlara iligkin faaliyetleri 2020-
2024 Stratejik Planlar1 ve 2020-2021-2022-2023 yillarina ait Faaliyet Raporlari incelenerek
arastirilmistir. Literatiirde TR33 Bolgesinde yer alan illerin belediyelerini yashi dostu kent
politikalar1 agisindan degerlendiren bir ¢alismaya rastlanmamistir. Calismada kisaca arastirma
amacina uygun yazili dokiimanlarimin incelenmesi olarak tariflenebilecek olan dokiiman
incelemesi yontemi kullanilmistir. Aragtirma nitel bir arastirmadr.

BULGULAR

Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak illerinden olusan TR33 Bolgesi toplam niifus ve yash
niifus oranlarin inceledigimizde bolgede en az niifusa sahip olan il Usak; en fazla niifusa sahip
olan il ise, bolge igerisinde niifusu bir milyonun iizerindeki tek il olan Manisa’dir. illerin 2023
TUIK verilerine gore toplam il niifuslar1 Manisa i¢in 1.475.716; Afyonkarahisar icin 751.344;
Kiitahya icin 575.674 ve Usak i¢in 377.001'dir. Yash niifus orani ise en fazla Kiitahya ilinde
bulunmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK) 2023 yili igin yaynlamis oldugu illere
Gore Yash Niifus Orani'na gore, Afyonkarahisar, Manisa ve Usak illeri icin yash niifus oranlar1
ylizde 11,0-13,9 araligindaki dilimde iken Kiitahya’da yash niifus orani yiizde 14'iin tizerindedir
(https://data.tuik.gov.tr/).
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Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak illerinden olusan TR33 Bolgesi'nde belediyelerin
yashlara iligkin faaliyetleri belediyeler tarafindan hazirlanan 2020-2024 yillarim1 kapsayan
stratejik planlarda yagh bireylere yonelik yer alan stratejik amag ve hedefler ve 2020-2021-2022-
2023 yillarmna ait faaliyet raporlarinda yer alan uygulamalar agisindan asagidaki sekilde
belirtilebilir:

Afyonkarahisar Belediyesi

Afyonkarahisar ili, 751.344 niifusa sahip olup %78,07 kentlesme oranina sahiptir. Sanayi
agisindan mermer ve traverten tasinda bolgenin énde gelen {ireticilerindendir. TUIK'in 2024
Istatistiklerle Yaslilar verilerine gore Afyonkarahisar’da yash niifus sayisi 94 bin 864 olup kent
niifusuna orani %12,6 olarak tespit edilmistir.

Afyonkarahisar Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda yasli bireyler ile iliskili olarak bir amag
ve bu amaca bagli {i¢ hedef bulunmaktadir. 2 numarali “Tarihi Dokuya Uygun Yasanabilir Kent
Olusturmak” amacina bagli “yesil alan miktarinin arttirilmasi” ve “yesil alanlarin korunmasi ve
stirdiiriilebilirliginin saglanmas1” hedefleri altinda yer verilen “ihtiyaclar” bashg: altinda “basta
acitk ve yesil alanlar olmak {izere sehirlerdeki kamusal alanlarin korunmasi; erisim ve
giivenliginin artirllmasy; kadinlara, ¢ocuklara, yaslilara, engellilere duyarl olarak insan tabiat
iligkisi gercevesinde yeniden kurgulanmas: saglanacaktir” ifadesine yer verilmistir. Ayrica yine
ayn1 amaca bagh olarak “halkin ihtiyag ve beklentilerine uygun sosyal tesislerin yapimi” hedefi
altinda “yaslilar, engelliler ve ¢ocuklar 6ncelikli olmak iizere toplumun farkli kesimleri igin
yasanabilirligi artirmay: hedefleyen mekansal planlama ve kentsel tasarim uygulamalar1”
ihtiyacindan bahsetmektedir. Ancak Stratejik Plan’da yer verilen bu ihtiyaglara karsin
Afyonkarahisar Belediyesi'nin yaslilarin ihtiyaglarina uygun hicbir mekansal diizenlemesine
faaliyet raporlarinda rastlanmamuistir. Belirtilen yillarin faaliyet raporlarina gore yalnizca
belediyenin bakima muhta¢ yasli, hasta ve engelli vatandaslarin giinlitk yasamlarim
desteklemek ve kolaylastirmak amaci ile vermekte oldugu evde bakim ve temizlik hizmetlerine
yer verilmistir. Belediye bu hizmeti kabul eden hasta ve yashlara (2020 yilinda 46 kisi; 2021
yilinda 37 kisi, 2022 yilinda 45 kisi ve 2023 yilinda 58 kisi olmak tizere) 15 ila 25 giinde bir evde
bakim ve temizlik hizmeti vermektedir.

Tablo 1. Afyonkarahisar Belediyesi Faaliyet Raporlari ve Yaslhlara Yonelik Gergeklestirilen
Uygulamalar

Afyonkarahisar Yaghlara Yonelik Gergeklestirilen Uygulamalar

Belediyesi
Faaliyet
Raporlart

2020 Yih Faaliyet Huzurevi Yagh Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi'nde ikamet eden yaghlarin belediye bagkan tarafindan AFBEL Termal Otel’de bir araya getirilmesi

Raporu il Merkezi ve bagh kéylerinde yash ve engelli gruplar gibi bakima muhtag gruplara destek olmak amacr ile Afyonkarahisar Belediyesi, Afyonkarahisar Valiligi ve il
Halk Saghg: Miidiirltigii taraflarinca imzalanan protokolden sonra “evde bakim ve temizlik” kapsaminda hizmet verilmesi (irtibat kurulan ailelerden 72'si Evde Bakim
Hizmeti almay1 kabul etmemis olup 46 hastaya periyodik araliklarla 15 ila 25 giinde bir evde bakim ve temizlik hizmeti verilmektedir).

2021 Yih Faaliyet Kentteki yaya gidis gelislerini kolaylastirmak igin yash ve engelli bireylerin giivenle kullanabilecegi asansorlii iist gegit projesi ¢alismalart devam etmektedir.
Raporu il Merkezi ve bagh kdylerinde yash ve engelli gruplar gibi bakima muhtag gruplara destek olmak amact ile Afyonkarahisar Belediyesi, Afyonkarahisar Valiligi ve il
Halk Saghg Miidiirliigii taraflarmca imzalanan protokolden sonra “evde bakim ve temizlik” kapsaminda hizmet verilmeye devam edilmistir (irtibat kurulan
ailelerden 79 evde bakim hizmeti almay1 kabul etmemistir. 37 hastaya periyodik araliklarla 15 ila 25 giinde bir evde bakim ve temizlik hizmeti verilmektedir).

2022 Yih Faaliyet 1l Merkezi ve bagh kéylerinde yash ve engelli gruplar gibi bakima muhtag gruplara destek olmak amac ile Afyonkarahisar Belediyesi, Afyonkarahisar Valiligi ve il
Raporu Halk Saglig Miidiirliigii taraflarinca imzalanan protokolden sonra “evde bakim ve temizlik” kapsaminda hizmet verilmeye devam edilmistir (irtibat kurulan
ailelerden 91 evde bakim hizmeti almay1 kabul etmemistir. 45 hastaya periyodik araliklarla 15 ila 25 giinde bir evde bakim ve temizlik hizmeti verilmektedir).

2023 Yili Faaliyet il Merkezi ve bagh kdylerinde yash ve engelli gruplar gibi bakima muhtag gruplara destek olmak amaci ile Afyonkarahisar Belediyesi, Afyonkarahisar Valiligi ve il
Raporu Halk Saghig Miidiirliigii taraflarinca imzalanan protokolden sonra “evde bakim ve temizlik” kapsaminda hizmet verilmeye devam edilmistir (irtibat kurulan
ailelerden 110 evde bakim hizmeti almay1 kabul etmemistir. 58 hastaya periyodik araliklarla 15 ila 25 giinde bir evde bakim ve temizlik hizmeti verilmektedir).

Kiitahya Belediyesi

Kiitahya ili, 576.688 niifusa sahip olup %78,3 kentlesme orammna sahiptir. Tarim ve yeralt1
kaynaklar1 bakimindan zengindir. TUIK’in 2024 Istatistiklerle Yaglilar verilerine gore
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Kiitahya'da yash niifus sayis1 83 bin 142 olup kent niifusuna oram1 %14,4 olarak tespit
edilmistir.

Kiitahya Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda yaglh bireyler ile iliskili olarak bir amag ve bu
amaca bagl iki hedef bulunmaktadir. 6 numarali “Esit, adil ve hakkaniyetli sosyal belediyecilik
hizmetleri sunmak” amacina bagh “yaslilarin ve engellilerin yasam kalitesinin gelistirilmesi ve
refahinin saglanmasi amaciyla sosyal alanlar olusturmak” hedefine iliskin 2022 yilinda
tamamlanan Engelsiz Yasam Merkezi Projesi'ne yer verilmektedir. Ayrica yine ayn1 amaca baglh
olarak “evde bakim hizmetlerinin kurumsallasmas1 ve yayginlagtirilmasini saglamak” hedefi
altinda “Yash Panik Butonu Projesi”, “Evde Yaslh Bakimi Projesi” ve “Yash Bakim Evleri
Projesi”ne yer verilmektedir. Ayrica bu hedefe iliskin “tespitler” baslig: altinda Kiitahya'nin
bolgenin en yasl niifusunu barindiran il oldugundan ve “ihtiyaglar” baslig1 altinda da “yasl ve
bakima muhtag¢ vatandaslara yonelik sosyal destek hizmetlerinin arttirilmasi” ve “engelli ve
yasli bakimi hizmetlerine iliskin standartlar gelistirilmesi ve bu hizmetleri veren personelin
niteligi ve niceliginin arttirilmasi”ndan bahsedilmektedir. Belediyenin faaliyet raporlarina
bakildiginda ise Stratejik Plan’da yer verilen hedeflere yonelik uygulamalarin gerceklestirildigi
de goriilmektedir. Kiitahya Belediyesi bolgenin en yasli niifusunu barindiran il olarak bolge
icerisinde en fazla faaliyete sahip belediye olarak tespit edilmistir.

Tablo 2. Kiitahya Belediyesi Faaliyet Raporlart ve Yaslilara Yonelik Gergeklestirilen
Uygulamalar

Kiitahya Belediyesi Yaslilara Yonelik Gergeklestirilen Uygulamalar

Faaliyet Raporlar1
2020 Yih Faaliyet Sobali Evlere Karbonmonoksit Sensorii Projesi kapsaminda kis aylarinda sobali evlerde ikamet eden, evde kendi ihtiyacini gorem eyecek, bakima muhtag, engelli
Raporu ve yasl bireylerin evlerine (toplam 14 ev) soba gaz1 zehirlenmelerini 6nlemeye yonelik sensor yerlestirilmistir.

Cumbhuriyet Mahallesi'nden gegen Cevre Yolu iizerinde yaya ulasimini saglayan {ist gegidin; engelliler ve yaslilar tarafindan da kullanilabilmesi amaciyla iki
adet ilave rampa yapilmistir.

Yagh Panik Butonu Projesi i¢in gerekli alt yap calismalari stirdiirtilmiigtiir.

Yash Bakim egitimi iin il Halk Egitim Merkezine miiracaat edilmis olup Covid -19 salgini nedeniyle egitim verilememistir.

Covid-19 salgini siiresinde altmus bes yas {istii vatandaslara giinliik bir §giin sicak yemek yardimi yapilmugtir.

2021 Yih Faaliyet Engelsiz Ust Gegit: Cumhuriyet Mahallesinde bulunan iist gecide ulasan ihtiyag talepleri dogrultusunda engelli rampast yapilmistir.

Raporu Toplam yiiz iki yash vatandasa Hilal Kart Destegi saglanmustir.

Engelli ve yash bireylere yonelik Engelsiz Yasam Merkezi hizmet vermeye hazir hale getirilmistir.

Yasli Panik Butonu Projesi igin gerekli alt yap: calismalar1 siirdiirtilmiigtir.

Engelli ve yash bakimi egitimi igin il Halk Egitim Merkezi'ne miiracaat edilmis, ancak pandemi nedeniyle egitim verilememistir.

Emekli Konag1 yapilmasi planlanan alana yiiriime mesafesinde yasayan altmig bes yas ve {izerindeki vatandaslarm yogunluk haritas1 olusturulmustur.

Sosyal yardim analizleri: Kimlik paylagim sistemi ile elde edilen verilerin analizi ile altmis bes yas ve {izerinde olup tek bagina yasayan vatandaslarin (4.591 kisi)
bilgileri sosyal yardim projelerinde kullanilabilmesi amaciyla hazirlanmistir.

Covid-19 salgini siiresinde altmis bes yas {istii vatandaslara giinliik bir 6giin sicak yemek yardimi yapilmugtir.

2022 Yihi Faaliyet 01.11.2022 tarihinde yapilan temel atma toreniyle baslanan Kiitiiphane ve Kiiltiir Merkez Projesi'nde zemin katta Yash Giindiiz Bakimevi olacak sekilde
Raporu kurgulanmugtir.

Cumhuriyet Mahallesi Kiiltiir Evi Yapim Isi: Kiitahya’da her kesimin, ézellikle de yash ve engellilerin farkh kiiltiirel etkinliklerde bulusmalarini tegvik etmeye
yonelik Cumhuriyet Mahallesi Kiiltiir Evi Projesi olugturulmustur. Sézlesmesi 16.08.2022 tarihinde imzalanan yapim isi, 2022 y1li sonunda tamamlanarak agilisa
hazir hale getirilmistir.

206 yash vatandasa Hilal Kart Destegi saglanmustir.

Engelli ve yash bireylere yonelik Engelsiz Yasam Merkezi tamamlanmustir.

Engelli ve yash bakim1 gérevini yiiriiten personele verilecek egitim igin proje galismalar1 devam etmektedir.

Toplam 55 eve Yagli Panik Butonu konulmustur.

Emekli Konag: yapilmasi planlanan alana yiiriime mesafesinde yagayan altmig beg yas ve tizerindeki vatandaglarin yogunluk haritast olugturulmustur.

Sosyal yardim analizleri: Kimlik paylagim sistemi ile elde edilen verilerin analiz ile altmig bes yas ve tizerinde olup tek basina yasayan vatandaglarin (4.877 kisi)
bilgileri sosyal yardim projelerinde kullanilabilmesi amaciyla hazirlanmistir.

2023 Yih Faaliyet Sosyal Destek Hizmetleri Bagvuru Formu: Kiitahya Belediyesi tarafindan emekli ve yash vatandaslara yonelik yardim projeleri kapsaminda olusturulan destek
Raporu projesi, bagvurularin online platform iizerinden alinmasim saglamaktadir. Bu uygulama ile katilimcilara kolaylik ve erisilebilirlik sunularak, talepler hizli ve
etkili bir sekilde degerlendirilmekte ve sosyal destek hizmetleri daha etkin bir bigimde yonetilmektedir. Bu yaklagim, belediyenin emekli ve yasl vatandaglara
yonelik yardim faaliyetlerini daha etkili bir sekilde koordine etmesine olanak tanimaktadir.

Cumhuriyet Mahallesi Kiiltiir Evi Yapim isi devam etmektedir.

Kiitiiphane ve Kiiltiir Merkezi Projesi devam etmektedir.

Tiim park ve rekreasyon alanlari, sosyal tesis ve hizmet verilen binalar erisilebilirlik standartlarma uygun hale getirilmistir.

Engelli ve yash bakimi gorevini yiiriiten personele verilecek egitim icin proje calismalar: devam etmektedir.

Toplam 55 eve Yasli Panik Butonu konulmustur.

Emekli Konag yapilmasi planlanan alana yiiriime mesafesinde yasayan altmig bes yas ve tizerindeki vatandaslarin yogunluk haritasi olusturulmustur.

Sosyal yardim analizleri: Kimlik paylagim sistemi ile elde edilen verilerin analizi ile altmis bes yas ve {izerinde olup tek basina yasayan vatandaslarin bilgileri
sosyal yardim projelerinde kullarulabilmesi amaciyla hazirlanmigtir.

Kiitahya'da yasayan altmis bes yas ve tizeri iki bin yedi yiiz kadin yagh, “Biiyiiklerimize Vefa, Ilica’da Sefa” projesi kapsaminda Sarikiz Kadinlar Hamami'nda
misafir edilmistir.

Kiitahya'da yasayan altmus bes yas ve tizeri dort bin {i¢ {iz yasl, “Benim Giizel Kiitahyam” Projesi kapsaminda sehrin giizelliklerini gezmislerdir.

Kiitahya Belediyesi ile Sinem KOC Giizellik Salonu arasinda imzalanan protokol ile altmis bes yas ve iizeri muhtag durumda olan iki yiiz elli ii¢ yash icin
iicretsiz sag kesimi projesi hayata gecmistir.

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi

Manisa ili, 1.475.716 niifusa sahip olup %83,3 kentlesme oranina sahiptir. Hem bolgenin hem
iilkenin en gelismis organize sanayi bolgelerinden birine sahip olan Manisa, Ege Bolgesi'nin
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[zmir'den sonra ikinci biiyiik sanayi ve ticaret merkezidir. TUIK'in 2024 Istatistiklerle Yashlar
verilerine gore Manisa’da yash niifus sayis1 163 bin 384 olup kent niifusuna oran1 %11,3 olarak
tespit edilmistir.

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani’'nda yash bireyler ile iligkili olarak bir
amac¢ ve bu amaca bagli bir hedef bulunmaktadir. 5 numarali “Kentimizin turizm, sosyal,
kiiltiirel, egitim genglik ve spor alanlarindaki hizmetlerini gii¢lendirerek kiiciikten biiyiige tiim
halkin refah ve yasam kalitesini yiikseltmek” amacina bagl “dezavantajli kesimlere yonelik
sosyal hizmetlerin {iretilmesi yoluyla sosyal dayamsmayi giiclendirmek” hedefi altinda
“Huzurevi ve Saglikli Yasam Merkezi” adiyla yashlara yonelik yasam merkezi yapilmasi
faaliyetinden bahsedilmektedir. Manisa Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plan’da yer verdigi bu
projeyi “Manisa Biiytiksehir Belediyesi Huzurevi ve Alzheimer Giindiiz Bakim Evi” ad1 altinda
2022 yilinda tamamlamuistir. Bu proje, yedi bin ii¢ yiiz elli bes metrekarelik alanda iki yiiz on alt1
yatak kapasiteli yiiz sekiz oda olarak tasarlanmis, tiim yashlarin giinliik ihtiyaclarim
karsilayabildikleri ve sosyallesebilecekleri alanlara sahip, ayrica Alzheimer hastalarnin da
giinliik bakim ve ihtiyaglarin1 karsilamak tizere giindiiz bakim evini de igeren bir proje olup
huzurevinden faydalanan vatandas sayis1 2023 yilinda seksen; 2024 yilinda iki yiiz on alt
olarak gosterilmektedir. Belediyenin ayrica ihtiya¢ sahibi yaslilara yonelik bazi ekonomik
destekler sagladig1 da faaliyet raporlarinda goriilmektedir. Ancak bunlar disinda bdlgenin tek
biiyiiksehir belediyesi olarak Manisa Biiyiiksehir Belediyesi'nin yashlara yonelik sosyal,
fiziksel/mekansal vb. bagkaca uygulamasina rastlanmamustir.

Tablo 3. Manisa Biiyiiksehir Belediyesi Faaliyet Raporlar1 ve Yasghlara Yonelik Gergeklestirilen
Uygulamalar

Manisa Biiyiiksehir Belediyesi Yaglilara Yonelik Gergeklestirilen Uygulamalar
Faaliyet Raporlar
2020 Y1l Faaliyet Raporu Maddi ve fiziksel olarak beslenme ihtiyacim karsilayamayan yasli ve engellilere (2020 y1li igin yiiz elli tic kisi) giinde bir 6giin sicak yemek dagititmstir.
ismail Muammer Cider Huzurevi'nde, beslenme, barmma gibi ihtiyaglar igin destege ihtiyac duyan yirmi sekiz yash vatandasa hizmet verilmistir.
2021 Yih Faaliyet Raporu Huzurevi ve Alzheimer Giindiiz Bakim Evi Projesi: Tiim yashlarin her tiirlii yasamsal gereksinimlerinin karsilanabilecegi ve bir araya gelebilecegi iki

yiiz on alt1 yatak kapasiteli giindiiz bakim evi, Alzheimer hastalarina da hizmet verecektir.

Maddi ve fiziksel olarak beslenme ihtiyacini kargilayamayan yash ve engellilere (2021 yili igin yiiz otuz bes kisi) giinde bir 6giin sicak yemek
dagitilmustir.

fsmail Muammer Cider Huzurevi'nde, beslenme, barmma gibi ihtiyaclari icin destege ihtiyag duyan otuz bir yagh vatandasa hizmet verilmistir

2022 Yih Faaliyet Raporu 23.03.2022 tarihinde Yaslilar Haftasina Ozel Huzurevinde Mini Dinleti gergeklestirilmistir.
Maddi ve fiziksel olarak beslenme ihtiyacii karsilayamayan yash ve engellilere (2022 yili igin yiiz yirmi alti kisi) glinde bir 6giin sicak yemek
dagitilmustir.
ismail Muammer Cider Huzurevi'nde, beslenme, barmma gibi ihtiyaclari icin destege ihtiya¢ duyan otuz dokuz yash vatandasa hizmet verilmistir

2023 Yil Faaliyet Raporu Ismail Muammer Cider Huzurevi'nde, beslenme, barmma gibi ihtiyaglar1 igin destege ihtiyag duyan kirk yash vatandasa hizmet verilmistir.

Maddi ve fiziksel olarak beslenme ihtiyacim kargilayamayan yagh ve engellilere (2023 yili igin yiiz dort kisi) giinde bir 6giin sicak yemek dagitilmigtir.

Usak Belediyesi

Usak ili, 377.001 niifusa sahip olup %79,27 kentlesme oranina sahiptir. Tarimsal faaliyetler,
hayvancilik ve siit tirtinleri imalati, tekstil ve deri iirlinleri imalati, gida {iriinleri imalati,
madencilik, seramik firiinleri imalati ildeki ekonomik hayati olusturur. TUIK'in 2024
Istatistiklerle Yaslilar verilerine gore Usak’ta yash niifus sayisi bir 50 bin 938 olup kent
niifusuna orani %13,5 olarak tespit edilmistir.

Usak Belediyesi 2020-2024 Stratejik Plani'nda yasli bireyler ile iligkili olarak iki amag ve bu
amaglara bagh iki hedef bulunmaktadir. 6 numaral “Cevre saghg: ve diizeninin korunmasma
yonelik onleyici ve koruyucu hizmetler ile yasam kalitesi yiiksek ve saglikli bir kent yaratmak”
amacina baglh “cevreyi korumak ve gevre kalitesi yiiksek bir kent yaratmak” hedefi altinda
“okul, ibadet yerleri, yasli ve Oziirliilerin yasam alanlarina yonelik temizlik hizmetleri
yiiriitiilecegi”nden bahsedilmektedir. Bir diger amag¢ olan 5 numarali “tarihi ve kiiltiirel
degerlere sahip ¢ikan, yesile ve cevreye Onem veren planli ve siirdiiriilebilir kentlesmeyi
saglamak” amacma bagli “kentsel alt ve {ist yapinin sehircilik ve planlama esaslar
dogrultusunda vatandaslarin en iyi faydalanabilecegi sekilde projeler iireterek kentlesmeye
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katki saglamak” hedefi altinda Usak merkez ve merkeze yakin ilgelerde, 6z bakim ihtiyacim
karsilayabilen altmis bes yas ve tizeri muhtag yaslilarin korunmasi, fiziksel sosyal ve psikolojik
ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla 2022-2024 yillarini kapsayan Yatakli Yasli Konuk Evi ve
yaslilara giizel vakit gecirebilecekleri alanlar olusturmak amaciyla Vefa Lokali Projesi'nden
bahsedilmektedir. Usak Belediyesi Stratejik Plan’da yer verdigi bu projeyi “Vefa Yagam
Merkezi” ad1 altinda 2022 yilinda hayata gegirmistir. Yaghlar icin giizel vakit gegirebilecekleri
alanlar olusturmak amaci ile Vefa Yasam Merkezinin sundugu imkanlar;

o Yasl ve engelli vatandaslar icin toplu terapilerin yapilacag: psikolog odasi ve dinlenme
odasi;

o Sagliksal anlamda gerekli kontrollerin yapilacag: doktorun da bulundugu ilk miidahale
odasi;

. Saglikli beslenmeyi tesvik etmek icin diyetisyen odasi seklinde olup belediyenin
yaslilara yonelik faaliyetleri arasinda 6n plana ¢ikmaktadir (Usak Haber, 2022). Ayrica belediye,
“Yaslaniyoruz, Yalnizlagiyoruz” Projesi kapsaminda yalniz yasayan yaslilara evde bakim
hizmeti vermektedir (Anadolu Ajansi, 2014). Ancak Ornegin belediyenin 2023 yili Faaliyet
Raporu’'nda yaslilara yonelik hicbir uygulamasimin olmadigr goriilmektedir. Sonug itibariyle
Usak Belediyesi’'nin TR33 Bolgesi'ne dahil olan diger illere gore yasli dostu kent uygulamalar:
agisindan en az faaliyete sahip olan belediye oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Usak Belediyesi Faaliyet Raporlar1 ve Yaghlara Yonelik Gergeklestirilen Uygulamalar

Usak Belediyesi Faaliyet Yaslilara Yonelik Gergeklestirilen Uygulamalar
Raporlari

2020 Yih Faaliyet Raporu Ekonomik ve fiziksel sebeplerle temizlik ihtiyacini kargilayamayacak durumda olan yasli ve engelli kisilerin bagvurusu tizerine rutin olarak ev temizlik
hizmeti saglanmaktadir. 2020 yilinda toplam 347 evin temizligi Mart ayina kadar periyodik olarak yapilmustir. Covit-19 Salgini nedeniyle Mart ayindan
itibaren ev temizligine ara verilmistir.

2021 Yih Faaliyet Raporu Atapark Cayzade’de yash ve engelli vatandaslar icin arka merdivene korkuluk yapilmigtir.
Yash Bakim projesi

2022 Yih Faaliyet Raporu Yashlar igin insa edilmis olan bir sosyal yasam merkezi olan Vefa Yasam Merkezi'nde Yaghlarla Bulusma Programi diizenlenerek merkezin tamitimi
yapilmistir.

2023 Yili Faaliyet Raporu

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Tim diinyada hem kentsel niifusun hizla artmasi ve artan bu niifusun bir yandan yaslanmakta
olmasi, kentsel sorunlar karsisinda yasli bireylerin ihtiyag ve beklentilerinin gbz oniinde
bulundurulacak sekilde kent planlamas: yapilmasin artik zorunlu kilmaktadir. Genel itibariyle
altmis bes yas {iistii olarak kabul edilen yash niifusun yaklasik %401 kentlerde yasamini
sirdiirmekte olup bu bireylerin yas alma ile birlikte fiziksel kapasite, sosyal iliskiler, gelir ve
statii kayb1 gibi sorunlarla karsi karsiya olmasi bireysel ve kentsel yasam kalitelerini
distirmektedir. Bu sebeple kentlerin daha yaslh dostu hale gelmesi gerekliligi, Diinya Saglik
Orgiitii'niin 2006 yilinda baglattigi Yash Dostu Kent Projesi ile giindeme gelmistir. Yaglilarin
aktif olarak dahil oldugu, kente erisilebilirliklerinin yiiksek oldugu, yiiksek saghk
standartlarina sahip bir kent olarak tamimlanan yagh dostu kentler icin Diinya Saghk
C)rgijtﬁ’nijn belirledigi sekiz kriter; dis mekanlar ve binalar, ulasim, barinma, sosyal katilim,
saygl ve sosyal igerme, sivil katilim ve istihdam, iletisim ve bilgi, toplum destegi ve saglik
hizmetleri seklindedir.

Literatiirde yasl dostu kentler ile ilgili sinirli ¢alisma oldugu goriilmiistiir (6rnek icin bkz
Akbayrak ve Aysan, 2022; Biiyiikgiimiis, 2017; Cantekin, 2020; Dénmez Kara, Yavas ve Erdem,
2022; Tunger, 2017; Tutal ve Ustiin, 2009; Yildizak, 2020). Calismanin arastirma boliimiinde,
Afyonkarahisar, Kiitahya, Manisa ve Usak illerinden olusan TR33 Bolgesi'ndeki belediyelerin
31 Mart 2024 mahalli idareler se¢ciminde belediye baskanliginin degismesinden 6nceki son dort
yilda (2020-2023 yillarin1 kapsayan donemde yaslilara iliskin faaliyetleri 2020-2024 Stratejik
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Planlar1 ve 2020-2021-2022-2023 yillarina ait Faaliyet Raporlari incelenerek arastirilmistir.
Yapilan incelemeler sonucunda elde edilen bulgular asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

o Afyonkarahisar Belediyesi Stratejik Plani'nda yagh bireyler ile iliskili olarak bir amag ve
bu amaca bagl ti¢ hedef bulunmaktadir. Bu hedefler, halkin geneline yo6nelik yesil alanlarin
korunmasi, yesil alan miktarinin arttirilmasi, halkin ihtiya¢ ve beklentilerine uygun sosyal
tesislerin yapimi gibi hedefler olmakla birlikte bu hedeflerin altinda “yashlar, engelliler ve
cocuklar Oncelikli olmak {izere toplumun farkli kesimleri i¢in yasanabilirligi artirmay:
hedefleyen mekansal planlama ve kentsel tasarim uygulamalar1” ihtiyacindan
bahsedilmektedir. Ancak Stratejik Plan’da yer verilen bu ihtiyaglara karsin Afyonkarahisar
Belediyesi'nin yaslilarin ihtiyaglarina uygun hicbir mekansal diizenlemesine faaliyet
raporlarinda rastlanmamuistir. Belirtilen yillarin faaliyet raporlarina gore yalnizca belediyenin
bakima muhta¢ yagh, hasta ve engelli vatandaglarin giinliikk yasamlarini desteklemek ve
kolaylastirmak amaci ile vermekte oldugu evde bakim ve temizlik hizmetlerine yer verilmistir.
Belediye bu hizmeti kabul eden hasta ve yaslilara (2020 yilinda kirk alt1 kisi; 2021 yilinda otuz
yedi kisi, 2022 yilinda kirk bes kisi ve 2023 yilinda elli sekiz kisi olmak iizere) on bes ila yirmi
bes giinde bir evde bakim ve temizlik hizmeti vermektedir. Yaglilarin sosyal katilimina yonelik
olarak yalmizca 2020 yili Faaliyet Raporu'nda Huzurevi Yashh Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezi'nde kalan yaglilarin belediye bagkani tarafindan AFBEL Termal Otel’de bir araya
getirilmesi ve ulagima yonelik “kentin yaya trafigini rahatlatmak adina; engelli bireylerin,
yaslilarin ve ¢ocuklarin ulasimlarini giivenli hale getirmek icin asansorlii tist gegit projesi
calismalari devam etmektedir” ifadesine rastlanmistir. Belediyenin Diinya Saglik Orgiitii'niin
belirlemis oldugu sekiz kriter agisindan da eksik kaldig1 soylenebilir.

Bolgede en fazla yash niifusa sahip il olan Kiitahya'da belediyenin hazirladigi Stratejik
Plan'nda yash bireyler ile iliskili olarak “yaslilarin ve engellilerin yasam kalitesinin
gelistirilmesi ve refahinin saglanmasi amaciyla sosyal alanlar olusturmak”, “evde bakim
hizmetlerinin kurumsallasmas:1 ve yayginlastirilmasini saglamak” seklinde iki hedef
bulunmaktadir. Bu hedeflere yonelik olarak Kiitahya Belediyesi'nin dikkat ¢eken proje ve
uygulamalar1 sunlardir;

o Engelliler ve yashlar igin wulasimi ve erisilebilirligi kolaylastirmaya yonelik
fiziksel/mekansal diizenlemeler (iist gecitler, parklar, rekreasyon alanlari, sosyal tesisler ve
hizmet binalar1 vb.);

o “Akilli Saat ve Panik Butonu” adini tasiyan proje: altmis bes yas tistiinde olup tek
basina yasayan ve kendi bakimini saglayamayan kisilerin acil bir durum oldugunda panik
butonu ile telefona ve belediye ilgililerine anlik bildirim ile haber génderebilecekleri, boylece
kendilerinin ve yakinlarinin daha giivende hissetmelerini ve saglikli yasam siirmelerini
saglamay1 amaglayan bir projedir (T.C. Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig1 Akillt
Sehirler Portal1). Projenin altyap1 ¢alismalar: 2021 yilinda tamamlanmais olup her yil yaklasik 55
eve hizmet saglanmaktadir.

. Emeklilerin bir araya gelip vakit gecirebilecekleri etkinlikler ve alanlarin kente
kazandirilmasi: “Biiyiiklerimize Vefa, Ilica’da Sefa Projesi”; 2023 yili Aralik ayinda agilan
Emekliler Lokali vb.

o Ekonomik destekler: Hilal Kart destegi, bir 6giin sicak yemek dagitimi, sosyal yardim
analizleri, online Sosyal Destek Hizmetleri bagvurusu vb.

o Cumbhuriyet Mahallesi Kiiltiir Evi Projesi: Kiitahya’da her kesimin, 6zellikle de yasli ve
engellilerin farkl: kiiltiirel etkinliklerde bulusmalarin tesvik etmeye yonelik olusturulmustur.
Sozlesmesi 16.08.2022 tarihinde imzalanan yapim isi, 2023 yilinda tamamlanarak hizmete
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acgilmistir. Alti yiiz metrekarelik alaninin ve tiirlti donatilarin bulundugu bu kiiltiir evi, her yas
grubu icin cesitli kiiltiirel etkinliklerde kullanilmak iizere kente kazandirilmis bir proje
olmustur (Kiitahya Belediyesi, 2023).

o Bunlarin yam sira Kiitahya Engelsiz Yagsam Bakim Rehabilitasyon ve Aile Danigma
Merkezi, Aile ve Sosyal Politikalar Kiitahya 11 Miidiirliigii'ne bagl olarak hizmet veren, ii¢ bin
metrekare alani igerisinde engelli kisiler icin egitim ve rehabilitasyon hizmetleri saglayan bir
merkez olarak Stratejik Plani kapsayan 2023 yilinda hizmete baslamistir (T.C. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, 2023). Kiitahya Belediyesi bolgenin en yash niifusunu barindiran il olarak
bolge icerisinde en fazla faaliyete sahip belediye olarak soylenebilirse de onun da Diinya Saglhk
Orgiitii'niin belirlemis oldugu sekiz kriter acisindan 6zellikle ulagim, barinma, sivil katilim ve
istihdam, iletisim ve bilgi basliklarina yonelik bir faaliyetine rastlanmamustir.

. Bolgede bir milyondan fazla niifusa sahip tek biiyiiksehir belediyesi olan Manisa
Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plani'nda yasl bireyler ile iligkili olarak “dezavantajli kesimlere
yonelik sosyal hizmetlerin tiretilmesi yoluyla sosyal dayanismay: giiclendirmek” hedefi olup
Manisa Biiyiiksehir Belediyesi Stratejik Plan’da yer verdigi bu projeyi “Manisa Biiyiiksehir
Belediyesi Huzurevi ve Alzheimer Giindiiz Bakim Evi” ad1 altinda 2022 yilinda tamamlamustir.
Belediyenin ayrica ihtiyag sahibi yashlara yonelik bazi ekonomik destekler sagladig: da faaliyet
raporlarinda goriilmektedir. Ancak bunlar disinda bolgenin tek biiyiiksehir belediyesi olarak
Manisa Biiyiiksehir Belediyesi'nin Diinya Saghk Orgiitii'niin belirlemis oldugu sekiz kriter
acisindan da eksik kaldig1 sOylenebilir.

o Usak Belediyesi Stratejik Plani'nda halkin geneline yonelik “kentsel alt ve iist yapinin
sehircilik ve planlama esaslari dogrultusunda vatandaslarin en iyi faydalanabilecegi sekilde
projeler iireterek kentlesmeye katki saglamak” hedefi altinda yash bireyler ile iliskili olarak
Usak merkez ve merkeze yakin il¢elerde, 6z bakim ihtiyacini karsilayabilen altmis bes yas ve
tizeri muhtag yaslilarin korunmasi, fiziksel sosyal ve psikolojik ihtiyaglarnin karsilanmasi
amaciyla 2022-2024 yillarini1 kapsayan Yatakli Yasli Konuk Evi ve yashlara gilizel vakit
gecirebilecekleri alanlar olusturmak amaciyla Vefa Lokali Projesi'nden bahsedilmektedir. Usak
Belediyesi Stratejik Plan’da yer verdigi bu projeyi “Vefa Yasam Merkezi” adi altinda 2022
yilinda hayata gecirmistir. Ayrica belediye, “Yaslaniyoruz, Yalnizlasiyoruz” Projesi
kapsaminda yalmiz yasayan yaslilara evde bakim hizmeti vermektedir. Ancak Ornegin
belediyenin 2023 yili Faaliyet Raporu'nda yaslilara yonelik hi¢bir uygulamasinin olmadig:
goriilmektedir. Sonug itibariyle Usak Belediyesinin Diinya Saghk Orgiitii'niin belirlemis
oldugu sekiz kriter agisindan da eksik kaldig1 ve TR33 Bolgesi'ne dahil olan diger illere gore
yash dostu kent uygulamalar1 agisindan en az faaliyete sahip olan belediye oldugu tespit
edilmistir.

Sonug olarak, arastirma alani her ne kadar TR33 Bolgesi ile sinirh olsa da Tiirkiye’'de biitiin
kentlerin yash dostu politika ve projelerini gelistirmek ve kent planlamasi ilke ve pratiklerine
yerlestirmek zorunda oldugu sdylenebilir. Diinya Saglik Orgiitii'niin belirlemis oldugu sekiz
kriterin her biri dikkatle incelenmeli ve tiim basliklarin {izerinde eksiksiz bir sekilde yoneticiler,
uzmanlar ve halk bir araya gelerek titizlikle ¢alismalidir. Evde bakim hizmetleri kuskusuz ki
onemli olmakla birlikte 6zellikle “barinma”, “sivil katim ve istihdam”, “iletisim ve bilgi”, “dis
mekanlar ve binalar” basliklar1 agisindan bakildiginda 6rnegin TR33 Bolgesindeki kentler, bir
karar alindiginda daha rahat uygulanabilmesini saglayacak bir avantaj olan kiiciik Olcekli

kentler olmasina ragmen bu bagliklarin altinin bos kaldig1 goriilmektedir.

Yash dostu faaliyetlerde ozellikle vurgulanmasi gereken iki onemli husus daha mevcuttur.
Birincisi, tiim bu uygulamalarda yaslhilarin goriislerinin alinmasi ve politik karar alma
siireglerine dahil edilmesi, seffaflik ve hesap verebilirligin saglanmas: gerekliligidir. Bunun i¢in
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Kent Konseyleri'nde yasllara yonelik calisma gruplari kurulmali ve etkinlestirilmelidir.
Yashlara iliskin bir proje gerceklestirilecekse Cevresel Etki Degerlendirmesi Yonetmeligi'nde
oldugu gibi halk katilim1 toplantis1 zorunlu tutulabilir. Veyahut o projeye iliskin bir referandum
gerceklestirilebilir.

Ikincisi ise, yaslilarin toplumun diger kesimlerinden ayr1 olarak diisiiniilmemesi gerekliligidir.
Yasli bireylerin ihtiyaclarina uygun yapilan/yapilacak diizenlemeler yalnizca onlar igin degil;
daimi/gecici engelli, hamile vb bir¢ok grup igin islevsel olacak, boylece “herkes igin dost” bir
kent yaratilabilecektir. Bunlar icin belki de ulusal bir standart olusturmak amaci ile ortak bir
tasarim rehberi olusturulabilir. Boylece yerel secimlerde belediye baskaninin degismesi, kimligi
veya ideolojisi 6nemli olmaksizin yagh dostu kent olma yolunda ilerleyen her bir kent ayni
standartlarda tasarim ve hizmetlere sahip olabilecektir. Diinya literatiiriinde ve kent
planlamasinda son yillarda kendine yer bulan “yiiriinebilir kentler”, “15 dakikalik kentler”, “20
dakikalik kentler” gibi tasarimlarin hayata gegirilmesi de hem yash bireyler hem herkes icin
islevsel olacaktir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamastir.

Cikar Catismasi: Cikar catismas: yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini
yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler
Dergisi’nin hic¢bir sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay:: Calisma kamuya agik ikincil verilerin kullanilmasiyla olusturulmustur.
Aragtirmacilarin Katki Orani: Calisma tek yazarl olup katki oram %100’ diir.
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