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Oz

Tibbi tedavinin vazgegilmez unsurlarindan biri olan ilaglara yapilan harcamalar saghk harcamalar
igerisinde 6nemli bir yere sahiptir. ila¢ harcamalarinin da saglik harcamalar1 gibi 6liim oranlarmi
diistirdiigii, insan omriinii uzattig1 ve yasam kalitesini yiikselttigi ifade edilmektedir. Her y1l %3 oraninda
biliyiime gosteren ila¢ harcamalarinin OECD ({ilkelerinde saglik harcamalarn icerisindeki orami yaklasik
%16’dir. Son on yilda diinya genelinde ilag kullanimi %36 oraninda artis gostermistir. fla¢ kullanimi ve
harcamalarindaki bu artisin éniimiizdeki beg yillik dénemde yavaslayacag: ancak niifus artig oranlarinin
yiiksek oldugu bolgelerde yiiksek seyredecegi 6ngoriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, en fazla kisi bas ilag
harcamasi yapan 20 iilkede ilag harcamalari ile 6liim oranlar1 ve dogusta beklenen yasam stiresi arasindaki
iligkinin panel ekonometrik yontemlerle arastirilmasidir. Calismada, kisi bas ilag harcamalari, kaba 6liim
oranlar1 ve dogusta beklenen yasam siiresi degiskenlerine ait 1990-2021 dénemi verileri kullanularak
tahminler yapilmistir. Uzun donem es biitiinlesme tahminleri Eberhardt ve Bond (2009) tarafindan
gelistirilen AMG yontemi ile yapilmustir. Elde edilen sonuclara gore, panel genelinde kisi bagsi ilag
harcamasinin uzun dénem katsayisinin dogusta yasam beklentisi icin istatistiki olarak anlamli olmadig1
tespit edilirken, 6liim oranlar1 icin uzun donem katsayisinin istatistiki olarak anlamli oldugu tespit
edilmistir. Buna gore panelde, ila¢ harcamalarinda meydana gelen %1’lik artis 6liim oranlarmi %0,02
oraninda artirmaktadir.
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Abstract

Expenditures on pharmaceuticals, one of the indispensable elements of medical treatment, have an
important place in health expenditures. It is stated that pharmaceutical expenditures, like health
expenditures, reduce mortality rates, prolong human life and improve the quality of life. The share of
pharmaceutical expenditures in health expenditures in OECD countries, which grows by 3% each year, is
approximately 16%. In the last decade, the use of pharmaceuticals has increased by 36% worldwide. This
increase in drug use and expenditures is expected to slow down in the next five years, but will remain high
in regions with high population growth rates. The aim of this study is to investigate the relationship between
drug expenditures and mortality rates and life expectancy at birth in the 20 countries with the highest per
capita drug expenditures using panel econometric methods. In the study, estimations are made using data
on per capita pharmaceutical expenditures, crude mortality rates and life expectancy at birth variables for
the period 1990-2021. Long-run cointegration estimations are performed using the AMG method developed
by Eberhardt and Bond (2009). According to the results obtained, while the long-run coefficient of per capita
pharmaceutical expenditure is not statistically significant for life expectancy at birth, the long-run coefficient
for mortality rates is statistically significant. Accordingly, in the panel, a 1% increase in pharmaceutical
expenditures increases mortality rates by 0.02%.
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GIRIS

flaglar tibbi tedavinin vazgecilmez unsurlarindan biridir. [la¢c harcamalar1 ise saglik
harcamalarinin énemli bir kalemini olusturmaktadir. Ilaglar, bazen hastaligin 6nlenmesinde
bazen dogrudan tedavi edilmesinde bazen de insanlarin estetik kaygilar: ile kullanilmaktadir.
Glintimiizde teknolojik bir iiriin olan ilag, “insanlarda hastaliklardan korunma, tani, tedavi veya
bir fonksiyonun diizeltilmesi ya da insan yararina degistirilmesi icin kullanilan genellikle bir

veya birden fazla yardimci madde ile formiile edilmis etkin madde veya maddeleri igeren bitmis
dozaj seklidir” (DPT, 2001: 1) diye tanimlanmaktadar.

Bireysel ve toplumsal olarak hastaliklarla miicadele ve hastaliklarin 6nlenmesi amaciyla
kullanilan ilaglar, pek ¢ok tedavi uygulamasinda ve rehabilitasyon hizmetlerinde 6énemli yere
sahiptir. flaglarm dogru kullanimi insan saghgmi ve yasamini kolaylastirirken, yanls kullanimi
insan hayatina son verebilmektedir (Pmar, 202: 59). 16. ylizyilda yasayan Paracelsus, kitabinda;
“Her madde zehirdir. Zehir olmayan madde yoktur; zehir ile ilact ayiran onun dozudur”
ifadelerini kullanmistir (Tidjani Mahamata ve Altintas, 2020: 151). Dolayisiyla ilaglar hastanin ve
hastaligin durumuna gore, dogru zamanda, gereken nitelikte, gerektigi kadar ve gereken bicimde
uygulanmalidir. Ilaglarin her bakimdan uygun olmayan kullamimlari hem insan sagligim
olumsuz etkilemekte hem de ila¢ harcamalarinin artmasina sebep olmaktadir.

flag harcamalari, saglik harcamalar gibi diinya saghk gostergeleri arasinda yer almaktadir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) gibi gesitli
uluslararasi kuruluglar, toplumlarin saglik diizeyini takip etmek, saglik politikalar1 gelistirmek
ve kaynaklarin etkinligini saglamak amaciyla bu gostergelerin izlemini yapmaktadirlar (IQVIA,
2023: 6). Literatiir incelendiginde ilag harcamalarinin genellikle saglik harcamalar1 igerisinde
degerlendirildigi ve calismalarda ayr1 bir veri olarak kullanilmadig: goriilmektedir. Oysa OECD
iilkelerinde ila¢ harcamalarinin saglik harcamalari igerisindeki oraninin yaklasik %16 oldugu ve
ila¢ harcamalarinin her yil %3 oraninda biiyiime gosterdigi ifade edilmektedir (Senol vd., 2022:
56-57). Son on yilda diinya genelinde ilag kullanimi %36 oraninda artis gdstermistir. Oniimiizdeki
bes yillik donemde ise bu artisin yavaslayacagi ancak niifus artis oranlarinin yiiksek oldugu
bolgelerde yiiksek seyredecegi dngoriilmektedir (TCTB, 2023: 1). 2022 yili verilerine gore ilag
harcamalarinin GSYIH igerisindeki orani en yiiksek olan iilkeler; ABD (%2,5), Yunanistan (%2,3),
Ispanya (%2,1) ve Portekiz (1,8) olarak siralanirken, OECD ortalamast %1,2 olarak gerceklesmistir
(IQVIA, 2023: 9). Tlaglarin iiretimini gergeklestiren ilag endiistrisi, giiniimiizde hizla biiyiirken
diinya genelinde enerji ve silah endiistrisinden sonra {igiincii biiyiik endiistri konumundadir
(Ozbucak Albar, 2024: 117). flacin bagka {iriinlerle ikame edilememesi ilact diger ekonomik
iirtinlerden ayirmaktadir. Ozellikle egitim seviyesinin yiikselmesi ve saglik bilincinin artmas,
saglik hizmetlerine ve ilaca erisimin kolaylasmasi, yasam bi¢iminin degismesi, ortalama omriin,
kronik rahatsizliklarin ve kanser vakalarmin artmasi ila¢ kullaniminin ve ila¢ harcamalarinin
artmasina sebep olmustur.

flag harcamalariin da saglik harcamalari gibi 6liim oranlarim diisiirdiigii, insan dmriinii uzattig
ve yasam kalitesini yiikselttigi ifade edilmektedir (Frech ve Miller, 1996; Shaw vd., 2005;
Lichtenberg vd., 2014; Arulmani, 2019; Clayton, 2019; Boliikbas: vd., 2020; Magazzino vd., 2024).
Glintimiizde ilaglar, tiretimi, tiiketimi, fiyatlandirilmasi, vb. acilardan toplumu ve toplum
sagligini yakindan ilgilendirmektedir (Semin, 1993: 9). Ayrica ¢alisanlarin hastalik nedeniyle
kaybedilen is giinlerinde azalma, daha saglikli calisanlar tarafindan elde edilen daha yiiksek
verimlilik gibi durumlardan dolay: ila¢ harcamalari, hem bir tiiketim kalemi hem de beseri
sermayeye yapilan bir yatimm olarak degerlendirilmektedir (Clemente vd., 2007: 1187). Ilag
harcamalar1 artmakla beraber ilaglara erisimin artmasi ve yeni ilaglarin iiretilmesi, daha 6nce
tedavi edilemeyen hastaliklarin tedavi edilmesini saglayarak saglik c¢iktilarmi olumlu
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etkilemektedir (Boliikbasi vd., 2020: 225). Bu durum bireylerin saglik statiilerini ve yasam
kalitelerini yiikseltirken, Oliim oranlarmni azaltmakta ve ortalama Omriin uzamasma katki
saglamaktadir. Ote yandan hastane yatis1 ve cerrahi miidahale gerektiren durumlarin ilaglarla
ortadan kaldirilmas: diger saglik harcamalarinda diisiise neden olmaktadir. Dolayisiyla saglik
harcamalari igerisinde ila¢ harcamalarinin miktar: ve artis1 daha da 6nemli hale gelmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, en fazla kisi bas ila¢ harcamasi yapan 20 iilkede ilag harcamalari ile 6liim
oranlar1 ve dogusta beklenen yagsam siiresi arasinda var oldugu diisiiniilen iligkinin yeni nesil
panel ekonometrik yontemlerle arastirilmasidir. Calismada, kisi basi yillik ilag harcamalar (Cari
$), kaba oliim orani (1.000'de) ve dogusta beklenen yasam siiresi (yil) degiskenler olarak
kullanilmistir. Kisi basi yillik ilag harcamalar1 OECD veri tabanindan elde edilirken, kaba 6liim
orani ve dogusta beklenen yasam siiresi WB (Diinya Bankasi) veri tabanindan elde edilmistir.
Calismada 1990-2021 donemi verileri kullarularak zaman simirlamas: getirilmistir. Calismanin
izleyen boliimiinde ilgili literatiirden 6rnekler yer alirken, {igiincii boliimde degiskenlerin yillar
itibariyle degisimi ele alinmaktadir. Dérdiincii boliimde degiskenler arasi iliskinin tahminine
yonelik bulgulara yer verilmektedir. Son olarak ise elde edilen bulgulardan varilan sonug ve
politika 6nerilerine yer verilerek ¢alisma sonlandirilmistir.

LITERATUR ARASTIRMASI

[lag harcamalart ile ilgili literatiir incelendiginde ilag harcamalari ile dogumda beklenen yagsam
siiresi ve Olim oranlar1 arasindaki iliskiyi arastiran calismalara pek rastlanmamaktadir.
Genellikle saglik harcamalarinin, dogumda beklenen yasam siiresi, oliim oranlar1 ve diger
sosyoekonomik ve demografik faktorlerle olan iliskisinin arastirildig1 ¢alismalar bulunmaktadir.
flag harcamalar: genellikle saglik harcamalarini olusturan kalemlerden biri olarak ele alinmakta
ve saglik harcamalar1 igerisinde degerlendirilmektedir. Dolayisiyla ila¢ harcamalarmin
demografik ve sosyoekonomik faktorlerle olan iligkisini arastiran ¢alismalara rastlanmamaktadir.
Calismanin bu béliimiinde ila¢ harcamalarmin da ayr bir degisken olarak ele alindig1 ve
dogumda beklenen yasam siiresi veya oliim oranlar: ile iligkili olan ¢alismalardan ozetler
sunulmaktadir.

Frech ve Miller (1996), 21 OECD iilkesini kapsayan ¢alismalarinda; 1980, 1985, 1990 ve 1993 yillar1
verilerini kullanarak cgesitli degiskenlerle birlikte ila¢ harcamalar1 ve saglik harcamalarinin
dogumda, 40 yasinda ve 60 yasinda yasam beklentileri ile bebek 6liim oranlar: arasindaki iliskiyi
arastirmistir. Yapilan analizlerin sonuglarina gore; ilag tiiketimi, 40 yasinda ve 60 yasinda kalan
yagsam beklentisi iizerinde pozitif ve istatistiksel olarak anlaml bir etkiye sahiptir. Dogumda
yasam beklentisi iizerinde ise kiiclik, pozitif ve istatistiksel olarak anlamsiz bir etki tespit
edilmistir. flac titkketiminin bebek 6liim orani tizerinde ise anlamli bir etkisi tespit edilememistir.
Ancak bebek 6liim oranlarinda yasam tarzi faktorlerinin de 6nemli oldugu vurgusu yapilmustir.

Shaw vd. (2005), 19 OECD iilkesini kapsayan c¢alismalarinda 1960-1999 donemi verilerini
kullanarak dogusta yasam beklentisinin belirleyicilerini arastirmistir. Bagimli degiskenler olarak
kadmnlar ve erkekler icin ayri ayr olmak iizere 40, 60 ve 65 yaslarinda yasam beklentisi
kullanilmustir. Kisi bast GSYIH, kisi bast saglik harcamalari (ilag harcamalar: harig), kisi bas ilag
harcamalari, 65 yas ve iistii niifusun yiizdesi, 15 ve daha yukar: yastakilerin yillik kisi bas: alkol
tiiketimi, 15 ve daha yukar yastakilerin yillik kisi bas: tiitiin tiiketimi, kisi bas1 yillik tereyag:
(kilogram) tiiketimi ve kisi bag1 yillik sebze ve meyve tiiketimi (kilogram) bagimsiz degiskenler
olarak kullanilmistir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, ilag tiiketimi orta ve ileri yaslarda
yasam beklentisini olumlu etkilerken, ila¢ harcamalarinin iki katina ¢tkmasi 40 yasindaki erkekler
ve 65 yasindaki kadinlar i¢in yasam beklentisinin bir y1l artmasi anlamina gelmektedir.
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Lichtenberg vd. (2014), Tiirkiye icin 1999-2010 dénemi verilerini kullanarak farmasétik yeniligin
(ilag inovasyonu) dogusta yasam beklentisi, hastaneye yatig ve tibbi harcamalar {izerindeki
etkilerini arastirmislardir. Yapilan analizler sonucunda Tiirkiye’de 1999’dan 2008 yilina kadar
ila¢ inovasyonunun dogusta yasam beklentisini 63 yildan 66,6 yila cikardigi bulgusuna
ulasilmistir. Bununla birlikte herhangi bir ilag inovasyonu olmasayd: Tiirkiye’de dogusta yasam
beklentisinin sadece 0,6 yil artacag1 tahmin edilmigtir. Dolayisiyla ilag inovasyonu 1999-2008
doneminde Tiirkiye'de dogusta beklenen yasam siiresini 3,0 yil artirdi§1 tahmin edilmistir.
Ayrica, ilag inovasyonunun hastanede yatilan giin sayisimi yilda yaklasik %1 oraninda azalttig:
tahmin edilmistir.

Arulmani (2019), calismasinda ABD’de hastalik diizeyinde regeteli ila¢ harcamalari, Food and
Drug Administration (FDA-Amerikan Gida ve Tlag Dairesi ) onayli regeteli ilaglarin mevcudiyeti,
hastalik diizeyinde bilimsel Ar-Ge harcamalar1 ve hastalifa 6zgii 6liim orani arasindaki iligkiyi
arastirmistir. 2002-2012 dénemi verilerinin kullanilarak bir dizi sabit etkili regresyon modeli ile
yapilan analizlerden elde edilen sonuglara gore, yeni ilaglarin gelistirilmesi ve piyasaya
siiriilmesi 6liim oranlarmi diisiirmektedir. Zaman gecikmeli yapilan analizler piyasada bulunan
regeteli ilaglarin toplam sayisindaki %1'lik artisin 65 yas tistil bireyler icin 6liim oranlarinda
%0,25'lik, 65 yas alt1 bireyler i¢gin ise %0,37'lik bir diisiise yol actigin1 tahmin etmektedir. Ayrica
ilagta Ar-Ge verilerinin analizi, arastirma harcamalarindaki %1'lik bir artisin 65 yas iistii bireyler
i¢in 6liim oraninda %0,59'luk bir diisiis sagladigini gostermistir.

Clayton (2019), ABD i¢in yapmis oldugu calismada Medicaid regeteli ila¢ harcamalarinin 6liim
orani lizerindeki etkisini arastirmistir. 1965-1985 yillarini kapsayan galismada ¢ok farkh
degiskenler kullanilmistir. Calisma, tiim eyaletlerde Medicaid kapsaminda yazilan regeteli ilaglar
baglaminda degerlendirilmistir. Yapilan analizler sonucunda Medicaid kapsaminda ilag
harcamalarinda kisi basma 1 dolarlik bir artisin, dahili nedenlerden kaynaklanan 6liim oranini
%0,23 oraninda azalttig1 sonucu elde edilmistir. Ayrica elde edilen sonuglar arasinda, kisi basia
diisen doktor sayisinin diisiik oldugu yerlerde regeteli ila¢ harcamalarmin 6liim orani {izerinde
higbir etkisi olmadigini, kisi basmna diisen doktor sayisinin en yiiksek oldugu ilgelerde ise bu
etkinin ¢ok daha biiyiik oldugu yer almaktadir. Doktor/niifus oraninin yiiksek oldugu yerlerde
regeteli ila¢ harcamalariin kisi basina 1 dolar artmasi, 6liim oranini tiim dahili nedenler igin
90,27 oraninda azaltmaktadir. Yine tip doktorlari/cerrahi doktorlar oraninin yiiksek oldugu
bolgelerde, kisi basina regeteli ila¢ harcamalarindaki 1 dolar diisiis dahili nedenlere bagli 6liim
oranini %0,30 oraninda azaltmaktadir.

Boliikbast vd. (2020), yaptiklar: ¢alismada 2016 yili verilerinin kullanarak Tiirkiye ve OECD
iilkelerinde (toplam 33 {ilke) ila¢ harcamalar: ile dogusta yasam beklentisi arasindaki iliskiyi
aragtirmislardir. Kisi bagt ilag harcamasi, ilag harcamalarmin GSYIH igerisindeki oram ve dogusta
yasam beklentisi ¢alismada kullanilan degiskenleri olusturmaktadir. MS Excel’e aktarilan veriler
SPSS 20.0 paket programu ile analiz edilmistir. Yapilan analizlerden elde edilen bulgulara gore,
ilag harcamalarinin GSYIH igerisindeki orami ile dogusta yagsam beklentisi arasinda istatistiki
bakimdan anlaml bir iliski bulunmazken, kisi basi ila¢ harcamalari ile dogusta yasam beklentisi
arasinda istatistiki olarak anlamli, pozitif ve orta kuvvette bir iligki tespit edilmisgtir.

Magazzino vd. (2024), OECD iilkelerindeki farkl1 yas gruplarinda (dogumda, orta yasta ve ileri
yasta) ilag tiiketimi, kisi bagina diisen gelir ve ortalama yasam siiresi arasindaki iliskiyi 1998-2018
donemi verilerini kullanarak arastirmistir. Dumitrescu-Hurlin panel nedensellik testi ve
Bagimlilikta Nedensel Yon (D2C) Tahmin algoritmas1 ve bir DeepNet siireci kullanan Makine
Ogrenimi (ML) deneyleri (Machine Learning (ML)) experiments employing the Causal Direction
from Dependency (D2C) Prediction algorithm and a DeepNet process) yontemlerinin kullanildig:
calismada, kisi basma ila¢ satislar1 dogumda, 40 yasinda ve 60 yasinda yasam beklentisini
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iyilestirmektedir. Ayrica, kisi basma diisen ilag satislar1 dogumda, 40 ve 60 yaslarinda beklenen
yasam siiresini, gelir girdisi ile elde edilenlere gore daha fazla iyilestirmektedir.

DEGISKENLERE iLISKiIN ACIKLAMALAR

Bu boliimde ¢alismada kullanilan degiskenlerin yillar itibariyle seyrine iliskin agiklamalara yer
verilmektedir. Calismada kullanilan degiskenlerin son otuz bir yillik degisimi beser yillik
periyotlar halinde ele alinmaktadir. Oncelikle paneli olusturan ve en fazla kisi basi ilag harcamasi
yapan yirmi iilkenin yillik kisi bas1 ila¢ harcamalar: (Cari $), dogusta yasam beklentisi (yil) ve
kaba 6liim orani (1.000’de) verileri incelenmektedir. Tablo 1’de paneli olusturan iilkelere ait kisi
bas1 ila¢ harcamalar1 yer almaktadir.

Tablo 1. Kisi Bas1 Toplam Ila¢ Harcamalar1 (Cari $)

Ulkeler / Yillar 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021

ABD 235 301 522 826 987 1189 1315 = 1432
Almanya 254 310 407 518 663 761 948  1.042
Kanada 203 285 407 594 756 775 837 865
Japonya 233 297 340 489 649 891 836 836
Fransa 252 323 454 574 622 673 744 766
Avusturya 150 199 357 460 520 608 711 765
Gliney Kore 75 115 176 308 465 519 722 741
Yunanistan 116 194 282 547 750 578 751 740
ftalya 273 286 430 510 582 552 663 692
Liiksemburg 220 253 376 498 544 548 611 684
Avustralya 122 196 338 437 562 594 681 681
Macaristan 177 183 296 458 554 564 622 632
frlanda 96 136 259 479 600 548 612 625
izlanda 220 250 425 483 531 472 529 605
Ispanya 152 223 335 441 467 462 560 595
Finlandiya 124 193 282 405 447 485 567 592
Isveg 129 206 319 398 466 505 554 576
Cekya 119 229 253 392 431 469 580 575
Portekiz 160 245 354 478 496 419 525 559
Norveg 104 168 285 361 366 440 473 513

Kaynak: OECD, 2024

Kisi basi ila¢ harcamasi, bir tilkede toplam ila¢ harcamalarinin toplam niifusa boliinmesiyle elde
edilen degeri gostermektedir. fla¢ harcamalari, tiim tedavi giderlerinin 6nemli bir kismim
olusturmaktadir. OECD verilerine gore toplam saghk harcamalar: igerisinde ila¢ harcamalar:
yatan hasta ve ayakta tedavi hizmetlerinin ardindan {igiincii sirada yer almaktadir (Senol vd.,
2022: 57). Ilag harcamalari, hastaliklarin tani, tedavi ve rehabilitasyonu icin kullanulan ilaglarin
temininde ana faktor olmasindan dolay: 6liim oranlar ve yasam beklentisi iizerinde 6nemli bir
etkendir. Tablo 1’e gore ele alinan tilkelerde ila¢ harcamalari yillar itibariyle farkli oranlarda artis
gostermektedir. Ele alinan dénemin basinda en fazla ila¢ harcamas1 yapan ilk g tilke italya,
Almanya ve Fransa’dir. En az ilag harcamasi yapan iilkeler ise sirasiyla Kore Cumhuriyeti,
Irlanda ve Norvec'tir. Kisi bag1 ila¢ harcamalar: yillar (31 yilda) itibariyle iilkelere gore %153 ile
%885 oraninda artis gostermistir. Bu donemde en biiyiik artis %885 ile Kore Cumhuriyeti'nde
goriiliirken en diisiik artis %153 ile Halya’da gerceklesmistir. 2021 yili itibariyle en fazla kisi bast
ilag harcamas: yapan tiilkeler ABD, Almanya ve Kanada olarak siralanirken, Norveg, Portekiz ve
Cekya en az kisi basi ila¢ harcamasi yapan {ilkelerdir. Portekiz, Cekya, ispanya ve Izlanda gibi
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iilkelerde kisi basi ila¢ harcamalarinda donemlik diisiisler goriilse de genel olarak artis
egiliminde oldugu izlenmektedir. Ele alinan tiilkelerin dénem basinda ortalama kisi bas: ilag
harcamas:1 170 $ iken 31 yilda %327 oraninda artarak donem sonunda yaklasik 726 $'a
ylikselmistir. Dolayistyla kisi basi ilag harcamalarinin ele alinan dénemde (31 yilda) dolar
bazinda 6nemli bir degere ulastifini soylemek miimkiindiir.

Tablo 2. Dogusta Yasam Beklentisi (Y1l)

Ulkeler / Yillar 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021

ABD 75,2 75,6 76,6 77,5 78,5 78,7 77,0 76,3
Almanya 75,1 76,4 77,9 78,9 80,0 80,6 81,0 80,8
Kanada 77 4 78,0 79,2 80,1 81,3 81,8 81,7 81,6
Japonya 78,8 79,5 81,1 82,0 82,8 83,8 84,6 84,4
Fransa 76,6 77,8 79,1 80,2 81,7 82,3 82,2 82,3
Avusturya 75,6 76,7 78,1 79,3 80,6 81,2 81,2 81,2
Giiney Kore 71,6 73,7 75,9 78,2 80,1 82,0 83,4 83,5
Yunanistan 76,9 77,6 77,9 79,2 80,4 81,0 81,3 80,1
Halya 77,0 78,2 79,8 80,8 82,0 82,5 82,2 82,6
Litksemburg 75,4 76,5 77,9 79,4 80,6 82,3 82,1 82,6
Avustralya 77,0 77,8 79,2 80,8 81,7 82,4 83,2 83,3
Macaristan 69,3 69,8 71,2 72,6 74,2 75,6 75,6 74,2
irlanda 74,8 75,5 76,5 78,9 80,7 81,5 82,6 82,4
izlanda 78,0 78,0 79,7 81,5 81,9 82,5 83,1 83,2
1spanya 76,8 78,0 79,0 80,2 81,6 82,8 82,3 83,2
Finlandiya 74,8 76,4 77,5 78,8 79,9 81,5 81,9 81,9
Isvec 77,5 78,7 79,6 80,5 81,5 82,2 82,4 83,1
Cekya 71,4 73,1 75,0 75,9 77,4 78,6 78,2 77,2
Portekiz 74,0 75,3 76,3 78,1 79,0 81,1 81,0 81,4
Norveg 76,5 77,7 78,6 80,0 81,0 82,3 83,2 83,2

Kaynak: WB, 2024

Toplumun saglik statiisii ve refah diizeyinin en 6nemli gostergelerinden olan dogusta yasam
beklentisi, bir toplumda belirli bir y1lda dogan bir bireyin kag y1l yasayacagin ifade etmektedir.
Pek ¢ok faktorden etkilenen dogusta yasam beklentisi, sunulan saglik hizmetlerinin yeterliligi,
ulagilabilirligi, kalitesi ve bu hizmetlerden yararlanabilme imkanu ile yakin iligkilidir. Ulkelerin
saghiga ayirdiklar kaynaklarin artisina bagh olarak hastalik ve 6liim oranlar1 azalarak dogusta
yagsam beklentisi artmaktadir (Tirag ve Ozbek, 2020: 2904). Tablo 2'ye gére 1990 yilinda daha az
gelismis olan Macaristan (69,3), Cekya (71,4) ve Giiney Kore'nin (71,6) en diisitk yasam
beklentisine sahip oldugu goriilmektedir. Nispeten daha gelismis olan {ilkelerde ise yagam
beklentisi 74,0 ile 78,8 y1l arasinda degismektedir. En yiiksek dogusta yasam beklentisi 78,8 yil ile
Japonya’dadir. Donem baginda ele alman iilkelerin yasam beklentisi ortalamasi 75,5 yildir. Yillar
itibariyle tilkelerin ekonomik ve sosyal yapisindaki degisim, saglik hizmetlerinde, saglik ve ilag
harcamalarmnda meydana gelen iyilesmelerle birlikte dogusta yasam beklentisi de artmistir. En
diisiik yasam beklentisine sahip Macaristan’da dogusta yasam beklentisi 31 yilda 4,9 y1l artarak
74,2 yila gkmugtir. En yiiksek yasam beklentisi ise ayni donemde 5,6 yillik artis saglayan
Japonya’dadir (84,4 yil). Donem baginda 20 iilkenin ortalama yasam beklentisi 75,5 yil iken
dénem sonunda 5,9 yillik artisla 81,5 yila ¢ikmistir. Tablo 2'de en dikkat gekici nokta diger tiim
iilkelerde yasam beklentisinin ortalama 5,9 y1l artmasina ragmen, diinyada en fazla saglik ve ilag
harcamasi yapan ABD’de yasam beklentisinin dalgali bir seyir izleyerek 31 yilda sadece 1,1 yil
artis gostermesidir. Bu durum ABD’de uygulanan saglik sisteminden kaynaklaniyor olabilir.
Burada genel olarak ele alinan iilkelerde yasam beklentisinin iilkenin, ekonomik, sosyal, kiiltiirel
ve demografik yapisinda meydana gelen olumlu gelismelere paralel olarak degistigi soylenebilir.
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Tablo 3. Kaba Oliim Oraru (1.000’de)

Ulkeler / Yillar 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2021

ABD 8,6 8,8 8,5 8,3 8,0 8,4 10,3 10,4
Almanya 11,6 10,8 10,2 10,1 10,5 11,3 11,9 12,3
Kanada 7,3 7,2 7,1 7,1 7,1 7,4 8,1 8,2
Japonya 6,7 74 7,7 8,6 9,5 10,3 11,1 11,7
Fransa 9,3 9,1 8,9 8,5 8,5 8,9 9,9 9,8
Avusturya 10,8 10,2 9,6 9,1 9,2 9,6 10,3 10,3
Gliney Kore 5,6 5,3 5,2 5,1 5,1 5,4 5,9 6,2
Yunanistan 9,2 9,5 9,7 9,6 9,8 11,2 12,2 13,6
Halya 9,6 9,8 9,8 9,8 9,9 10,7 12,5 11,9
Litksemburg 9,9 9,3 8,6 7,8 7,4 7,0 7,3 7,0
Avustralya 7,0 6,9 6,7 6,4 6,5 6,6 6,3 6,7
Macaristan 14,0 14,1 13,3 13,5 13,0 13,4 14,5 16,1
Irlanda 8,9 8,9 8,2 6,8 6,1 6,4 6,5 6,8
Izlanda 6,7 7,2 6,5 6,2 6,4 6,6 6,3 6,3
ispanya 8,6 8,7 8,9 8,8 8,2 9,1 10,4 9,5
Finlandiya 10,0 9,6 9,5 9,1 9,5 9,6 10,0 10,4
Isvec 11,1 10,6 10,5 10,2 9,6 9,3 9,5 8,8
Cekya 12,5 11,4 10,6 10,6 10,2 10,5 12,1 13,3
Portekiz 10,3 10,3 10,2 10,2 10,0 10,5 12,0 12,0
Norveg 10,9 10,4 9,8 8,9 8,5 7,8 7,5 7,8

Kaynak: WB, 2024

Kaba o6liim orany, bir iilkede bir yilda 1.000 kisi basina diisen oliim sayisini ifade etmektedir. Bu
saymin diisiik olmasi arzu edilmektedir. Oliim oram degeri ne kadar diisiik ise o iilkede yasam
beklentisi o kadar yiikseliyor demektir. Tablo 3’te en fazla ilag harcamasi yapan iilkelere ait kaba
olim oranlar1 bulunmaktadir. Bu verilere gore Isve¢ disinda tiim iilkelerde kaba 6litm orani
dalgali bir seyir izlemektedir. Isveg'te ise kesintisiz bir diisiis s6z konusudur. En yiiksek &liim
oranlarma sahip iilkeler Macaristan (16,1), Yunanistan (13,6) ve Cekya (13,3) gibi nispeten
gelisimini tamamlamamis olan {iilkelerdir. En diisiik 6liim oranlarina sahip {ilkeler ise Giiney
Kore (6,2), izlanda (6,3) ve Avustralya (6,7) olarak siralanmaktadir. Oliim oranlar, yasam bigimi,
saglik hizmetlerinin sunumu ve bu hizmetlere ulasim, iilkenin cografi yapisi, iklimi ve gog
olaylar1 basta olmak iizere pek cok faktorden etkilenmektedir.

Tablo 3’te dikkat ¢eken en 6nemli konu, genellikle donem basinda diisme egilimi gosteren 6liim
oranlarinin dénem sonuna dogru tekrar yiikselme egilimine girmis olmasidir. Bu durum séyle
izah edilebilir. Ulkelerin gelismesi ile birlikte kisisel gelirin artmasi, kentlesme, saglik diizeyinin
yiikselmesi ve saghk bilincinin artmasi, saglik ve ila¢ harcamalarmnin artmasi, yasam bigiminin
degismesi ve bireysel yasam bicimi olusturma gibi ¢esitli nedenlerden dolay1 dogurganlik orani
ve Oliim oranlar diisiiriirken, ortalama omiir artmakta ve niifus yaglanmaktadir. Biyolojik bir
varlik olan insanin ortalama Omriiniin ne kadar oldugu bilinmemekle birlikte istatistiki veriler
giiniimiizde 80-85 yil oldugunu gostermektedir (Tirag ve Ozbek, 2021: 147). Dogurganhk
oranlarmin ve 6liim oranlarinin diismesi, bir miiddet sonra niifusun ortalama émriin iist siniria
gelmis yagh bir niifus haline gelmesine neden olmaktadir. Yaslanan niifus yeni dogumlarla
desteklenmedigi ve niifus artis1 olmadig icin bir siire sonra 6liim oranlar: tekrar yiikselmeye
baglamaktadir. Dolayisiyla tabloda yer alan iilkelerin biiyiik boliimii gelisimini tamamlamis ve
niifus artis1 ¢ok diisiik veya hi¢ olmayan {ilkelerden olustugu igin bu durumun normal oldugu
sOylenebilir.
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AMPIRIK ANALIZ

Bu boliimde en fazla kisi basi ilag harcamasi yapan 20 iilkeye ait veri setleri kullanilarak yapilan
ekonometrik tahminlere yer verilmektedir.

Veri Seti ve Model

Bu calismada ila¢ harcamalarinin dogusta yasam beklentisi ve 6liim oranlarina etkisi dinamik
panel veri yontemi ile arastirilmaya ¢alisiimaktadir. Calismanin kapsamini 2021 yili itibariyle en
fazla kisi basi ilag harcamasi yapan 20 iilke (ABD, Almanya, Kanada, Japonya, Fransa, Avusturya,
Kore Cumhuriyeti, Yunanistan, italya, Liiksemburg, Avustralya, Macaristan, irlanda, izlanda,
1spanya, Finlandiya, Isveg, Cekya, Portekiz, Norveg) olusturmaktadir. Calismada kullanilan
degiskenlerden toplam ilag harcamasi (Cari $) verileri OECD veri tabanindan, dogusta yasam
beklentisi (Y1l) ve kaba 6liim orani (1.000 kisi basina) verileri WB veri tabanindan elde edilmistir.
Tablo 4'te degiskenlere iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 4. Analizde Kullanilan Gostergeler

Degisken Aciklama ve Birimi Kaynak Doénemi
Ilag harcamalari Kisi basi, Cari ABD $ OECD Veritabani (2024) 1990-2021
Dogusta yasam beklentisi Toplam, Y1l cinsinden WB Databank (2024) 1990-2021
Kaba 6liim orani 1.000 Kisi basina, Yillik WB Databank (2024) 1990-2021

Kaynak: OECD, 2024; WB, 2024

Ekonometrik tahminler yapilmadan 6nce Tablo 4’te yer alan degiskenlerin logaritmasi alinmis ve
tam logaritmik modeller kurulmustur. Modellerde, kisi basi ilag harcamasi LIH ile ifade edilirken;
dogusta yasam beklentisi LDY ve kaba 6liim oraru LOR olarak ifade edilmektedir. Denklem 1 ve
denklem 2, s6z konusu degiskenlerle kurulan tam logaritmik iki modeli gostermektedir.

Model A: LDYi= i+ 1 LIHit + €t (1)
Model B: LORi= aii+ B1: LIHit + €it )
(=1,...,20) ve (t=1990,..., 2021)

Modelde kullanilan i; kesit boyutunu ifade ederken t; zaman boyutunu ifade etmektedir.

YONTEM

Bu calismanmn analizinde dinamik panel veri analizi ve yeni ekonometrik yontemler
kullanilmistir. Panel veri analizi, yatay kesit birimlerine zaman boyutu ekleyerek degiskenler
arasindaki iligkilerin ortaya konmasin saglamaktadir. Degiskenler aras: iligkinin incelenmesine
gecmeden Once uygulanmasi gereken bazi 6n testler bulunmaktadir. Bu testlerden biri yatay kesit
bagimhiliginm aragtirilmasi ile ilgilidir. Yatay kesit bagimhiliginin tespitinde Breusch ve Pagan,
1980; Pesaran, 2004; Pesaran vd., 2008 tarafindan onerilen testler kullanilmaktadir. Uygulanmasi
gereken bir diger test ise delta testidir. Delta testi, egim katsayilarimin homojenligini test
etmektedir. Bu calismada Pesaran ve Yamagata'nin (2008) gelistirdigi ve egim katsayilarinin
homojen olup olmadigin: tespit etmekte kullanilan delta testi (Pesaran ve Yamagata, 2008: 67-69)
uygulanmistir. Homojenite testi, "Ho: Egim katsayilari homojendir” ve "Hi: Egim katsayilari
heterojendir" biciminde olusturulan hipotezlerin test edilmesinde kullanulmaktadir (érnek ve
Tirkmen, 2019: 120). Bu on testler, es biitiinlesme ve nedensellik iliskilerinin detayh
incelenmesine temel olusturmaktadr.
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Degiskenlerde birim kok varligimi arastirmak igin ikinci nesil panel birim kok testlerinden,
yapisal kirilmalar1 dikkate alan, Panel Fourier LM Birim Kok Testi (Nazhioglu ve Karul, 2017)
kullanmilmustir. Burada meydana gelebilecek giigliikler Fourier birim kok testleri ile asilmaya
calisilmaktadir. Yapisal kirilmali birim kok testlerinin giivenilirligi kirilma tarihlerinin,
sayilarinin ve formlarmin dogru bir sekilde belirlenmesine baghdir. Fourier birim kok testleri
hem sert hem de kademeli yapisal kirilmalar: dikkate alir. Testin modellemesinde kirilma formu
ve tarihlerinin 6nceden bilinmesine gerek yoktur (Tiirkmen, 2022: 113; Kar vd., 2019: 42; Onder,
2022:41). Panel Fourier LM testi, Fourier frekansina bagl bireysel istatistikler ve standart normal
dagilima sahip panel istatistikleri sunmaktadir. Bu testin kiigiik 6rneklem &zellikleri, farkli veri
iiretme siireglerine dayali Monte Carlo simiilasyonlari ile incelenmistir (Nazhoglu ve Karul,
2017). Bu testin bos hipotezi “birim kok vardir” temel varsayimu {izerine kurulmustur.

Sapmali sonuglarin ¢ikmasini 6nlemek igin yapisal kirillmalarin dikkate alinmasi es biitiinlesme

testlerinin en énemli konulardan biridir. Dolayisiyla bu ¢alismada, panel serilerinde birim kok
varlig1 dikkate alinarak, Westerlund (2006) tarafindan gelistirilen yapisal kirilmalara izin veren
es biitiinlesme testi uygulanmaktadir. Ikinci nesil esbiitiinlesme testlerinden olan bu test,
esbiitiinlesme iliskisini tahmin ederken kirilmalarin olusturdugu etkiyi goz Oniinde
bulundurmakta ve yapisal kirilmalar: gozard: eden egbiitiinlesme testlerine gore daha giivenilir
bulgular sunmaktadir. Uygulanan egbiitiinlesme testinin sifir hipotezi “Ho: Esbiitiinlesme iliskisi
vardir” varsaymmu {izerine kurulu olup; McCoskey ve Kao'nun (1998) LM testine dayanmakta,
hem sabitte hem de trendde yapisal kirilmalarin tespitine imkan saglamaktadir. Bu egbiitiinlesme
testi, agiklayic1 degiskenler arasinda igsellik sorunu ve ¢oklu dogrusal baglanti durumlarinda
istatistiksel olarak giicliidiir ve her kesit igin farkh sayida ve farkl tarihlerdeki kirilmalara izin
vermektedir (Ornek ve Tiirkmen 2019:123).

Esbiitiinlesme katsayilari Eberhardt ve Bond (2009)un gelistirdigi Augmented Mean Group
Estimator (AMG) yontemi ile tahmin edilmigtir. AMG yontemi kesitlerarasi bagimhihgin ve
katsayilardaki heterojenitenin dikkate alindig1 durumlarda kullanilmaktadir. Ayrica bu yontem
daha dogru sonuglar elde etmek icin verilerin ¢esitliligini ve karmasikligini dikkate almaktadir
(Agir ve Tiirkmen, 2020: 846).

BULGULAR

Bu béliimde ¢alismada uygulanan ekonometrik testlerin sonuglarina yer verilmistir. Tablo 5'te es
biitiinlesme analizinden 6nce yapilan 6n testlerin sonuglar1 bulunmaktadir.

Tablo 5'de yer alan 6n test sonuglarindan degiskenlerde ve es biitiinlesme denkleminde kesitler
arast bagimliligin varlig tespit edilirken, kurulan modelin egim katsayisinin heterojen oldugu
bulgusuna ulagilmistir. Bu bulgular, Nazhoglu ve Karul (2017) tarafindan gelistirilen, ikinci nesil
panel birim kok testlerinden Fourier LM birim kok testinin uygulanabilmesine imkan
saglamaktadir. Bagiml ve bagimsiz degiskenlerin birim kok testi sonuglar1 Tablo 6’daki gibidir.

Tablo 6’da yer alan Panel Fourier LM birim kok testi sonuglarma gore, en ¢ok ila¢ harcamasi
yapan 20 iilke i¢in bagimli ve bagimsiz degiskenlerin seviyede birim kok igerdigi bulgusu elde
edilmistir. Bu durum, Westerlund (2006) ¢oklu yapisal kirilmali panel es biitiinlesme testinin
yapilmasina imkan saglamaktadir. Tablo 7’de bu testin sonuglar1 ve panel es biitiinlesme testinin
her bir iilke icin belirledigi kirilma tarihleri bulunmaktadir.
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Tablo 5. On Test Sonuglari

Degiskenlerin Yatay Kesit Bagimlilig

LIH LDY LOR
Testler ist. Degeri ODl:;l:ﬁ( ist. Degeri %l:;el:( ist. Degeri Olasilik Degeri
CDim1 32.175" 0.023 19.507* 0.020 24.229" 0.021
CDim2 2.145™ 0.007 3.441 0.001 3.301 0.003
CDim3 -3.177 0.000 -3.273™ 0.000 -2.452™ 0.000
LMagj 5.471™ 0.000 3.679™ 0.000 4611 0.000
Es Biitiinlesme Denklemi Yatay Kesit Bagimlilig
Model A Model B
istatistik Degeri Olasilik Degeri istatistik Degeri Olasilik Degeri
CDim1 25.585™ 0.007 31.021* 0.006
CDim2 4.066™" 0.000 2.125™ 0.000
CDim3 -2.157" 0.011 -3.110™ 0.001
LMagj 41.288™ 0.000 49.637 0.000
Egim Homojenligi
Model A Model B
Testler Istatistik Degeri Olasilik Degeri Istatistik Degeri Olasilik Degeri
A 11.332™ 0.000 8.144™ 0.000
Basj 12.447 0.000 9.365™ 0.000

Not: “**” isareti %1, “**” isareti %5 seviyesinde istatistiki anlamlilig1 ifade etmektedir. Sabitli model kullanilmistir.

Tablo 6. Panel Fourier LM Birim Kok Testi Sonuglar:

LIH LDY LOR

} Fotl::er Fourier Fourier Fourier Fourier Fourier Fourier Fourier Fo:l:er
Ulkeler LM taulM2 taulMs taulM: taulM: taulMs taulMi tau LM: LMs

= k=2 k=3 k=1 k=2 k=3 k=1 k=2 =
ABD -1.481 -2.712 -1.201 -1.644 -2.744 -1.728 -1.529 -3.276 -2.438
Almanya -2.122 -1.395 -2.332 -1.587 -1.336 -2.365 -2.150 -1.699 -1.351
Kanada -1.865 -1.996 -2.138 -0.235 -1.770 -1.333 -3.063 -2.364 -2.779
Japonya -2.774 -0.054 -2.865 -1.126 -2.753 -0.313 -2.636 -1.997 -0.424
Fransa -2.264 -1.947 -1.996 -1.911 -2.178 -2.023 -2.984 -0.333 -1.180
Avusturya -1.635 -2.996 -2.018 -0.913 -1.763 -1.021 -2.758 -0.354 -2.445
Kore -1.254 0.857 -1.641 -1.304 -0.365 -0.647 -1.156 -3.479 -0.799
Yunanistan -1.697 -1.196 -1.028 1.442 -2.741 -0.224 -2.685 -2.241 -1.438
italya -2.427 -1.577 -1.865 -2.807 -1.471 -2.180 -2.465 -1.668 -2.241
Litksembur -1.573 1.411 -1.814 -2.745 -0.901 -2.838 0.094 -2.304 -2.793
Avustralya -2.149 -0.976 -0.222 -1.522 -1.925 -0.504 0.091 -0.997 -1.524
Macaristan -1.988 -1.465 -2.361 0.177 -3.184 -2.775 -2.695 -2.623 -2.810
Irlanda -1.237 0.574 -1.280 -2.336 -2.323 -1.036 1.504 -1.296 -0.034
Izlanda -1.177 -0.849 -0.583 -1.578 -0.743 -1.301 -1.083 -2.701 -1.788
1spanya -2.201 -4.022 -2.335 -1.302 -0.047 -1.754 -2.015 -0.560 -2.094
Finlandiya -1.741 -1.915 1.792 -2.926 -2.787 -2.266 -2.774 -1.906 -1.773
Isvec -1.459 -0.235 -0.535 -0.447 -2.918 -2.021 -1.985 -0.552 -1.980
Cekya -1.667 -2.974 -3.374 -1.766 -0.021 -0.576 0.352 -4.890 -2.524
Portekiz -2.416 -2.003 -1.207 -0.022 1.194 -1.087 -2.995 -2.623 -0.977
Norveg -1.333 -0.784 -2.883 -1.999 -1.668 -2.365 -1.428 -1.296 -1.384
Panel Sonucu
ZDZMgin; 3.778 1.845 1.996 3.205 5.223 1.735 4189 3.629 3.745
p- degeri 1.000 0.992 0.989 1.000 1.000 0.970 1.000 0.999 0.999
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Tablo 7. Coklu Yapisal Kirilmali Es Biitiinlesme Test Sonuglar1

Model A Model B
LM Asimptotik Bootstrap LM Asimptotik  Bootstrap
Test ist. Olasilik Olasilik Test ist. Olasilik Olasilik
Degeri Degeri Deg. Degeri
Yapisal Kirilmasiz Model Yapisal Kirilmasiz Model
Sabitli 3.051 0.000 0.421 2.457 0.001 0.263
Sabit ve 0.227 0.547 0.867 0.351 0.325 0.532
Yapisal Kirilmali Model Yapisal Kirilmali Model
Sabitli -2.353 0.044 0.425 -3.022 0.065 0.325
Sabit ve 19.035 0.006 0.522 11.124 0.005 0.507
Kirilma Tarihleri Kirilma Tarihleri
Sabitli Model Sabit ve Trendli Sabitli Model Sabit ve Trendli
ABD 1996-2008 2008 2008-2010 2008-2010-2011
Almanya 2002-2009 2002-2009 2002-2009 2002-2009
Kanada 2011 2011 2010-2011 2010-2011
Japonya 1997-2009 1997-2009 1998-2009 1997-1998-2009
Fransa 2009 2011 2010 2010
Avusturya 1994-1995-2010 1995-2010 1995-2010 1995-2010
Kore 1997-2011 1997-2011 1996 1996
Yunanistan 2009-2011 2009-2011 2009-2011 2009-2011
ftalya 2008-2011 2008-2011 2009-2012 2008-2009-2012
Litksemburg 2007-2009 2009 2009 2009
Avustralya 1996-2003 1996-2003 2003 2003
Macaristan 1996-2010 1996-2010 1995-2011 1995-2010-2011
frlanda 2011 2009-2012 2009 2009-2012
izlanda 2003-2009 2003-2009 2009 2009
Ispanya 1998-2009-2011 1998-2009 2008-2011 2008
Finlandiya 2011 2001-2011 2011 2011
Isveg 2004-2012 2004-2012 2012 2012
Cekya 1997-2011 1997-2011 1996-1997-2011 1997-2011
Portekiz 1995-2008-2011 1995-2008-2011 1996-2008-2010 1996-2008-2010
Norveg 2009 2009 2009 2009

En fazla ila¢ harcamas: yapan ilk 20 iilkeye ait degiskenlerde yatay kesit bagimlilig1 tespit
edilmesinden dolayi, es biitiinlesme testi sonuclarinda bootstrap olasilik degerleri dikkate
alinmaktadir. 56z konusu {ilke grubu i¢in elde edilen istatistik sonuglarina goére kurulan her iki
model icin es biitiinlesme iliskisinin varlig1 iizerine kurulu sifir hipotezi hem yapisal kirilmal
hem de yapisal kirilmasiz modelde reddedilememektedir. S6z konusu {ilkeler icin kisi basi ilag
harcamalari ile dogusta yasam beklentisi ve kisi basi ila¢ harcamalar ile 6liim orani arasinda
uzun donemli bir iliski oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Hem panel geneli hem de iilke bazinda, uzun dénem es biitiinlesme parametrelerinin
hesaplanmasinda Eberhardt ve Bondun (2009) gelistirdigi AMG yontemi kullanilmigtir. Tablo
8’de uzun donem katsay1 tahminlerini iceren bulgular sunulmaktadir.

Paneli olusturan {ilkelerin 1990-2021 doénemi icin uygulanan es biitiinlesme parametreleri
incelendiginde, Model A igin panel genelinde kisi basi ila¢ harcamasinin uzun doénem
katsayisimin istatistiki olarak anlamli olmadi8) tespit edilmistir. Panel geneli i¢in elde edilen bu
sonug, Frech ve Miller’in (1996) ilag harcamalar ile dogusta yasam beklentisi arasinda anlamsiz
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bir iligki oldugu sonucu ile uyumludur. Ayrica, Tirag ve Ozbek’inde (2021: 17) ifade ettigi gibi
biyolojik bir varlik olan insanin ortalama Omriiniin ne kadar oldugu bilinmemekle birlikte
istatistiki veriler giiniimiizde 80-85 yil oldugunu gostermektedir. Biiyiik cogunlugunu gelismis
iilkelerin olusturdugu panel genelin genelinde bu smira yaklagildig1 ve yagh niifusun toplam
niifus igerisinde onemli oranlara ulastig1 bilinmektedir. Dolayisiyla dogum oranlarinin gok
diisiik veya hi¢ olmadigl, yash niifus oranminin yiiksek oldugu gelismis {ilkelerde ilag
harcamalarinda meydana gelen artisin yasam beklentisini etkilememesi dogal karsilanabilir.
Sonuglarin iilke bazli incelenmesinde, kisi basi ila¢ harcamalarinda meydana gelen %1’lik artisin
dogusta yasam beklentisini ABD’de %0,02, Avustralya’da %0,2, Irlanda’da %0,3 ve ispanya’da
%0,03 oraninda arttirdig1 bulgusu elde edilmistir. Ulke bazl elde edilen bu sonuglar, Frech ve
Miller'in (1996) ¢alismasinda ulastig1 ila¢ harcamalarinin 40 ve 60 yasindaki bireylerin yasam
beklentisini artirdigi, Shaw vd., (2005)'nin ila¢ harcamalarmin orta ve ileri yaslarda yasam
beklentisini olumlu etkiledigi, Lichtenberg vd.'nin (2014) ila¢ inovasyonunun yasam beklentisini
artirdig, Boliikbast vd. (2020) ve Magazzino vd.'nin (2024) ila¢ harcamalarinin dogusta yasam
beklentisini artirdig1 bulgularini desteklemektedir. Buna mukabil ila¢ harcamalarinda meydana
gelen %1’lik artisin dogusta yasam beklentisini Almanya’da %0,4 ve Kanada’da %0,1 oraninda
azaltti$1 sonucuna ulagilmustir.

Tablo 8. Panel Es Biitiinlesme Katsay1 Tahmin Sonuglar:

Model A Model B
LDY=f(LIH) LOR=f(LIH)
Katsay1 Std. Hata p-degeri Katsay1 Std. Hata p-degeri
AMG 0.124 0.322 0.773 0.023* 0.044 0.036
ABD 0.027 0.108 0.000 0.079™ 0.015 0.000
Almanya -0.465" 0.095 0.011 1.111™ 0.267 0.000
Kanada -0.110° 0.018 0.067 0.075™ 0.012 0.000
Japonya 0.412 0.224 0.245 -0.188" 0.082 0.022
Fransa 1.001 0.784 0.655 0.113" 0.047 0.016
Avusturya 0.022 0.730 0.277 -0.590 0.459 0.199
Kore -0.066 0.234 0.355 1.460 0.949 0.124
Yunanistan -0.302 0.159 0.636 0.350 0.788 0.656
italya -0.457 0.172 0.554 -0.737" 0.319 0.021
Litksemburg 0.021 0.268 0.147 0.247 0.435 0.570
Avustralya 0.271" 0.070 0.068 -0.891 0.640 0.164
Macaristan 0.744 0.252 0.451 -0.510° 0.287 0.075
Irlanda 0.362" 0.026 0.032 0.038 0.061 0.535
izlanda 0.027 0.662 0.965 1.460 0.949 0.124
Ispanya 0.035" 0.020 0.069 0.023" 0.011 0.019
Finlandiya 0.665 0.354 0.677 1.112 0.072 0.948
Isvec -0.573 0.970 0.865 0.778 0.187 0.873
Cekya 1.562 0.965 0.560 0.074™ 0.303 0.008
Portekiz 0.658 0.970 0.335 1.758 0.325 0.462
Norveg 0.386 0.412 0.196 0.086 0.270 0.975

Not: “***” isareti %1, “**” isareti %5 seviyesinde istatistiki anlamlilig1 ifade etmektedir.

Diger yandan, Model B icin elde edilen sonuglara gore panel genelinde kisi bas1 ilag harcamasinin
uzun dénem katsayisinin istatistiki olarak anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. S6z konusu iilke
grubunda kisi basi ila¢ harcamalarinda meydana gelen %1’lik artisin 6liim oranlarmi %0,02
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arttirdigl bulgusu elde edilmistir. Bu sonug, iilkelerde yash niifusun artmasi ve insan hayatinin
dogal sinirma yaklagmasryla birlikte ilag kullaniminin artmasimin da 6liim oranlarimi diigtirmede
etkili olmadigina isaret etmektedir. Sonugclar iilke bazli incelendiginde ise kisi basi ilag
harcamalarinda meydana gelen %1’lik artisin 6liim oranin1 ABD’de %0,07, Almanya’da %1,1,
Kanada’da %0,07, Fransa’da %0,1, Ispanya’da %0,02 ve Cekya’da %0,07 oranunda artirdig: tespit
edilmistir. Panel geneli ve iilke bazli elde edilen bu bulgular Arulmani (2019) ve Clayton
(2019)'nin ¢alismalarindan elde ettikleri ila¢ harcamalarindaki artisin 6liim oranlarmi diistirdiigti
sonucu ile gelismektedir. Beklentiler dogrultusunda sonuglarin elde edildigi bu iki ¢calisma ABD
icin yapilmistir. Oliim oranlarm etkileyen pek cok faktér bulunmaktadir. Bunlar arasinda en
onemlileri yasam bigimi, beslenme aliskanliklar1 ve saglik hizmetlerine ulasimdir. Buna karsin
kisi bagi ila¢ harcamalarinda meydana gelen %1’lik artigin 6liim oranini Japonya'da %0,2,
Halya’da %0,7 ve Macaristan’da %0,5 oraninda azaltti$1 sonucuna ulasilmistir. Ulke bazli elde
edilen bu sonuglar ise Arulmani (2019) ve Clayton (2019)'nin c¢alismalarindan elde ettikleri
sonuglar1 desteklemektedir.

SONUC ve ONERILER

Son on yilda diinya genelinde kullanimi %36 artis gosteren ilaglar saglik hizmetleri igerisinde
vazgegilmez bir yere sahiptir. flag kullanimina paralel olarak ilag harcamalari da her yil %3
artmaktadir. OECD f{ilkelerinde saglik harcamalar: igerisinde ila¢ harcamalarinin oraru yaklasik
%16'dir. Bazi iilkelerde (ABD) ise GSYIH'nin %2,5ne kadar yiikselmektedir. Giiniimiizde ilaglar,
tiretimi, tiiketimi, fiyatlandirilmasi, vb. agilardan toplumu ve toplum saghgmi yakindan
ilgilendirmektedir. flag harcamalarmin da saglik harcamalari gibi 6liim oranlarini diisiirdiigi,
insan Omriinii uzatti$1 ve yasam kalitesini yiikselttigi ifade edilmektedir. Bu ¢alismada, en fazla
kisi bas ilag harcamasi yapan 20 tilkede 1990-2021 donemi verileri kullanilarak, ila¢ harcamalar:
ile 6liim oranlar1 ve dogusta beklenen beklentisi arasindaki iliski panel ekonometrik yontemlerle
arastirllmistir. Elde edilen bulgulara gore, panel genelinde kisi basi ila¢ harcamasmin uzun
donem katsayisinin dogusta yasam beklentisi icin istatistiki olarak anlamli olmadig: tespit
edilirken, 6liim oranlar i¢in uzun dénem katsayisinin istatistiki olarak anlamli oldugu tespit
edilmistir. Buna gore panelde, ila¢ harcamalarinda meydana gelen %1’lik artig 6liim oranlarin
%0,02 oraninda artirmaktadir. Ulke bazl yapilan analizlerde ise ilag harcamalarmin dogusta
yasam beklentisi ve 6liim oranlar iizerinde farkl etkiler yaptig1 goriilmektedir. Calismada elde
edilen bulgular beklentilerle uyumlu olmasa da saglik ve ilag harcamalarinin planlanmasinda
degerlendirilebilir. Ayrica bu galismanin literatiirde var olan boglugun doldurmasma katki
saglayacagina inanilmaktadir. Calismanin farkl degiskenler eklenerek farkl iilkeler (gelismekte
olan iilkeler gibi) icin tekrarlanmasi farkli sonuglar elde edilmesini saglayabilir.
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