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Oz

Bu calismada, 2015-2023 yillar1 arasinda yash ayrimciligi konusunda hazirlanmig lisanstistii
tezlerin igerik analizi sunulmaktadir. Arastirmada dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Buna
gore Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri tabaru {izerinden ulasilan tezlerin konulari,
metodolojileri ve ornekleme yontemleri incelendigi gibi tezler, diizeylerine, hazirlandiklar
iiniversitelere, enstitiilere, anabilim dallarmna, danmismanlarin unvanlarina gore ayrintili olarak
analiz edilmistir. Bu baglamda calisma yash ayrimciligi konusundaki literatiiriin mevcut
durumunu ve alanin genel goriiniimiinii ortaya koymay1 amaglamaktadir. Arastirma bulgulari
yashh ayrmmcilignt konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerin genellikle sosyal bilimler
enstitiilerinde hazirlandigini, yontemsel gesitliligin az olmakla birlikte tezlerde daha ¢ok nicel
aragtirma yontemlerinin - kullanildigini, 6rneklem grubunun da ¢ogunlukla {iniversite
ogrencilerinden olustugunu ortaya koymaktadir. Ayrica tez danismanlarmin daha ¢ok dogent
doktor (%41,2) unvanh oldugu tespit edilmistir. Calismanin sonugclari yasli ayrimcilig
konusunda hazirlanacak tezlerin yontem ve Orneklem cesitliliginin gelistirilmesinde faydali
olacaginm gostermektedir.
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Abstract

This study presents a content analysis of graduate theses on ageism prepared between 2015 and
2023. Document analysis method was used in the research. Accordingly, the topics,
methodologies, and sampling methods of the theses accessed through the National Thesis Center
database of the Council of Higher Education were examined. The theses were also analyzed in
detail based on their levels, the universities, institutes, and departments where they were
prepared, and the titles of their advisors. In this context, the study aims to reveal the current state
of the literature on ageism and the general overview of the field. The research findings indicate
that graduate theses on ageism are generally prepared in social sciences institutes, with limited
methodological diversity, predominantly using quantitative research methods, and the sample
groups mostly consisting of university students. Additionally, it was found that the majority of
thesis advisors held the title of associate professor (41.2%). The results of the study suggest that
increasing the methodological and sampling diversity in future theses on ageism would be
beneficial.
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GIRIS

Yaglilik, insan dmriiniin kaginilmaz bir evresi olup, yasamin son boliimiinii temsil eder. Bu siireg,
birey i¢in oldugu kadar toplum agisindan da kritik bir dénemectir (Camur ve Camim, 2021).
Ciinkii yaslilik, sadece biyolojik degisimleri degil, ayn1 zamanda psikolojik, sosyal ve kiiltiirel
degisiklikleri de icermektedir. Ayrica her ne kadar genellikle 65 yas ve tizeri kisiler i¢in kullarulan
bir kavram olsa da, yaghligin tanim kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterir ve evrensel bir yashlik
tanim1 yoktur (Geng ve Pehlivan, 2018). Bu yoniiyle yaslilik sadece 65 yas ve tizeri kisiler igin
kullanilan kronolojik bir tanimlama olmayip biyopsikososyal boyutlari olan kusatici bir
tanimlamadir.

Bununla beraber giiniimiizde yaghlik tanimlamas: genellikle kronolojik olarak yapilmakta ve
yaslilik, genellikle 60 veya 65 yasini1 tamamlamus kisileri ifade eden, bireylerin fiziksel, zihinsel
ve duygusal islevlerinde yagsa bagh degisikliklerin gozlemlendigi bir doénem olarak
degerlendirilmektedir (United Nations, 2015). Yaslanma ise hayatin baslangicindan sonuna
kadar devam eden siireci ifade etmektedir.

Yaglanma siireci, yalnizca yashlar1 degil, tiim toplumu etkileyen bir olgudur. Zira yaslanma
sadece bireyin deneyimledigi bir olgu olmayip dogurganligin azalmas: ve yasam siiresinin
uzamasina bagl olarak niifusun yaglanmasiyla birlikte toplumsal boyutta yasanan bir olgu
olarak ortaya gitkmaktadir. Bu durum bireyin yaslanmasiyla birlikte toplumun yaslanmasini da
beraberinde getirmektedir. Oyle ki projeksiyonlar, 2050 yili ve sonrasinda diinya genelinde
yaghlarm sayismin gengleri gegecegini ve 2150 yilina kadar her ii¢ kisiden birinin 60 yagin
tizerinde olacagini ongormektedir (Isikhan, 2021: 63).

Toplumsal ya da demografik yaslanma olarak ifade edilen yash niifustaki bu artis, yaghlikla ilgili
bireysel ve toplumsal algimnin doniisiimiinii de beraberinde getirmektedir. Zira geleneksel
toplumlarda bilgelikle birlikte anilan ve bir “deger” olarak algilanan yaghlik giiniimiiz modern
toplumlarinda degersizlesmeyle anilmakta ve bir “sorun” olarak goriilmektedir (Ceylan, 2015:
26).

Bununla beraber toplumlarin yaghlik ve yaghlara bakis acisi, tarih boyunca farkli evrelerden
gecmistir. Her donemin kiiltiirel, ekonomik, siyasal ve sosyal yapisina bagh olarak, yaslilik
algilar1 degismis ve bu donemlerde yaghlara yonelik tutum ve davramglar da farklilik
gostermistir. Geleneksel toplumlarda yashlara atfedilen deger (Ceylan, 2018: 509) giiniimiiz
modern kapitalist toplumlarinda biiyiik 6l¢iide zayiflamistir (Cataloglu, 2018).

Fakat yagh niifusa yonelik sosyal refah devletlerinin gelistirecegi sosyal politikalar, bir yandan
yashlara yonelik temel saghk hizmetlerini, uzun siireli bakim taleplerini karsilayip yaghlarin
toplumsal katilimini saglarken diger yandan, fiziksel ve sosyal ortamlarin yagh dostu hale
getirilmesini vurgulayarak, her sektorden insani yash ayrimciligiyla miicadele etmeye tesvik
edebilir (Durgun ve Merde, 2023).

Bu siireg, yash bireylerin toplum igindeki yerini ve yaghiliga iliskin algilar1 olumsuz etkilemekte
ve yasli ayrimciliginin yayginlasmasina neden olmaktadir. Genellikle olumsuz kalip yargilar ve
onyargilar yoluyla kendini gosteren yasli ayrimciligi, yash bireylere yonelik sistematik bir
ayrimcilik bicimidir. Bir kisinin sahip oldugu bireysel 6zellikler nedeniyle diger insanlardan
farkli muamele gormesi ve bu farkli muamele sonucunda magdur edilmesi olarak
degerlendirilen ayrimailik (Tiritoglu, 2015: 17) yasli bireylerin sadece yasi nedeniyle ayrimciliga
ugramasiyla yash ayrimciligina(ageism) doniismektedir. Butler'in (1980) tanimlamasina gore
yasl ayrimciligs; yasl bireyler, yaghilik donemi ve yaslanma siirecine karsi olumsuz tutumlar:
icermektedir. Bu, yaghlarin kendi goriislerini de kapsayan bir dnyargidir. Ayrica, yash insanlara
ozellikle is hayatinda ve sosyal rollerde yapilan ayrimcilig1 ve genellikle kotii niyet tagimasa bile
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kendilerine yonelik kalip yargilari, onlarin yasam kalitesini azaltan ve kisisel onurunu zedeleyen
bir siireci de beraberinde getirmektedir.

Boylece 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, yaghlara yonelik ayrimcilik (ageism), irkgilik ve
cinsiyetcilikten sonra modern toplumlarda goriilen en yaygin iigiincii ayrimailik tiirii olarak
belirmigtir. Yashlara karsi onyargilar, ayrimcr uygulamalar basta medya, ekonomi, isgiicii
piyasasi olmak {izere tibbi bakim, kentsel altyapi, konut tasarimi, siyaset ve saglik hizmetleri gibi
toplumsal yasamin her alaninda kendini gostermistir (Kayacan, 2017). Bu durum ayrica yashlarin
aile iliskilerini, toplumsal katilimini, saglik ve ekonomik durumunu da kapsayan yasam doyumu
ve yasam kalitesini de etkilemistir (Ceylan, 2023).

Ozellikle gelismis refah devletlerinde goriilen demografik yaslanma siirecinin hiz kazanmastyla
birlikte yash ayrimcaliginn arttigim gosteren calismalarin sayist da her gegen giin artmaktadir
(Ceylan, 2015). Diinya genelindeki demografik yaslanma siirecinin en agik haliyle goriildiigii
iilkelerin baginda gelen Tiirkiye’de de yash ayrimahgiyla ilgili literatiiriin  gelistigi
goriilmektedir (Ceylan ve Okstiz, 2015; Demir Dikmen, 2023; Giilpak vd., 2024; Miiftiiler, 2018;
éziitiirker, 2021; Sonmez Sar1 ve Yildirim Giirkan, 2022;). Bu alanda yapilan lisansiistii tezler
arasinda; Canli (2023), Hasgiil (2018), Kilickaya (2023), Koca Ozgen (2021), Kulaoglu (2021),
Malak (2019), Oksiiz (2015), Sahin (2021), Temel (2020), Temiz (2019), Uzun (2021), Unal (2016),
Uresin (2022), Varish (2017), Yelden (2020), Yoritk (2019) ve Yurttas (2016)'in calismalar:
sayilabilir.

Bu anlamda calismada yagh ayrimcili§i konusunda Tiirkiye’de {iniversitelerde hazirlanan
lisansiistii tezlerin genel goriiniimii nasildir ve tezlerin temel 6zellikleri nelerdir? sorularina
cevap aranmaktadir. Zira yash ayrimciligi konusunda hazirlanan lisansiistii tezlerin ayrmtih
olarak incelenmesi Tiirkiye'deki yagh ayrmmcilifina yonelik literatiiriiniin genel goriintimiinii
ortaya koymak adina faydali olacaktir. Buna gore “yash ayrimcilig1” konusunda sosyal bilimler
alaninda hazirlanmus lisanstistii tezleri dokiiman analizi yontemiyle ayrmtili olarak incelemeyi
amaglayan bu ¢alismada tezler diizeylerine, tiniversitelerine, enstitiilerine, anabilim dallarina,
konularina ve metodolojilerine gore analiz edilmistir. Boylelikle sosyal bilimlerde yash
ayrimciligr konusundaki literatiiriin mevcut durumu ortaya konularak gelecekteki arastirmalar
i¢in ayrintili bir veri seti sunulmustur.

S6z konusu veri seti yagh ayrimciligina yonelik yapilan calismalarin niteliginin artirilmasina
katkida bulunmanin yaninda yaslanmaya ve yashlara yonelik sosyal politikalarin ve sosyal
hizmetlerin standardimnin yiikseltilmesine de katkida bulunabilir. Zira akademik ¢alismalarin
genel goriiniimiinii ayrintili olarak analiz etmek ve literatiiriin resmini cekmek hizla yaslanan bir
iilke olan Tiirkiye’de yaslanma, yaslilik ve yash ayrimciligi konusundaki akademik ve mesleki
calismalarin gelisimine katkida bulunabilir.

YONTEM

Tiirkiye’de sosyal bilimler alaminda yash ayrimcilifi konusunda yapilan lisansiistii tezlerin
incelenmesinin amaglandig1 kalitatif desendeki bu c¢alismada dokiiman analizi yontemi
kullanmilmistir. Cohen, Manion ve Morrison (2007) bilimsel calismalarin igerik ve yontem
bakimindan detayli bir analizinin yapilmasinin, ilgili alanda calisan aragtirmacilara benzer
nitelikte yapacaklar1 projeler ve arastirmalar icin 6nemli katkilar sunabilecegini belirmislerdir.
Buna gore literatiir taramasi yoluyla veriler toplanarak igerik analizi teknigiyle de tezler
incelenmistir. Tezlere ulasabilmek i¢in Yiiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri tabanina
girilerek gelismis tarama yapilmis ‘yash ayrimcihigl’ anahtar kelime olarak belirlenmistir
(Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi, 2024). Anahtar kelime icin ‘iginde gegsin’ filtresi
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uygulanmistir. Tez grubu olarak da ‘sosyal’ filtresi tercih edilmistir. Ulasilan tezler belirlenen
degiskenlere gore ayrintili olarak analiz edilmistir. Bu tiir bir analizle, arastirmacilarin mevcut
bilgi birikimlerini genisletmeleri, metodolojik yaklasimlarim iyilestirmeleri ve daha onceki
calismalardan elde edilen bulgular {izerine yeni calismalar insa etmelerine olanak tanimak
miimkiin olabilir. Béylelikle, bilim insanlarmin, alanlarinda daha etkili ve yenilik¢i ¢alismalar
yliriitmelerine olanak saglamanin yaninda; yashlara ve yash ayrimcilifina yonelik sosyal
politikalarmn gelistirilmesine de katkida bulunmak miimkiin olabilir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, Tiirkiye’de liniversitelerde hazirlanan yagh ayrimcili1 temal: lisanstistii tezlerin
kapsamli bir incelemesi amagclanmigtir. incelenen bu tezler vasitasiyla, yash ayrimciligina dair ele
alinan konu bagliklarinin ne sekilde dagildigini tespit etmek ve bu bilgiler 1s151nda, gelecekteki
arastirmalarin gelisimine katkida bulunmak arastirmanin temel amacidir.

Arastirmanin Sinirhiliklar:

Bu calisma Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda erisime agik olan ve 2015-2023 yillar1 arasinda yash
ayrimcilig1 konusunda hazirlanmis lisanstistii tezler ile sinirlidir.

Evren ve Orneklem

Literatiir taramas1 Ulusal Tez Merkezi'nde yayimlanmis tezler ile gerceklestirilmistir. Tarama
yapilirken gelismis tarama yapilmis ve anahtar kelime kismina ‘yash ayirimciligl’ yazilarak
aranacak alan kismina ‘tiimii’, arama tipi kismina ‘icinde gegsin’ ve grup kismma ‘sosyal’ filtreleri
isaretlenerek yapilan tarama sonucunda 17 teze ulasilmustir. Bu tezlerden 12’si yiiksek lisans, 5'i
doktora diizeyinde yazilmig olup biitiin tezler erisime agiktir. Dolayisiyla aragtirmada 6rneklem
secimine gidilmemis ve evrenin tamamina ulasilmistir. Evren ise arastirma konusu ve arama
kriterleri cercevesinde belirlenen 17 tezden olusmaktadr.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma evreni ve Orneklemi gercevesinde Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri
tabaninda 2015-2023 yillar1 arasinda hazirlanan yash ayrimcli§i konusundaki lisansiistii
tezlerden veriler toplanmistir. Arastirma kapsamina dahil olan tezlerin 2015 yilindan sonraki
donemi kapsamasimin nedeni sosyal bilimler alaninda ilk tezin bu tarihte hazirlanmis olmasindan
kaynaklanmaktadir. S6z konusu donemde hazirlanan tezler diizeylerine, yillara, cografi
dagilimina, hazirlandiklar1 iiniversitelere, enstitiilere ve anabilim dallarina gére incelenmistir.
Ayrica, tezlerin konu baghklari, kullanilan arastirma yontemleri ve teknikleri, veri toplama
araclari, 6rneklem veya ¢alisma gruplari, danismanlarin unvanlari ve elde edilen sonuglara gore
dagilimlar1 da degerlendirilmistir. Bu incelemeler icin igerik analizi teknigi kullanilmstir. Igerik
analizi, sosyal bilimlerde sik¢a basvurulan bir yontemdir. Bu teknikte, benzer veriler, 6nceden
belirlenmis kavramlar ve temalar dogrultusunda gruplandirilir. Ardindan, bu verilerin
diizenlenmesi ve yorumlanmas: siireci, okuyucunun kolayca anlayabilecegi bir formatta
gerceklestirilir. Icerik analizi, arastirmacilara veri setlerini derinlemesine inceleme ve anlamli
sonuglar ¢ikarma firsat: sunmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013).
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BULGULAR

Bu baslik altinda, arastirmanin amaci gergevesinde kategorize edilen bulgulara yer verilmistir.
Buna gore lisansiistii tezlerin diizeyleri, tezlerin hazirlandig: yillar, tiniversiteler, tiniversitelerin
bulunduklar1 sehirler, enstitiiler ve anabilim dallar1 gibi degiskenler incelenmigtir. Ayrica,
tezlerin igerikleri, kullanilan arastirma yontem ve teknikleri, veri toplama araglari, 6rneklem veya
calisma gruplar1 ve danuismanlarin akademik unvanlari da analiz edilmistir.

Bu kapsamda Tablo 1'de Tiirkiye’de yasl ayrimciligi konusunda hazirlanan lisanstistii tezler
diizeylerine gore dagilimi yer almaktadir.

Tablo 1. Yaglh Ayrimaligi Konusunda Hazirlanan Tezlerin Diizeylerine Gore Dagilim

Tezlerin Diizeyi Siklik (%)
Yiiksek Lisans 12 71
Doktora 5 29
Toplam 17 100

Tablo 1'de goriildiigii tizere yash ayrimciligi konusunda hazirlanan toplam 17 lisansiistii tez
bulunmaktadir. Bu tezlerin 12’si (%71) yiiksek lisans, 5i ise (%29) doktora diizeyindedir.

Tablo 2. Tezlerin Yillara Gore ve Tez Diizeyine Gore Dagilimi

Yillar Tez Diizeyi Siklik (%)
2015 YL1 1 59
2016 D1, YL2 2 11,8
2017 D2 1 59
2018 D3 1 59
2019 YL3, YL4, YL5 3 17,6
2020 YL6, YL7 2 11,8
2021 D4, YLS, YL9, YL10 4 23,5
2022 YL11 1 59
2023 D5, YL12 2 11,8
Toplam 17 100

Tablo 2 incelendiginde sosyal bilimler alaninda yash ayrimcilif1 konusundaki tez calismalarinin
2015 yilinda bagladigy, en fazla tezin ise 2021 (%23,5) yilinda hazirlandig1 goriilmektedir. Tezlerin
yillara gore dagilimi yash ayrimciligi konusuna olan lisanstistii diizeydeki ilginin 2015 yilindan
sonra baslamakla birlikte belirgin bir ivme yasanmadigim gostermektedir. Zira ilk tezin
hazirlandigr 2015 yilindan sonra da her yil hazirlanan tez sayisinin 1 veya 2 oldugu
goriilmektedir. Bu, yash ayrimcilifi konusunun lisansiistii diizeyde beklenen ilgiyi gormedigi
anlamina gelmektedir.

Tablo 3’e bakildiginda yash ayrimciligi konusunda 10 farkl sehirde tez yazildigi, bu sehirlerin
4niin blyiiksehir statiisiinde oldugu goriilmektedir. Aragtirmalarin yariya yakini (%41,2)
Istanbul’da gergeklestirilmistir. Bunu sirasiyla Kastamonu (%11,8) ve diger iller (Yalova,
Tekirdag, Sivas, Konya, Kirsehir, Kayseri, Karaman ve Bayburt) izlemistir (%5,9).
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Tablo 3. Tezlerin Sehirlere Gore Dagilimi

Tezlerin illere Gore Dagilim1 Siklik (%)
Yalova 1 59
Tekirdag 1 59
Sivas 1 5,9
Konya 1 59
Kirsehir 1 5,9
Kayseri 1 59
Kastamonu 2 11,8
Karaman 1 5,9
Istanbul 7 41,2
Bayburt 1 5,9
Toplam 17 100
Tablo 4. Tezlerin Universitelere Gore Dagilim1
Universiteler Siklik (%)
Yalova Universitesi 1 5,9
Atatiirk Universitesi 1 5,9
Istanbul Universitesi 1 5,9
Maltepe Universitesi 2 11,8
Ankara Universitesi 2 11,8
Sivas Cumhuriyet Universitesi 1 5,9
Tekirdag Namik Kemal Universitesi 1 5,9
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi 2 11,8
Kocaeli Universitesi 1 5,9
Uskiidar Universitesi 1 5,9
Istanbul Sebahattin Zaim Universitesi 1 5,9
Sakarya Universitesi 1 59
Istanbul Aydin Universitesi 1 5,9
Marmara Universitesi 1 5,9
Toplam 17 100

Tablo 4 incelendiginde yash ayrimciligi konusunda 14 tiniversitede lisansiistii tez ¢alismasi
yapildig1 goriilmektedir. Tiirkiye’de toplam 208 {iniversite oldugu (Yiiksekogretim Kurulu, 2024)
diisiiniildiigiinde yash ayrimciligi konusunda tez iireten {iniversite sayisinin ne kadar simrh
oldugu anlagilmaktadir. Yash ayrimciligi konusunda en ¢ok tezin onaylandig iiniversiteler 2’ser
tez ile “Maltepe Universitesi”, “Ankara Universitesi” ve “Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi” olmustur. Geri kalan 11 iiniversitede ise 1’er tez hazirlanmustir.

Tablo 5. Tezlerin Enstitiilere Gore Dagilimi

Enstitiiler Siklik (%)
Sosyal Bilimler Enstitiisti 10 58,8
Egitim Bilimleri Enstitiisii 1 5,9
Lisanstistti Egitim Enstitiisti 3 17,6
Saglik Bilimleri Enstitiisii 3 17,6
Toplam 17 100
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Tablo 5’te yash ayrimciligi konusunda sosyal bilimler alaninda yazilmis tezlerin enstitiilere gore
dagilimi gosterilmektedir. Gorselden de anlasilacag: tizere tezlerin yarisindan fazlasi (%58,8)
sosyal bilimler enstitiisiinde, %17,6's1 ise lisansiistii egitim enstitiisii ve saglik bilimleri
enstitiisiinde, %5,9'u da egitim bilimleri enstitiisiinde yapilmusgtir.

Tablo 6. Tezlerin Ana Bilim Dallarina Goére Dagilimi

Ana Bilim Dallan Siklik (%)
Temel Egitim Ana Bilim Dali 1 5,9
Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Ana Bilim Dali 1 5,9
Disiplinlerarasi Insan Haklar1 Ana Bilim Dali 1 5,9
Saglik Yonetimi Ana Bilim Dali 1 5,9
Psikoloji Ana Bilim Dali 1 5,9
Sosyoloji Ana Bilim Dal1 3 17,6
Sosyal Hizmet Ana Bilim Dal1 9 52,9
Toplam 17 100

Tablo 6’da tezlerin yazildiklari anabilim dallarina gore dagilimlari gosterilmektedir. Yash
ayrimciligi konusunun sosyal hizmet, sosyoloji, psikoloji, saglik yonetimi, disiplinler arasi insan
haklari, siyaset bilimi ve kamu y&netimi ile temel egitim anabilim dalinin yer aldig1 7 farkh ana
bilim dalinda ele alindig1 anlasilmaktadir. Buna gore tezlerin yaridan fazlasinin (%52,9) sosyal
hizmet ana bilim dalinda hazirlandig1 goriilmektedir. Bunu sosyoloji anabilim dal1 (%17,6) ve
diger anabilim dallar1 (%5,9) izlemektedir.

Tablo 7. Ulagilan Tezlerin Konular1

Tez Tez Konusu
YL1 “Sosyal hizmet lisans dgrencilerinin yash ayrimciligi tutumlarinin belirlenmesi”
D1 “Yagh ayrimcilig1 ve Stekilestirme”

YL2 “Genglerin yaslanmaya iligkin kalip yargilar1”

D2 “Istanbul Sancaktepe ve Sisli drneginde 65 yas iistii kisilere yapilan ayrimcihik”

D3 “Huzurevi calisanlarina yonelik bir empati egitim programinin, huzurevi c¢aliganlarinin empati
becerilerini ve yash ayrimciligina y6nelik tutumlar1”

YL3 “Tip Fakiiltesi 6grencilerinin yagh ayrimciligina iliskin tutumlar1”

YL4 “Lise ve iiniversite 0grencilerinin empati diizeyleri ile yaghlara yonelik ayrimcilik arasindaki iliskinin
belirlenmesi”

YL5 “Karaman drneginde yashilarin dini ve sosyal yasantilarinin sosyolojik incelenmesi”

YL6 “Yagh bakim personellerinin 6liim kaygilar1 ile yash ayrimciligi arasindaki iligkinin incelenmesi”

YL7 “Sosyal hizmet lisans dgrencilerinin yash ayrimciligina iliskin tutumlar1”

YLS “Istanbul Bagcilar 6rneginde galisan issiz genglerin yas ayrimciligina bakis acilarinin belirlenmesi”

YL9 “Insan haklar1 agisindan huzurevi ¢aliganlarinin yaghlara kargi tutumlarin belirlenmesi”

YL10  “Kastamonu 6rneginde ileri yetiskinlerin yas ayrimciligi ve yashlik algisinin belirlenmesi”
D4 “Ekolojik bakis agisindan yash bireylerin gerontolojik sosyal hizmet ihtiyaglarinin degerlendirilmesi”
YL11  “Yagh bireylerin teknoloji kullanimi sirasinda karsilastiklar: zorluklar: ve bu zorluklarin yash ayrimcilig”
D5 “Kiigiik ¢ocuklarin yashlara yonelik tutum ve farkliiklara saygi  diizeyleri ile ebeveynlerinin ve
Ogretmenlerinin yagh ayrimcilig1 ve hosgorii diizeylerinin belirlenmesi”
YL12  “Gerontolojik sosyal hizmet uygulamalarinda gerceklestirilen sosyal faaliyetlerin incelenmesi ve sosyal
politikalarla iligkilerinin ortaya konulmas1”

Tablo 7’de yaslh ayrimcilig1 konusunda yazilan tezlerin konular: goriilmektedir. Konu agisindan
yaslt ayrimcilign cesitli degiskenlerle iliskilendirilmis ve farkli 6rneklemlerde ¢alisilmistir.

Tablo 8de tezlerin kullandiklar1 aragtirma yontemine gore dagilimi yer almaktadir. Buna gore
yaslt ayrimciligl konusundaki tezlerde en fazla nicel yontemin, en az ise karma yontemin tercih
edildigi anlasilmaktadir.
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Tablo 8. Tezlerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimi
Arastirma Yontemi Siklik (%)
Nitel 4 23,5
Nicel 12 70,6
Karma 1 59
Toplam 17 100

Tablo 9. Tezlerin Arastirma Tekniklerine Gore Dagilimi
Arastirma Teknigi Siklik (%)
Tarama/Fenomenoloji 1 5,9
Deneysel Model 1 59
Yari-Deneysel Model 1 59
Fenomenoloji 4 23,5
Genel Tarama Modeli 10 58,8
Toplam 17 100

Tablo 9’da tezlerin 4 aragtirma teknigi kullandig1 goriilmektedir. Buna gore tezlerin yarisindan
fazlasmda (%58) genel tarama modeli kullanilirken ikinci sirada fenomenolojinin kullanildig:
goriilmektedir.

Tablo 10. Tezlerin Veri Toplama Araclarina Gore Dagilimi

Tez Veri Toplama Araci

YL1 “Anket formu ve Yashh Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO) “

D1  “Kisisel bilgi formu, Pozitif ve Negatif Yasli Ayrimcilig1 Formu (PNYAQ)”

YL2 “Demografik bilgi formu, Anlamsal Hazirlama Tanimlari, Yashlik Donemi Sifat
Olgegi, Yaglilik Dénemi Tutum Olgegi.”

D2  “Derinlemesine goriisme formu, demografik form.”

D3  “Kisisel bilgi formu, Yash Ayrimcilig1 Tutum Olgegi (YATO), Empati Beceri Olgegi B
Formu, Empati Egilim Olgegi ve anket formu.”

YL3 “Yagh Ayrimaihigi Tutum Olgegi (YATO) “

YL4 “Demografik Anket, Yash Ayrimcli§i Tutumu olgegi Empati Diizeyi Belirleme
Olgegi.”

YL5 “Yar yapilandirilmig goriisme formu “

YL6 “Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO) Tiirkge Oliim Kaygisi Olgegi (TOKO)”

YL7 “Kisisel Bilgi Formu, Yaslh Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO) “

YL8 “Demografik Anket ve Yash Ayrimciligi Tutum élgegi (YATO) “

YL9 “Kisisel Bilgi Formu, Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO) “

YL10 “Kisisel Bilgi Formu, Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO)”

D4  “Mini Mental Durum Testi, Sosyo Demeografik Bilgi Formu, “Katz Giinliik Yasam
Aktiviteleri Olgegi” DSO tarafindan gelistirilen WHOQOL-OLO”

YL11 “Yan Yapilandirilmig Goriisme Formu”

D5  “Kiiciik Cocuklarin Yashlara Iliskin Goriisleri Olgegi”

YL12 “Yapilandirilmis Goriisme Formu”

Tablo 10’da tezlerde kullanilan veri toplama araclar1 gosterilmektedir. Veri toplama araglarinda
cesitlilik gozlenmekle birlikte en fazla tercih edilen 6l¢me aracinin “Yashh Ayrimciligi Tutum

Olgegi”

oldugu anlasilmaktadir. Bunun disinda goriisme formlari, arastirmacilar tarafindan
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hazirlanmis demografik bilgi formlari, arastirmanin amacima ve konusuna gore farkli standart
olgeklerin kullanildig1 goriilmektedir.

Tablo 11. Tezlerin Orneklemlere Gore Degisimi
Tez Tez 6rneklemi/ ¢alisma grubu

YL1 Sosyal hizmet boliimii lisans 6grencisi 418 kisi.

D1 382 {iniversite 6grencisi

YL2 18-35 yas aras1 108 kisi

D2 65 yas tistii 45 yash

D3 Deney grubu 46, kontrol grubu 60 kisiden olusan huzurevi ¢alisani
YL3 Tip fakiiltesi 6grencisi 492 6grenci

YL4 250 lise, 240 iiniversite 6grencisi olmak tizere 490 6grenci

YL5 19yash

YL6 91 yash bakim elemar

YL7 Sosyal hizmet lisans egitimi alan 223 6grenci

YL8 194t calisan, 193’11 issiz olmak iizere 18-45 yas araliginda toplam 387 birey
YL9 Dariilaceze Bagkanligi'nda gorevli 125 ¢alisan

YL10 45-65 yas arasinda 371 kisi

D4 65 yas istii 373 yash

YL11 13 yash

D5 147 6grenci

YL12 Dariissafaka Yakacik Rezidansinda kalan kalan 15 yash

Tablo 11’de tezlerin calisildig1 &rneklem ve calisma gruplari gosterilmektedir. Orneklem gruplar
lise ve tiniversite 6grencileri, yash bireyler, 18-45 yas araligindaki yetiskinler, huzurevi ¢alisanlar:
ve yasli bakim elemanlari seklinde farklilasmaktadir.

Tablo 12. Tez Danismanlarinin Unvanlarina Gore Dagilimi

Danisman Unvani Siklik (%)
Profesor Doktor 5 294
Dogent Doktor 7 41,2
Yardimer Dogent Doktor/ Dr. Ogretim Uyesi 5 29,4
Toplam 17 100

Tablo 12’de unvan bazinda tez damsmanlarmin dagiimma yer verilmektedir. Tez
danismanlarinin ¢ogunlugu (%41.2) dogent doktor unvanli akademisyenlerden olusmaktadir.
Diger tez danismanlarinin ise Profesor (%29,4) ve yardimci dogent/doktor dgretim tiyesi (%29,4)
unvanli olduklar1 anlagilmaktadr.

Tablo 13'te incelenen tezlerde ulagilan sonuglara yer verilmistir. Buna gore yagh ayrimcilig:
konusunda farkli 6rneklemlerde nitel, nicel ve karma desenlerin kullanildig1 arastirmalarda yash
ayrimciligina yonelik farkli 6lgeklerin kullanildig ve genel olarak katilimcilarin yash ayrimeiligt
konusunda orta ve orta {istii diizeyde pozitif tutumlar sergiledikleri sonucuna varilmigtir.
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Tablo 13. Tez Calismalarinda Ulasilan Sonuglarin Dagilimi

Tez Tez Sonuglar

YL1 “Sosyal hizmet lisans 6grencilerinin yash ayrimciligina iliskin olumlu tutuma sahip
olduklar1 sonucuna ulasilmistir.” (Oksiiz, 2015)

D1 “Universite grencilerinin, yaghlara karsi olumlu tutuma sahip olduklari sonucuna
ulasilmistir.” (Yurttas, 2017)

YL2 ”18-35 yas arasindaki katiimcilarin yaghlik dénemi ile ilgili olumlu veya olumsuz
yonelimli tanimlarin bireylerin yaghlik donemini algilamasinda etkisi oldugu
sonucuna varimistir” (Unal, 2016)

D2 “65 yas fstii katilmalarin, alt sosyo-ekonomik diizeyde olanlarmin yagh
ayrimciigina ugrama ihtimallerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.” (Varigh, 2017)

D3 “Huzurevi calisanlarina verilen empati egitim programinin yashya yonelik ayrimci
tutumlar azalttig1 bulunmustur.” (Hasgiil, 2018)

YL3 “Tip fakiiltesi Ogrencilerinin yash ayrimcligma iliskin olumlu tutumlara sahip
olduklar1 sonucuna ulagilmistir.” (Malak, 2019)

YL4 “Genglerin yash ayrimcili1 tutumlar: ile empati diizeyleri arasinda pozitif yonlii bir
iligski oldugu tespit edilmistir.” (Temiz, 2019)

YL5 “Yash bireylerin din ile kurdugu iliskinin yashnin yasamini zenginlestirdigi ve
anlaml kildig1 sonucuna ulasilmastir.” (Yoriik, 2019)

YL6 “Yash bakim elemanlarinin yash ayrimcili§1 tutumlari ile 6liim kaygisi orta diizeyde
bulunmustur.” (Yelden, 2020)

YL7 "Sosyal hizmet lisans ogrencilerinin yash ayrimcligr konusundaki tutumlarmin
yliksek diizeyde olumlu oldugu sonucuna varilmistir.” (Temel, 2020)

YL8 “Yetigkin bireylerin COVID-19 pandemi siirecinde yashlara yonelik tutumlarinin
olumlu yonde degistigi tespit edilmistir.” (Koca, 2021)

YL9 “Yapilan arastirma verilerinin sonuglarina gore evde yash kisi ile yasama ve cinsiyet
faktoriiniin ayrimci muamelede bulunma durumunu etkiledigi tespit edilmigtir.”
(Uzun, 2021)

YL10 “Yetiskin bireylerin yashlara yonelik olumlu tutuma sahip olduklari sonucuna
ulasilmistir.” (Kulaoglu, 2021).

D4 “Yash bireylerin, sosyal hizmet ihtiyaglarinin belirlendigi calismada yaslilarin mikro,
mezzo ve makro diizeyde cesitli ihtiyaglar1 oldugu bulunmustur.” (Sahin, 2021)
YL11 “Yash bireylerin teknoloji karsisinda yasadig1 sorunlar ve bu baglamda ayrimciliga
maruz kaldiklari belirlenmistir.” (Uresin, 2022)
D5 “Ogrencilerin farkliliklara sayg: diizeyleri ile okul dncesi 8gretmenlerinin hosgdrii
egilimi arasinda anlaml bir iliski bulunmamistir.” (Kilickaya, 2023)
YL12 “Sosyal etkinliklerin yaghnin iyilik hali tizerinde olumlu etkisinin bulundugu ve
yaslinin psikolojik ve fizyolojik saglinin korunmasi igin olduk¢a énemli oldugu tespit
edilmistir.” (Canli, 2023)

SONUC ve ONERILER

Bu calismada Tiirkiye’de yagh ayrimciigim konu alan veya anahtar kelimelerinde yash
ayrimcilifl bulunan lisansiistii tezlerin igerik analizi yapilmistir. Elde edilen bulgular yash
ayrimciligi konusunda sosyal bilimler alaninda ilk tezin 2015 yilinda Yalova Universitesi'nde; ilk
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doktora tezinin ise 2017 yilinda Atatiirk Universitesinde hazirlandigini gostermektedir.
Incelenen tezlerin yaridan fazlasinin sosyal bilimler enstitiisiinde ve sosyal hizmet ana bilim
dalinda ve Istanbul’daki iiniversitelerde hazirlandiklar1 tespit edilmistir.

Tezlerin aragtirma yontemlerine bakildiginda ise nicel yontemin ve genel tarama modelinin daha
fazla tercih edildigi, ikinci sirada ise nitel arastirmalarin ve fenomenolojinin kullarldigy; veri
toplama araci olarak nicel arastirma yonteminde 6zellikle standardize edilmis 6l¢gme araglarinin
kullanildig1, genellikle de Yasgh Ayrimcahgi Tutum Olgegi (YATO)nin tercih edildigi
anlasilmaktadir. Bunlarin disinda arastirma grubunun demografik 6zelliklerini ortaya koyan
kisisel bilgi formlar: ile nitel arastirmalarda ¢ogunlukla basvurulan yapilandirilmis ve yari
yapilandirilmis goriisme formlarmin kullanildig: tespit edilmistir.

Tezlerin 6rneklem ve calisma gruplarma bakildiginda arastirma Orneklemlerinin ¢ogunun
ogrencilerden (6 tez), yash bireylerden (5 tez), yash bakim personeli ve huzurevi ¢alisanlarindan
(3 tez) ve diger orneklemlerden olustugu saptanmistir. Bu veriler yash ayrimcalig konusunun
daha ¢ok iiniversite Ogrencileri ve yashlar 6rnekleminde calisildigini gostermektedir. Fakat
sosyal bilimler alaninda hazirlanan yagh ayrimcili§i tezlerinde, sosyal hizmet meslek elemanlars,
hekimler, gerontologlar ve hemsgireler gibi meslek elemanlariyla yeterince calisma yapilmadig:
anlagilmaktadir. Bu tablo yashlarla en fazla calisan meslek elemanlariyla yash ayrimciligi
konusunda neredeyse hig tez yapilmadigin gostermektedir.

Tezlerde ulagilan sonuclara bakildiginda ise farkli boéliimlerde Ogrenim goren iiniversite
ogrencilerinin, genglerin, farkli yas gruplarindan yetigkinlerin ve yagh bakim elemanlarinin yash
ayrimciigma yonelik olumlu tutuma sahip olduklar tespit edilmistir. Yaghlarin teknoloji
kullaniminda yasadiklar1 zorluklarin ayrimciliga maruz kalmalarin: etkileyen bir faktor olarak
one c¢iktigl; alt sosyoekonomik diizeyde olmanin, evde yash bireyle yasamanin ve cinsiyet
faktoriiniin yagh ayrimciligimn etkileyen degiskenler oldugu sonucuna varilmustir. Ayrica
huzurevi c¢alisanlarina verilen empati egitimlerinin ¢alisanlarin yash ayrimcalifi tutumunu
olumlu yonde etkiledigi ve pandemi siirecinin yaghlara yonelik tutumlarin olumlu y&nde
gelismesine katkida bulundugu bulunmustur. Yine yashlarin makro, mezzo ve mikro diizeyde
cesitli sosyal hizmet ihtiyaglarmin oldugu, yashlarin dinle kurduklar iliskinin ve farkli sosyal
etkinliklerin yaghinin psikososyal ve fizyolojik agidan saghgini korumasinda 6nemli oldugu
ulasilan bir diger 6nemli sonugctur.

Bu anlamda yagh ayrimciligi konusunda hazirlanan tezlerin genel goriiniimii bu alanda farkl
tiniversitelerde ve disiplinlerde daha fazla ¢alisma yapilmas: gerektigini ortaya koymaktadir.
Ayrica yapilacak olan yeni ¢alismalarin konu, yontem, 6lgme araglari ve drneklem agisindan
gesitlendirilmesi yash ayrimciligi konusunun daha derinlemesine ele alinabilmesi adina faydali
olacaktir.
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