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Oz

Evsiz kadinlarin yasadiklar1 sorunlarmn betimlenmesi ve sosyal hizmet odaginda ¢oziim
onerilerinin gelistirilmesi amacryla yapilmis olan bu ¢alisma nitel arastirma yonteminde durum
aragtirmasi olacak sekilde tasarlanmigtir. Veri toplama araci olarak yar: yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmustir. Istanbul ilinde evsiz bireylere hizmet veren barinma merkezlerinde kalan
ve sokakta yagsamlarin siirdiiren aragtirmaya katilmaya goniillii 22 kadin katilimar ile 25 Ocak- 6
Subat 2020 tarihleri arasinda yiiz ylize goriismeler yapilmistir. Veriler fenemonolojik analiz ile
¢ozlimlenmistir. S6ylem diizeyinde analiz i¢in veriler done done tekrar okunarak arastirmanin
amacma uygun olarak katilimcilarin evsizlik siirecine ge¢gme nedenleri ve karsilasabilecek
risklere iligkin diisiinceleri iki ayr1 boliimde ele alinmigtir. Kadinlarin séylemlerine ayrintili
bicimde yer verilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgularda; kadm katiimcilarda evsizlige
neden olan faktorler arasinda aile i¢i sorunlar ve ucuz kiralik konuta erisememe ve issizlik yer
almaktadir. Bununla birlikte kadinlarin evsiz olmalar1 durumunda karsilasabilecekleri 6nemli
risk faktorlerinin aclik ve soguk, siddete ugramak ve su¢ magduru olma etrafinda sekillendigi
belirlenmistir. Kadinlar1 evsizlikten koruyacak sosyal politikalarin ve sosyal hizmet
uygulamalarmin gelistirilmesi onerilmektedir.
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Abstract

This study, which was conducted to describe the problems experienced by homeless women and
to develop solutions in the focus of social work, was designed as a case study in qualitative
research method. A semi-structured interview form was used as a data collection tool. It was
conducted face-to-face with 22 volunteer female participants living in shelters serving homeless
individuals in Istanbul province and living on the streets between January 25 and February 6,
2020. The data were analyzed by phenomenological data analysis. For discourse-level analysis,
the data were re-read over and over, and in accordance with the purpose of the research, the
reasons for the participants' transition to the homelessness process and their thoughts on the risks
they may encounter were discussed in two separate sections. The discourses of women are given
in detail. In the findings obtained from the research; Among the factors that cause homelessness
among female participants are family problems and inaccessibility to cheap rental housing and
unemployment. However, it has been determined that the important risk factors that women may
encounter in case of being homeless are shaped around hunger and cold, exposure to violence
and being a victim of crime. It is recommended to develop social policies and social work
practices that will protect women from homelessness.
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GIRIS

Evsizlik hem gelismis hem de gelismekte olan tilkelerde, biiyiik kentsel alanlarda olusan kiiresel
bir insan haklar1 sorunudur. Kentlerde niifus artisi ile birlikte istihdam ve konut sayisindaki
yetersizlikler nedeniyle biiyiik kentler sahip olduklar1 niifusun konut ihtiyacini karsilayamaz
duruma gelmekte ve yoksullar gecekondu, getto gibi yerlerde yasamak zorunda kalmaktadirlar
(Kaya-Kili¢ ve Aslantiirk, 2019: 419). Tiirkiye” de evsiz insanlarmn sayilarma iligkin istatistiksel
verilere ulagsilamamasina ragmen kiiresel olcekte bazi iilkelerdeki evsiz sayisina iliskin veriler
bulunmaktadir. ABD'de 2015 yilimin Ocak ayinda 564.708 insanin gegici barmaklarda, kopri
altlarinda, ¢adirlarda ya da terk edilmis binalarda yasadiklari belirlenmistir (AHAR, 2016).
Evsizlik sabit ve diizenli kalacak yerin olmamasi seklinde tanimlarnirken; kronik evsizlik ise, bir
yil veya daha uzun siiredir evsiz olma siirecini ifade etmektedir. Ravenhill (2008) evsizlige iliskin
catisiz olanlar, konutsuzlar ve siireklilik gostermeyen bicimde barinaklarda yasayanlar olarak tig
tiir siniflandirma 6nermektedir. Catisiz olmak; geceleri sokakta uyumay1 konutun bulunmamasz,
cadir, araba karavan gibi yerlerde kalinmasini vurgulamaktadir. Siireklilik gostermeyen bigimde
barinaklarda kalmak ise; gecici konutlarda, otellerde, akraba veya arkadas yaninda kalanlar:
ifade etmektedir. Sokakta yasamak zorunda kalmak en énemli insan ihtiyaglarindan birini temsil
eden barinma ihtiyacinin giderilmesini engellemekte bunun yani sira hayati tehdit eden birtakim
saglik ve giivenlik sorunlari ile karsilasilmasina neden olabilmektedir. Yoksulluk evsiz niifusun
onemli bir 6zelligi olmasina ragmen O6zellikle sosyal konut sikintis1 yoksul olmayan bireyleri
evsiz hale getirebilecek 6nemli bir risk faktorii olma 6zelligi tagimaktadir. Issizlik, finansal
kayiplar, ipotekler, ailede meydana gelen krizler, gelirle orantisiz kira artis1 evsizligi
arttirmaktadr.

Evsizlik sorunu yasayan niifus grubunun onemli bir boliimiinii kadinlar olusturmakta ve
evsizligin yeni yiiziinii karakterize etmektedir (Rossi, 1991). Evsizlik sorunu kadinlarin
yasamlarini siirdiirebilmeleri agisindan bir¢ok risk ile karsi karsiya kalmalarmma neden
olmaktadir. Evsiz kadinlar barinaklarda, parklarda, koprii altlarinda, kamuya agik alanlarda,
baskalarinin evlerinde yasamak zorunda olan kadinlardir (Berzoff, 2013). Kadin evsizligi sosyal
ve ekonomik adaletsizlik, cinsiyetcilik, ruh saghigi sorunlari ya da engelliligin marjinallestirilmesi
gibi karmasik faktorlerin etkilesiminden dolayi ortaya gikmaktadir (Baxter,1991). Kadinlar ev ici
siddet, ekonomik zorluklar, ruhsal saglik sorunlari, aile desteginin kaybi, bosanma,
uyusturucu/alkol kullanimi, cezaevi ge¢misi (Zlotnick ve Zerger, 2009), irkcilik ve ayrimailik,
ucuz konuta erisimde yasanan giigliikler (Krupnick vd., 2008; Magee ve Huriaux, 2008) gibi
nedenlerle evsiz kalabilmektedirler. Alan yazinda yer alan gesitli ¢alismalarda c¢ocukluk
doneminde ihmal ve istismar yasantilarmin kadinlarin yetigkinlik donemlerinde evsizlik
siirecine ge¢melerine neden olabilecegi belirtilmektedir. S6z konusu calismalardan bazilar:
incelendiginde; Belcher vd., (2001) yaptiklari calismada kamu tarafindan finanse edilen 28
glinliik madde bagimlilig1 tedavi programina katilan 18 yas alt1 ¢cocugu olan evsiz kadinlara
iliskin vaka kayitlar1 karsilagtirmali olarak analiz edilmis ve calisma sonucunda kadin
evsizliginin nedenleri arasinda ¢ocukluk ¢agi ihmal ve istismar yasantisi, aile i¢i siddet,
ekonomik istikrarsizlik, madde kétiiye kullanimi ve sosyal izolasyon oldugu saptanmustir.
Kennedy vd., (2015) yaptiklar: calismada ise 206 evsiz geng annenin ¢ocukluk déneminde fiziksel
ve cinsel istismar magduru olduklari, yakin partner/es siddetine tanikliklarinin bulundugu
saptanmistir. Alan yazinda kadin evsizliginin ani bir olay ya da kriz neticesinde degil asamali
sekilde olustugu belirtilmektedir (Baxter ve Hopper, 1981; Coston, 1989).

Evsizlik sorunundan etkilenen kadinlarin bakmak zorunda olduklar: ¢ocuklari olabilir ya da
¢ocuksuz olabilirler (Smith ve North, 1994). Cocugu olmayan evsiz kadinlarin genellikle yasli ve
bekar olduklari, siklikla ruh saglig: hizmetlerine gereksinimlerinin bulundugu, alkol ve madde
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kullanim &ykiisiine siklikla rastlanildig alan yazinda belirtilmektedir (Johnson ve Cnaan, 1995).
Evsizlik sorunu yasayan kadinlarin aile ve arkadaslar ile etkilesimlerini siirdiirme olasiliklar:
daha azdir, bu durum sosyal destek aglarm azaltarak, evsizligin kronik hale gelmesine neden
olabilir. Yasamlarini sokakta stirdiirmek zorunda kaldiklari i¢in bir¢ok saglik ve giivenlik sorunu
ile kars1 karsiya kalmaktadirlar. Mufioz vd., (2005) yaptiklari ¢alismada evsiz olan kadinlarin
%33.3' tinde grip veya soguk algiligi semptomlari, % 30.6' sinda iskelet sistemi sorunlari, 7%27.8'
inde ise solunum problemlerinin bulundugu saptanmigtir. En sik bildirilen kronik hastaliklardan
bazilar ise astim, anemi, kronik bronsit, hipertansiyon ve iilserlerdir (Weinreb, 1998). Alan
yazinda yer alan birgok ¢calismada evsiz kadnlarda bagta depresyon olmak iizere, travma sonrasi
stres bozuklugu, alkol ve madde bagimhilig1 (Bassuk vd., 1998; Weinreb vd., 2006) gibi ruh saghg:
sorunlarinin yiiksek oranda goriilebilecegi belirtilmektedir (Chambers vd., 2013). Waldbrook
(2013) tarafindan yapilan evsiz ve yash kadinlarin saglik, yaslanma ve barmmaya iligkin
deneyimlerine odaklanan ¢alismada; kadinlarin alkol ve madde bagimhilig ile basa ¢ikabilmek
ve gelir elde edebilmek i¢in miicadele ettikleri belirlenmekle birlikte kadinlarin travma sonrasi
stres bozuklugu semptomlarmi gosteren ifadeler kullandiklari belirlenmistir. Arastirma
sonucunda evsizli§in yarattigi travmanin kadinlarin diizenli sekilde konutta yagamaya
baslamalarindan sonra bile birkag y1l daha devam ettigi saptanmistir. Schmidt vd., (2015)'nin 61
evsiz kadin ile Whitehorse, Yukon'da gergeklestirdikleri 2 yil siiren arastirma projesinden elde
ettikleri sonuglara gore ise; kadinlarin yoksulluk, sosyal dislanma, barinma ve bakim
hizmetlerine ulasamama gibi agir sorunlarla kars1 karsiya kaldiklar1 belirlenmistir.

Evsizlik sorunu ile karsi karsiya kalan kadmnlarla ilgili olarak yapilan cesitli mortalite
calismalarinda bu kadinlarda HIV nedeniyle 6liim riskinin yiiksek oldugu ifade edilmektedir
(Caton vd., 2012). Evsizlik siirecindeki kadinlar hem cinsel yolla bulasan hastaliklar agisindan
hem de HPV viriisii ile baglantili hastaliklarla ilgili olarak risk altindadirlar (Asgary vd., 2016).
Evsizlik saglik sorunlarmin yami sira siddete ugrama olasiligimi da arttirmaktadir. Kisisel
giivenlik eksikligi nedeniyle evsizlik sorunu yasayan kadinlar bu tiir bir sorun ile kargs: karsiya
kalmamuisg kadinlara gore fiziksel, cinsel ve psikolojik siddete daha fazla maruz kalabilmektedirler
(Zlotnick ve Zerger, 2009; Murray, 2011). Ozellikle evsizlik kadinlarin cinsel siddete maruz kalma
riskini arttirabilmektedir (Goodman vd., 2006; Heslin vd., 2007; Lenon, 2000; Tyler vd., 2001).
Kadinlar siddetin yani sira dislanma, toplumsal cinsiyet ve sosyal haklar bakimindan esitsizlik
ile miicadele etmek zorunda kaldiklari igin evsizlik sorunuyla daha da savunmasiz hale
gelmektedirler (Rosa, 2015). Bunlarin yar sira evsizlik isttihdamdan dislanmay1 da beraberinde
getirebilir.

Evsiz kadinlarin ve ¢ocuklarin saglik, egitim, konut gereksinimlerinin giderilmesi, kadinlarin
evsiz kalmalarina neden olabilecek toplumsal cinsiyet esitsizligi, aile ici siddet ve yoksullugun
Oonlenmesine yonelik politikalarin olusturularak temelde kadinlarin gliglendirilmesi uzun
zamandir sosyal hizmet uygulamalarinin merkezinde yer almaktadir. Sosyal hizmet savunmasiz
niifus gruplar: icin sosyal adaleti tesvik etmeye ¢alismaktadir (NASW, 2015). Evsizlik sorunu
yasayan niifus gruplarinin sorunlarini ele alarak, onlar1 giiclendirmeyi, evsizligin yapisal bir
sorun oldugu noktasindan hareket ederek bu sorun ile miicadele edenlerin haklarinin
savunuculugunun yapilmasi sosyal hizmet uygulamalarinda énemli bir yer tutmaktadir. S6z
konusu savunuculuk faaliyetleri evsizlerin krimanilize olmasinin 6niine gecilmesi, ucuz sosyal
konutlara, hizmetlere, kaynaklara ve firsatlara ulasmalarini icermektedir. Ayrica evsizlik sorun
alanma yonelik sosyal hizmet uygulamalari evsiz bireylere yonelik baskici ve ayrimci
uygulamalarin engellenmesine odaklanmaktadir. Fellin ve Brown (1989) evsiz bireylerle sosyal
hizmet uygulamalarmin vaka savunuculugu, grup c¢alismalar1 ve gorev merkezli yaklasim
etrafinda sekillenmesi gerektigini belirtmektedirler. Evsizlerin yasayabilecekleri gesitli
sorunlarin (yetersiz kaynaklar, rol performansi ve sosyal iliskilerde yasanan sorunlarla, kisiler
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arasi catisma) ¢oziimlenmesine yonelik sosyal hizmet uygulamalarinda gérev merkezli yaklagim
aktif bigimde kullanilabilir. Kadin evsizligine yonelik olarak gerceklestirilen sosyal hizmet
uygulamalarinda feminist yaklasim ve baski karsiti uygulamalar gerekli olan yaklagimlardir.
Feminist yaklasim ve baski karsit1 uygulama modeli kadm evsizliginin ataerkil kiiltiirel yap1 ile
olan baglantism ve gii¢ iliskilerindeki dengesizligin altimi cizerek kadimnlarm hem mikro
baglamda hem de makro baglamda giiclenmelerine olanak taniyan firsatlar: tesvik etmektedir.

Bu baglamda kadmn evsizliginin goriiniir olmasinin saglanmasi, evsizlik sorunu yasayan
kadinlarin sorunlarmin ve gereksinimlerinin belirlenmesi ve ¢oziim onerilerinin olusturulmasi
agisindan bu ¢aligma 6nemli goriilmektedir. Bunun yaru sira uluslararas: alan yazinda kadmn
evsizligine iliskin ¢alismalar bulunmasina karsin: Tiirkiye’de evsizlik ¢alismalarinda o6zellikle
kadmnlar1 odak alan arastirmalarm smirli diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu baglamda
arastirmanin alan yazina énemli katkilar sunabilecegi diistiniilmektedir. Bu arastirmada evsiz
kadinlarin yasadiklar1 sorunlarm betimlenmesi ve sosyal hizmet odaginda ¢6ziim onerilerinin
gelistirilmesi amaclanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmada evsizlik sorunu yasayan
kadinlarin sosyo-demografik ve biyopsikososyal saglik durumlarma iligkin 6zelliklerinin
belirlenmesi ile evsizlik siirecine iliskin deneyim ve diisiincelerinin betimlenmesi hedeflenmistir.
Arastirmada asagidaki su sorulara cevap aranmustir.

1.Kadinlarin evsiz kalmalarina neden olan faktorler nelerdir?
2. Evsizlik stirecinde kadinlarin karsilastiklar: riskler nelerdir?

3. Evsizlik sorun alanina yonelik olarak katiimcilarin ¢6ziim onerileri nelerdir?

YONTEM

Evsiz kadinlarin yasadiklari sorunlarin betimlenmesinin amaglandigt bu arastirma nitel
arastirma yontemlerinden durum calismas: olacak sekilde tasarlanmistir. Durum calismasi
gercek yasamda sinirlandirilmis bir durum ya da durumlar hakkinda detayli ve derinlemesine
bilgiler elde edilerek bir durumun betimlenmesi ya da durum temalarinin olusturuldugu nitel
bir yaklasimdir (Creswell, 2016: 97). Durum ¢alismasinda arastirmacilar bir konu ya da soruna
odaklanir sonrasinda bu sorunu 6rneklemek i¢in sinirli bir durum segilmektedir (Creswell, 2016:
99).

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubunu Istanbul {linde Beyoglu ve Esenyurt ilcelerinde bulunan ve
evsiz kadinlara barinma hizmeti sunan Sevkat-Der’e ait barinma evlerinde kalan; Taksim'de
sokakta yasayan ve gesitli sivil toplum Orgiitlerinin yemek dagitim hizmetinden yararlanan
arastirmaya katilmaya gondiillii 22 kadin katilimc olusturmaktadir. Calisma grubunda yer alan
kadinlarin sosyo-demografik 6zellikleri ile biyopsikososyal saglhik durumlarma iliskin bulgular
Tablo 1 de gosterilmigtir.
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Tablo 1. Evsiz Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri ve Saglik Durumlar

Yas N Sosyal Giivence N
18-25 yas aras1 2 Sosyal Giivenceden Yoksun 8
26-35 yag aras1 7 SSK 9
36-45 yas arasi 8 Bag-Kur 1
46-55 yas arasi 2 Genel Saglik Sigortas: 4
56-65 yas aras1 2 Gelir Durumu
66 yas 1 Emekli Maas1 4
Medeni Durum Yetim Ayhig: 6
Evli 2 Gelir Destegi Bulunmayan 12
Bekar 12 Katilimcilarin Cocuk Sayis1
Bosanmig 4 Cocugu olmayanlar 11
Es vefati 4 1 Cocuk 6
Egitim Durumu 2 Cocuk 4
Okur-yazar 2 3 Cocuk 1
Tlkokul 5 Evsizlik siirecinden 6nceki

istihdam durumlar
Ortaokul 4 Calistyor 7
Lise 9 Calismryor 15
Universite 2 Evsizlik siirecinde calisma

durumu
Evsizlik siirecinde sosyal Calistyor 5
yardimlardan yararlanma durumu
Yararlaniyor 2 Calismryor 17
Yararlanmiyor 20 Gog Oykiisii
Yatil1 Sosyal Hizmet Kuruluslarindan Gog dykiisii var/Baska Ulkeden 5
Yararlanma Durumlan
Evet 3 Basgka sehirden 6
Hayr 19 Gog Oykiisii Yok 11
Kadin Katilimcilarin Saglhik Gecmise ait cezaevi oykiisii
Durumlarina iliskin Ozellikleri
(Ruhsal Saglik Durumlari)
Ruhsal Saglik Problemi Olmayanlar 20 Var 2
Psikiyatrik Tams1 Olanlar (Depresyon) 2 Yok 20
Sigara Kullanma Aliskanlig: 18
Alkol Alma Aligkanli1 4
Fiziksel Saglik Durumlarn
Kroniklesmemis Saglik Problemi 3
Olanlar
Kronik Saglik Problemi (Tansiyon, 15
Diyabet, Kadin Dogum Hastaliklar1)
Saglik Problemi Bulunmuyor 4

Arastirmaya katilan ve evsizlik sorunu yasayan kadinlar 18 ile 66 yaslar1 arasindadir. Katilmcilar
arasinda en ¢ok bekar evsiz kadinlarin oldugu goriiliirken, bosanmuis ve esi vefat etmis kadinlarin
sayisl ise esittir. Evli ve evsiz olan kadin katiimcilar ise siginmaci statiisiine gegis islemleri devam
eden ve egleri Avrupa iilkelerinde yasamakta olan kadmnlardir. Katiimcailarin egitim durumlar:
incelendiginde evsizligin en gok lise mezunu olan katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Tkinci
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sirada ilkokul mezunlari {igiincti sirada ise ortaokul mezunlari, en az ise {iniversite ve okuryazar
olan katilmecilardir. Katilimcilarin sosyal giivenlik sisteminden yararlanma durumlar:
incelendiginde en ¢ok SSK’dan yararlandiklari goriilmekte iken en az say1 ise Bag-Kur'lu olan
kadinlardir. Sosyal giivenceden yoksun olanlarin sayist 8 iken, Genel Saglik Sigortasindan
yararlananlarin ise 4 kisi oldugu belirlenmistir. Evsiz kadinlar arasinda gelir destegi
bulunmayanlarin sayisinin 12 oldugu goriilmektedir. Aragtirmanin ¢alisma grubunda yer alan
evsiz kadinlarin 11'nin hi¢ ¢ocugu yokken, 11’inin ise ¢cocugu bulunmaktadir. Calisma grubunda
yer alan katilimcilarin 7’sinin evsizlik siirecinden 6nce ¢alistigl, 15’inin ise ¢alismadigy; evsizlik
siirecinde ise 17’sinin ¢alismadigl 5’inin ise galistig1 saptanmistir. Evsiz kadinlarm 11’inin gog
oykiisii bulunmazken 5 inin bagka tilkeden, 6'sinin ise i¢ go¢ Oykiisii bulunmaktadir. Calisma
grubunda yer alan katilimcilar arasinda gegmis yasantilarinda ceza adalet sistemi ile temas etmis
kadin sayisinin 2 oldugu belirlenmistir. Kadin katihmcilarin saglik durumlarma iliskin 6zellikleri
incelendiginde; katilimcilar arasinda ruhsal saghik probleminin olmadiini belirten katilimci
sayis1 20 iken, ruh saglig1 problemine iliskin tanis1 olanlarin sayis1 2' dir. Katihmailar arasinda 18
kiside sigara igme aliskanlig1 varken 4 kisi de sigara kullaniminin olmadigy, 4 kadmn katihima da
ise yogun olmamakla birlikte alkol tiiketimi bulunmaktadir. Katihmailar arasmnda 3 kadin bogaz
agrisi, bas agris1 ve Oksiirme gibi sikayetlerinin oldugu, 15 kadm ise tansiyon, diyabet ve
jinekolojik hastaliklara iligkin tanilarinin bulundugunu ifade etmistir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak kadinlarin evsizlik siirecinde yasayabilecekleri sorunlarm
gortinlirliigiiniin saglanmasi amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilmis yar1 yapilandirilmis
gortisme formu kullanilmistir. Gortisme formunda yer alan ilk 10 soru katilimcilarin sosyo-
demografik ozellikleri ile saglik durumlarinin belirlenebilmesi amaciyla olusturulmustur.
Sorular belirlenmeden 6nce alan yazinda yer alan kaynaklar incelenmis sonrasinda sorular
olusturulmustur. Goriisme formunda yer alan 17 soru ise acik uglu olacak sekilde katilimcilarin
evsizlige iliskin diigtincelerinin ve goriiglerinin belirlenmesi amaciyla tasarlanmusgtir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmaya baslamadan once Giimiishane Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymin Etigi
Kurulundan 2019/11 say1 ile Etik Kurul onay1 alinmistir. Katilimcilara goriismelere baslamadan
once bilgilendirilmis onam formu sunulmustur. Arastirma 27.01.2020-07.02.2020 tarihleri
arasinda Istanbul Ilinin Beyoglu, Esenyurt ilgelerinde ve Taksim’de gerceklestirilmistir.
Arastirmacilar ¢calismanin zaman se¢imine 6zen gostermislerdir. Bunun nedeni olarak evsizlerin
ozellikle kig mevsiminde belirli barmnma merkezlerinde kalma yoniinde tercihte bulunmalari ile
aciklanabilir. Aragtirma kapsaminda veriler katilimailar ile yapilan yiiz yiize derinlemesine
gortismeler yoluyla toplanmistir. Katiimcilar ile gerceklestirilen goriismeler 45 dk. siirmiistiir.
Katilmcilar ile yapilan derinlemesine goriismelerde ses kaydi alimmamis bunun yerine
arastirmacilar tarafindan goriisme detaylars, ifadeler yazili olarak almmusgtir.

Verilerin Analizi

Katilimcailar ile gergeklestirilen derinlemesine goriismelerin fenemonolojik analiz yontemi ile
yapilmigtir. Fenemonolojik veri analizi dar kapsamli analizden baglayan ve daha genis birimlere
dogru ilerleyen ve ardindan bireylerin "neyi" "nasil" deneyimlediklerinin detayl betimlenmesine
dogru sistemli bir siireci devam eder (Moustakas, 1994). Fenomenolojik analizde bir katihmcinin
ifadeleri ayrintih incelendikten sonra, diger katihmcinin ifadelerinin ayrmtili incelenmesine
gecilmektedir (Smith, 2004). Fenemonolojik veri analizi verilerin hazirlanmasi, elde edilen
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verilerin fenemonolojik olarak azaltilmasi, yaratict varyasyon ve deneyimin 6ziiniin ortaya
¢ikarilmasindan olusmaktadir (Kleiman, 2004:11-15; Tekindal ve Uguz Arsu, 2020: 170). Bu
baglamda ilk &nce katilimcilar ile yapilan goriismeleri iceren notlar aragtirmacilar tarafindan harf
kodu verilerek bilgisayar ortaminda Microsoft Word dosyasina aktarilarak 66 sayfalik metin elde
edilmistir. Veriler birbirlerine benzeyen belirli tema ve kavramlar cercevesinde bir araya
getirilerek yorumlanmigtir. Metin igerisinde gecen katihmalarin ifadeleri teker teker
arastirmacilar tarafindan tekrar déne done okunarak, incelenerek, miizakere edilerek biitiinciil
bi¢cimde analiz edilmis ve katilimcilarin agirlikli olarak belirttikleri durumlar basliklar altinda ele
alinmistir. Veri analizinden finansal kayiplar, ev i¢i siddet, aile igi iligkilerde yasanan sorunlar,
issizlik, gog, kira maliyeti nedeniyle evsiz olma durumlari ile evsizlik siirecinde karsilasilabilecek
risklere (su¢ magduru olmak, siddet, bulasici hastalik, kronik hastalik, aclik ve soguk) iliskin
durumlar 3 ayr baghik altinda detaylandirilmigtir. Sonrasinda katihimcilardan elde edilen veriler
alan yazinda yer alan ¢alismalar ile iliskilendirilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde katilimcilarin evsizlik siirecine ge¢me nedenlerine iliskin diisiinceleri ile evsizlik
stirecinin kadmlar igin barmdirdig: risklere iliskin diisiincelerine yer verilerek alan yazinla
birlikte degerlendirilmistir. Calismanin amaglar1 dogrultusunda katiimcilardan elde edilen
bulgularin dagilimi Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Kadin Katiimalarin Evsizlik Siirecine iliskin Deneyimlerinin ve Diisiincelerinin
Dagilimi

Katilimcilarin Evsizlik Siirecine Ge¢gme Nedenleri

Finansal Kayiplar

Ev ici Siddet

Aile ici Iliskilerde Yasanan Sorunlar

Issizlik

Gog Sonrasi Gelinen Ulkede Sosyal Destek Sisteminden Yoksunluk
Ev Kira Maliyetinin Yiiksek Olmasi

ggw o~ N|Z

Evsizlik Nedeniyle Kadinlarin Karsilasabilecekleri Risklere iliskin Diisiinceler
Sokakta Su¢ Magduru Olmak

Siddete Ugramak

Bulasic1 Hastaliklar

Kronik Hastaligin Olugmasi

Aclik ve Soguk

N W W O

Katilimcilarin Evsiz Kalma Nedenleri

Arastirma kapsaminda ilk once evsizlik siirecindeki kadin katilimcilarin evsizlik siirecine
gecmelerinde etkili olan faktorler ele alinmistir. S6z konusu faktorler kadinlarin kendi
deneyimlerinden yola ¢ikarak olusturduklar1 kendi anlatilar1 etrafinda toplanmaktadir. Bu
baglamda ilk 6nce finansal kayiplar nedeniyle evsiz olma durumuna; ikinci olarak ev ici siddete,
ticlincii olarak aile igi iliskilerde yasanan sorunlara, sonrasinda issizlik, go¢ ve son olarak kira
maliyetine iliskin goriislerine yer verilmistir.

Finansal kayiplar nedeniyle evsiz olma durumu ¢alisma grubunda yer alan 2 katilimar tarafindan
ifade edilmistir. Alan yazinda finansal kayiplar nedeniyle bireylerin evsizlik sorunu ile
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karsilasabilecekleri belirtilmektedir. Ozellikle kirilgan ekonomik sistemlerde giivencesiz ge¢im
kaynaklarina sahip olanlar mali kayiplarla siklikla karsilasilmaktadir ve bu durum evsizlige
neden olabilmektedir (Wisner, 1998: 28). Ekonomik agidan evsizlige zemin hazirlayan bir diger
faktor ise ekonomik kaygilardir (MacKenzie vd., 2007). Temel gereksinimlerin karsilanmasinda
ve yeterli yasam standardinin siirdiirebilmesinde ekonomik agidan yetersizlik olarak tanimlanan
finansal stresin (Yates, 2007) olusumunda etkili olan unsurlar; finansal agidan dengenin
kaybedilmesine yol agan sagliksiz diisiinme yollari, bireyin kontroliinde olmayan digsal kosullar,
para yonetiminde bilgi ve beceri eksikligi (Marston ve Shevellar, 2010) olarak siralanabilir.
Finansal kayiplar aile igi iligki Oriintiilerinde ¢atigmalara neden olarak bireylerin sosyal
desteginin azalmasmna yol agabilmektedir. Finansal kayiplar nedeniyle evsiz olma durumunu
¢alisma grubunda yer alan S ve M su sekilde belirtmektedir:

“...Esimin igleri cok iyiydi, hicbir maddi sorunum yoktu ancak sonrasinda iflas etti ve ardindan da kalp
krizi gecirerek vefat etti. Bilseydim oncesinde tedbir alirdim”...(5.66)

“...Ailemin maddi durumu cok iyiydi ancak sonrasinda birdenbire her sey gitti. Es, dostta kalmad,
kimsenin yaninda kalimamyor.”... (M.36)

Finansal kayiplar nedeniyle evsiz olma durumunun disinda ev ici siddet kadinlarin evsiz
kalmalarimna neden olabilmektedir. Alan yazinda ev ici siddetin kadinlarin evsizlik sorunu ile
kars1 karsiya kalmalarinda itici bir gli¢ oldugu (Jasinski vd., 2005; Marpsat, 2000) siklikla
vurgulanmaktadir. Browne (1993) ataerkil kiiltiirel kodlar ile beslenen aile i¢i siddetin kadinlarin
evsiz olmalarinda 6nemli rol oynadigini vurgulamaktadir. Alan yazinda ev ici siddetin evsizlik
stirecine geciste onemli bir etken olabilecegi siklikla vurgulanmasina ragmen calismada bir
katilmcr ev ici siddet nedeniyle evi terk ettigini ve birlikte yasayabilecegi kimsenin
bulunmadigimi ifade etmistir. Esi tarafindan siddete maruz kalan ve bu nedenle belirli bir dénem
kadin siginma evininde kaldiktan sonra evsizlik sorunu yasamaya baglayan C s6z konusu
durumu su sekilde ifade etmektedir:

“...Kocam ile kagarak evlendik, kendi ailem benimle konusmadi. Beni o denli daraltt ki arkadaglarim ile
gbriismemi dahi istemedi, evleneli daha 6 ay olmustu, her giin dayak. Istanbul’ da kimsem yoktu. Kactiktan
sonra kimse sahip cikmuyor, seni siliyorlar. Hig birisi ile goriismiiyorum. Burada tamdi§im birkac insan
var, bazen onlarin yanmnda kaliyorum ara sira. Si§inma evinde kaldim bir siire ancak kurallar ¢ok katiyd:
simdi giinliik is buldugum yerlerde calistyorum kendi thtiyaglarim icin, ama o da yetmiyor.”... (C.24)

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore aile ici iliskilerde yasanan sorunlar nedeniyle kadinlar
evsiz kalabilmektedirler. Sinha (2013)'ya gore her yil milyonlarca insan aile igi iliskilerde yasanan
catismalar nedeniyle evsizlik sorunu ile karsilasmaktadir. Evsizlerin aile iligkilerinde {iiyeler
arasinda katmanlasmis uzakliga ve catismaya dayali iligski Oriintiisiine rastlanabilmektedir.
Calisma grubunda yer alan kadinlar kisiler arasi sorunlari konut sorunu ile birlikte
tanimlamislardir. Calisma grubunda yer alan 6 katilimci s6z konusu durumu su sekilde ifade
etmistir;

“...Abim, esi ve cocuklar annem ve benim yasadigimiz eve gecinemediklerini icin geldiler, abimin maag:
yetmiyordu. Ev kiiciiktii; abim, esi ve ben siirekli tartisiyorduk; bir de onlarin arasinda da gecimsizlik var,
seslerimiz artik sokaktan duyuluyordu ben de evden ¢iktim, evde huzursuzluk vardi.”... (D.34)
“...Annem ve ben anlasamiyorduk, biz ¢ok kardesiz, baba yok. Ne yapayim arkadasimin da ayni sorunlar:
vardi o da, bende evi terk ettim. Katlamlmiyordu.”... (Y.28)

“...Esim vefat etti, vefat etmeden Once de onun ailesi ile anlasamazdik, vefat ettikten sonra esimin ailesi
bize bakamayacaklarin soylediler, yerimiz yok, giile giile dediler.”... (L.42)
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“...Annem vefat etti, babam ise bir baska kadin ile birlikteydi, babaannemlere gittik kardeslerimle o da vefat
edince babamn kiz kardegleri babaannemin evini bizden aldilar, bizde evsiz, yersiz, yurtsuz kaldik, ne
soyleyeyim.”... (F.26)

“...Akraba, es, dost evin yoksa sikintidaysan kimse yardim etmez, cocugun bile. Beni gelin istemedi esim
vefat ettikten sonra, evleri cok kiiciikmiis bu sekilde soylediler, huzur evine de gidemedim, aldim bavulumu
evden ¢iktim, eg dostun yanminda kaldim, yiik oluyorsun bir siire sonra.”... (N.54)

“...Benim kimsem yok yani var da yok, yuva ve yurtlarda gecti benim tiim hayatim, baba vefat etmis
annemde baskast ile evlenmis beni ve kardesimi vermisler yuvaya yillar dnce ailemin yanina dondiim ama
onlarla yapamadim bir kere sigintr oluyorsun, sanki senin annen degil gibi oluyor bir siire sonra,
gelemedim.”... (R.23)

Kadmlarmn cinsiyet ayrimciligl nedeniyle is yasaminda yeterince yer bulamamalar1 da evsizlik
sorunu kargisinda kirllgan olmalarina neden olabilmektedir. Isgiicii piyasasindaki cinsiyet
ayrimciligl, kadmnlari igsiz kilarak kadmn evsizliginin en o©nemli nedenlerinden birini
olusturmaktadir (Olufemi, 2000). Issizlik, sosyal giivenceden ve diizenli gelirden yoksun kilarak
barmma ihtiyacinin karsilanmasini da engellemektedir (Tessler vd., 2001). Issizlik nedeniyle
evsiz olma durumu ¢alisma grubunda yer alan 3 katiimai tarafindan su sekilde dile getirilmistir.
... Tekstilde ¢alistyordum, cikarttilar. Kiram karsilayamaz oldum. Bankalara borcumda var”... (B.45)
“...Caligmak istedim ama is bulamadim, is vermiyorlar, bu durumda evde tutulamyor.”... (Z2.39)
“...Daha az iicretlere caligan yabanct uyruklu kadmnlar: calistiriyorlar, is aradim ancak bulamadim, ev de
tutamadim.” ... (K.26)

Arastirmaya katilan kadinlardan 5’i Tiirkiye Cumhuriyeti vatandags: degildir. Evsizlik sorunu gog
oykiisii olan kadinlarda goriiniir olmaktadir. Go¢menler, siginmaci ve miilteciler yoksulluk,
yerel topluluktan dislanma, konut kiralama ve konaklamadaki ayrimci uygulamalar nedeniyle
evsizlik agisindan risk altindadirlar (Thomas, 1995; Abraham, 2000; Baker vd., 2003). G6¢ sonrasi
gelinen iilkede yakinin (aile, arkadas) ve sosyal destek sistemlerinin olmamasi nedeniyle kadinlar
evsizlik sorunu ile karsilagsabilmektedirler. Kadinlar gelinen {ilkenin dilinin konusulamamast
nedeniyle ¢ogunlukla sosyal yonden izole bir yasant1 stirmektedirler (Sikich, 2008) ve evsizlere
iliskin sosyal hizmetlere ulasimda sorun yasayabilirler. Arastirmaya katilan kadinlardan 2’si
Sudan, 1'i Mozambik, 2 kadin ise Ekvador kokenlidir. Arastirmacilar katilimcilar ile Ingilizce
konusarak ve Mozambik’li kadin katilimcinin terclime destegi ile goriismeleri yapmaislardir.
Farkli tiilkelerden olan 5 kadin evsizlige iliskin siiregleri su sekilde dile getirmislerdir:

“...9 ay donce Tiirkiye'ye Sudan’dan geldim, pasaportum yok, evliyim, 3 ¢ocugum var, cocuklarin siit,
mama ve bez ihtiyaglari var, barinma yerini facebook araciligi ile 6grendim, burasi da cocuklar igin yetersiz
cocuklar buradan hoslanmuyorlar, esim Avrupa’ya gidebildi, is yok.”... (5.28)

“...Bekarum kardesim S ile birlikte geldik, pasapotumuz yok, kardesim ve ben buray: facebookdan dgrendik,
bu dernek disinda yardim almadik, baska yerden sosyal yardim almadik.”... (E.32)

“...Istanbul’a igletme boliimii okumak icin geldim. Gebelik durumum oldu ve yurttan ¢ikarildim, cocugum
3 yasinda, arkadaslarimin evinde kaldim sonrasinda ise buradayim, Sosyal Hizmetlerden yardum almadim,
goniilliilerden yardim aldim. Kimi zaman a¢ kaldi§im zamanlar oldu. Ailem ile goriisiiyorum onlar
Mozambik’te. Cocugumun babast ile goriismiiyorum.”... (U.27)

“...Bekarim, cocugum yok, Ekvador’dan 9 il once geldim, havalimaninda yakalandim, 7 sene 5 ay ceza
evinde kaldim, su anda denetimli serbestlikten yararlaniyorum, iilkeme geri donmek istiyorum, ¢alismak
istiyorum iilkeme geri donebilmek icin para biriktirmek istiyorum, cezaevinden sonra sokakta kaldim. Ailem
Ekvador da ve goriisiiyorum”... (0.41)

“...Bende bekarim, cocugum vyok, 7 yil énce Ekvador'dan Tiirkiye'ye geldim, O gibi ben de ceza evinde
kaldum, sokakta kaldum sonrasinda facebook ile burayi buldum. Ekvador’a geri donebilmek istiyorum, ¢alisip
para biriktirmek istiyorum, kardesim, annem ve babam ile goriisiiyorum.”... (C.36)
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Kadm katilimcilardan 27 yasindaki U gebelik siireci ile birlikte barmma imkanlarindan yoksun
kaldigm1 belirtmistir. Universite dgrencisi olan kadinlarin gebelik durumlarmin olugmast
durumunda destek sistemlerinin aktiflestirilmesi ve barinma sorunlarinin ¢dziimlenebilmesi i¢in
sosyal politikalara, kurumlara ve sosyo-ekonomik destek mekanizmalarma ihtiyag
duyulmaktadir. Katilmailar arasinda gog Oykiisii olan 2 kadin katiimcida ayn1 zamanda sug
oykiisiintin de bulunuyor olmasi cezaevi sonrasinda kadimnlarin sosyal ve ekonomik destek
sistemleri ile baglantilarmin kurulmasinda yardim mekanizmalarmin yetersiz kalabildigini
gostermektedir. Gog Oykiisii olan 3 kadm katilimcmin kalacak barinma yeri bulmada sosyal
medya hesaplarindan faydalanmalar1 sosyal medyanin bireylerin gerekli kaynaklara
ulasmalarinda 6nemli bir etken oldugunu gostermektedir.

Konut kira maliyetinin yiiksek olmasi nedeniyle de evsizlik sorunu olusabilmektedir. Poremski
vd. (2015) evsizligin en Onemli 2 nedeni olarak gelir eksikligi ve konut maliyetini
belirtmektedirler. Kira maliyeti yoksulluk sorunu yasayan dezavantajli gruplarin giderlerinin
biiytiik bir boliimiinii olusturmaktadir (Isikhan, 2002: 41). Ev kiralarinin yiiksek, hane icine giren
gelir miktarinin az olmasi yoksulluk ile birlikte kadmn evsizligi i¢in risk faktoriinii
olusturmaktadir (Shinn ve Khadduri, 2020). Yoksulluk kadinlarin bagimsiz ev kurma
kapasitelerini zayiflatarak evsizlige karsi savunmasizligl arttirmaktadir. Kira maliyetlerinin
yiiksek olmasi nedeniyle evsiz olma durumu calisma grubunda yer alan 5 kadin katilimci
tarafindan yasam oykiileri icinde dogrudan ifade edilmistir. S6z konusu goriislere bakildiginda;
“...Ev kiralart ¢ok yiiksek, ben ailemden herkesi kaybettim, Istanbul da dogdum ve biiyiidiim ancak bir
evim olamads, tek basina ev tutulamaz, bir iste calissak dahi Istanbul da 800-1000 TL 'nin altinda ev bulmak
cok zor, elektrik, su, yol masraft ve dogalgaz faturalar yiiksek, 2-3 arkadas bir araya gelip ev tutalim
diyoruz, yalniz yagayan, evli olmayan kadinlara kimse ev vermiyor. Cok ucuz bir konutta oturursan da o
bélge cok giivenli olmuyor.”... (A.38)

“...Ben c¢alistyordum ve isimi kaybettim, iiniversite mezunuyum, istunbulluyum hem de ka¢ kugsak
dncesinden, bankalara kredi ve kart borcum cok, arkadaslarimin hepsi hayatlarina devam ediyorlar, is bulup
caligmak istiyorum, ancak bulamiyorum, barinma merkezinde kaldi§im soyleyince tiim is goriismelerim
orada kalwyor. Kimse evsiz birini ise almak istemiyor, 2-3 arkadas birlikte ev tutalim diyoruz ancak ev
vermiyorlar, buldugumuz yerlerde de ev kiralar: cok yiiksek, depozitosu var, 1500-2000 TL'nin altinda
kadnlar icin rahat edebilecekleri bir yerde oturamazsiniz. Bu barinma yerinde kaldi§imiz icin apartmanda
birileri ile karsilagiyoruz ve insanlarm bakiglar: tuhaf, ciinkii burada kaldigimiz: biliyorlar. Evsiz olmak
aymi zamanda sizi issiz kilwor.”... (V.40)

“...Herkes hayatta tokezleyebilir, benim ve arkadaslarin oldugu gibi, ucuz konut gerekli, bakin bizim hi¢
birimizin ruhsal saglik sorunumuz yok, suc gecmisimiz yok ve Istanbulluyum, ev kiralart cok yiiksek, issiz
kalimdiginda borg ¢cok oldugunda nasil ev tutalum, hi¢ kimse evsiz kalipta sokakta, barinma merkezlerinde
kalmak istemez. Ben ¢alisiyorum ve ev tutabilmek icin para biriktirmeye calistyorum, ancak evim barkim
ve kimsemin olmadigini biliyorlar ve igler de bu nedenle gecici olabiliyor. Ev kiralayabilmek icin yeterli
para da olamyor bu nedenle”... (T.47)

“...Bende giindelik islerde calisttm bir siire, verilen iicretler ¢ok diisiik onunla bir oda bile
kiralayamazsin.”... (1.58)

“...Evladim bakin ben bu yasimda matbaa da calistyorum, sabah saat yediden aksam saat 7’ye kadar ve ev
kiralar1 cok yiiksek oldugu icin evsiz kaldim, damadimin ve kizimun yanina sigamyorum, huzur evinde de
kalmak istemiyorum. Bu tiir durumlar icin ucuz kiralanabilecek konutlar sart, bag-kur emekli ayli§im var
ancak bankaya kesiliyor”... (5.66)

Konut hakkinin sosyal bir hak olarak taninip taninmama sorunsali ile sosyal konutlara iliskin

sosyal politikalar ve uygulamalar evsiz sayisinin artmasina ya da azalmasinda onemli bir
belirleyicidir (Busch-Geertsema vd., 2010). Ozellikle ucuz sosyal konutlara erigim sosyal riskler
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ile kars1 kargiya kalan kadinlar: evsizlikten koruyabilmektedir. Bu baglamda ucuz kira maliyeti
olan konut uygulamalarmin olusturulmasina gereksinim duyulmaktadir.

Evsizlik Nedeniyle Kadinlarin Yasadiklar: Riskler

Kadinlar evsizlik siirecinde yasamlarini tehdit eden birgok risk ile karsilasmaktadirlar. S6z
konusu riskler siddete ve istismara maruziyet (Wenzel vd., 2000; Zlotnick ve Zerger, 2009:29),
yaralanma ya da oliim, su¢ magduru olma, cinsel yolla bulasan hastaliklar basta olmak tizere
cesitli kronik ya da bulasic1 hastaliklarin goriilmesi seklindedir. Bu ¢alismada kronik bobrek
hastaligi, kadin dogum hastaliklari, iilser ve diyabet katilimailar tarafindan bildirilmistir. Ayrica
evsizlik ile i¢ ice gegmis yoksulluk sarmalinda kadinlar temel besin maddelerine ulasimda ve
mevsim gartlarma gore giyecek temininde ve 1sinmada sorunlar yasamaktadirlar. Evsizlik bagh
bagina kadinlarin yasam hakkimi ve biyopsikososyal sagligim tehdit eden sorunlara neden
olmaktadr.

Calisma grubunda yer alan kadinlarin evsiz olma durumunda sokakta karsilasabilecek risklere
iliskin diisiinceleri incelendiginde 4 katilimcr kadinlarin sokakta su¢ magduru olabileceklerini
belirtmistir. S6z konusu ifadeler incelendiginde;

“...Kadwlar sokakta hirsizliga maruz kalabilirler, yaralanabilir ya da oldiiriilebilirler.”... (5.66)
“...Sokakta bir goziin acik uyumalisin, nereden nasil bir zarar gelece§ini bilemezsin, canindan olabilirsin.
Sokakta iken en giivenilir yer hastanelerdir, orada giivenlik gorevlileri ve polisler vardir. Rahatsiz eden
olmaz.” ... (R.23)

“...Bir sey yapsam kimi kimsesi yok diye diisiiniirler, o nedenle sokakta cok dikkatli olmak gerekir, senden
calmaya calisabilirler.” ... (N.54)

“...Insanlarin yogun oldugu yerlerde bulunmalisin yardim isteyebilecegin birileri olur, yaralanabilirsin,
oldiiriilebilirsin.” ... (M.36)

Alan yazinda yer alan gesitli calismalar evsizlerin genel niifus i¢inde su¢ magduru olma riskinin
yiiksek oldugunu gostermektedir (Lam ve Rosenheck, 1998). Evsizlerin kalic1 konut gibi koruma
kaynaklar1 olmadig: igin su¢ magduru olma riskleri artmaktadir (Lee ve Price-Spratlen, 2004).
Evsizlik siirecinde 6zellikle kadinlarin erkek evsizlerden daha fazla su¢ magduru olabilecekleri
(hirsizlik, gasp), kadinlarin 6ldiiriilme, vurulma ya da yaralanma riskinin erkek evsizlere gore
daha yiiksek oldugu (Jasinski vd., 2005: 4) alan yazinda belirtiimektedir. Bu baglamda
katimcilarin  dile getirdigi goriisler ile alan yazinda yer alan ¢alismalar benzerlik
gostermektedir.

Calisma grubunda yer alan 5 katilimc kadinlarin sokakta siddete ugrayabileceklerini
belirtmistir. S6z konusu ifadeler incelendiginde;

“...Sokakta kadnlar: koruyabilecek hichir sey yok gerci evlerde de yok, en iyi ihtimalle kotii, cirkin sozler
isitebilirsiniz sokakta, hos olmayan bakiglarla karsilasabilirsiniz. Bir kere horlandigimizi hissettirirler
size.”... (T.47)

“...Kadmnlarin kimsesi yoksa, yalmizlarsa ve baslarinn iistiinde bir ¢atilar1 yoksa sokakta hirpalanabilirler,
doviilebilirler kisaca her sey olabilir.”... (L.42)

“...Siddete maruz kalirlar. Belki 6ncesinde siddet olmayabilir ancak sokakta siddet ile tamsirlar. Akliniza
gelebilecek her sey olabilir sokakta, cinsel taciz mesela”... (F.26)

“...Kendi yakimina yapmayacag: her tiirlii kotii davrams: sokaktaki kadina yapabilirler neden ciinkii
korunmasizdir, insan oldugu kolaylikla unutulur, insanlarin deger verdikleri sende yoktur ¢iinkii.”...
(D.34)
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“...Burasi olmasaydir basima sokakta cok kotii durumlar gelebilirdi, bir kere gece uyuyamazsin sokakta her
zaman tetikte olmalisin, dovebilirler aklina gelebilecek her tiirlii olumsuz durum ile karsilagirsin.” ...(5.28)

Alan yazinda yer alan cesitli calismalar kadinlarin sokakta fiziksel, cinsel ve psikolojik siddete
maruz kalabildiklerini gostermektedir. Evsiz olan erkekler sokakta giindelik yasam pratiklerinde
siddet iceren davranislar ile karsilagsalar da Ozellikle kadinlar cinsel siddet acisindan da risk
altindadirlar (Heslin vd., 2007; Wenzel, vd., 2000). Hatty (1996) tarafindan yapilan calismada
evsizlik sorunu olan kadmlarin siddeti evsizligin ayrilmaz bir parcasi olarak gordiikleri
belirlenmistir. S6z konusu bulguya gore kadinlarin evsizlik siirecinde siddeti igsellestirdikleri
sOylenebilir. Bu arastirmada kadinlar evsizlik siirecinde sokakta karsilasabilecek riskleri
betimlerken siddet goriiniimlerini de tasvir etmisler ve evsizlik siireci ile iliskilendirmislerdir. Bu
baglamda arastirmanin bu bulgusu alan yazinda yer alan gesitli calismalar ile ortiismektedir.

Evsiz kadinlar bir¢ok hastalik bakimindan risk altindadirlar. Calisma grubunda yer alan 6 kadin
sokakta bulasic1 ve kronik hastaliklara maruz kalinabilecegini belirtmistir. S6z konusu ifadeler
incelendiginde;

“...Bir bagkasinda hastalik olur ve size bulagabilir, sokaktaki insanlar kendilerine bakamazlar, banyo
yapamazlar, baskalarimin eski kiyafetlerinden de hastalik bulagabilir ¢ok zor, bir arkadasta uyuz vard:
mesela” ... (Z.39)

“...Bir arkadagim bir adamla birlikte olmugstu ve hastalik kapmisti.” ... (0.41)

“...Nezle, gribin yamnda bir de verem olabilirsin, ¢iinkii basini sokmak igin mekruh binalarda kalmak
zorunda kalirsin temiz olmayan yerler hastalik yapar.”... (U.27)

“...Ben evde iken sagligima dikkat ediyordum, yeterince su icmedigim icin bébreklerimden rahatsizlandim.
Bébrek hastaligim var simdi, yeterince su icmemisim.”... (E.32)

“...Sokakta kaldigim siirecte brongit oldum bir de seker hastalig1 ile depresyonum varmgs.”... (V.40)
“...Bel agrilarim var ve midem kotii iilser varmg, doktora da gidemedim, kadin hastali§im ve depresyon
var bir de.”... (B.45)

Evsizlik siireci kadinlarin fiziksel sagliklarini etkileyerek oncesinde kendilerinde olmayan
hastaliklarin olusumunu arttirmakta ya da olumsuz yasam kosullar1 nedeniyle dnceden var olan
hastaliklarin siddetinde artisa sebep olabilmektedir. Aragtirmanin ¢alisma grubunda yer alan
kadinlar evsizligin saglik acisindan risk tasidigini dile getirmisler ve farkli hastaliklarin bu siireg
ile baglantili olarak ortaya c¢ikabilecegini belirtmislerdir. Arastirma grubunda yer alan
katilimcilar arasinda ruhsal saglik problemi sadece 2 katilimc: tarafindan depresyon olarak
bildirilmistir. Evsizlik dislanmayi, yoksulluk ve yoksunluk yasantisin1 beraberinde getirerek
bireylerde duygusal sikintiya ve depresyona katkida bulunabilir. Alan yazinda yer alan gesitli
calismalarda evsizligin ruhsal saglik problemlerine yola agabilecegi ve ruhsal saghk
problemlerinin de evsizlige neden olabilecegi (Greifenhagen ve Fichter, 1997: 162) ifade
edilmektedir. Bu ¢alismada ruhsal saglik problemlerine iligkin ifadeler 2 katilimci tarafindan dile
getirilmistir.

Evsizlik durumunda kadinlar yeterli ve giivenli besin maddelerine ve hava kosullarina gore
yeterli giyecege ve 1sinma imkanlarina ulasimda zorluk yasamaktadirlar. Calisma grubunda yer
alan 7 kadin sokakta kalinan siiregte kadinlarin besin ve soguktan korunma gereksinimlerini
karsilayamaz duruma gelebileceklerini ve kis aylarinda soguk nedeniyle zorluk
yasayabileceklerini belirtmistir. S6z konusu ifadeler incelendiginde;

“...Aclik ¢ok zor, insanlardan bir sey istemek de, Taksim de yemek dagitiliyor hepimiz goniillii olarak
tasinmasina, yapumna yardim ediyoruz.”... (C.24)

“...Kis aylarinda soguk ¢ok biiyiik stkint.”... (K.26)
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“...Hastanelere gidiyoruz sicak oluyor igerisi, kimsenin kisin sokakta kalmasini istemem.”... (C.36)
“...Swcak yemek dagitim oluyor burada ama olmayan yerlerde var, evsiz barksiz kalms olanlara diizenli
olarak her yerde yemek verilmeli, asevleri olmali, kimse a¢ birakilmamali, insanlardan yemek icin para
istemek zor, kadinsan daha da zor.”... (A.38)

“...Kis aylarinda soguk ve a¢ kalmak ikisi her insan igin biiyiik sorun evsizsen daha biiyiik sorun kadmsan
daha da biiyiik.” ...(I. 58)

“...En biiyiik imtihan kimsesiz, evsiz barksiz kalmak ama en kotiisii de so§ukta ayazda bagini sokacak bir
catimin olmamasi ve a¢ kalmak.” ... (5.66)

“...Ben sogugu hi¢ sevmiyorum, achiga susuzluga dayanabilirim ancak soguga gelemiyorum, bence en zoru
karda kigta sogukta disarida kalmak.”... (Y.28)

Alan yazinda da evsizlerin yiyecek, barinak, kiyafet ve yikanacak yer bulmakta giiglitk
yasayabilecekleri belirtilmektedir (White ve Newman, 2014: 81). Saglikl1 beslenememe ve insan
yasamu i¢in gerekli olan besin maddelerine ulasilamamasi evsizler i¢in bir yandan hastalik riskini
beraberinde getirirken diger taraftan ise Oliim riskini arttirabilmektedir. Ayrica calisma
grubunda yer alan katilmecilarm belirttigi gibi sogugun yogun bicimde hissedildigi hava
kosullarmin evsizlerin yasam kosullarmi olumsuz bigimde etkileyebilecegi ve 6liim riskini
arttirabilecegi (Romaszko vd., 2017) alan yazinda da belirtilmektedir. A¢lik ve soguk kadin ve
erkek evsizleri ortak bigimde etkilemektedir.

Evsizlik Sorun Alanina Yonelik Olarak Katilimcilarin Coziim Onerileri

Arastirmada yer alan katilimcilar ucuz konuta erisimde yasadiklari sorunlari dile getirip, ¢oziim
Onerisi olarak risk altindaki kadinlar igin ucuz sosyal konutlarin gerekli oldugunu
vurgulamislardir. S6z konusu ifadelerden bazilar1 sunlardir:

“...Ucuz sosyal konutlarin olmasi gerek, belli bir miiddet insanlar kendilerini toparlayana kadar.” ... (V.40)
“...Devletin ucuz kiralik konut saglamas: gerekli.” ...(T.47)

“...Biz kiralanabilecek ucuz konut istiyoruz.”... (5.66)

Katilmailarin 6nerileri dogrultusunda sosyal hizmet uzmanlar: evsizlik sorunu yasayanlarm
savunuculuklarinin yapilmasi, dezavantajli konumda bulunanlarin saglikli, sosyal ve ucuz
konuta erigsimlerinin saglanmasmna yonelik sosyal politikalarin yapilandirilmasina katki
saglamalar1 (Reamer, 1989) makro Olcekte onemli sosyal hizmet uygulamalar: igerisinde yer
almaktadir. Avustralya Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi (2019)ne gore; sosyal hizmet
insanlarmn evsizlik durumundan uygun fiyath siirdiiriilebilir konutlara ge¢gmelerine yardimci
olabilecek programlarin olusturulmasinda da etkin gorev almaktadirlar (The Australian
Association of Social Workers, 2019). Bu baglamda Tiirkiye’de 6nemli bir sosyal sorun olarak giin
gectikge onem kazanan evsizlik sorununun ¢éziimlenmesine doniik politikalara, programlara ve
sosyal hizmet uygulamalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlar evsizlige yol
acabilecek sosyo-ekonomik agidan dengenin kaybedilmesine yol acabilecek sagliksiz diisiinme
bicimlerini degistirmelerinde, bireylere ve ailelere ev ekonomisi yonetimlerinde gerekli olan bilgi
ve becerinin kazandirilmasinda etkin rol alabilirler. Sosyal hizmet uzmanlar: evsizlik riski ile
kars1 kargsiya kalan bireylerin ve ailelerin belirlenmesinde, degerlendirmelerin yapilmasinda,
ucuz sosyal konutlara gecislerinin saglanmasinda danismanlik sunabilirler.

SONUC ve ONERILER

Kadin evsizligini goriiniir kilarak sorunlari, gereksinimleri ve ¢6ziim Onerilerini evsiz kadinlarin
anlatilar1 ile sekillendirmeye olanak tamiyan bu g¢alisma sonucunda evsizlik sorunundan

1071



Aysin CETINKAYA BUYUKBODUR ve Derya KAYMA

etkilenen kadmlarin demografik 6zellikler bakimindan cesitlilik gosterdigi, kadin evsizliginin
cesitli sosyal sorun alanlari ile (igsizlik, aile sorunlari, siddet, finansal kayiplar go¢men sorunlari,
eski hiiktimlii olma) iliskili oldugu belirlenmistir. Arastirma sonucunda evsizlik sorunu ile karsi
karsiya kalan kadmlarmn aym zamanda igsizlik problemi ile de karsi karsiya bulunduklar
saptanmustir. Bu baglamda evsiz kadinlar i¢in ilgi ve yetenekleri dogrultusunda sosyal giivenceli
is olanaklarmin yaratilmasi gerekli goriilmektedir. Evsizlik sorunu ile karg karsiya kalan sokakta
yagayan ve barinma merkezlerinde kalan kadinlarin sosyal diglanmalarinin 6niine gegebilmek
icin diger dezavantajli gruplarla (engelliler, siginmacilar) ilgili olarak yapilan farkindalik
calismalarimda oldugu gibi evsizler ve kadin evsizlii ile ilgili olarak da yapilmasma gereksinim
duyulmaktadir.

Calismadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde kadinlarin evsizlik siirecine ge¢me
nedenleri farklilik gostermektedir. 56z konusu nedenlerin basinda aile igi iligski sorunlari, gog
Oykiisii olan kadinlarin sosyal destek sisteminden yoksun bulunmalari ve ev kiralarinin yiiksek
olusu gelmektedir. Aile ici iliski sorunlarinin ¢6ziimlenebilmesi i¢in evsiz kadinlara ve ailelerine
yonelik aile refahini temel alan kadinlar giiclendirmeye dayali sosyal hizmet miidahalelerinin
olusturulmasi arastirma sonuglari itibari ile nemli goriilmektedir. Bu baglamda evsizlik stireci
yasayan kadinlar i¢in barmma ihtiyaci ile birlikte diger temel gereksinimlerin (beslenme, saglik,
giivenlik) kargilanarak biyopsikososyal yonden tam iyilik hali icinde olmalarini engelleyen
sorunlarin ¢oziimlenebilmesi ve evsizlik siirecinde yasami tehdit edebilecek risklerin ortadan
kaldirilmas1 ve kadinlarin giivenlik gereksinimlerinin giderilebilmesi i¢in evsiz ve sosyal
korunmadan yoksun olan kadinlara hizmet veren esnek yapida kuruluslarin olusturulmass,
kadinlara sosyo-ekonomik ve psikososyal destegin saglanmasi gerekmektedir.

Arastirma sonucunda giivencesiz sosyal korunmadan yoksun olan basta kadinlar olmak tizere
evsizlik sorunu ile kars1 karsiya kalan dezavantajli gruplarin konut ihtiyaglarmin ¢6ziimiine
yonelik politikalarin olusturulmasi, bakim verdikleri ¢ocuklari ile birlikte yasayabilecekleri gegici
konut programlarinin olusturulmas: gerekmektedir.

Arastirma sonucunda evsizlik sorunu ile karsi karsiya kalan kadinlardan 6zellikle geldigi tilkesi
farkli olanlarin sosyal medya aracilig ile barinma merkezine bagvurduklar: saptanmistir. Bu
baglamda evsizlik sorunu ile karsilasma riski olan kadinlara hizmet verebilecek, kadinlarin
mevcut olan toplumsal kaynaklara ulasmalarini kolaylagtiracak sosyal medya aginin
olusturulmasina doniik programlarin yapilandirilmasi gerekmektedir.
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