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Oz

Insanlarin yasadiklar1 toplumdan ve cevreden daha iyi yasam kosullarina sahip olmak ya da yasadiklar: yerdeki
insanlardan uzaklagsarak daha giivenli bir yere ge¢me niyeti ile ayrilmalar: olarak nitelendirilen go¢ giiniimiizde oldugu
gibi tarih boyunca gézlemlenen bir olgudur. Insanlarimn, toplumlarimn ve kiiltiirlerin yapisal 6zelliklerinden kaynakli olarak
g0¢ gibi goge dair algilari ve goge verdikleri tepkiler her ne kadar degiskenlik gosterse de gog, tiim insanlig1 ilgilendiren
ve tiim insanlhigin yiizlesmek zorunda kaldig1 en 6nemli toplumsal sorunlardan biridir. Bu sorun giiniimiizde uluslararasi
iligkileri ve problemleri belirleyen en énemli maddelerin igerisinde yer almaktadir. Go¢ kendisi bir problemken kendi
icinde de ¢ocuk, kadin, hasta, engelli, yash gibi 6zel gruplarin géce bagh olarak yasadigi problemleri de biinyesinde
barindirmaktadir. Bu ¢alismada gesitli nedenlerle yasadiklari yerden ve bireylerden ayrilarak Erzurum’a gog¢ eden
kadmlarin karsilagtiklar1 ensarlik tutumlarini, gé¢men kadin olduklar siirecte yasadiklar1 duygusal ve sosyal
yalnizliklar1 ve bunun {izerinde etkili olan etmenleri ve kendilerinin ensar olmalari durumunda tutumlarinin neler
olabileceklerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda Erzurum’da gé¢men olan kadinlara kar topu
drnekleme yontemi ile ulasilmis olup derinlemesine miilakat yontemi kullanilmigtir. Elde edilen veriler NVIVO 12
programu ile analiz edilmistir. Analiz neticesinde gé¢gmen kadinlarin genel olarak Erzurum halkinin ensarligindan ve
diger gocmenlerle iletisimlerinden memnun oldugu, gé¢ yolculuguna basladiklar: bireylerden Erzurum’a geldikten sonra
bekledikleri manevi destegi alan ve alamayan gé¢men kadinlarin oldugu, genel olarak ¢ocuklarmnin egitim ihtiyacini
karsilamak amaciyla ve savas nedeni ile can giiveliklerinin olmamasi nedeniyle Tiirkiye'ye goctiikleri ve bundan ¢ok
memnun olduklari, ¢ok zor sartlarda gog ettikleri igin ve diger nedenlerle calismaya katilanlarin hemen hemen hepsinin
ruhsal/psikolojik sorunlari oldugu ve ailelerini ve vatanlarini oldukga 6zledikleri goriilmiistiir. Ayrica kendilerinin ensar
olma durumunda go¢men kadinlara daha merhametli ve iyi davranacaklarini dile getirdikleri de goriilmiistiir.
Tiirkiye’de gogmenlerin yerel halkin hem kiiltiirii hem de is imkanlar1 agisindan birer tehdit olarak goriilmesine karsin
Erzurum’da yasayan kadinlarin yerli halktan memnun olduklari, ancak ¢ocuklarinin diglanmaya maruz kaldig1 ve dayak
yedigi sonucuna ulagilmistir. Gergeklestirilen bazi ¢alismalar ebeveynlere yonelik sosyal dislanmay1 ¢ocuklarin kendi
iizerlerinde hissettigi ve gd¢gmen dgrencilerin akranlar: tarafindan dogrudan sosyal dislanmaya maruz kaldiklarini ortaya
koymuslardir.
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Abstract

Migration, which is defined as the departure of people from the society and environment they live in with the intention
of having better living conditions or moving away from the people where they live, with the intention of moving to a
safer place, is a phenomenon observed throughout history as it is today. Although people's perceptions and reactions to
migration, such as migration, vary due to the structural characteristics of societies and cultures, migration is one of the
most important social problems that concern all humanity and that all humanity has to face. Today, this problem is among
the most important items that determine international relations and problems. While migration itself is a problem, it also
includes the problems experienced by special groups such as children, women, sick, disabled and elderly people due to
migration. In this study, it is aimed to examine the attitudes of the women who migrated to Erzurum by leaving their
place of residence and individuals for various reasons, the emotional and social loneliness they experienced during the
process of being a migrant woman and the factors that affect this, and what their attitudes might be if they become a host.
For this purpose, immigrant women in Erzurum were reached by snowball sampling method and in-depth interview
method was used. The obtained data were analyzed with the NVIVO 12 program. As a result of the analysis, migrant
women are generally satisfied with the hosting of the people of Erzurum and their communication with other immigrants,
there are those who receive the moral support they expect after coming from the individuals they have started to migrate,
and those who do not, and they migrate to Turkey in order to meet their children's education needs and because of the
lack of safety because of the war. It was observed that almost all of those who participated in the study because they were
very satisfied, migrated under very difficult conditions and for other reasons had mental/psychological problems and
missed their families and homeland very much. It was also seen that they expressed that they would treat immigrant
women very compassionately and well if they became host. It has been concluded that the women living in Erzurum are
satisfied with the local people, but their children are exposed to exclusion and beaten, as immigrants are seen as a threat
in terms of both culture and job opportunities of the local people in Turkey. Some studies have revealed that children feel
the social exclusion of parents on themselves and that immigrant students are directly exposed to social exclusion by their
peers.
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GIRIS

Icinde bulundugumuz cag, kiiresellesmenin birden fazla siireci kapsamasi ile birlikte diinya
capmnda giderek artan uluslararas1 go¢ hareketliliginin ‘gocler cag1’ olarak nitelendirilmesine
neden olmustur. Buradan hareketle kiiresellesme sonucunda ortaya ¢ikan go¢ hareketi, go¢ alan
ve veren iilkelerin ulusal egemenlik ve giivenligini dogrudan etkileyen bir konu olmaksizin
uluslararasi diizeyde iliskileri ¢ok boyutlu etkilemektedir. Bu minvalde, uluslararasi goce katilan

insan sayisindaki diizenli artis sonucunda toplam say1 258 milyonu bulmustur (United Nations,
2017).

Insanin yagadig1 cografyadan ve kiiltiirden ayrilip bagka bir mekana go¢ etmesi ait oldugu sosyal
gruptan bagimsiz olarak ciddi etkiler yaratabilmektedir. Bu etkilerin igerigi kismen olumlu iken
(saghk imkanlarma kavusabilme, iyi bir egitim alabilme durumu) 6te yandan olumsuz (gog
esnasinda karsilasilan riskler, adaptasyon problemleri, travma, istismar) olabilmektedir. Genel
olarak bakildiginda bu stirecten bazi alt gruplar digerlerine gore daha fazla etkilenebilmekte,
daha kirilgan olabilmekte; 6zellikle kadinlar, insan ticareti gibi bir insanlik sugunun odagi haline
gelebilmektedirler (UNODC, 2016).

Kadin go¢menlerin neden ve nasil gog ettikleri, go¢ esnasinda karsilastiklar: problemler ve gog
olgusunun kadinlar {izerindeki etkisinin arastirilmasi 6énem arz etmektedir. Mollard’a (2010)
gore; yoksulluk, glivenlik sorunlari, evlilik, is giicii, emek farkliliklari, yurt dist baglantilar: kadin
gocliniin temel sebepleri olarak ele alinabilir. Genel olarak go¢ simiflandirmalari, benzer bigimde
kadin gocli oOncelikle ‘istekli bir bigimde gerceklestirilen diger bir deyisle zorlayici dis
faktorlerden bagimsiz gogler’ ve ‘zorunlu bir bicimde yapilan gogler’ olmak iizere iki ana gruba
ayrilmaktadir.

Cesitli nedenlerle yasadiklar: yerden ve bireylerden ayrilarak Erzurum’a go¢ eden kadmlarin
karsilastiklar1 ensarlik tutumlarini, gogmen kadin olduklar: siirecte yasadiklar1 duygusal ve
sosyal yalnizliklar1 ve bunun {izerinde etkili olan etmenleri ve kendilerinin ensar olmalar1
durumunda tutumlarinin neler olabileceklerinin incelenmesi amaglayan bu ¢alismada 14 go¢gmen
kadinla goriismeler gerceklestirilmistir ve NVIVO 12 paket programiyla analiz edilmistir.

GOC ve KADIN

Gog, genel itibariyle ‘anlaml1 uzaklik ve etki olusturabilecek kadar bir zaman dilimi igerisinde
gerceklesen tiim yer degistirmeler’ olarak tanumlanabilir (Erder, 1986). Bu tanimda da belirtildigi
lizere bu genis perspektif go¢ konusunun anlasilmasin giiglestiren konularin basinda yer
almaktadir. Bu durumun etkisiyle yakin tarihe kadar go¢ ve go¢menler, toplumsal cinsiyet,
¢ocuk, kadin, aile gibi konularda bagimsiz diisiiniilmiistiir. Bu dogrultuda, go¢ arastirmalarinda
gocmenler kimliksiz bireyler olarak yer almislardir. Bu indirgemeci yaklasim genel itibariyle
goctin ve farkli sosyal gruplar tizerinde yarattig1 etkinin anlasilmasini zorlastirmistir.

BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi'nin (BMYK) verilerine gore 65,6 milyon insanin iilkelerinde
yasadiklar bolgelerden gog etmek zorunda kaldiklar1 anlagilmaktadir. Ulkeleri diginda sigmma
arayan niifusun ise 22,5 milyon civarinda oldugunu belirtmektedir (UNHCR, 2018). BMYK'ya
gore; gocmenler cinsiyetleri agisindan gruplandirildiginda erkek go¢menler diinya genelinde
toplamda yaklasik %2’lik bir farkla en biiylik gocmen kitlesini olusturmaktadir. Kadin
go¢menlerin oransal olarak biiyiikliigii yeni bir olgu olmayip neredeyse 1960’lardan itibaren
kadinlarin go¢ baglamindaki pay1 erkeklere oldukg¢a yakin bir seyirde ilerlemektedir. Kadin
gogmenler durumu yas gruplar1 ve gog edilen iilkelerin gelismislik diizeyine gore incelendiginde
ise ekonomik olarak gelismis iilkelerde 30-60 yas aralifinda oldugu anlasilimaktadir (Yilmaz,
2019).
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Goglin yoniiniin ekonomik ve sosyal gelismislik anlaminda daha ileri diizeyde {iilkelere dogru
gerceklestirilmesi kiiltiirel farkhiliklar, geri gonderilme kaygisi, kayit disilik gibi olumsuz etkiler
bir tarafa birakildiginda daha iyi bir egitim ve saglk sartlarina ulasim da miimkiin
olabilmektedir. Ornegin; Diinya Bankasinin bir arastirmasina gore, Guetemala, Meksika ve Fas’ta
kadinlarin gog ile birlikte daha iyi saglik imkanlarina kavugmasi bu anlamda bilgi seviyelerindeki
artig, anne ve bebek 6liim oranlarinin diismesini saglayabilmektedir. Diger yandan kirdan kente
go¢ cocuk dliimlerini negatif olarak etkilemektedir (Fleury, 2016).

Goglin bireyler iizerindeki olumsuz etkileri distiniildiigiinde o6zellikle kadinlar agisindan
toplumsal anlamdaki rol ve sorumluluklarimin yani sira ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kayiplarin
da bir¢ok anlamda yoksunluga sebebiyet verdigi asikardir. Dolayistyla bu meselenin kadinlar
tizerindeki etkilerinin farkli boyutlariyla ele alinmas: 6nem arz etmektedir.

MATERYAL ve YONTEM
Arastirmanin Amaci

Insanlarin, toplumlarm ve kiiltiirlerin yapisal 6zelliklerinden kaynakl olarak gdg gibi gdce dair
algilar1 ve goge verdikleri tepkiler her ne kadar degiskenlik gosterse de gog, tiim insanligi
ilgilendiren ve tim insanligin yiizlesmek zorunda kaldig1 en 6nemli toplumsal sorunlardan
biridir. Go¢ kendisi bir problemken kendi icinde de ¢ocuk, kadin, hasta, engelli, yasl gibi 6zel
gruplarin goce baglh olarak yasadig1 problemleri de biinyesinde barindirmaktadir. Bu ¢alismada
cesitli nedenlerle yasadiklar1 yerden ve bireylerden ayrilarak Erzurum’a gog eden kadinlarmn
karsilastiklar1 ensarlik tutumlarini, gogmen kadin olduklar: siirecte yasadiklari duygusal ve
sosyal yalnizliklar1 ve bunun {izerinde etkili olan etmenleri ve kendilerinin ensar olmalar1
durumunda tutumlarinin neler olabileceklerinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Arastirmanin Onemi

Bu arastirmada ele alman go¢ olgusu; birgok toplumsal normlarmn sosyal hayattaki
gortintirliigiinii arttirdigy bilinmektedir. Buradan hareketle, Erzurum ilinde toplumsal doku
itibariyle toplumsal cinsiyet kalip yargilarinmn, cinsiyete dayali ayrimcliginin ve kadmn ig
giictine katiliminin farkli boyutlarda ele alinmasi 6nem arz etmektedir.

Gog siirecinin cinsiyet farkliliklar1 onemsenerek incelenmesi ve gogiin asil aktoriiniin aileyi
kamusal alanda temsil edenin erkek oldugu 6n kabulii ile gergeklestirilen ¢alismalarin, kadim
ikinci planda tuttugu bilinmektedir. Dolayisiyla gog siirecindeki kadinimn, erkeklerden ayr1 ve
kendine 6zgii durumuyla ele alinip incelenmesi gerekmektedir.

Arastirmanin Kapsami ve Sinirliliklar:

Gog¢men kadinlarin Erzurum’da yasarken hissettikleri sosyal ve duygusal yoksunlugu ve
nedenlerini ortaya koymaya yonelik olarak planlanan bu calismada Afgan uyruklu gé¢men
kadinlara ulasilmis ve ¢alisma kapsaminda goriisme gerceklestirilmistir. Bu arastirma;

e Orneklem icerisinde yer alan 28 go¢men kadinin cesitli nedenlerden dolay: ¢alismaya
katilmak istememesi ve calismaya katilmaya goniillii olarak katilan 14 gogmen kadinla,

e Arastirmanin belli bir zaman araliinda gergeklestirilmis olmasi nedeniyle zamanla
go¢men kadimnlarin goriis, diistince, fikir ve beklentilerinin degisme ihtimalinin
bulunmasiyla,
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e FElde edilen bulgularin katihmalarin verdigi cevaplarmn analizi sonucunda ortaya
cikmastyla,

e Literatiirde go¢men kadinlarin sosyal ve duygusal yoksunluklarmi inceleyen
calismalarin bulunmamastyla sinirhidir.

Arastirmanin Yontemi

Cesitli nedenlerle yasadiklar: yerden ve bireylerden ayrilarak Erzurum’a go¢ eden kadmlarin
karsilastiklar1 ensarlik tutumlarini, gogmen kadin olduklar: siirecte yasadiklar1 duygusal ve
sosyal yalnizliklar1 ve bunun {izerinde etkili olan etmenleri ve kendilerinin ensar olmalar1
durumunda tutumlarinin neler olabilecegine odaklanilmasi nedeniyle nitel aragtirma yontemi
esasli bir calisma yiirtitiilmiistiir.

Nitel arastirma yontemi nitel veri toplama yontemleri kullanilarak gerceklestirilen ve olay, olgu
ve durumlarin dogal ortamlarinda biitiinciil bir bigimde ortaya konmasini saglayan aragtirma
stirecidir (Yildirim ve Simsek, 2008). Nitel arastirmada olaylar, olgular ya da sorunlar meydana
geldigi cevre, degerler ve algi baglaminda incelenerek iliski agim saptamayr ve kuram
olusturmayi iceren calismalardir. Nitel arastirmalarda nicel arastirmaya gore daha az sayisal ve
istatistiki verilerle ifadeye bagvurulmaktadir. Elde edilen verilerin s6zlii ya da yazili analizlerine
agirlik verilmektedir (Neuman, 2012).

Bu calismada arastirma deseni olarak aragsal durum calismasi kullanilmistir. Nitel durum
calismalar1 bir ya da birka¢ duruma iliskin etmenlerin gézlem ya da miilakat araciligiyla
derinlemesine arastirilarak duruma olan etkileri {izerine odaklanir. Nitel ¢alismalarda yaygin
olarak kullanilan durum ¢alismasmin deseni durumun tiirii, sayis1 ve igerigine gore farkl tiirlere
ayrilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016; Creswell, 2013). Nitel durum ¢alismalarindan biri olan
aragsal durum calismas: tek bir konu veya bir soruna odaklanildiginda kullanilmaktadir. Bu
arastirmada go¢men kadimnlarin Erzurum’da yasadiklari sosyal ve duygusal yoksunlugun
tespitine odaklanilmistir.

Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin evrenini Erzurum’da yasayan go¢men kadinlar olusturmaktadir. Arastirmanin
evreninden Orneklem grubu belirleyebilmek amaciyla kartopu/zincir &rnekleme yontemi
kullanilmistir. Kartopu/zincir 6rnekleme yonteminde arastirmanin yapilacagi bireylerden ilkine
ulagilmasi ile baglar ve goriisme sonunda goriisme yapilan bireyin 6nerdigi/yonlendirdigi diger
birey/bireylere ulasilir ve aym sekilde goériisme sonunda onunda onerdigi/yonlendirdigi diger
birey/bireylere ulasilir. Boylece arastirmaya katilan katilimci sayis1 artarak ¢alisma siireci devam
eder (Ko¢ Basaran, 2017). Bu calismada oncelikle goriismenin gerceklestirilecegi ilk go¢men
kadmna ulagilmistir. Afgan uyruklu olan gégmen kadin goriisme sonunda diger gogmen Afgan
kadinlar1 ve onlar da diger gogmen Afgan kadinlari 6nermistir. Bu sekilde 28 Afgan uyruklu
gocmen kadmna ulagilmistir. Ancak arastirmaya katilmaya goniillii 14 gogmen Afgan kadin
oldugu icin arastirmanin 6rneklemini bu 14 gé¢gmen kadin olusturmustur.

Arastirma Sorular:

Gog, gogmen kadin ve sosyal ve duygusal yoksunluk konular1 baglaminda incelenen ilgili
literatiir cercevesinde arastirmanin amaci ve ¢alisma kapsaminda asagidaki arastirma sorular:
ortaya konmus ve bu sorulara yanit aranmustir.
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Aragtirma Sorusu 1: Go¢men kadinlarmn Erzurum halk: ve diger gogmenlerle kurduklar:
iletisimin sosyal ve duygusal yalnizliklar {izerine etkileri nedir?

Arastirma Sorusu 2: Go¢men kadinlarin aldiklar1 manevi desteklerin sosyal ve duygusal
yalnizliklari iizerine etkileri nedir?

Arastirma Sorusu 3: Go¢gmen kadinlarin gog etmis olmalarina iliskin duygu ve diisiincelerinin
sosyal ve duygusal yalnizliklar: tizerine etkileri nedir?

Aragtirma Sorusu 4: Go¢men kadinlarin sosyal ve duygusal yalmzhiklarinin kendilerinin ev
sahibi olmalar1 durumundaki diisiince ve davraniglar tizerine etkileri nedir?

Arastirma Sorusu 5: Gé¢men kadinlarin yasadiklar1 sosyal ve duygusal yalmzligin duygu
durum ve davranislarina etkileri nedir?

Veri Toplama Araclari, Siireci ve Analizi

Veri toplama siirecinde oncelikle gog, gogmen kadimnlar ve sosyal duygusal yalnizhik konu
alanlarinda literatiir taranmus, yazili ve goriintiilii belgeler tespit edilerek incelenmis ve buna
bagl olarak bir goriisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan goriisme formuna son hali verilmeden
once dil ve alan uzmanlarinca gerekli incelemeler yapilmis ve diizenlemeler gergeklestirilmistir.
Son hali verilen yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla 6rneklem igerisine dahil edilen
28 gocmen kadin ile aragtirmanin yiiriitiilmesi hedeflenmistir. Calismaya Afgan uyruklu 14
gogmen kadin katilmaya gondiillii olmus ve ¢alisma 14 go¢men kadinla yiiriitiilmiistiir. Gogmen
kadinlar ile gergeklestirilen goriismelerin transkripti ¢ikarilmis ve nitel veri analizi i¢in uygun
hale getirilmistir. Ardindan elde edilen tiim goriisme transkriptleri NVIVO 12 programina
aktarilmis ve belli kodlar cercevesinde kodlanmistir!. Kodlama igleminden sonra veriler tekrar
gozden gecirilmis ve kodlamalarda birlestirmelere ya da ayrimlara gerek olup olmadig:
denetlenmis ve katilimcilarin goriisme sorularina verdikleri cevaplar ve belirttikleri goriisler
icerik analizi yontemiyle ¢6ztimlenmistir.

BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde go¢gmen kadinlarin yasadiklarit sosyal ve duygusal yoksunlugu
saptamak amaciyla gerceklestirilen alan arastirmasina iliskin bulgular sunularak
yorumlanmuistir. Arastirma sorular1 ¢ercevesinde elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya
¢ikan bulgular ilgili basliklar altinda sunulmustur.

Calisma Mayis 2021-Haziran 2021 tarihleri arasinda gercgeklestirilmistir. Calismaya katilan
gogmen kadinlarin %57,14'ti (N=8) 20-29 yas araliginda, %21,43'ti (N=3) 30-39 yas araliginda,
%14,29'u (N=2) 40-49 yas araliginda ve %7,14'ii (N=1) 60-69 yas araliginda yer almaktadir. Ayrica
calismaya katilan go¢men kadinlarin tiimii Afgan uyrukludur ve %85,71i evli ve %14,29'u

! Elde edilen nitel verilerin analizi ii¢ ana asamada gerceklestirilmistir. Birinci asamada veriler
bir araya toplanarak aragtirmanin amacina uygun olarak anlaml kodlara ayrilmistir. Tim
verileri kodlama islemi gerceklestirildikten sonra bir kod listesi olusturulmustur. Kod listesi ile
veriler karsilastirmali olarak incelenmis ve kodlar ile verilerin tutarliligi saglanmistir. Ayrica
kodlar benzerlik ya da ortak 6zellik yoniinden de incelenmis ve kodlarda birlestirmelere gitmeye
gerek olup olmadigina karar verilmistir. Son hali verilen kodlar her bir aragtirma sorusu altinda
ayrintili sekilde aciklanarak yorumlanmustir.
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bekardir. Bekar bireylerden biri gog ettikten sonra esinden gordiigii siddet neticesinde esinden
ayrimistir. Go¢men kadinlarin egitim seviyelerine bakildiginda ise %35,71'inin (N=5)
okumadig1, %42,86'stnin (N=6) ilkdgretim mezunu oldugu, %14,29'unun (N=2) orta Ogretim
mezunu oldugu ve %7,14’tintin (N=1) halen okumaya devam ettigi goriilmiistiir. Gogmen
kadinlarin 92,86’smin (N=13) go¢ yolculuguna esi ve ¢cocuklari ile basladig1 ve %7,14"tintin (N=1)
go¢ yolculuguna tek basladigr tespit edilmistir. Bunlara ek olarak go¢men kadimnlarin
%21,43 tintin  (N=3) 2 cocuguyla, %21,43'iintin (N=3) 3 c¢ocuguyla, %21,43'tiniin (N=3) 4
cocuguyla, %14,29'unun (N=2) 5 cocuguyla, %14,29'unun (N=2) 6 ¢cocuguyla ve %7,14’tiniin (N=1)
cocuksuz olarak gog ettigi saptanmistir. Bunlara ek olarak go¢men kadinlarin %14,29 unun (N=2)
1 yildir, %7,14’tintin (N=1) 2 yildir, %28,57’sinin (N=4) 3 yildir, %21,43'iintin (N=3) 4 yildir,
%21,43"tintin (N=3) 5 y1ildir ve %7,14'tiniin (N=1) 1 y1ldir Erzurum’da oldugu goriilmiistiir (Bkz
Tablo 1).

Tablo 1. Gogmen Kadinlarin Demografik Bilgileri

Vatanindan
Yas 5 e e . Ayn Medeni | Kimlerle Gog Egitim Cocuk
Aralig: Uyrugu | Cinsiyeti Oldugu | Durumu Ettigi Diizeyi Sayis1
Siire (Y1l)
20-29 | Afgan Kadin 2 Evli Esi ve cocuklar1 | Okumamisg 2
20-29 | Afgan Kadin 3 Evli Esi ve ¢cocuklar1 Hkégretim 2
20-29 | Afgan Kadin 4 Evli Esi ve ¢cocuklar1 Hkégretim 2
40-50 | Afgan Kadin 5 Evli Esi ve cocuklar1 | Okumamis 3
20-29 | Afgan Kadin 1 Evli Esi ve cocuklar1 | Okumamisg 3
20-29 | Afgan Kadin 5 Evli* Esi ve ¢cocuklar1 Hkégretim 5
20-29 | Afgan Kadin 3 Evli Esi ve cocuklar1 | Okumamis 4
30-39 | Afgan Kadin 4 Evli Esi ve cocuklar1 | Okumamis 6
30-39 | Afgan | Kadmn 6 Evli Esi ve cocuklari | Tlkégretim 6
60-70 | Afgan | Kadmn 4 Evli Esi ve ¢ocuklar1 | . P rté 4
ogretim
40-50 | Afgan Kadin 3 Evli Esi ve ¢cocuklar1 Hkégretim 5
20-29 | Afgan | Kadmn 1 Bekar Tek Okuyor .
2029 | Afgan | Kadmn 3 Evli | Esivecocuklar| . O 3
ogretim
30-39 | Afgan | Kadmn 5 Evli Esi ve cocuklar | Tlkégretim 4

*siddet magduru oldugu igin ayrilmus.

Goemen Kadinlarin Erzurum Halki ve Diger Gocmenlerle Kurduklar: iletisimin
Sosyal ve Duygusal Yalnizliklar1 Uzerine Etkileri

Erzurum’da yasayan go¢men kadinlarin sosyal ve duygusal yalmizliklari {izerine etkilerini
belirlemek amaciyla goriisme gergeklestirilen go¢gmen kadinlara “Yerel halkla arkadaslik
kurmada yasadigimiz sikintilar nelerdir?”, “Diger miiltecilerle arkadashk kurmada yasadiginiz
sikintilar nelerdir?” ve “Yerel halktan insanlarin sizi anladigini diisiinmenizi saglayan tutum ve
davraniglari nelerdir?” gériisme sorular: sorulmustur. Gériigmeye katilmay: kabul eden gégmen
kadinlarin tamami bu sorulara cevap vermiglerdir.
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Yerel halkla arkadashk kurmada yasadi§iniz sikintilar nelerdir? sorusuna c¢alismaya katilan go¢men
kadinlarin ¢ogunlugu bir stkint1 yasamadiklarini yani “memnun olduklarimi” (N=7- %50,00) hatta
az veya ¢ok “Tiirk arkadaslarmin oldugunu” (N=3- %21,43) ifade ederken c¢ocuklarinin
“dislamaya maruz kaldigimi dayak yedigini” (N=3- %21,43) ve ev kiralama ve para iadesi
konularinda sikint1 yagsadiklarini (N=1- %7,14) sdyleyen go¢men kadinlar da olmustur. G6¢men
kadinlarin yerel halkla arkadaghk kurmada yasadig: sikintilarla ilgili baz1 ifadeleri agsagidaki
gibidir;

Sikintilarim var. Cocuklarumi kuran kursundan attilar. Ciinkii baska bir cocuk ben bunlari burada

istemiyorum dedi. GK3

Su stkintilarim var. Ben en kiraladim bana dediler 2000t] pesin ver. Parani ciktigin zaman geri veririm.
Ben 2 ay kaldvm sonra ciktim. Ama param geri vermedi. GK4

Bir stkintim yok ama bazen Tiirk cocuklar: cocuklarimi déviiyor ve digliyor. GK6
Hayur ben herkesten ¢ok memnunum bana destek oluyorlar. GK10

Hayir ben bazen cocuklarimi déviiyorlar ama ben onu hallediyorum. GK11
Hayir yok hatta benim Tiirk arkadaglarim bile var. GK14

Diger miiltecilerle arkadashk kurmada yasadiimiz sikintilar nelerdir? sorusuna calismaya katilan
go¢men kadinlarin tamami diger miiltecilerle arkadaslik kurmada bir sikint1 yasamadigin dile
getirmistir. Go¢men kadinlarin diger miiltecilerle arkadaslik kurmada yasadig: sikintilarla ilgili
bazi ifadeleri asagidaki gibidir;

Hayir diger miiltecilerle ilgili bir sikint1 yasamadim. GK4
Yok cok iyi geciniyoruz. GK5
Hayir ben onlardan memnunum. GK9

Yerel halktan insanlarin sizi anladigum diisiinmenizi saglayan tutum ve davramslar: nelerdir? sorusuna
calismaya katilan go¢men kadinlarin bir kismi yerel halkin kendilerine “cok yardimci
olduklarin1” (N=10- %66,66) ve kendilerini “cok sevdiklerini” (N=2- %13,33) bu nedenle
“anladiklarini diigtindiiklerini” (N=1- %6,67) ifade ederken diger kismu yerel halkin “bazilarinin
anladigim bazilarmin anlamadigim” (N=1- %6,67) ifade etmistir. Ayrica yerel halkin kendilerini
“hi¢ anlamadigini” (N=1- %6,67)? diisiinenlerin de oldugu goriilmiistiir. Gogmen kadinlarin yerel
halkin kendilerini anlama durumlarina dair diistinceleri ile ilgili bazi ifadeleri asagidaki gibidir;

Evet, bizi anlwyorlar. Bizi ¢ok seviyorlar. Tlk geldigimiz zamanla bizim maddi durumumuz iyi degildi
bize yardimcr oldular. GK3

Evet, bizi anliyorlar. Ilk geldigim zamanlar eczanede ¢alisan bir adam vard: bize ¢cok yardimct oldu.
GK2

Evet, anlyorlar. Ik geldigim zamanlar cok yardimda bulundular. GK6
Bizi anladiklarim diigiiniiyorum. Bana ¢cok yardimc: oldular her konuda. GK8

Tk geldigim zaman bana ev esyast ve mutfak esyast verdiler. Yani bizi anliyorlar. GK7

2 Calismaya katilan gogmen kadinlardan yerel halkin kendilerini anlama durumlarina dair birden fazla
diistinceden bahseden bulunmaktadir.
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Go¢men Kadinlarin Aldiklar1 Manevi Desteklerin Sosyal ve Duygusal Yalnizliklar:
Uzerine Etkileri

Erzurum’da yasayan go¢men kadmlarin aldiklar1 manevi desteklerin sosyal ve duygusal
yalnizliklan tizerine etkilerini belirlemek amaciyla goriisme gerceklestirilen gogmen kadinlara
“Birlikte gog ettiginiz aile {iyelerinden bu siirecte aldiginiz manevi destekler nelerdir?” ve “Goge
baglarken gérmeyi beklediginiz manevi destegi geldiginizde bulabildiniz mi?” goriisme sorular
sorulmustur. Goriigsmeye katilmay1 kabul eden gogmen kadinlarin tamami bu sorulara cevap
vermisglerdir.

Birlikte go¢ ettiginiz aile iiyelerinden bu siirecte aldi§imiz manevi destekler nelerdir? sorusuna ¢alismaya
katilan go¢men kadinlardan birlikte gog ettikleri bireylerden “manevi destek aldigimi” (N=7-
%50,00), “manevi destek alamadigini” (N=5- %35,71) ve “hem manevi destek verdigini hem de
aldigin1” (N=2- %14,29) ifade edenler olmustur. Go¢men kadinlarin aile bireylerinden gog
stirecinde manevi destek alma durumlari ile ilgili baz: ifadeleri asagidaki gibidir;

Evet, manevi destek aldim ama bende onlara manevi destek verdim. GK1

Evet, bana manevi destekte cok bulundular. GK4

Ben ve cocuklarim geldik. Baska kimse bizimle gelmedi. Manevi destek alabilecegim kimse yoktu. GK5
Evet, manevi destek aldim ama bende onlara verdim. GK8

Ben tek geldim buraya. Bu nedenle kendime tek destek kendimim. GK13

Gdce baslarken gormeyi beklediginiz manevi destegi geldiginizde bulabildiniz mi? sorusuna ¢alismaya
katilan gd¢men kadinlarin bir kismi bekledikleri “manevi destegi aldiklarmi” (N=8- %57,14) diger
kismi ise bekledikleri “manevi destegi alamadiklarim” (N=6- %42,86) ifade etmislerdir. Go¢men
kadinlarin goge baglarken gormeyi bekledikleri manevi destegi geldiklerinde bulup bulamama
durumlari ile ilgili bazi1 ifadeleri asagidaki gibidir;

Hayrr, bekledigim manevi destegi alamadim. GK1
Evet, bekledigim manevi destegi aldim. GK2

Hayir, bekledigim manevi destegi almadik. Biz ev kiralanistik. Kiray: pesim aldi ve sonra bizi evden
ctkardr. Bizim paramizi geri vermedi. GK3

Evet, bekledigim manevi destegi aldim. GK4
Evet, aldim ama ¢ocuklarimi bazen digladilar. GK6

Evet, aldim bana cok konuda destek oldular. GK13

Gog¢men Kadinlarin Go¢ Etmis Olmalarina fliskin Duygu ve Diisiincelerinin Sosyal
ve Duygusal Yalnizliklar1 Uzerine Etkileri

Erzurum’da yasayan go¢gmen kadinlarin gog etmis olmalarina iligkin duygu ve diistincelerinin
sosyal ve duygusal yalnizliklari tizerine etkilerini belirlemek amaciyla goriisme gerceklestirilen
gogmen kadmlara “Iyi ki bu yolculuga c¢ikmisim dedirten kazammlarmiz nelerdir?”,
“Karsilastiginizda kegke iilkemde kalsaydim demenize neden olan olaylar nelerdir?”, “Gé¢men
bir kadin olmanin zorluklar: nelerdir? Go¢men kadin olma deneyiminizi agiklar mismiz?” ve
“Erzurum’a gog¢ ettikten sonra en ¢ok neyin eksikligini hissettiniz?” goriisme sorulari
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sorulmustur. Goriismeye katilmay1 kabul eden gogmen kadmnlarm tamami bu sorulara cevap
vermisglerdir.

Tyi ki bu yolculuga cikmisim dedirten kazammlarimz nelerdir? sorusuna calismaya katilan gécmen
kadinlar genel olarak cevaplar iki segenek altinda toplamislardir. Bunlardan ilki Erzurum’da
“can giivenliklerinin olmas1” (N=13- %72,22) ikincisi ise “¢ocuklarinin egitim gorebilmesi”dir
(N=5-  %27,78p. GoOc¢men kadinlara go¢ yolculuguna iyi ki ¢kmisim dedirten
sebepleri/kazanimlari ile ilgili baz1 ifadeleri asagidaki gibidir;

Ciinkii orada diismanlarim vardi. Hatta kocami bicakladilar. Can giivenligimiz yoktu. GK2
Ciinkii benim burada can giivenligim var. Cocuklarim egitim goriiyor. GK3
Benim yasadi§im yerde savag vard: ve cocuklarim iyi egitim gormiiyordu o yiizden geldim. GK5

Diismanlarim vard: benim. Evimi yaktilar kizimi kagirmaya calistilar ve ben kendim bastan sona
yandim. GK7

Can giivenligim yoktu cocuklarim giivende degildi o yiizden geldim. GK8
Ben buraya mecbur oldugum igin geldim. Can giivenligimiz yoktu. GK10
Canim tehlikedeydi cocuklarimun egitimi icin geldim GK12

Cocuklarimin egitimi icin geldim ve orada savas vardr GK14

KargilagtiGimizda keske iilkemde kalsaydim demenize neden olan olaylar nelerdir? sorusuna calismaya
katilan go¢men kadinlarin tamami Erzurum’da bdyle bir olayla karsilasmadiklarini, burada
mutlu olduklarini ve asla geri donmek istemediklerini ifade etmislerdir. Go¢gmen kadinlarin
karsilastiklarinda kegke tilkemde kalsaydim demesine neden olabilecek olaylar ile ilgili bazi
ifadeleri agsagidaki gibidir;

Hayr, asla dyle bir sey olmadi. GK1

Hayir, ben cok mutluyum. Boyle bir sey yok. GK3

Hayir, ben burada memnunun asla ve asla donmem. GK4

Hayir karsilasmadim. Ben ve ¢ocuklarim burada mutluyuz. GK5
Hayir, ben burada ok mutluyum ve donmeyi diisiinmiiyorum. GK7
Hayir, asla karsilasmadim ben buradan cok memnunum. GK8

Goecmen bir kadn olmamn zorluklar: nelerdir? Gocmen kadin olma deneyiminizi aciklar misiniz?
sorusuna ¢alismaya katilan gogmen kadinlar “zorlu yolculuk” (N=13- %44,82), “kotii konaklama
sartlar1” (N=5- %17,24), yolda maruz kaldiklar1 “aghik ve susuzluk” (N=5- %17,24), “hirsizlik”
(N=2- %6,90), “siddet” (N=2- %6,90), “esyalarimin kaybolmas1” (N=1- %3,45) durumlar1 ve go¢
sirasinda ve sonrasinda ortaya ¢itkan “saglik problemleri” (N=1- %3,45)* baglaminda cevaplar
vermislerdir. Go¢men kadinlarin go¢men bir kadin olmanin zorluklari ile ilgili baz1 ifadeleri
asagidaki gibidir;

3 Calismaya katilan gogmen kadinlara go¢ yolculuguna iyi ki ¢ikmisim dedirten birden fazla kazanimdan
bahseden bulunmaktadir.

4 Calismaya katilan go¢gmen kadinlardan gégmen bir kadin olmanin birden fazla zorluklarindan bahseden
bulunmaktadir.
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Tam 10 giin yiiriidiik. Biitiin esyalarimiz kayboldu. Bizi polisler yakalad: ve siddet uyguladi. GK1

Biz ¢ok zorluk ¢ektik 17 giin yiiriidiik. Biz 10 giin bir ahirda kaldik ve daglarda uyuduk. Cok zordu.
GK2

Cocuklarim ok zorluk cekti ve tam 24 giin yiiriidiik. A¢ ve susuz kaldik. GK3

Tam 10 giin yiiriidiik ve cocuklarim giinlerce a¢ kaldr. Cok sikintilar cektik. Icecek suyumuz bile yoktu.
GK5

Bizi yolda hirsizlar yakalad: kocam: dovdiiler cocuklarim dovdiiler her seyimizi aldilar. GK6
Yolda bizi hirsizlar yakalad: biitiin esyalarimiz aldilar. A¢ kaldik susuz kaldik 10 giin yiiriidiik. GK7

Cok zor bir sekilde geldim 17 giin yiiriidiim ve kocam yolda hastaland: daglarda. 5 giin dagda kaldik.
Kocamin hastali§1 hala devam ediyor. GK8

Erzurum’a go¢ ettikten sonra en ¢ok neyin eksikligini hissettiniz? sorusuna ¢alismaya katilan gogmen
kadinlar; “vatanlar1” (N=4- %3,45), anne, baba, kardesleri, akrabalar1 yani “aileleri” (N=11- %3,45)
ve “¢ocuklar1” (N=1- %3,45)° olarak ifade etmislerdir. Go¢men kadinlarin Erzurum’a gog ettikten
sonra eksikliklerini hissettikleri seyler ile ilgili baz1 ifadeleri asagidaki gibidir;

Ben vatanim ¢ok 6zledim ve oraya donemiyorum. Burada kalmaya mecburum. GK1
Annemin, babamn, kardeslerin ve akrabalarimin eksikligini cektim. GK2

Vatanimi ok 6zliiyorum ve akrabalarmm Ozliiyorum ama gidemiyorum. Ciinkii savag var. Can
glivenligimiz yok. GK3

Tk geldigim zamanlar kocamdan siddet gordiigiim icin cocuklarim siddet ordiigii icin onlart yurda
aldilar ve ben kendimi ¢ok eksik hissettim. GK5

Annem ve babam oldiirdiiler sadece kardeglerim kald: onlara cok dzlem duyuyorum. GK7
Anne ve babamn, kardeslerimin hep onlarin eksikligini hissediyorum. GK11
Anne, babam ve vatanimun eksikligini hissettim. GK12

Ailemin eksikligini hissediyorum. GK13

Go¢men Kadinlarin Yasadiklar1 Sosyal ve Duygusal Yalnizligin Duygu Durum ve
Davranislarina Etkileri

Erzurum’da yasayan go¢men kadimnlarin yasadiklari sosyal ve duygusal yalmizhigin duygu
durum ve davranislarina etkilerini belirlemek amaciyla goriisme gerceklestirilen gogmen
kadinlara “Yasadigimiz duygusal ve sosyal yalmizligin ortaya g¢ikardigi sonuglar/yansimalar
nelerdir?” goriisme sorusu sorulmustur. Goriismeye katilmay1 kabul eden gogmen kadinlarin
tamamu bu sorulara cevap vermislerdir.

Yasadi§imiz duygusal ve sosyal yalmizligin ortaya cikardi§r sonuclar/yansimalar nelerdir? sorusuna
calismaya katilan go¢cmen kadinlar; kendilerini “yalniz hissettiklerini” (N=6- %24,0), “6zlem
duyduklarmi1” (N=4- %16,0), yasadiklar1 sikintilara “c¢ok {iziildiiklerini” (N=5- %20,0) bu

5 Calismaya katilan gégmen kadinlardan gogmen bir kadin olmanin birden fazla zorluklarindan bahseden
bulunmaktadir.
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nedenlerle de “agladiklarin1” (N=2- %8,0) ve “bagirdiklarin1” (N=1- %4,0) yani “ruhsal sikintilar1”
(N=7- %28,0)¢ oldugunu ifade etmiglerdir. Gogmen kadinlarin yasadiklar1 duygusal ve sosyal
yalmizligin ortaya gikardig1 birden fazla sonug/yansimalar ile ilgili bazi ifadeleri asagidaki gibidir;

Cocuklarim igin ¢ok iiziiliiyorum ve kendimi yalmz hissediyorum. Yalniz kaldigimda agliyorum,
bagirryorum. GK2

Biz burada tek oldugumuz icin i¢im daralwyor ve psikolojim hi¢ iyi degil. Psikolojik sorunlarim var.
GK3

Ben cok yalniz hissediyorum. Bazen kendi kendime agliyorum. GK4

Burada tek oldugum icin iiziiliiyorum ama hayat stkintilavim da var onlara ¢ok iiziiliiyorum hem de
cok agirr. GK5

Psikolojik sorunlarim var cok yalnizim. GK7
Ruhsal stkintilarim var vatanim gok ozliiyorum ama oraya gidemiyorum. GK8
Kendimi ¢ok yalniz hissediyorum ve ruhsal stkintilarim var. GK11

Ben burada ¢ok yalnizim ve psikolojim cok bozuk. GK14

Go¢men Kadinlarin Sosyal ve Duygusal Yalmizliklarinin Kendilerinin Ev Sahibi
Olmalar1 Durumundaki Diisiince ve Davranislar1 Uzerine Etkileri

Erzurum’da yasayan go¢men kadinlarmn sosyal ve duygusal yalnizliklarimin kendilerinin ev
sahibi olmalar1 durumundaki diisiince ve davramislar iizerine etkilerini belirlemek amaciyla
gortisme gerceklestirilen go¢men kadinlara “Siz ev sahibi olsaydiniz ve komsularmiz go¢men
kadinlar olsaydi nasil davranmirdiniz?” goriisme sorusu sorulmustur. Gériismeye katilmay1 kabul
eden go¢men kadinlarin tamami bu sorulara cevap vermislerdir.

Siz ev sahibi olsaydimz ve komsularimz go¢men kadinlar olsaydr nasil davranirdimiz? sorusuna
calismaya katilan go¢men kadinlar, “kendilerini gogmen kadinin yerine koyarak” (N=2- %12,50),
“gocmen kadin nasil istiyorsa Oyle davranacaklarin1” (N=1- %6,25), “cok iyi davranacaklarmi”
(N=8- %50,0), “cok merhametli davranacaklarini” (N=2- %12,50) ve “kirasinda indirim
yapacaklarin1” (N=3- %18,75)7 ifade etmislerdir. Go¢men kadinlarin ev sahibi olmalar1 ve
komsularmin go¢gmen olmasi durumundaki davranislari ile ilgili bazi ifadeleri asagidaki gibidir;

Ona ¢cok merhametli davranirdim. GK2

Kirasida indirim yapardum ve ¢ok iyi davranirdim ciinkii o bizim iilkemizde misafir. GK3
Kendimi onun yerine koyardim ve ne hissettigini anlardim. GK4

Ben o gogmene cok iyi davranirdim ciinkii o kendi iilkesinden bize si§inmig. GK5

Kendimi onun yerine koyardim ve onun nasil hissettigini anlardim. GK7

Cok iyi davranirdim istedigi kiraya verirdim. GK9

¢ Calismaya katilan gogmen kadinlardan yasadiklar1 duygusal ve sosyal yalnizligin ortaya ¢ikardig: birden
fazla sonug/yansimadan bahseden bulunmaktadir.

7 Calismaya katilan gogmen ev sahibi olmalar1 ve komsularmin gé¢men olmasi durumundaki
sergileyecekleri birden fazla davranistan bahseden bulunmaktadir.
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Kendi istedigi bir kiraya verirdim. GK12

Cok merhametli davranmirdim. GK14

TARTISMA ve SONUC

Cesitli nedenlerle yasadiklar: yerden ve bireylerden ayrilarak Erzurum’a go¢ eden kadmlarin
karsilastiklar1 ensarlik tutumlarini, gogmen kadin olduklar: siirecte yasadiklari duygusal ve
sosyal yalnizliklar1 ve bunun {izerinde etkili olan etmenleri ve kendilerinin ensar olmalar1
durumunda tutumlarinin neler olabileceklerinin incelenmesi amaglayan bu ¢alismada 14 gogmen
kadinla goriismeler gerceklestirilmistir ve bu goriismeler neticesinde elde edilen sonuglar ilgili
literatiir baglamimda sunulmustur.

Bu calismada go¢men kadinlarin Erzurum halk: ile arkadaslik kurmada sikinti yasamadiklari,
Erzurum halkindan genel olarak memnun olduklar1 ancak ¢ocuklarmin dislanmaya maruz
kaldigr ve dayak yedigi sonucuna ulasilmistir. Ersoy ve Turan (2019) gergeklestirdikleri
calismada sosyal dislanma ebeveynlere yonelik bile olsa ¢ocuklarin bunu kendi tizerlerinde
hissettigini ifade etmistir. Yine ayni ¢alismada gog¢men oOgrencilerin akranlari tarafindan
dislanmaya maruz kaldiklarini ortaya koymuslardir. Sosyal dislanma, giivenceye sahip olmama
ve ait olma hissinden yoksun olmay1 i¢cinde barindirmaktadir. Diglanan bireylerin topluma uyum
siirecinde de sikintilar yasanmaktadir. Ayrica bu ¢alismada ev kiralama ve evden tasinma
durumlarinda para iadesi alma konularinda sikinti yasadiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir.
Calismada go¢men kadinlarin tamaminin diger miiltecilerle arkadaslik kurmada ve diger
iliskilerinde bir sikint1 yasamadiklar1 saptanmustir.

Tiirkiye’de go¢menler yerel halkin hem kiiltiirii hem de is imkanlar1 agisindan birer tehdit olarak
goriilmesine (Unal, 2014) karsin bu ¢alismada go¢men kadinlarin Erzurum halkinin kendilerine
¢ok yardimcr olduklarini kendilerini ¢ok sevdiklerini bu nedenle kendilerini anladiklarimni
diisiindiikleri sonucuna ulasilmistir. Ancak gocmen kadinlarin bir kismi yerel halkin tam
anlamiyla kendilerini anlamadigi, diger bir kismi ise hi¢ anlamadigim diisiindiigii de
goriilmiistiir.

Gog¢men kadinlar goce baslarken hem go¢ yolculugunda yaninda olan bireylerden hem de gog
sonucunda vardiklar: yerde almay1 bekledikleri manevi destekler vardir. Bunda hem goce
ciktiklar1 bireylerin ozellikleri ve kendilerine yakinlik dereceleri etkiliyken hem de gog
sonucunda varacaklar: yerin dini ve kiiltiirel 6zellikleri de etkili olmaktadir. Bu calismada
go¢men kadinlarin go¢ yolculuguna baslarken yanlarinda olan bireylerden bekledikleri manevi
destegi genelde aldiklar1 ayn1 zamanda kendilerinin de yanlarindaki bireylere manevi destek
verdikleri saptanmustir. Ayrica goge sonucunda vardiklar: yerde bekledikleri destegi aldiklar1 ve
alamadiklar1 durumlarla karsilastiklar: da goriilmiistiir.

Bu calismada gog¢gmen kadmnlarin iyi ki go¢ yolculuguna c¢ikmisim demelerinde can
giivenliklerinin olmasi ve ¢ocuklarmin egitim imkanlarinin olmasmin énemli etkenler oldugu
tespit edilmistir. Ancak Borii ve Boyaci'ya (2016) gore gogmen 6grenciler okulda dil, ekonomi ve
ailesel sorunlarla bas etmek zorunda kalmaktadir. Egitimde 6grencilerin Tiirkge dil bilgi ve
becerilerinin yerli 6grenciler kadar iyi olmamasi onlarin egitim siireclerinde dezavantajli konuma
ge¢mesine neden olmaktadir. Ayrica ailelerin ekonomik ve diger problemleri de 6grencilerin
egitimleri ile ilgilenilme siiresini ve diizeyini etkiledigi i¢in yine egitimlerini etkileyen olumsuz
bir sorun olarak karsilarina ¢ikmaktadir (Kastan, 2015; Topsakal, Merey ve Kege, 2013). Ayrica
calismaya katilan go¢men kadinlarin tamami Erzurum’da keske gelmeseydim demelerine ya da
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pisman olmalarina neden olabilecek bir olayla karsilasmadiklarini, burada mutlu olduklarini ve
asla geri donmek istemediklerini dile getirmislerdir.

Calismaya katilan gogmen kadinlar kotii konaklama sartlari, yolda maruz kaldiklar aglik ve
susuzluk, hirsizlik, siddet, esyalarinin kaybolmas: durumlar1 ve gog sirasinda ve sonrasinda
ortaya ¢ikan saglik problemleri nedeniyle gogii zorlu bir yolculuk olarak tanimlamis ve kendileri
bunu go¢gmen kadin olmanin gercegi olarak gormiislerdir. Hem go¢men olmalarindan hem de
zorlu bir yolculuk yasamalarindan dolay1 go¢men kadinlarin kendilerini yalniz hissettikleri,
ailelerine/vatanlarina 6zlem duyduklari, yasadiklar: sikintilara ¢ok iiziildiikleri bu nedenlerle de
agladiklar ve bagirdiklar: yani ruhsal sikintilar1 oldugunu goriilmiistiir.

Calismaya katilan go¢men kadimnlarin ev sahibi olmalar1 ve komsularinin gogmen olmalari
durumunda kendilerini gé¢gmen kadimin yerine koyarak, gogmen kadin nasil istiyorsa Oyle
davranacaklarini, ¢ok iyi ve ¢cok merhametli davranacaklarin ve kirasinda indirim yapacaklarini
ifade ettikleri goriilmiistiir.

Bu ¢alisma neticesinde gogmenlerin toplumla 6zellikle ¢ocuklarin entegrasyonu ile ilgi uyum, ait
olma ve kabul konularindaki ¢caligmalarmn yani sira gogmen kadinlarm psikolojik durumlarin ve
go¢ stirecinin zorluklar: sonucunda ortaya ¢ikan rahatsizliklarin giderilebilmesi igin psikolojik
destek programlari/uygulamalar: gerceklestirilmesi onerilmektedir.
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