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Kisa Video Platformlar Tiktok, Reels ve Shorts Uzerine Yapisal Bir Inceleme
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Oz

TikTok, Instagram Reels ve YouTube Shorts gibi kisa video odakl platformlar, dijital medya
ekosisteminde kullanicilarin igerik tiiketim ve iiretim pratiklerini doniistiiren 6nemli mecralar
arasinda yer almaktadir. Bu calisma, s6z konusu platformlarin yapisal o6zelliklerini, igerik
bicimlerini ve igleyis mantigini ortaya koymay1 amaclamistir. Bu baglamda, calismada nitel veri
analiz tiirlerinden biri olan betimsel analiz yontemine bagvurulmaktadir. Veriler, platformlarmn
kullanic1 araytizleri ve igeriklerin gdzlemlenmesi yoluyla elde edilmis; elde edilen veriler
onceden belirlenen kategoriler dogrultusunda analiz edilmistir. Calismada, ti¢ platformun da
kisa video formatim1 merkeze almasina ragmen algoritmik isleyis, icerik {iretim olanaklar1 ve
kullanic1 etkilesim bigimleri agisindan belirgin farkliliklar sergiledigi sonucuna ulasilmigtir. Elde
edilen bulgularin, dijital platformlar, algoritmik kiiltiir ve kullanici etkilesimi konularinda ileride
yapilacak karsilastirmali, nicel ya da disiplinlerarasi ¢alismalara kuramsal ve yontemsel bir
zemin olusturmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Platform, Tiktok, Reels, Shorts, Algoritmik Kisisellestirme
Makale Gonderme Tarihi: 16.01.2026
Makale Kabul Tarihi: 07.03.2026

Onerilen Atif:
Dursun, Z. (2026). Kisa Video Platformlari Tiktok, Reels ve Shorts Uzerine Yapisal Bir Inceleme,
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A Structural Analysis of Short Video Platforms: Tiktok, Reels, and Shorts
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Abstract

Short video-oriented platforms such as TikTok, Instagram Reels, and YouTube Shorts have
become significant media environments that transform users’ content consumption and
production practices within the digital media ecosystem. This study aims to reveal the structural
characteristics, content formats, and operational logic of these platforms. In this context, the study
employs descriptive analysis, one of the qualitative data analysis methods. The data were
collected through observation of the platforms’ user interfaces and content, and the obtained data
were analyzed in line with predefined categories. The findings indicate that although all three
platforms center on the short video format, they exhibit significant differences in terms of
algorithmic operations, content production opportunities, and forms of user interaction. It is
expected that the findings of this study will provide a theoretical and methodological foundation
for future comparative, quantitative, or interdisciplinary research on digital platforms,
algorithmic culture, and user interaction.

Keywords: Digital platform TikTok, Reels, Shorts.
Received: 16.01.2026
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Zehra DURSUN

GIRIS

Dijital medya ortamlari, teknolojik gelismeler ve platform temelli iletisim yapilarmin
yayginlasmastyla birlikte kullanicilarin igerik tiretim ve tiiketim bicimlerinde koklii doniisiimlere
yol ag¢mustir. Ogzellikle mobil teknolojilerin gelisimi ve gorsel-isitsel icerigin hizla dolasima
girmesi, kisa video formatm dijital kiiltiirlin merkezi unsurlarindan biri haline getirmistir
(Akbas, 2025: 133). Bu baglamda TikTok, Instagram Reels ve YouTube Shorts gibi kisa video
odakl1 platformlar, yalnizca eglence temelli mecralar olmanin &tesinde, kullanici etkilesimini
yeniden tanimlayan, algoritmik y&nlendirme mekanizmalariyla igerik goriiniirliigiinii belirleyen
ve yeni igerik iiretim pratiklerini tesvik eden dijital ortamlar olarak ¢ne ¢itkmaktadar.

Kisa video platformlari, kullanicilarin pasif izleyiciler olmaktan ¢ikarak aktif igerik iireticilerine
doniismesini kolaylastiran teknik ve tasarimsal ozelliklere sahiptir (Sar1 ve Tiirker, 2024: 63).
Filtreler, miizik arsivleri, montaj araclar1 ve etkilesim odakli arayiizler, kullanicilarin platform
icinde daha uzun siire kalmasimi saglarken, algoritmik oneri sistemleri iceriklerin dolagimini ve
popiilerlik kazanma siireglerini dogrudan etkilemektedir. Ancak her ne kadar bu platformlar
benzer bicimde kisa video formatin1 merkeze alsa da, sahip olduklar1 yapisal 6zellikler, igerik
iiretim olanaklar1 ve kullanici etkilesim bi¢imleri bakimindan birbirinden ayrismaktadir.

Bu calismanin amaci, TikTok, Instagram Reels ve YouTube Shorts platformlarini yapisal bir
perspektifle ele alarak, soz konusu platformlarin isleyis mantigini, igerik bicimlerini ve
kullaniciyla kurduklari etkilesim bicimlerini karsilastirmali olarak incelemektir. Calismada nitel
aragtirma yontemlerinden biri olan betimsel analiz benimsenmis; veriler platformlarin kullanici
arayiizlerinin ve igeriklerinin sistematik gozlemlenmesi yoluyla elde edilmistir. Elde edilen
veriler, dnceden belirlenen kategoriler cercevesinde analiz edilerek platformlar arasindaki
benzerlik ve farkliliklar ortaya konulmustur.

Bu yoniiyle ¢alisma, kisa video platformlarimi yalmizca teknolojik araglar olarak degil, aym
zamanda algoritmik kiiltiiriin, dijital etkilesimin ve platform temelli medya yapilarinin somut
ornekleri olarak ele almakta; dijital medya c¢alismalar1 literatiiriine katki sunmay:
hedeflemektedir.

KISA VIDEO PLATFORMLARIN YAPISAL OZELLIKLERI

TikTok, Reels ve Shorts gibi kisa video platformlarmin yapisal ozellikleri, igerik akisim ve
kullanic1 deneyimini sekillendiren temel unsurlardir. Bu platformlar, kullamicilarin hizhi ve
stirekli igerik tiiketimini tesvik edecek sekilde tasarlanmistir (Serbetcioglu ve Unlii, 2025: 81).
Igerik akis mimarisi, genellikle sonsuz kaydirma 6zelligiyle éne cikar; bdylece kullanicilar
kesintisiz ve spontane igeriklerle karsilasirlar. Bu yapisal 6zellik, kullanicilarin platformda daha
uzun siire kalmasi tesvik ederek, dikkat {izerinde yogun etki birakmaktadir. Ayrica, her
platformun icerik Onerim algoritmasi, kisisellestirilmis deneyimin olusmasini saglar. Bu
algoritmalar, kullanicilarin ge¢mis etkilesimleri, izleme stireleri ve tercihleri dogrultusunda
icerik sunar; bu da kullanic1 aliskanliklarinin pekismesine yol agar.

Platformlarin zaman yonetimi ve igerik siiresi agisindan bakildiginda, kisa video formatlar:
kullamicilarin hizli tiiketim aliskanliklarmi destekler. Belirli zaman dilimlerinde yogunlasan
icerik akislari, kullamicilarin platformlarda daha kisa siirelerde bir¢ok farkli igerik
deneyimlemesine olanak tamir. Bu durum, zamanin verimli kullanilmasi ve igerik ¢esitliligi
agisindan avantaj saglar. Ayni zamanda, platformlarin igerik 6nerim sistemleri, kullanicilarin
ilgisini stirekli canli tutacak ve etkilesim oranlarini arttiracak sekilde optimize edilmistir.
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Tik Tok Uygulamasi

Giiniimiizde TikTok, kullanicilarin kisa videolar olusturup kesfetmesini saglayan, algoritma
odakli igerik kesfiyle One ¢ikan diinyanin en popiiler sosyal medya Platformlarin
karakteristikleri, igerik akis hizin1 ve kullarici etkilesimini uygulamalarindan biri olarak devam
etmektedir. Tik Tok Uygulamasi, 2017 yilinda uluslararasi pazarda TikTok adiyla tanitilmis ve
kisa video paylasim platformu olarak hizli bir kullanici kitlesi kazanmistir (Tam, 2022:182). 2018
yilinda ByteDance, popiiler lip-sync uygulamas: Musical.ly’yi satin alarak TikTok catis1 altinda
birlestirmistir. Bu birlesme sonrasi kiiresel erisim genislemis ve kullamicilar icin tek bir
platformda kisa videolar iiretme ve paylasma deneyimi sunulmustur (Savic, 2021: 3186).

TikTok'ta igerik {iretebilmek icin kullanicilarin 6ncelikle bir hesap olusturmasi gerekmektedir.
Kullanic1 adini almadan TikTok kullanmak, kisiye mevcut imkanlar1 kisitlar. TikTok’un mobil
uygulamas1 hem Google Play Store hem de App Store iizerinden indirilmektedir. Kullanicilar
yalnizca telefonla sinirli kalmayip bilgisayar ve tablet tizerinden de TikTok’a erisim saglayabilir.

Tablo 1: Tik Tok Yapisal Analiz

Kategori

Yapisal Ozellikler

Aciklama / fgleyig

Teknik Yapt

Kisa ve orta uzunlukta
video destegi

TikTok, dikey (9:16) video formatini temel almakta; kisa videolar1 merkeze
alirken daha uzun videolara da izin vermektedir. Yiiksek ¢oziiniirlitk
destegi ve mobil odakl teknik altyap1 sunmaktadir.

Icerik Format:

Trend ve eglence odakli
kisa videolar

Platformda dans, mizah, egitim, giinliik yagsam ve bilgi igerikleri yaygindar.
Hizh kurgu, kisa anlatim ve dikkat ¢ekici agilislar 6n plandadir.

Algoritmik Akig

“For You” (Sana Ozel)
sayfas1

icerikler, kullanici etkilesimleri (izleme siiresi, begeni, yorum, paylagim)
temelinde kisisellestirilmis bir algoritma ile sunulmaktadir. Takip
iligkilerinden bagimsiz kesif imkani yiiksektir.

Kullanic Etkilesim artirict araglar | Begeni, yorum ve paylasimin yani sira diiet, stitch ve canli yayin gibi
Etkilesimi Ozellikler kullanicilar arasi etkilesimi giiclendirmektedir.

Icerik Uretim Gelismis diizenleme ve Uygulama i¢i video diizenleme, filtreler, efektler, metin ekleme ve genis
Araglar efektler miizik arsivi, igerik iiretimini kolaylagtirmaktadir.

Ses ve Miizik Trend sesler ve Ses ve miizikler igerik iiretiminde merkezi bir rol oynamakta; trend sesler
Kullanimi miizikler igeriklerin goriiniirliiglinii artirmaktadr.

Hashtag ve Trend

Kesif odakl etiketleme

Hashtag'ler, igeriklerin belirli temalar altinda dolagima girmesini

Mekanizmas: saglamakta; trend etiketler algoritmik goriiniirliigii artirmaktadir.
Platform Smurl dis entegrasyon TikTok, igeriklerin platform icinde tiiketilmesini tesvik ederken, diger
Entegrasyonu sosyal medya platformlarina paylasim imkani sinirh diizeyde
sunulmaktadir.
Reel Videolar

Reel videolari, 2019 yilinda Instagram tarafindan kisa video formati olarak tanitildi ve 6zellikle
kisa stirede hizli tiiketilen igerik akimini karsilamak amaciyla tasarlandi. Baslangicta TikTok’a
benzeyen bu format, kullanucilarin 15 ile 60 saniye arasindaki videolarini miizik, efektler ve
hizlandirma/ yavaslatma gibi yaratici araclarla kolayca diizenlemesine olanak tanidi. Zamanla
Reel, sadece Instagram’da degil, Facebook ve diger platformlarda da popiilerlesti ve kisa
videolarin dijital pazarlama, mizah, egitim ve topluluk etkilesimi agisindan merkezi bir arag
haline geldi. Algoritma odakli kesif sayesinde kullanicilar, kendi ilgi alanlarina uygun iceriklerle
daha ¢ok Kkarsilasirken, igerik iireticileri de kisa siirede etkili iletisim kurmanin yollarmi
kesfetmektedirler (www.igmedya.com.tr).
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Tablo 2: Reel Video Yapisal Analiz Tablosu

Kategori

Yapisal Ozellikler

Acgiklama / f§leyi§

Teknik Yapt

Maksimum 90 saniye
video; dikey format

Reels, kisa videolar icin optimize edilmistir; dikey (9:16) format zorunlu olup
Instagram altyapisina entegre yiikleme ve ¢6ziiniirliik sinirlar uygulanmaktadir.

Icerik Format:

Estetik ve marka odakl
igerikler

Lifestyle, influencer, tanitim ve yaratici estetik igerikler yaygindir; anlat1 yapist
TikTok’a gore daha kontrollii ve planhdir.

Igerikler, kullanic1 etkilegimleri ve takip iligkilerine dayali olarak énerilir; algoritma

Algoritmik Akis ||Kesfet ve takip d i

goriHmit £ eviet vetakip Cengest lipem popiiler igerikleri hem de takip edilen hesaplar1 dengeleyerek sunar.
Kullanict Begeni, yorum, Reels iizerinde etkilesim, klasik Instagram mekanizmalarryla saglanir; igerikler
Etkilegimi paylagim, kaydetme hikaye veya profil {izerinden paylagilabilir.

Icerik Uretim

Filtreler, miizik,

Reels, Instagram filtrelerini ve miizik kiitiiphanesini sunar; temel diizenleme

Araglar diizenleme araglari ile hizli igerik {iretimi miimkiindiir.
Ses ve Miizik Inst izik arsivi Kullanicilar sarkilar ve sesler ekleyerek igeriklerini zenginlestirebilir; trend seslerin
Kullanimi nstagram muzik argivi goriiniirliik {izerindeki etkisi sinirh TikTok’a gore daha kontrolliidiir.

Hashtag ve Trend

Kesif odakl etiketleme

Hashtag'ler igeriklerin kesfet sayfasinda goriinmesini saglar; popiiler trendler,

Mekanizmasi algoritma tarafindan kismen 6ne gikarilir.
Platform Instagram ekosistemi  [|Reels, hikaye, profil ve IGTV ile entegre calisir; capraz paylagim ve platform igi
Entegrasyonu ile giiglii baglanti dolagim &nceliklidir.

Shorts Videolar

Giiniimiizde kisa video anlatiminin evrimi olarak, kullanicilarin dakikalar icinde etkili mesajlar iletmesini
saglayan dinamik bir format olarak kabul edilen Shorts videolar1, 2020 yilinda YouTube tarafindan kisa
formath video igeriklerini desteklemek amaciyla tanitildi. Hizla yiikselen kisa videolar trendine yanit veren
bu format, kullanicilarin 15 ila 60 saniye arasindaki igerikleri miizik, efektler ve hizli kurgu ile kolayca iiretip
paylasmasmna olanak sagladi. TikTok'un hizli yiikselisiyle rekabetin merkezinde yer alan Shorts, igerik
reticilerine kisa, 6z ve dikkat ¢ekici mesajlar ile genis kitlelere erisim saglamay1 amagladi. Platformlar arasi
capraz paylasim olanaklar1 sayesinde YouTube, Instagram Reels ve TikTok gibi ekosistemlerde kisa videolar
hizla benimsenerek igerik iiretiminde yeni bir dil olusturdu (Violot vd., 2024). Algoritmik kesif ve trend
odakl igeriklerle, yaraticilik ve hizli iletisimin birlestigi bu format, dijital pazarlama, egitim, mizah ve

topluluk etkilesimi acisindan 6nemli bir arag haline geldi.

Tablo 3: Shorts Videolar Yapisal Analiz Tablosu

Kategori

Yapisal Ozellikler

‘ ‘Agklama / Isleyis

Teknik Yapt

Maksimum 60 saniye video;
dikey format

Shorts, kisa videolar igin optimize edilmistir; dikey (9:16) format zorunlu olup YouTube altyapisina bagh teknik simrlar uygulanr.

Igerik Format

Bilgilendirici ve egitici
igerikler

Egitim, rehber, agiklayici ve yeniden kullaim (repurpose) igerikler yaygindir; anlatim TikTok ve Reels’e gore daha direkt ve konu
odaklidir.

Algoritmik Akis

izleme gegmisi ve abonelik
temelli 6neri

Shorts videolari, kullanicilarin izleme gegmisi ve kanal aboneliklerine gore onerilir; “Shorts” akisi algoritmik kesif saglar, fakat
TikTok kadar yogun kisisellestirme yoktur.

Kullanct Etkilegimi

Begeni, yorum, paylagim,
abonelik

Shorts igeriklerinde etkilesim, YouTube klasik mekanizmalariyla saglanir; kullanicilar igerikleri kanala abone olarak veya
paylasarak destekler.

Igerik Uretim Araglar:

Temel diizenleme ve efektler

Shorts, metin, miizik ve basit efekt eklemeye izin verir; TikTok’a kiyasla igerik {iretim araglar1 daha simrlidir.

Ses ve Miizik Kullanimi

'YouTube miizik kiitiiphanesi

Ses ve miizikler igeriklerin goriiniirliigiinii artirmak igin kullanilabilir; trend ses kullanimi sinirhidir.

Hashtag ve Trend
Mekanizmast

Kesif ve kategori etiketleri

Hashtag ve etiketler igeriklerin Shorts akisinda goriiniirliigiinii artirir; trendlerin etkisi TikTok ve Reels’e kiyasla daha diisiik ve
algoritmaya baghdir.
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Kategori Yapisal Ozellikler ‘ Agiklama / Isleyis

'YouTube ana platformuyla Shorts igerikleri YouTube kanalindaki uzun videilerle ve ana platformla dogrudan entegre gahsir; diger sosyal medya

Platform Entegras;
atform Entegrasyon baglanti platformlarina paylagim opsiyonlari mevcuttur.

Icerik Akis1

TikTok, Reels ve Shorts gibi kisa video platformlarinin temel yapitaglarindan biri igerik akisidir
ve kullanicilarin titketim deneyimini dogrudan sekillendirmektedir (Asci, 2023: 92). Bu akis,
platformlarin igerik sunumu ve erisim siireglerini optimize etmek amaciyla gesitli teknolojik ve
yapisal unsurlari igermektedir. ilk olarak, icerik akiglarmin diizenlenmesi ve yonetimi,
kullanicilarin ilgi alanlarina uygun, hizh ve dinamik bir igerik akisi saglama iizerine
kurulmakatdir. Bu baglamda, platformlar biiyiik veri analitifi ve gercek zamanl verilerin
kullanimiyla, kullanicilarin 6nceki etkilesimleri, zaman dilimleri ve igerik tercihlerine dayanarak
icerik siralamasi yapar (Parsa ve Akcora, 2021: 2394). Igerik akisi, genellikle siirekli giincellenen
ve kisiye 0zel Onerim algoritmalariyla entegre sekilde ¢alismaktadir (Karaman, 2021: 1345). Bu
sayede, diizenli ve planl icerik akislari, icerik tireticilerine de belirli bir strateji cercevesinde
hazirhik yapma imkan sunmaktaduir. Ayrica igeriklerin tiiriine gore farkli hiz ve yogunluklarda
akislar olusturmaktadir ve boylece platformlarm gesitli kullamici segmentlerine uygun
deneyimler sunmasina olanak tanimaktadir (Diker, 2019: 1)

Akiskan ve Degisken Icerik

Sosyal medya platformlarinin kisa videolar, kullanicilarin ilgisini stirekli olarak degistiren, hizl
ve gesitli bicimlerde sunan igerik {iretmektedir. Bu tiir icerikler, genellikle gorsel ve isitsel
unsurlarin dinamik ve kisa siireli bicimde birlesimiyle ortaya ¢ikmakta ve kullanicilarin dikkatini
cekmek igin siirekli olarak yenilenmektedir. Bu dinamik yapisiyla, igerik tiiketimi hizla akip
giderken, izleyicinin ilgisini stirdiirebilmek adina igerik {iireticileri ve platformlar tarafindan
farkli stratejiler gelistirmektedir.

Glintimiizde TikTok, Reels ve Shorts gibi platformlar, akiskan igerik yapisi ve bu igeriklerin hizla
degisen dogasiyla kullanicilarin dikkatini ¢ekmek amaciyla tasarlanmustir. Bunlar, algoritmik
onerim, igerik hizlandiric1 efektler ve siirekli yenilenen etkilesim bicimleriyle, kullanicilarin
dikkati {izerinde yogun etkiler yaratabilmektedir. Bu ortamlar, kullanicilarin siurli dikkat
kapasitesini asir1 tiiketim ve siirekli dikkat dagilt1 ile zorlar; bu da hem kisa siireli dikkat
bozukluklarina hem de uzun vadeli dikkatte azalmalara neden olabilmektedir (Imren ve
Tekman, 2019: 1089).

Akigkan igerikler, teknolojik gelismeler ve platformlarmn algoritmik &nerim sistemleri sayesinde
hizla yayginlasmus, kullanicilara yeni ve taze igerik sunma ihtiyacini artirabilmektdir (Kirik, 2024:
588). Bu icerikler, 6zellikle TikTok, Reels ve Shorts gibi kisa video platformlarinda belirgin sekilde
goriilmektedir. Bu platformlar, kullanicilarin dikkatini hizla cekebilecek, hizli ve akiskan
iceriklerin liretimini tesvik edecek niteliktedir. Kullanicilar, dikkatinin kisa siireli olmasi
gerektiginin farkinda olarak, siirekli yeni ve cesitli iceriklerle karsilasir. Bu durum, igeriklerin
dikkat gekici, akic1 ve siiriikleyici olmasiyla ilgilidir. Ayn1 zamanda, platformlarin algoritmalari,
kullanicilarin ilgi alanlarma uygun igerikleri kisa siireli gosterimlerle sunarak, igerik akisini
stirekli taze tutmaya calismaktadir (Bahgecioglu, 2023: 450).

Akigkan igerik, dinamik ve siirekli degisen dogasiyla, kullanicilarm ilgisini siirekli canli tutmay
amaclamaktadir. Degisken yapisi ise glintimiiz djjital platformlarinda goriilen akiskan igeriklerin
kullanimiyla yakindan iliskilidir. Bu teori, bireylerin dikkatinin statik ve stirekli olmanin
otesinde, zaman iginde dalgalanan ve degiskenlik gosteren bir yapiya sahiptir. Dijital ortamda,
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kullaricilar stirekli olarak farkli igeriklere yonelirken, dikkatin odag: hizla kayabilir ve yeniden
odaklanabilir. Bu dinamik stirecte, dikkate alinan igeriklerin yapisi ve sunum bi¢imi, kullanicinin
dikkatinin yonlendirilmesinde belirleyici olmaktadur. Ozellikle TikTok, Reels ve Shorts gibi
platformlar, hizla degisen, akiskan ve dikkat cekici igerikler iiretir. Platformlarin kullanici
etkilesimi ve igerik iletimi bigimleriyle dogrudan baglantilidir. Bu igeriklerin siirekli yenilenmesi
ve kisa stireli dikkat ¢ekmesi, kullanicinin ilgisinin siirekli yeni ve farkl uyaranlara kaymasina
neden olmaktadir. Kullanicilarm dikkatlerinin bu akigkan ve gegici yapas, igerik iireticilerinin ve
platformlarin stratejilerini sekillendirmesini zorunlu kilmaktadir (Manas, 2021: 327).

Icerik Onerim Algoritmasi ve Kisisellestirme

Igerik 6nerim algoritmasi, kullamicilarin ilgi alanlarina ve davraniglarina gére belirli igeriklerin
onceliklendirilmesini saglayan karmagik ve dinamik bir yapiya sahiptir. Kisisellestirme
teknikleri, kullanic1 deneyimini gelistiren ve platformlarin siirdiiriilebilirligine katkida bulunan
temel unsurlardan biridir. Bu algoritmalar, kullanicilarin etkilesim ge¢misini, izleme siirelerini
ve tercihlerine dayali olarak bireysel igerik Onerilerinde bulunur. Bu sayede, kullanicilarin ilgi
alanlarinin stirekli olarak giincellenmesi ve derinlemesine analiz edilmesi miimkiin olur. Ayrica,
algoritmalarin kisisellestirme yetenekleri, kullanicilarin platformla olan etkilesimlerinin daha
stirtikleyici ve tatmin edici hale gelmesini saglar. Bu baglamda, igerik Onerim sistemleri,
kullanicinin zamanini en verimli sekilde kullanmasina ve platformda daha uzun siire kalmasina
katkida bulunur (Ozel ve Ozay, 2021).

Yapay zeka ve makine 6grenimi tekniklerinin entegrasyonu, énerim algoritmasmin etkinligini
artirmaktadir. Bu teknolojiler, kullanicilarin gercek zamanli davraniglarini analiz ederek,
ilgilerini c¢ekecek yeni igeriklere ulasmasimi kolaylastirir. Kullanicilarin 6nceki izleme
aliskanliklar1 ve etkilesimleri dogrultusunda cesitli iceriklerin otomatik olarak onerilmesi, igerik
tiiketiminde cesitlilik saglar ve platforma 6zgii kullanic1 aligkanliklarinin gelisimine olanak tanir.
Ayrica, bu kisisellestirme mekanizmalars, igerik iireticilerinin de hedef kitlelerine daha uygun ve
etkili icerikler sunmalarma imkan tanimaktadir Bununla birlikte, algoritmanin karar verme
stirecleri, bazen igerik cesitliliginin kisitlanmasima veya tek tip icerik akisina yol acgabilir. Bu
durumu dengelemek adina, platformlar genellikle 6nerim algoritmalarinda gesitlilik ve kesif
ozelliklerine de yer vermektedir.

YONTEM

Calisma opiiler videolarm yeni olusum siirecini anlamaya, irdelemeye yonelik
gerceklestirilmistir. Bu baglamda, ¢alismada nitel veri analiz tiirlerinden biri olan betimsel analiz
yontemine bagvurulmaktadir. Nitel betimsel analiz, olgular1 oldugu gibi ortaya koymays,
anlamlandirmay1 ve sistematik bicimde tanimlamay1 amaglayan bir nitel aragtirma yaklagimidar.
Bu yontemde amag incelenen yapinin nasil isledigini, hangi bilesenlerden olustugunu ve nasil
sunuldugunu acik bicimde betimlemektir. Veriler, ilgili platformlarmn kullanic1 arayiizlerinin
incelenmesi ve belirlenen Ornek igeriklerin gézlemlenmesi yoluyla elde edilmistir. Teknik
ozellikler, icerik siiresi ve formati, algoritmik akis yapisi, kullanici etkilesim bigimleri ve igerik
iiretim araclar1 kategorileri altinda karsilastirmal analizler yapilmstir.

Calismanin arastirma sorulari sunlardir?

v Yapisal ve teknik 6zellikler agisindan farkliliklar nelerdir?
v Igerik formatlar1 ve iiretim araclar1 acisindan benzerlikler ve farkliliklar nelerdir?
v Algoritmik 6neri ve kesif sistemleri kullanici etkilesimini nasil sekillendiriyor?
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v Kullanici etkilesimi mekanizmalari agisindan platformlar arasindaki farkliliklar nelerdir?

BULGULAR
Tik Tok, Reels ve Short Videolarinin Karsilastirmali Analizi

TikTok, Reels ve Shorts gibi kisa video platformlari, igerik sunumu ve kullanici etkilesimi
agisindan farklh 6zellikler tasimaktadir. TikTok, algoritmik onerim sistemi sayesinde kullanicinin
onceki etkilesimlerine dayal1 olarak siirekli yenilenen igerikler sunar. Bu platformda igerik hiz
oldukga yiiksektir ve kullanicilarin dikkatini kisa siirede toplamak amaciyla dinamik ve hizli
akislar tercih edilir. Bu durum, kullanicilarin yeni igeriklere hizla gecis yapmasina olanak tanir;
dolayisiyla dikkat siireleri, geleneksel platformlara gore daha kisa olma egilimindedir (Asgi,
2023).

TikTok’ta video akigi iki ana boliimde sunulur: sol taraf takip eden hesaplarin igeriklerini
gosterirken, sag taraf yerel popiilerlikteki videolar1 ve canli yaymlar1 6ne ¢ikarir. Uygulama
licretsiz olsa da baz1 canli yayinlara erisim ya da yayinciya ozel emojiler igin kullanicinin
hesabinda belli bir miktar TikTok jetonu bulunmas: gerekir. Jetonlar, kredi/banka karti, mobil
fatura, Google Play hediye karti veya promosyon kodu ile yiiklenebilir. Igerik iireticileri ise canli
yaymlarda maddi kazang¢ saglamak amaciyla bu jetonlar: izleyiciden talep edebildigini
gozlemlenmistir (Tam, 2022: 187).

Reels ise, Instagram altyapisinda entegre edilerek farklilasan bir yaprya sahiptir ve platformlar
arast kapsama sahasiyla one cikar. Kullanicilar, hem ana akislarinin iginde hem de kesfet
sekmesinde igeriklerle karsilasir. Bu ¢ok yonlii erisim, igeriklerin genis Kkitlelere ulasmasini
kolaylastirmaktadir; ancak ayni zamanda tiiketicilerin dikkati {izerinde yogun bir odaklanma
gerektirmektdir. Reels’de iceriklerin genellikle daha estetik ve marka odakli olmasi, kullanicilarin
ilgisini stirdiirmek icin gesitli tasarim stratejileri ile yapilandirilmaktadir (Parsa ve Akgora As,
2021).

Shorts ise, YouTube'un kesif ve erisim odakli yapisiyla, genis bir kullanici kitlesine hitap eder.
[gerigin uzun siireli dayanikhiligi yerine, popiiler ve hizla tiiketilebilen kisa videolara
odaklanilmigtir. Kesif algoritmalari ve kullanicilarin platformda gecirilen zamanmn optimal
kullanimiyla, igerikler siirekli olarak kullanicilarin ilgisini ¢ekecek sekilde adapte edilmketdir
(Akbas, 2025). Bu dinamik ortamda, kullaricilar, kisa ve etkili igeriklere kolayca ulasabildigi gibi,
icerik tireticileri de hizl tepki ve uyum gostermek zorunda kalmaktadir.

Her ¢ platform, akiskan icerik akislariyla kullanicilarin dikkatini siirekli degistiren ve
yonlendiren bir yapiya sahiptir. Bu ortamlar, kullanicilarin dikkat stirelerini smirlandirmak ve
igerik tiiketimini hizlandirmak tizerine kurgulanmistir. Bu nedenle, kullanicilar, kisa ve hizh
igeriklere aliskin hale gelirken, dikkatin uzun vadeli odaklanmasi giderek zorlasmaktadir.

Tik Tok: Algoritmik Onerim ve Icerik Hiz1

TikTok platformunda algoritmik onerim ve igerik hizinin kullanic1 dikkatini sekillendirmedeki
rolii, glinlimiiz djjital ortaminda 6nemli bir arastirma konusu olmaktadir. Platform, benzersiz
algoritmasiyla kullanicilarin ilgisini siirekli canli tutmay1 hedeflerken, ozellikle icerik hizim
yliksek tutarak kullanicilarin zamanimn etkin bigcimde kullanmasini saglamaktadir. TikTok'un
oneri sistemi, kullanici davranislari, etkilesimler ve igerik tercihlerine dayali olarak siirekli
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glincellenmektedir ve kisisellestirilmis igerik akisini olusturmaktadir. Bu sayede, kullanicilar
ilgilerini ¢eken kisa videolara hizla eriserek platformda daha uzun siire kalmaya tesvik
edilmektedir.

Igerik hizinin yliksek olmasy, kullanicilarin siirekli yeni ve gesitli igeriklerle karsilasmasina olanak
tanir. Bu durum, kullanicilarin dikkat siiresinin azalmasi ve igerigin hizl tiiketilmesi {izerine
odaklanir. TikTok un 6neri algoritmasi, kullanicinin tiklama, begeni ve paylagim aligkanhklarin
analiz ederek, bu hizda ve yogunlukta igerik akisin1 optimize eder. Bu da kullanicilarin dikkatinin
cekilmesine ve platforma baghliklariin artmasina neden olurken, ayni1 zamanda yogun bir
dikkat dagilimi ve tiiketim aliskanligi olusturma risklerini de barmdirir (S6giit ve Ongel,
2022).Bu durum, o6zellikle geng¢ kullanicilar arasinda kisa siireli dikkat ve hizl tiiketiminde bir
gostergesidir (Bahgecioglu, 2023: 436).

Dolayistyla, TikTok'un algoritmik Oneri sistemi ve igerik hizindaki dinamikler, kullanicilarin
dikkatini hem kolayca ¢ekmek hem de uzun vadeli dikkatlerini korumak adina kritik unsurlar
olarak one cikar. Bu baglamda, platformlar arasindaki farklar ve gelistirilmesi gereken stratejiler,
igerik tireticileri ve kullanicilar agisindan 6nemli bir tartisma alani olusturmaktadr.

Reels: Entegrasyon ve Kapsama

Reels platformu, igeriklerin hizli ve entegre bicimde tiiketilmesine olanak taniyan yapisiyla
dikkat cekmektedir. Bu platform, Instagram’m ana uygulamasiyla siki bir entegrasyon
saglayarak, kullanicilarin anlik igeriklere ulasmasini kolaylastirir ve farkli platformlar arasinda
uyumlu bir igerik akisi sunar. Entegre yapi, kullamicilarin igeriklere erisimini hizlandirirken,
igerik {ireticilerinin de daha genis bir kapsama ulasmasini miimkiin kilar. Ayrica, Reels’in
kesfetme algoritmalar1 ve Gneri sistemleri, kullanicilarin ilgisini gekmeye odakli olmakla birlikte,
iceriklerin platform genelinde daha yiiksek goriiniirliikk kazanmasmi saglar. Bu sayede,
iceriklerin erisim sayisi artarken, kullanici dikkatinin yonlendirilmesi ve igerik akisinin
yogunlasmasi gibi dinamikler ortaya cikar. Reels’in kapsama alany, kisa stireli ve hizli igeriklerin
yaru sira, gesitli temalar ve igerik tiirleriyle genis bir yelpazeye hitap eder, bu da platformun
kullanicilar tizerindeki etki alanini genisletir. Bu entegrasyon ve kapsama yapisi, kullanicilarin
dikkat dagimikligin tetikleyebilecek, dikkat siirelerini kisaltan ve igerik tiiketim aliskanliklarini
dontistiiren onemli bir faktordiir. Sonug olarak, Reels’in entegre yapis1 ve genis kapsama alani,
platformun igerik akisimi siirekli canli tutarken, kullanicilarin akiskan ve degisken dikkat
donemlerine uyum saglamasimi kolaylagtirir. Bu durum, igeriklerin etkileyiciligi ve kullanicilarm
platformla etkilesiminin siirdiiriilebilir olmasi agisindan kritik bir rol oynar (Manas, 2021; Parsa
ve Akgora, 2021).

Shorts: Erisim ve Kesif Dinamikleri

Shorts platformu, erisim ve kesif dinamikleri agisindan diger platformlara kiyasla hiz ve erisim
kolayligina biiyiik 6nem verir. Kullanicilar, kisa ve hizh tiiketilebilen igeriklere yonelerek
platformda daha fazla zaman gegirme egilimindedir. Bu dinamik, platformlarin algoritmalarma,
kullanicilarin ilgi alanlarina uygun ve dikkat cekici igerikleri 6n plana ¢ikarmak tizere optimize
etmelerine neden olur. Ornegin, kullanicilarin kesfet sekmesinde karsilastiklar1 igerikler, izlenme
stirelerini arttirmay1 hedefleyen karmagsik ve 6grenmeye agik algoritmalar tarafindan belirlenir.
Bu algoritmalar, kullanicilarin 6nceki etkilesimleri, ilgileri ve zaman tercihlerine gore igerikleri
hizla filtreler ve sunar. Ayrica, Shorts'ta goze carpan "virality" etkisi, kullanicilarm igerikleri
paylasma ve yeniden kesfetme istegini artirir; boylece igeriklerin erisim oranlar: hizla yiikselir.
Kesif stirecleri, genellikle dikkati diistik seviyede tutmaya odaklidir, zira kullanicilar anlik ve

117



Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 9(3): 109-125.

kolay ulasilabilir iceriklere yonelmek ister. Bunun sonucunda, igeriklerin siirekli yenilenmesi ve
cesitlenmesiyle platforma baghlik artarken, kullanicilarin dikkatlerini uzun siireli tutma zorlugu
ortaya ¢ikar. Dolayisiyla, Shorts'un erisim ve kesif mekanizmalari, kullancilarin akiskan ve kisa
stireli icerik tiiketme aligkanliklarmi besleyen, hizli ve cogunlukla yiizeysel dikkat cekici
igeriklere dayanan karmasik bir ekosistem olusturur (Violot vd., 2024). Bu yapilar, kullanicilarin
platformda kalma siirelerini uzatmak, igeriklerin viral olmasmi saglamak ve platformlarin erisim
oranlarini artirmak amaciyla siirekli olarak evrilmektedir.

Platformlararasi Benzerlikler ve Farklar

TikTok, Reels ve Shorts platformlari, temel yap1 ve algoritma acilariyla birbirlerine benzerlikler
gosterirken, kullanic1 deneyimi ve igerik akisinda énemli farklar da ortaya koymaktadir. Her {ig
platform da kisa videolarmn hizla tiiketilmesine olanak taniyan yapisal 6zellikler tagimaktadir.
Algoritmik yapilari, kullanicilarin 6zgiin tercihlerine uygun igerikleri 6ne ¢ikarmada neuro-dil
ve makine Ogrenmesi tekniklerini kullanir; (Yin, 2025: 89) boylece kisisellestirme ve Oneri
sistemleri agisindan benzerlik gosterirler. Ancak, bu algoritmalarin detaylarindaki farkhiliklar,
kullanicilarin platformlar arasinda yonelimlerini ve igerik titketim aliskanliklarini etkilemektdir.

Igerik akis1 agisindan, TikTok genellikle genis ve cesitli icerik havuzlariyla daha hizli ve dinamik
bir akis sunarken, Reels, Instagram ekosistemi icerisindeki entegrasyonu sayesinde daha gorsel
odakl1 ve estetik tercihlere uygun iceriklere oncelik vermektedir. Shorts ise Google’in arama ve
oOneri algoritmalarina entegre olarak, daha genis bir igerik cesitliligine erisim imkan1 saglar.

Etkilesim bicimleri acisindan, her {i¢ platformda da kullanicilar like, yorum ve paylasim gibi
temel etkilesim araciyla aktif katilm gosterir. Ancak, TikTok'un “duet” ve “stitch” gibi
ozellikleri, igerik yapiminda ortak calismalar ve iiretkenlik agisindan farklilik yaratir. Reels ve
Shorts ise daha ¢ok tek tarafli igerik tiiketimi ve izleyici ile igerik {ireticileri arasinda smirh
etkilesim sekilleri sunar. Ayrica, zaman yonetimi ve igerik uzunlugu baglaminda, Shorts ve Reels
genellikle daha kisa ve 6z igeriklere odaklanirken, TikTok daha gesitli ve zaman zaman daha
uzun videolara imkan tanir.

Igerik iiretimi konusunda, her platformun kullanici ve igerik iireticileri icin belirledigi sinirlar ve
tesvik mekanizmalar1 farklilik gostermektedir. TikTok'un yaratici igerik iiretme bigimlerini
destekleyen cesitli araglar1 ve trendleri bulunurken, Reels ve Shorts daha ¢ok mevcut
platformlarin dogal akisina ve estetik standartlarina uyumludur. Her {i¢ platformun temel amaci
kisa igerigin hizla ve etkili bicimde tiiketilmesine imkan saglarken, yapisal 6zellikleri ve kullanict
deneyimi baglaminda ortaya ¢ikan farklarin titketim davranislarimi sekillendirmede belirleyici
oldugu goriilmektedir.

Algoritmik Yapilar Arasindaki Benzerlikler

Ug platformun algoritmik yapilari, kullanicilarin igerik tiiketim aligkanliklarina yon veren temel
mekanizmalar agisindan 6nemli benzerlikler tasimaktadir. Her {i¢ platform da kullanic ilgisini
cekmek ve etkilesimi artirmak amaciyla igerik Onerim algoritmalar1 kullanmaktadir. Bu
algoritmalar, kullanicilarin Onceki izleme, begeni ve paylagim verilerini analiz ederek
kisisellestirilmis icerikler sunar. Bu stiregte kullanic1 davranislar: stirekli izlenir ve sistem, ilgisini
en ¢ok ceken igerikleri tekrar 6ne c¢ikarmak {izere 0grenme algoritmalariyla optimize edilir.
Ayrica, bu platformlarda igerik Onerme mekanizmalari, kullamicilarin zaman ve dikkat
yonetimini de goéz 6niinde bulundurur. Igeriklerin siiresi, kullanicilarin platformda gegirdigi
zaman ve etkilesim yogunlugunun artirilmasi igin 6nemli bir kriter haline gelir. Bu algoritmalar,
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kullanicilarin aktif ve pasif donemlerini tespit ederek, igerik akisini buna gore ayarlar ve boylece
kullanicilarin platform iizerinde daha uzun siire kalmasini saglar. Ozellikle, ilgi alanlarina uygun
ve zamanin verimli kullanilmasimi destekleyen oneri sistemleri, tiiketici deneyimini derinlestirir
(Karakog, 2024: 332).

Bu platformlar, igerik onerim algoritmalarinda derin 6grenme ve kullanici verisinin analiz
edilmesi gibi ortak teknolojik yaklagimlari benimser. Bu yaklagimlar, kullanicilarin tercihlerine
gore igerik akisini siirekli yenileyerek, platforma 6zgii ve kullanicinin bireysel davraniglarina
uyum saglayan dinamik yapilar ortaya koyar. Ayrica, her ii¢ platformda da icerik 6nerimi
algoritmasi, kullanicilarin ge¢mis davranislarini ve etkilesimlerini analiz ederek, yeni ve cesitli
iceriklerin platformda goriniirliiiinii artirmakta ve bu sayede igerik {ireticilerinin ve
tiiketicilerin etkilesim oranlarimni yiikseltmektedir (Dijk, 2018: 251).

Sonug olarak, algoritmik yapilarin temel ilkeleri, kullanic1 deneyimini kigisellestirmek, zaman
yonetimini optimize etmek ve igerik etkilesimini artirmak temel hedefleriyle uyum igerisinde
gelismektedir. Bu ortak oOzellikler, platformlarin kullanici baghhigim gliclendiren ve tiiketim
davranislarini sekillendiren kritik unsurlar olarak 6ne ¢ikar.

Deneyimsel Farkliliklar: Ara Yiiz ve Etkilesim Bicimleri

TikTok, Reels ve Shorts platformlarinin kullanic arayiizleri ve etkilesim bigimleri, deneyimsel
farkliklarin belirgin hale gelmesine neden olmaktadir. Bu platformlar, kullamicilarin hizli ve
kolay erisim saglayabilmesi amaciyla basitlestirilmis ve gekici ara yiizler sunar. Kullanicilar,
genellikle dikey kaydirma hareketleri ve sezgisel dokunmatik etkilesimler araciligiyla igeriklere
ulagir. Bu etkilesim bigimleri, kullanicinin dikkatini uzun siireli odaklanmadan uzaklastirir ve
ani, anlik tatmin saglayan igeriklerin tiiketimini tegvik eder. Platformlarin ara yiizleri cogunlukla
minimalist ve dinamik olacak sekilde tasarlanmis olup, kullanicilarin igeriklerin akisinda
kaybolmasini saglar (Tam, 2022: 187).

Ayrica, etkilesim bicimleri de belirgin farkhiliklar gosterir. TikTok ve Reels, kullanicilarin
iceriklerle dogrudan ve anlik etkilesim kurmasini saglayan cesitli eylem secenekleri sunar;
begeni, yorum, paylasim ve tepkiler bu kapsamda 6ne ¢ikar. Bu platformlar, kullanicilarin igerik
iireticileriyle ve diger izleyicilerle etkilesim kurmasim kolaylastirirken, etkilesimlerin anlik ve
gorsel odakli olmasi, kullanicilarin duygusal ve biligsel tepkilerini hizla sekillendirir. Shorts ise
kullanim kolaylig1 ve hizli erisim avantajiyla, daha ¢ok zaman kisitlamas: ve igerik yogunlugu
tizerine kurulu bir yapiya sahiptir. Bu yapi, kullanicilarin igeriklere kisa siirelerde miidahale
etmesine ve yeni igeriklere hizla ge¢mesine imkan tanir.

Etkilesim bigimlerindeki bu farkliliklar, kullanicilarmn platformlara 6zgii deneyim aligkanhiklarin
belirler. TikTok ve Reels, daha kisisel ve sosyal yonleri 6n plana gikarip, igerik iiretimi ve
paylasimina tesvik eden dinamiklerle 6ne ¢ikarken, Shorts, zaman y6netimi ve igerigin hizh
tiiketimine odaklanan daha mekanik bir etkilesim sunar. Bu farklh yapi ve etkilesim bigimleri,
kullanicilarin platformlararas: tercihlerini ve tiiketim davranislarimi sekillendirmede 6nemli rol
oynar.
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Tablo 4: Bulgular Kisa Video Platformlarrinin Karsilagtirmali Analiz Ozet Tablosu

[Benzer ve Farkitlikiar |[Piatformiar |[ Genet Oztikier

Kisa videolarin hizla tiiketilmesi,

Algoritmik yapilar

Genel Benzerlik TikTok, Reels, Shorts Kisisellestirme ve 6neri sistemleri

igerik akiginda genel olarak kullanict etkilesimini (like, yorum, paylagim) tesvik eden mekanizmalarin olmast.
icerik iiretimi konusunda, igerik iireticilerini harekete gegiren siurlar ve tesvik mekanizmalarinmn varlig:.

|Gmcl Farklar | |Tiank, Reels, Shorts | |Kullamc1 deneyimi ve tiiketim aligkanliklart |
|i§crik Akist | |Tiank | |Geni5 ve cesitli igerik havuzuyla hizl, dinamik akus, icerik cesitliligi yitksek |
|i§crik Akist | | Reels | |Instagram ekosistemiyle gorsel odakls, estetik odakl igerikler oncelikli, Entegrasyon avantaji |
|Benzcy ve Farkliliklar | | Shorts | |Google ekosistemiyle arama/0neri entegrasyonu, genis igerik gesitliligi |
|i§crik Uretimi & Tesvik | |Tiank | |Yarat1c1 araglar ve trendler; {iretimi destekleyen ekosistem |
|i§crik Uretimi & Tesvik | | Reels | |Mevcut platformun akigina ve Estetik standartlarina uyum |
P o Daha ¢ok mevcut akiga uyum
lgeril Uretimi & Tesoik ‘ Shorts Estetik standartlar; mevcut ekosisteme entegrasyon
Igmlf Uretiminde Suirlar & Ug platformda da tiretici/izleyici odakh sinirlar ve tesvikler
Tesvikler
Algoritmik Yapilar Arasimdaki Ortak Ama. icerik onerim algoritmalariyla kisisellestirme ve etkilesimi artirma
Benzerlikler < Gegmis davranislarina dayanarak igerik 6nerimi yapma
Zaman Yonetimi & Icerik Siiresi ‘ &lz:f:};;ifrs;mem tespitiyle akis ayarlamasi; daha uzun/gesitli igeriklere olanak tanir (TikTok) vs daha kisa odakli rekabet
Derin 6grenme ve Kisisellegtirme
Teknoloji & Yontemler kullamcgl’ verisi analizi Dinamik igerik yenileme
) Etkilesim oranlarini yiikseltme amact
Sonuc (Aloritmik Yapilar) ;lekelTs ok Icerik tiiketimini kisisellegtirmek,
¢ A8 pHa S}mr‘tc Zaman yonetimini optimize etmek, etkilesimi artirmak; kullanici baghhig: ve tiiketim davraniglarini sekillendirmek
. . .._ || Tik Tok
g:;}:ﬁz;i Farkliiklar: Arayiiz Reels Basitlestirilmis, dikey kaydirma dokunmatik etkilesim; igerik akisinda kaybolmayi kolaylastirict minimalist/dinamik tasarim
i Shorts
|Etkilesim Bicimleri | |Tiank & Reels | |Begeni, yorum, paylasim ve tepkiler; anlik gorsel etkilesimler; igerik {iretimi ve paylasimin tesvik eder |
|Etkilesim Bigimleri | | Shorts | |K01ay kullanim, hizli erigim; zaman kisitlamasi ve igerik yogunlugu odakl mekanik etkilesim |
Igerik Uretiminde Kullanict Tik Tok Igerik iiretimini tegvik eden araglar
Davranig TikTok Dinamik trendler
Icerik Uretiminde Kullanici Reels Estetik odakli igerik iiretimi 1slak (entegrasyon) akisiyla uyum ‘
Davranig ’
Icerik Uretiminde Kullanict ‘ ‘ Shorts ‘ Hizh tiiketim odakli {iretim ve uyum saglama ‘
Davranig

Icerik Stratejileri

Igerik stratejileri, platformlarm kullanicilarin ilgi ve ihtiyaglarina uygun igerikleri sunma
bicimlerini belirlemede temel unsurlardan biridir. Bu stratejiler, igerik iireticilerinin ve
platformlarin icerik planlamasinda se¢imlerini etkileyerek tiiketim egilimlerini sekillendirir. Bu
platformlarda genellikle trendler, mizah, dans, meydan okumalar ve bilgi vermeye odaklanan
icerikler 6ne ¢ikar. Dolayisiyla, igerik tireticileri, algoritmik 6ne ¢ikma sansini artirmak amaciyla
giincel akimlara uygun, gorsel agidan gekici ve paylasim oran yiiksek igeriklere yonelir.

Bu platformlarin algoritmalari, kullanicinin ge¢mis davramslarina dayali kisisellestirilmis
oneriler sunarak stirekli igerik tiiketimini tesvik etmeye ¢alismaktadir¢. Ayrica, yeni, en popiiler
ve trend videolarda begeni oranlar1 artmaktadir. Bu da, igeriklerin hizla degismesine ve siirekli
yenilenmesine yol agabilmektedir. Platformlarin sundugu etkilesim bicimleri, kullanicilarin aktif
katilmini artirirken, tiklama, begeni, paylasim ve yorum gibi cesitli etkilesimler, igerik
tercihlerini ve tiiketim yonelimlerini sekillendirir.

Kisa videolar, hizli tiiketim ve yiiksek erisim i¢in ideal olsa da, etkili mesaj iletimi ve kullanict
baghligin saglama amaciyla iceriklerin dikkat gekici ve 6z olacak sekilde tasarlanmasi gerekir.
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Ayrica, diizenli ve siirdiiriilebilir icerik tiretimi, platformda kalicilik ve kullarici sadakati
agisindan  kritik Oneme sahiptir. Kiiltiirel ve sosyal dinamiklerin de dikkate alinmasiyla,
igeriklerin bolgesel ve evrensel dlgekte ilgi gekici kilinmasi saglanir (Asci, 2023: 97).

Marka ve Yaratici Icerik Entegrasyonu

Platform, kullanicilarca tiretilen igerikten elde edilen reklam gelirlerini artirma yoneliminde rol
almakta; ayn1 zamanda igerik tiireticilerine yeni gelir olanaklar1 sunmaktadir. Bu durum, dijital
kapitalizmin temel gostergelerinden biri olarak kullarici katiiminin ekonomik degere
dontistiiriilmesini vurgulamaktadir. Ayrica TikTok'un igerik oneri algoritmalari, kullanici
baghligin1 giiclendirerek platformun siirekli biiyiimesini ve kullanic1 etkilesimlerinin
yogunlagmasini desteklemektedir (Serbetgioglu ve Unlii, 2025: 84).

Marka ve yaratici igerik entegrasyonu, platformlarin tiiketim aligkanliklarini derinlemesine
etkileyen 6nemli bir unsur olarak 6ne ¢ikar. Entegrasyon siirecinde, markalarin igerik iiretiminde
ozglnliik ve tutarliigr gozetmesi zorunludur. Yaratia igeriklerin platformlara uygun bigimde
tasarlanmasi, kullanicilarin dikkatini ¢ekmenin yani sira marka mesajimin etkili sekilde
iletilmesine olanak tanimaktadir. Ozellikle kisa siireli ve dikkat cekici iceriklerin, kullanicilarin
giinliik tiiketim aligkanliklarina uyum saglayacak sekilde planlanmasi, markanin hedef kitleyle
baglant1 kurmasini saglar. Ayrica, markalar ve yaraticilar, platformlarin algoritmalarim dikkate
alarak, igeriklerin goriiniirliigiinii artirmaya yonelik stratejiler gelistirmektedir. Bu noktada,
0zgiin ve paylasilabilir igeriklerin iiretilmesiyle, kullanicilarin katilimi ve etkilesimi tesvik edilir.
Entegre bir igerik stratejisi, markanin dijital varhgm gii¢lendirirken, kullanicilarin beklenti ve
aligkanliklarina uygun igeriklerle siirdiiriilebilirligi saglanmaktadir (Kose ve Yeygel, 2019: 212).
Bu baglamda, markalar ve yaraticilar arasindaki isbirligi, tutarli ve etkili igerik tiretimi igin temel
unsurlardan biri olup, tiiketim davramslarini sekillendiren onemli bir etken olarak
degerlendirilebilir. Sonug olarak, marka ve yaratici igerik entegrasyonu, platformlarin yapisal
ozellikleri ve algoritmik dinamiklerle uyum saglayarak, tiiketici ile marka arasindaki etkilesimi
artirdigini ve siirdiiriilebilir pazarlama stratejilerinin temel tasmi olusturdugunu sdylemek
mimkiindiir.

Icerik Tasarimi ve Akiskanlik

Igerik tasariminda akiskanlik, kullamicilarin dikkatini siirdiiriilebilir kilmak ve platformlarin
dinamik yapisina uyum saglamak acisindan kritik bir unsurdur. Akiskan igerik, izleyicinin
ilgisini stirekli olarak canli tutmak ve gesitli ritimlerle giindemi hizlica degistirmek amaciyla
tasarlanr.

Dijital platformlar, etkilesimli ortamlariyla toplumsal yapilar1 ve kiiltiirel degerleri degistirme
gliciine sahiptir. Bireylerin sesini duyurma, kimliklerini olusturma ve toplumla dogrudan
etkilesime girme imkanlar1 sunar; bu siirecte kiiltiirel degerler ve toplumsal iliskiler de igerik,
yorum ve paylasimlar etrafinda sekillenmektedir. Dijital mecralar iizerinden gergeklesen
toplumsal hareketler, politik sdylemler ve kiiltiirel akimlar, toplumsal degerleri sorgulayan ve
yeniden insa eden 6nemli dinamikler haline gelmistir (Castells, 2008: 23). Bu baglamda, TikTok,
Reels ve Shorts gibi platformlar, kisa ve hizla tiiketilen videolar araciiiyla kullanicilarin
dikkatini cekmek ve uzun siireli odak bagmi zayiflatmak icin optimize edilmistir. Igerigin
akiskanligi, genellikle degisen tempo, gorsel ve isitsel unsurlarin siirekli entegrasyonu ile
saglanmaktadir. Bu dinamik yapi, kullanicinin dikkatini bolmeden konsantrasyonu stirekli
olarak yeni uyaricilara yonlendirmeye imkan tanryabilmektdir. Dolayisiyla, igerik tireticileri,
hikaye anlatimin ve gorsel akisini dikkatlice planlayarak, izleyicinin ilgisini kaybetmeden icerik
akisiru siirdiirebilir. Ayrica, farkli igerik boliimlerinin hizhi gegisleri ve kisa videolarin tekrar ve
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cesitlendirilmis kullanimi, platformlarin kullanicilarin sikilmadan siirekli igerik tiiketmesine
olanak tamir. Bu strateji kullanicilarin platformda gegirdigi zamanin artirilmasma ve
dikkatlerinin daha az dagilmasina yardimci olur. Ayni zamanda, akiskan igerik, kullanicilarin
igerik tercihlerine gore otomatik Oneri algoritmalariyla uyum saglayarak, dikkatin stirekli olarak
yonlendirilmesini saglar ve boylece igerik tireticileri agisindan da etkilesimi artiric1 bir ortam
olusturur.

Etkilesim ve Geri Bildirim Dongiileri

Etkilesim ve geri bildirim dongiileri, igerik tiiketiminin siirekli olarak sekillendigi ve kullanici
davranuslarinin icerik iireticileri ve platformlar arasinda karsilikli etkilesimlerle evrildigi dinamik
yapilar olarak one ¢ikar. Bu siireglerde kullanicilarin yaptig1 geri bildirimler, hem dogrudan
(yorumlar, begeniler) hem de dolayli (izlenme siiresi, paylasim aliskanliklari) yollarla toplanir ve
analiz edilir. Bu veriler, igerik {ireticilerinin icerik stratejilerini ayarlamasinda ve platformlarmn
oneri algoritmalarmin optimize edilmesinde temel bir rol oynar. Ornegin, bir videoya gelen
yliksek begeni ve yorumlar, igerik {ireticisinin aym tiire devam etmesini tesvik ederken, olumsuz
geri bildirimler veya diisiik etkilesimler yeni igerik yaklasimlarini giindeme getirebilir.

Bu dongiisel siireg, kullamicilarin dikkatini siirekli olarak canli tutmaya ve platformlarmn icerik
akisini hizlandirmaya yoneliktir. Akiskan igerik modeli, kullanicimin siirekli degisen ilgisini
yakalayabilmek adina, igeriklerin kisa ve dinamik bigimlerde sunulmasini tesvik eder. Oztiirk,
calismasinda Instagram platformunun kullanicilarin etkilesimleri sadece igerik tiiketiminin bir
sonucu degil, ayn1 zamanda igerik iireticilerinin ve platformlarin davrarslarini sekillendiren bir
etki alani olusturtuguna dikkat cekmistir (Oztiirk, 2024: 87.).

Geri bildirim dongiileri, kullanicilarin igerikle ilgili deneyimlerini platformlara ilettigi ve bu
deneyimlerin yeniden igerik akisina entegre edildigi siirekli bir mekanizmadir. Bu siiregte,
iceriklerin hizli ve etkili bir sekilde yeniden sekillendirilmesi, kullanicilarin memnuniyetini
arirma ve dikkatlerini koruma amacim giider. Dolayisiyla, etkilesim ve geri bildirimler,
kullanicilarin dikkatini uzun vadede kaybetmeden, platformlar ve igerik {ireticileri arasinda
karsilikli olarak stirdiiriilebilir bir diyalog olusturur. Bu nedenle, platformlarm ve igeriklerin
dogas1 geregi, etkilesimlerin her yonii dikkat ve ilgiyi canli tutmada kritik bir unsur olarak yer
alir (Sar1 ve Tiirker, 2021: 76).

SONUC

Bu calisma, TikTok, Instagram Reels ve YouTube Shorts gibi kisa video odakli dijital
platformlarin yapisal 6zelliklerini, algoritmik isleyislerini ve kullanic1 etkilesim bicimlerini
karsilastirmali bir perspektifle incelemeyi amaglamaistir. Nitel arastirma yontemlerinden betimsel
analiz kullanilarak gergeklestirilen calisma kapsaminda, s6z konusu platformlarin teknik
altyapilar, icerik formatlari, Oneri algoritmalar: ve kullanici deneyimleri sistematik bigimde
analiz edilmistir.

Arastirma bulgulari, her {i¢ platformun da kisa video formatim1 merkeze almasma ragmen,
algoritmik Onerim sistemleri, igerik tiretim araglar1 ve kullanici etkilesim pratikleri bakimindan
belirgin farklhiliklar sergiledigini ortaya koymaktadir. TikTok'un giiclii kisisellestirme temelli
algoritmasi ve yiiksek icerik hizi, kullanicilarin dikkatini stirekli olarak canli tutmay: hedefleyen
dinamik bir yap1 sunarken; Reels, Instagram ekosistemiyle olan entegrasyonu sayesinde daha
estetik, marka ve yasam tarzi odakl iceriklere oncelik vermektedir. YouTube Shorts ise Google
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ve YouTube altyapisina dayali olarak daha bilgilendirici ve yeniden kullanilabilir igeriklerin
dolasima girmesine olanak tanumaktadur.

Calismada ayrica, algoritmik onerim sistemlerinin kullanicilarin igerik tiiketim aligkanliklarini
sekillendirebilecegi ve igerik tiiketimini hizlandirdirabilecegi 6n goriilmiistiir. Akiskan ve
degisken icerik yapilari, kullanicilarin platformlarda daha uzun siire kalmasini saglarken, ayni
zamanda ylizeysel ve hizli tiiketim pratiklerini de pekistirmektedir. Bu durum, dijital
platformlarin yalmzca teknik araglar degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve toplumsal doniisiim{iin aktif
aktorleri oldugunu gostermektedir.

TikTok, Reels ve Shorts platformlari, algoritmik kiiltiiriin ve dijital tiiketim pratiklerinin somut
ornekleri olarak kullanici davranislarini, dikkat ekonomisini ve igerik iiretim bigimlerini yeniden
yapilandirmaktadir. Bu ¢alisma, kisa video platformlarinin yapisal ve islevsel dinamiklerini
gortiniir kilarak, dijital medya ¢alismalari literatiiriine katki sunmay1 hedeflemektedir.

ONERILER

lleride yapilacak caligmalarda, kisa video platformlarinin kullamicilar {izerindeki etkileri nicel
yontemlerle (anket, deneysel tasarim, biiyiik veri analizi) desteklenerek daha genis 6rneklemler
lizerinden incelenebilir. Ayrica yas, cinsiyet ve sosyo-kiiltiirel farkliliklarm igerik tiiketim
davranislarina etkisi karsilagtirmali olarak ele alinabilir.

Platformlarin 6nerim algoritmalarinin kullanici davranislar: tizerindeki yonlendirici etkileri goz
oniinde bulundurularak, algoritmik seffaflik ve etik sorumluluk konular1 daha fazla
tartisgtimalidir. Ozellikle filtre balonu, dikkat ekonomisi ve bagimlilik riski gibi konular
disiplinlerarasi ¢alismalarla ele alinabilir.

Kisa video platformlarmin kiiltiirel, psikolojik ve toplumsal etkilerinin daha kapsaml1 bicimde
anlasilabilmesi i¢in iletisim ¢alismalari, sosyoloji, psikoloji ve bilisim alanlarini bir araya getiren
disiplinlerarasi arastirmalar tesvik edilmelidir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Cikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay1: Calisma kamuya agcik ikincil verilerin kullanilmastyla olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Orani: Calisma tek yazarli olup katki orani %100’ diir.
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Oz

Kent kimligi, bir sehrin kendine 6zgii karakteristik Ozelliklerini; kent hafizas1 ge¢misini ve
kiiltiirel mirasini, kent imaji ise digaridan nasil algilandigini temsil etmektedir. Hazirlanan bu
calisma, Balikesir ilinin kent kimligini, kent hafizasi ve kent imajina dair gorsel veriler sunan,
temsil kabiliyeti yiiksek, turistik potansiyeli gelistirici ve pekistirici bir unsur olmas: nedeniyle
fotograflar {izerinden incelemektedir. Yarismalar, sehirlerin tamitimmi yapmak, turizm
potansiyelini artirmak, kent hafizasin1 korumak ve toplumsal katilimi tesvik etmek igin 6nemli
araclar olarak degerlendirilmektedir. Fotograf yarismalar1 da benzer bigimde sehrin 6zgiin
taraflarin1 6n plana gikartirken ayn1 zamanda turistik agidan da énemli bir tanitim unsuru olarak
goriilmektedir. Bu gercevede genis kapsamli bir seckiye sahip olan Balikesir Fotografcilar
Maratonu yarismasinda 2023 y1li derece almis ve sergilenmis fotograflar calismaya dahil edilmis
ve analiz edilmistir. Calismanin amaci objektifin ardindan Balikesir'e bakmak; kent kimligi,
hafizas1 ve imajinin gorsel anlatisina 1s1k tutmaktir. Yapilan analiz ve yorumlamalarin sonucunda
Balikesir ilinin kimligi, hafizas1 ve imajina biitiinlesik bir bakis sunulmakta olup kent imajinin
gelistirilmesi noktasinda oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Kent Kimligi, Kent Hafizasi, Kent Imaji, Turizm Sosyolojisi, Fotograf
Yarismasi.
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Abstract

Urban identity represents a city's unique characteristics; urban memory represents its past and
cultural heritage; and urban image represents how it is perceived from the outside. This study
examines the urban identity, urban memory, and urban image of Balikesir province through
photographs, which provide visual data on these aspects, possess high representational capacity,
and serve as a factor in developing and reinforcing its tourism potential. Competitions are
considered important tools for promoting cities, increasing tourism potential, preserving urban
memory, and encouraging social participation. Similarly, photography competitions are seen as
an important promotional element from a tourism perspective, highlighting the unique aspects
of a city. In this context, photographs that won awards and were exhibited in the 2023 Balikesir
Photographers Marathon competition, which has a wide selection, have been included in the
study and analyzed. The aim of the study is to look at Balikesir through the lens; to shed light on
the visual narrative of its urban identity, memory, and image. As a result of the analysis and
interpretations, an integrated perspective on the identity, memory, and image of Balikesir
province is presented, and suggestions are offered for improving the city's image.

Keywords: Urban Identity, Urban Memory, Urban Image, Tourism Sociology, Photography
Competition.
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Nur Nese SAHIN ve Pelin KOC

GIRIS
“Kentler, amilarmn, arzularin, bir dilin isaretlerinin bir araya geldigi takas yerleridir.
Bir kentte hayran kaldigin ve hep hatirlayacagin sey onun yedi ya da yetmis harikas: degil;,

senin ona sordugun bir soruya verdigi yanittir.”
(Calvino, 1972)

Bireyin icinde var oldugu ve kendini zamanla yeniden yapilandirdig1 kentler; salt sokaklar,
yollar, yapilar ve parklardan ibaret degildir. Fiziki birikimin ardina gizlenmis derinlik; kolektif
deneyimlerden, mekansal hafiza alanlarindan, toplumsal anlam {iretiminden ve hatirlama
bicimlerinden olugur. Kent, fiziksel yapilarin arka fonunda kapsayici ve birikimsel bicimde
bliytiyen, gelisen bir temsil yahut bir kimlik ve hafiza alani olarak diisiiniilebilir. Bireyler
agisindan icinde yasanan kentler; giindelik pratiklerin, karsilasmalarin, hatirlamalarin ve
duygusal baglarin siiregen toplumsal insasiin sahnesi olarak tanimlanabilir. Bu noktada ‘o
kentin’ ne oldugu ve ne anlama geldigi aslinda birey i¢in nasil hatirlandig1 ve anlatildigiyla
iliskilidir. Bu animsamalarin icerisinde mimari yapilar, halka acgik alanlar, turistik, kiiltiirel
pratikler ya da tarihsel olaylar oldugu kadar homojenligin tamamen disinda, oldukca 6znel,
donemsel, catismall ve gerilimli bir denge bulunmaktadir. Kent, herkes i¢in bir bagka sey ifade
eder. Dolayisiyla kentin imaji kenti disariya nasil sunmakla ilgili ise, burada sabit bir imaj kurmak
agisindan ortaklasa bir zorluktan da soz edilebilmektedir. Medyanin, turizm sdylemlerinin,
kiiltiirel ve gorsel iiriinlerin kent imajin1 yeniden tiretme becerisi, kentin temsil miicadelesini ve
siirekli yenilesen, hitap ettigi topluma gore de farklilagan yapisini da belirginlestirmekledir. imaj,
disaridakinin o kente nasil baktigina odaklamirken aslinda bir yandan da orada yasayanlarin
kenti nasil gordiigiinii de doniistiirebilen bir giice sahiptir. Elbette bu doniisiim, karsilikli bir
aligverise dayanmaktadir. Kente ait, onu niteleyen imgelerin nasil olustugu ve nasil paylagildig1
da orada yasayan toplumun birbiriyle kurdugu iliskinin dogasinda yatmaktadir. Bu durum,
goriiniir olanin mesru kabul edilmesiyle ilintilidir. Fotograf yarismalar1 da bu agidan kentin
gorsel hafizasim1 kurumsallastiran ve toplumsal dolasima sokan oOzgiil bir pratik olarak
degerlendirilmektedir. Bu gibi organizasyonlarda secilen ve yayimlanan fotograflar, o kentin
nasil gorildigiinii, ne yonden goriilmeye deger oldugunu ve nasil algilandigini aciklamaya
yardimar olmaktadir. Bu siire¢ hem segimleri ve yonii 6n plana ¢ikartirken hem de estetik bir
arsiv olanag1 olmaktadir. Fotograf; kentin hafizasini, kimligini, imajin1 ve tiim bunlarmn toplumla
iligkisini okumaya izin veren bir model ortaya koymaktadir. Buradan yola ¢ikarak hazirlanan
calisma, kenti anlama gergevesini bir fotograf yarismasi ¢iktilarini temel alarak bicimlenmektedir.
Calismada Orneklem alinan Balikesir Fotograf¢ilar Maratonu 2023 fotograf yarismas: seckileri
iizerinden yapilan kent okumasi, bu yoniiyle ¢ok boyutlu bir toplumsal insanin desifresini
sunmay1 hedeflemektedir.

ILGILI LITERATUR

[1k caglardan bugiine uygarligin iiretiminin birikim ve dagitim ilevini istlenen kurulu sistemler
olarak ele alinabilen kentler, daima degisen ve doniisen organizmalar gibi degerlendirilmektedir.
Bu degisken yapi, ilk¢aglardan bugiine dek diinii bugiine ve bugiinii de yarma baglayarak
devamlilik saglayici, baglayici bir 6zellik gostermektedir. Ayni zamanda kentler fiziksel oldugu
kadar teknolojik, ekonomik ve sosyokiiltiirel degisim ve dontisiimleri de i¢cinde barindirmaktadir
(Yaymoglu ve Susar, 2008).

Kent; her eylemin diisiinsel ve zihinsel arka fonunu olusturan, ticaret, sanayi ve hizmet gibi
ekonomik faaliyetlerin, her bireyi i¢cinde barindirirken ona dontiisen ve her bireyin onda kendini
buldugu, modern toplumlarin orgiitlendikleri, farkliliklariyla miistesna mekanlardir (Balcioglu,
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2007; Sentiirk, 2016; Aytag, 2017). Teknoloji, ekoloji, sosyal orgiitlenme bigimleri gibi faktorler
kentlerin gelisimi {izerinde etkili olmaktadir. Tarihsel baglamda ele alindifinda ilk kentler
tarimsal iiretime uygun bi¢cimde kurulmuslardir. Bu alanlar, o dénemin beklentilerine uygun
bicimde cografik kosullara sahiptir ve boylece ekolojik olarak uygun alanlarda farkl kiiltiirler de
bir araya gelebilmigtir. Ote yandan siyasi, ekonomik toplumsal diizeylerde kentlesmenin
olusabilmesi ve kent kiiltiiriiniin meydana gelebilmesi, sosyal orgiitlenme bigimlerine bagh
olmaktadir. Boylece ilkel donemlerdeki tarimsal diizlem, modern toplumlarin nezdinde ona
ozgii ihtiyaglara gore yeniden bicimlenerek kent formunun belirginlesmesine, kent yapismin
bliylimesine ve ihtisaslasma gibi ¢agin getirilerinin 6n plana ¢ikmasina neden olmustur.
Teknoloji de bu anlamda kentleri doniistiiren bir diger faktor olarak diisiiniilebilmektedir.
Kapitalist sistem; iiretim, teknik, finans ve sosyal Orgiitlenmeler acisindan etkilenerek kentin
tamamina yansiyan degisimler meydana getirmistir. Ornegin sanayi devrimi ile baglayan siireg
yeni bir drgiitlenme bi¢imini, yeni bir toplumsal yasamy, sanayi ve ticarete odaklanan kent yapisi
ve yasantisini baslatmistir (Aslanoglu, 2000; Eksioglu ve Cetintahra, 2011).

Cagin getirileri ve toplumsal kirilmalar ile gelen degisim sonucunda rekabet; kiiresellesmenin en
belirgin sonuglarindan biri haline gelmektedir. Ustelik bu kavram sadece iiriin ya da firmalari
degil, iilkeleri ve kentleri de kendi i¢indeki hizli kosturmacaya siiriiklemektedir. Kentler, diger
kentlerle siirekli rekabet halinde olduklar: gibi, onlara kars1 avantajlar elde edebilmek, diinyay1
takip edebilmek ve bu kalabaliktan siyrilabilmek igin daimi bir 6grenme ve kesif siireci mecbur
olmaktadir. Kentler, organik yapiya sahip canli organizmalara benzetilebilmektedir. Oyleyse
kentler; dogar, biiyiir hatta 6lebilirler de. Bu dongtiniin var olusu, kentleri de kendini tanimaya,
anlamaya ve nesillerce anlatmaya ihtiya¢ duyar hale getirmektedir. Binalarin fonksiyon ve
tasarimlar;, kamusal alanin durumu, altyapr kalitesi, ulasim yeterliligi, demografik yap1,
ekonomik faaliyetler gibi etmenler kentlerin diisiis ve yiikselis donemlerini etkileyen faktorler
olarak ele almabilmektedir. Kentler, bu yogun rekabet icerisinde ekonomisini gii¢lendirmek,
tarihini teshis ederek tasiyabilmek, yeni turistik iiriinler gelistirebilmek, gastronomik, sanatsal,
kiiltiirel mirasin1 muhafaza edebilmek ve bunu tanitabilmek adina stratejiler gelistirmek zorunda
kalmaktadir. Bu noktada kentler igin en onemli etkenlerden biri -kent imaji- olmaktadir
(European Commision, 2000; The Urban Land Institute, 2003; Tek, 2009; Emekli, 2013). imaj;
zihinde tasarlanan, bir seyi yeniden tanitmak {izere duyu organlariyla algilanmis olanin somut
ya da diistinsel kopyasi seklinde tanimlanabilmekle birlikte, alg: ile birlikte kavranarak islenen
bir kavram oldugu ve dolayisiyla da ideolojik, politik ve diisiinsel etkilerle iligkili oldugu
sOylenebilmektedir (Eksioglu Cetintahra, 2011). Kentin imaj1 ise kentin gorsel niteligiyle iliskili
bir kavramdir ve kentin belirli bir ideoloji ya da politika gercevesinde sekillendirilmesi olarak
agiklanmaktadir. Imaj, cok boyutlu bir yapiy: isaret etmektedir. Her sey igin, o sey ile temasta
bulunan kisi ac¢isindan duygusal ya da baglamsal bir anlam icermesi gerekmektedir. Kent
ozelinde incelendiginde o kenti digerlerinden ayiran, kimlik-yap1 ve anlam ii¢geninde yeni bir
baglam olusturabilen bilesenlerin var olmasi, imajin temel isleyisini isaret etmektedir. Kent imaji
calismalari, modern dénemle gelismis, 17.ytizyil Avrupa’sindan diinyaya yayilan orgiitlenme ve
toplumsal yasam bigimlerinin, ¢evre kirliliginin, yapilasmadaki diizensizliklerin neticesinde
eskiyen ve yorulan kentlerin artmasi sonucunda daha da énem kazanmistir. Yasanan gelisme ve
degismeler, kentlerin diizenlenmesi, yenilenmesi ve sorunlarinin ¢oziimiine yonelik
miidahaleleri zorunlu hale getirmistir. Bu siirecte kent imaji kavrami 6n plana ¢ikmis ve kentlere
istenen ideoloji dogrultusunda yeni bir goriiniim kazandirilmaya ¢alisilmistir (Giddens, 1994;
Akkar, 2006; Lynch, 2010).

1980’ler oncesinde kirsal alani da kucaklayarak biiyiiyen, eglenme, calisma ve yasama
fonksiyonlarmin birlikte planlandigi, iiretim ve tiiketimin gerceklesti§i mekanlar olarak ele
alinabilen kentler, 80'li yillar sonrasi donemde imajlarin ve gostergelerin mekanina
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doniismiistiir. Bu doniisiim postmodernizmin etkisiyle gergeklesmistir. Postmodernizmin
farklihiklara, parcalara odaklanan, belirlenemez, gegici ve kaostaki diizene yonelik degisim
dalgasi ile kentsel tasarim da etkilenmis ve boylece postmodern déneme ¢ok da yakisan karmasik
ve kopuk kent tasarimlar: karsimiza ¢ikmaya baslamistir (Aslanoglu, 2000; Tekeli, 2009). Kent
imaji, kentin iyi ve kullanish bigimde sekillendirildigi, insana en iyi sekilde hizmet eden bir
siliete kavusturuldugu bir sonucu hedeflerken bugiiniin diinyasinda kent imaji insan
hizmetlerinden ziyade sermaye gruplarimin ihtiya¢ ve ideolojilerine hizmet eder halde
algilanmaktadir. Ornegin sanayi kentleri, turizm kentleri, kongre kentleri gibi tanimlamalar ve
sOoylemler ile kent imar planlar {izerinden kent icinde sermaye odaklarmin ¢ikarlarina yonelik
hedefler belirlenmekte, kent imaji yaratilmaya galisilmaktadir. Hem kentsel tasarim hem de
planlama agisindan sermaye ve rekabetin kiskacinda kalan kentler, kimi zaman ilkelerden ve
bilimsel niteliklerden koparak kent imajlar1 i¢inde sikistirilabilmektedir (Dal ve Cin, 2002; Lynch,
2010). Bunoktada kenti anlamak, kimligini, hafizasin ve kent mekanin toplumsal anlamimi dogru
bicimde anlamak, kentlerin 6mriinii uzatabilecek asil sey olmaktadir.

Kentler; toplumsal kiimelerin {iriiniidiir ve bu yoniiyle kimlikli, kendine 6zgii bir kisilik ve
yasam bicimine ve 6zgiin imajlara sahip yerler olarak goriilmektedir (Laborit, 1990; Alver, 2017).
Kentin kimligi, kenti digerlerinden ayirmak noktasinda oldukga farklilagtiric1 bir etmen olarak
degerlendirilmektedir. Kentin biricikligini beraberinde getiren kent kimligi bir yoniiyle de kentin
yasadigimi vurgulamaktadir. Ciinkii kent kimligi bitmis gerceklikleri degil; deneyimlerin,
anlamlarin, eylemlerin, toplumsal ve bireysel etkilesimin sekillendirdigi, sekillendirmeye devam
ettigi bir yapiy: isaret etmektedir. Bu yapiya donem farkliliklari, ekonomik, kiiltiirel, siyasi,
toplumsal iliskilenme tarzlar1 ve degisimler temas etmekte ve onu daimi olarak
doniistiirmektedir. Kentlerin tarihselligi de bu noktada yeniden anlamlanmaktadir. Ornegin
Tiirkiye’de yer alan kentler, her birinin kimligine yakindan bakildiginda donemlere, kosullara,
baglamlara, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel siire¢lere gore yeniden {iretilen bir eskiz sunmaktadir.
Bu nefes alan ve degisen kimlik meselesi, tekilligin, stirekliligin, 6zgiinliigiin ve farklilasmanin
temelini olusturmaktadir. Kent kimligi birikimli bigimde olusmaktadir. Zaman, insanlar ve
kosullar bu anlamda oldukga etkilidir. Kent mekanlar1 zamanla degismekte ve bu degisim kentin
kimlik dokusunu da doniistiirmektedir. Kentsel mekanlarda sosyal siirecler ile mekan
olusumlarinin birbirine siki sikiya baglandigi, ortak yasam kiiltiirtiniin, kolektif deneyimin,
giindelik yagsamin, imgesel diizlemin birbiri igine gectigi bir yap:1 meydana gelmektedir. Farkl
yasayislari, farkl fikirleri bir arada tutarak bir kiiltiir mozaigi olusturan kentsel mekanla,
tarihsellikleriyle digerlerinden farkli kimlikler edinmektedir (Tatlidil, 1992; Keles, 2005; Tathdil,
2009; Oktay, 2011; Ertin vd., 2015; Lynch, 2018; Aytag, 2017; Aliagaoglu, 2018).

Kent kimliginin olusmasmda kentte paylagilan deneyimler ve bunlarin aktarilmasi, donemler,
medeniyet ya da ulus 6zellikleri, egemen dini inang, cografi 6zellikler, stereotipler, kiiltiirel
ozellikler, sembolik hatlar ve sinirlar 5nem tagimaktadir. Ornegin Dénemsel olarak Orta Cag
kentleri, ulusal olarak Arap ya da Yunan kentleri, dini agidan fslam kentleri ya da cografik olarak
Akdeniz kentleri 6rneklendirilebilmektedir. Ote yandan Paris’in ask sehri olmasi, Sikago'nun
mafya merkezi olarak stereotiplestirilmesi (kaliplagtiriimasi) ya da siirlara baktigimizda {zmir
denince deniz, Antalya denince turizmin akla gelmesi gibi 6rnekler cogaltilabilmektedir (Ozbey,
2022). Kent kimligi Ozetle herkesin bir anlamda uzlastigl, insanlar arasinda ya da medya
ilizerinden aktarilarak kesinlesen bir imaj algisina da dayanmaktadir. Bu noktada Harvey’e kulak
vermek gerekmektedir. Kentlerin yasadiklar1 degisim neticesinde insa edilen kimlik ve imaj;
mekan ile toplumun i¢ ice ge¢mesi ve birlikte doniismesiyle meydana gelmektedir. Bu insa
siirecinde salt sermayenin yeniden {irettigi ve mesruiyet sagladig: bir gelisim yoktur. Kentlerin
kimlik ve imajlar1 biitiinsel degerlendirilmesi gereken kavramlar olarak goriilmelidir. Dolayisiyla
mekansal bigim, kentin toplumsal siireci ve demografisiyle de daima bagdasmasi gereken bir
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yap1 ¢izdigi soylenebilmektedir (Lefebvre, 1991; Tekeli, 1991; Bilgin ve Ugurlar, 2010; Harvey,
2013; Alver, 2017; Unlii, 2017).

Kentsel kimlik unsurlarinin temelinde yatan bilesenler, kentleri var olduklar: ilk¢aglardan
bugiine tasiyan, ge¢misi-bugiinii ve yarmi birbirine baglayan devamlilik saglayict bir gorev
iistlenmektedir. Bireylerin kent mekanlarini algilamalarinda, sinirlar, dokular, bolgeler, yollar,
anitlar, acik alanlar, meydanlar vb. fiziksel bilesenleri olusturmaktadir. Kentsel yapilarin timii
kentin ge¢misi hatirlamasini, hafizanin olusmasini, kent bellegi ve kolektif hafizanin
sekillenmesini saglamaktadir. Kent kimligi, tarih ve kiiltiir birikimi {izerinde sekillenmekte ve
mekansal ya da toplumsal degisimin kentliler {istiindeki izlenimleriyle meydana gelmektedir
(Saylan, 2016; Yaymoglu ve Susar, 2008).

Her birey o kentin bir yeriyle ilintili bicimde var olmakta ve kent hafizasinda aslinda kendi
hatiralarin1 muhafaza etmektedir. Bellek; bireyin kavrayisini, duyum, algi, deneyim ve algilari ile
canli muhafaza edebilme yetenegi olarak agiklanmaktadir. Bellek, kolektiftir ve bu yoniiyle de
kent bellegi kavrami arastirilmas: gereken bir kavram olmaktadir. Kolektif bellekte yer eden ani,
olay, kisi vb. unsurlar mekanlarla entegre olmakta ve bu sekilde anlamlandiriimaktadir.
Dolayisiyla mekanlar anlamli birer ‘yer’ haline gelmektedir. Bu bellek, mekan ile kentli
arasindaki iliskinin en saglam baglarmdan birini olusturmaktadir. Kent kimligi unsurlar
icerisinde iste bu hafizanin, kolektif bellegin énemi oldukca biiyiik olmaktadir. Yapilar, sosyal
iliskilere ev sahipligi yaparak kent belleginin asli unsurlar1 haline gelmektedir. Bu iliski ag1
zamanla mekan: yeniden iiretmekte ve kurulan iletisimin okunusunu da degistirmektedir. Bir
toplumun olusmasinda kentsel yasantinin gectigi caddelerin, parklarin, sokaklarin, kent
mekanlarmin énemi biiytiiktiir. Kentin yasam dongiisii, kolektif bellegin devamhligiyla iligkili
olmaktadir. Kent bilincinin, kent kimliginin ve bellegin yaratildigi ve aktarildigi kentsel
mekanlar, yeni gelenler icin de kentin portresini, ruhunu ve isleyis mekanizmasin tanitict roller
iistlenmektedir (Halbwachs, 1992; Hall, 1998; Sayar, 2011; Calak, 2012; Saylan, 2016; Topaloglu
ve Besgen, 2017). Kolektif anlamda kentsel bellekte kimi yapilarin, mekanlarin yok olmasiyla kent
kiiltiirti ve yasam tarzi degisebilmekte, olumsuz etkiler olusabilmektedir. Cagin etkileri, asir1
yapilasma, siyasi ya da ideolojik hamleler gibi bir¢ok farkli etken neticesinde kent siliietlerinde
degisimler olmakta, kent yapilari, kimlikleri tahrip edilmekte ve kent kimligi ile kentin kolektif
bellegi arasindaki bag zayiflamaktadir. Bu, kentlinin kentle bagini zedelemekte ve toplumsal bir
doniistime zemin hazirlamaktadir (Elhan, 2009; Mehmetoglu, 2017).

Bazen kent i¢cinde dyle yapilar ve noktalar vardir ki buralardan bahsederken direkt olarak o kent
akla gelmektedir. Bu 6zdeglesmis, ikonik, anlamli ve sembolik yapilar, kente 6zgtinliik, kimlik ve
hafiza unsuru katmaktadir. Bir yerin turistik bir ¢ekim alan1 olmasi igin de iste bu bigcimde bir
ozgiinliik ve anlam gerekmektedir. Bolgelerdeki tarihi, dini, sanatsal, mimari, yoresel, mutfaga
ait degerler, miizeler, el sanatlari, zanaatlar, fuarlar, yarismalar vb., o bélgenin ¢ekicilik unsurlar:
olmakta ve oralar1 6zgiin hale getirmektedir (Marangoz vd., 2010; Ipar, 2011). Diinya geneline
bakildiginda Ornegin olimpiyatlarin, miizelerin, spor miisabakalariin, etkinliklerin ve
yarigsmalarin turistleri gekmek, yatirimlari arttirmak, imaj olusturmak ve kente 6zgiinliik katmak
noktasinda oldukga etkili oldugu soylenebilmektedir (Kotler ve Gertner, 2002; Giritlioglu ve
Avcikurt, 2010).

Destinasyonlar, temelde seyahat ihtiyacim1 karsilayan, tesis ve aktivite gekiciliklerine sahip,
uyumlu, ulasimi kolay alanlar olarak ortak paydada bulussalar da farkli unsurlar1 da bir araya
getiren, ayristiricr Ozelliklere sahip, kendine 6zgii farklh kimliklere ve imaja sahip bir yap:
sergilemektedirler ($Sahin ve Soylu, 2020). Destinasyon imaji, goriiglerin, diisiincelerin, imge ve
gorsellerin interaktif bigimde etkilesimde oldugu bir sistemi isaret etmektedir. Bir yer hakkinda
sahip olunan karmasik fikir, inang, tutumlarin sadelestirilmis hali destinasyon imajimn1
tanimlamakta ve bu imaj da turistlerin seyahat planlarinda etkin bir tercih faktorii haline
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gelmektedir. Destinasyon imaji, bolgenin farkli 6zelliklerine, rakiplerinden ayrisan taraflarina
gore bicimlenmekte, turistlerin zihninde olumlu bicimde bir konumlandirmay1 agiklamaktadir
(Echtner ve Ritchie, 2003; Tasci vd., 2007; Stepchenkova ve Mills, 2010; Cakmak ve Isaac, 2012;
Marine-Roig ve Clave, 2016; Pike ve Kotsi, 2016).

Tiim bu eylemler kentleri markalama noktasinda etkin unsurlar olarak gosterilmektedir. Dogru
bir markalama, kiiltiirel, dogal, toplumsal ve tarihsel unsurlari bir araya getirerek kentin
kimligine uygun, hafizasim1 canli tutan ve yansitan dogru bir imaj yaratmak ile miimkiin
olabilmektedir. Gorsel imaj ve semboller de bu anlamda gergekten etkili uyaricilar olmaktadir.
Markalagma stratejileri degerlendirilirken, cografi yaprya, kimlige ve cevresel elemanlara
biitiinsel bigimde dikkat edilmesi gerekmektedir. Bu noktada markalasma siirecinin; marka
konumlandirma ¢abalari, marka kimligi olusturma ve marka imaji kurma siireglerinden
meydana geldigi sdylenebilmektedir. Markanin kimligi kent kimligine paralel bicimde bélgenin
nasil algilanmay1r arzuladigini, marka imaji ise bunun karsiigi olarak o bdlgenin nasil
algilandigini  agiklamaktadir (Onem ve Kilincaslan, 2005; Kavaratzis ve Ashworth, 2005;
Marangoz vd., 2010; Kaypak, 2013). Bu anlamda destinasyonlarin iyi bir markalamaya ihtiyag
duydugu sdylenebilmektedir. lyi bir kent ve destinasyon markalagsmasi da kent turizminin
gelisimine onciil olmaktadir. Kent turizmi, kentteki miize, tarihi eser ziyaretlerini asarak, kentin
sanat etkinlikleri, yerel etkinlikler ve diizenlenen yarismalar1 ile beslenen bir yap:
sergilemektedir (Emekli, 2014).

Bilgi iletisim teknolojilerinin gelismesiyle birlikte tiiketiciler baglaminda destinasyon
pazarlamasi da dijitallesmeden etkilenmektedir. Internet teknolojileri ve platformlari,
destinasyon imaji baglaminda da uygun bir platform olarak goriilmektedir. Teknolojinin
etkisiyle destinasyon imaj1 ve kaynaklar1 hem daha kolay ulasilabilir hem de daha karmasik bir
hale gelmekte boylece yeniden anlamlandirilmaktadir. Bugiiniin diinyasinda destinasyona ait
internette bulunan her sey, onun imajmn bir parcas: haline gelmektedir (Govers ve Go, 2002;
Dwivedi, 2009; Zhou, 2014). Ozellikle gorsel dgelerin yayilmasindaki hiz ve kolaylik, bireyler
agisindan diinyay1 nasil gordiigiini anlatmanin, onu deneyimlemenin ve onu nasil hatirlayacak
olmanin bir yolu haline gelmekte, destinasyon imajimi ve dolayisiyla seyahat kararlarimm
etkileyerek turizm faaliyetini de doniistiirmektedir. Destinasyonlara ait internette yer alan
fotograflar mevcut turist agisindan bir gekicilik unsuru yaratarak destinasyonlar igin vazgecilmez
bir unsur haline gelmektedir. Seyahatin en temel motivasyonlarmdan biri gorsel gekicilikler olup,
turistik {rlintin  soyut yapisii somutlastiran ¢iktilar {iretebilmektedir. Dolayisiyla
destinasyonlarin markalamasinda, destinasyon imaji olusturulmasinda, kent kimliginde ve
hafizasinin incelenmesinde igerik analizleri igerisinde gorsellerin de dnemi giderek artmaktadir
(Lothian, 1999; Urry, 2009; Cakmak ve Isaac, 2012; Hao vd., 2015; Lo ve McKercher, 2015).

Destinasyon imaji baglaminda kent kimligini tanimak ve okumak tizerine fotograflari inceleyen
aragtirmalar giinden giine artmaktadir. Brosiir gibi gorsel materyallerin incelenmesi (Jenkins,
2003; Hunter, 2008), seyahat edenlerin bir bolgede cektikleri fotograflarin incelenmesi (Jutla, 2000;
Garrod, 2008) ya da bir yerin gevrimici gorsellerinin incelenmesi (Gali ve Donaire, 2015; Hao vd.,
2017; Bayram vd., 2017) literatiirde karsimiza ¢ikmaktadir. Destinasyona ait cevrimigi ulasilabilen
fotograflar iizerine yapilan caligmalar incelendiginde genel cercevede; bu fotograflarin
destinasyon imajimin biligsel boyutunu temsil ettigi (Mak, 2017), yerel kiiltiirii yansittig, ipuglari
icerdigi ve destinasyon imajinin tagiyicist oldugu (Sparks ve Wang, 2014), fotograflarda yer alan
imgeler, yerler ve unsurlar ile destinasyon imajimnin yeniden sekillendigi ve yenilenebildigi (Gali
ve Donaire, 2015) gozlenmektedir.

Bu baglamda yarismalarin destinasyon kimligine, kolektif hafizaya, destinasyon markalasmasi
ve imajina biitiinsel olarak olumlu etkisi oldugu sdylenebilmektedir. Ornegin bu yarismalarin
destinasyon pazarlamasi agisindan turistlerle etkilesimi arttirdigy, bilinirligi yiikselttigi (Kurt vd.,
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2017), iyi bir imaj giiglendiren unsur oldugu (Yazia Ayyildiz, 2019), énemli gelir kaynaklar:
oldugu, ziyaret kararinda etkili oldugu, yarismaya katilmanin tiiketiciler i¢in motive edici bir
faktor oldugu (Kog ve Yildirim, 2021), turizm ¢ekiciligi, imaj yaratma noktasinda ¢nemli bir
unsur olarak goriilebilecegi (Marangoz vd., 2010; Ipar, 2011), turizm sezonunu uzatma ve
cesitlendirmede, turistik talebi esit dagitmada, farkindaligi arttirmada, medyada merak
uyandirmada etkisi oldugu (Getz, 1997; Karagoz, 2006; Yildirim, 2018), niifus bagliligini tesvik
ettigi, destinasyon pazarlamasina katkisi oldugu (Lorincz vd., 2021), stratejik pazarlama
agisindan 6nemli bir eylem oldugu (Gorldner ve Ritchie, 2009), popiilaritesini kaybeden ya da
cekiciligi azalan destinasyonun yeniden canlandirilmasinda etkili olabildigi (WTO, 2017)
sOylenebilmektedir. Hazirlanan calisma da buradan yola ¢ikarak kentin kolektif bellegini, kent
imajim1 yansita bilirligi acisindan Balikesir Fotografcilar Maratonu 2023 (son diizenlenen)
fotograflarini inceleme altina almaktadir. Diizenlenen bu yarisma iizerinden derecelendirilen
fotograflar analiz edilerek Balikesir ilinin dijital destinasyon imajinin nasil algilandigma dair
yorumlar gelistirilerek Balikesir sosyolojik bir cercevede biitiinsel olarak analiz edilmektedir.

YONTEM

Calismanin 6rnekleminin c¢ekildigi Balikesir Fotograf¢ilar Maratonu 2023 fotograf yarismasi;
""Kuva-y1 Milliye Sehri Balikesir’in fotograf sanatimin gorsel giiciiyle sehrin kiiltiirel, tarihi ve dogal
zenginliginin tanmitimunt yapmak” konusuyla diizenlenmektedir. Yarisma, kendi sitesinde verdigi
bilgilere gore yarigma Balikesir Kent Konseyi, Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi ve Balikesir
Fotograf Sanati Dernegi is birligi ve Tiirkiye Fotograf Sanati Federasyonu (TFSF) destegi ile
diizenlenmektedir. Yarismanin amaci; Tarihi Oren Yerleri, Yaban Hayati, Dogal Giizellikler,
Tarmm, Turizm ve Balikesir’de yasami gostermek olarak belirtilmektedir (Balikesir Fotografcilar
Maratonu, 2023). Calismada, Balikesir Fotografcilar Maratonu yarismasinda 2023 yili derece
almis ve sergilenmis fotograflar (100) calismaya dahil edilmistir. Her bir fotografa bir numara
verilerek dokiimanlar olusturulmus NVivo nitel veri analiz programinda bir veri setine dahil
edilmistir. Boylece veriler icerik analizine hazir hale getirilmistir. Kodlama stirecinde gorselin
igeriginin birden fazla kodu barmdirdig1 durumda, tiim kodlar i¢in ayr1 ayr1 kodlama yapilmustir.
Kodlar dogrudan verilerden tiretilmistir. Potter ve Levine-Donnerstein (1999)’a gore 6n test
olarak tema isim ve tema gorsellerine dair kurallar gelistirilmistir. ki kodlamaci kendine gore iki
farkli zamanda farkli kodlar tiiretmis sonrasinda ise kodlama konusunda deneyimli fakat
aragtirmaya dahil olmayan {tigiincii bir kodlamaci bagimsiz olarak yeniden kodlama yapmustir.
Bu tekrarlar neticesinde tekrarlanabilir, kararli ve kesin kodlara ulasilmaya c¢alisiimis
(Krippendorff, 2013), kodlarin %95 oranunda benzedigi goriilmiis ve eslesen kodlamalar kabul
edilmistir. Kodlarda 6n planda olan, baskin imgeye sahip kodlar segilmis, karisiklifa yer
vermemesi adina sadelesmeye gidilmistir. Kodlar, verilerden yola ¢ikilarak kavramlar tizerinden
iretilmistir (Yildirim ve Simsek, 2008). Kodlanan fotograflar {izerinden bu yaklasim neticesinde
ii¢ ana tema altinda 16 koda ulasilmistir. Calismanin ikinci kisminda ise tekrar kodlama yapilarak
bu kez insan temasi altinda daha sosyolojik bir arayis gerceklesmistir. Buna gore de fotograflar
icerisindeki insan temsilleri, yashlik, genclik, cocuklar, yalmzlik gibi nemalandirilmigtir. Bulgular
kisminda her iki kisma ait temalar ve igerdikleri kodlar tablo ve grafikler halinde paylasilmakta
ve yorumlanmaktadir. Hazirlanan ¢alisma yalnizca 6zet metin olarak IV. Ulusal Balikesir Turizm
Kongresinde sunulmus, tam metin ise yalmzca bu yaym kapsaminda paylasiimaktadir.

BULGULAR

Calismanin analiz kisminda ilk olarak fotograf kodlarmin dagilimma gore ii¢ ana tema
belirlenmistir. Bu temalar yukaridaki grafige gore Turistik cekicilikler, Giindelik Yasam ve
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Uretim temalaridir. Temalardan en fazla % 35 ile Uretim temasinda fotograf sikhig1 goriilmiistiir.
Uretim temasim birbirine cok yakin olmakla beraber Giindelik Yasam %33 ve Turistik
Cekicilikler %32 takip etmektedir. Temalar iizerinden &ncelikle Balikesir ilinin bir Uretim kenti
oldugu algis1 olustugu sdylenebilmektedir. Giindelik yasam temasi igerisinde de kdy hayatinin
baskinligi, Balikesir hakkindaki yaygin goriislere de uygun bicimde gozlenmektedir (Balikesir
Valiligi, 2018).

Grafik 1: Temalarin Yiizdelik Dagilimi
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Tablo 1: Fotograflarin Tematik Kod Frekans Tablosu

Tema Kod Frekans

Turistik Cekicilikler 32
Camlik Tepesi

Deniz Manzarasi

Dini Doku ve Degerler

Gol Manzarast

Tarihi Hamam

Saat Kulesi

Tarihi Yapilar, Doku ve Mimari
Termal

Tren Gari

=

Giindelik Yasam
Kent Yasami
Koy Yagami

a3

Uretim
Balikgilik

Hayvancilik

Tarimsal Uretim
Madencilik

El Sanatlari/Zanaat Uretimi

H»PG\@\]QJNO\&NQJ@HH»P»PQJ

3

Yukaridaki tabloda fotograflar {izerinden belirlenmis 16 adet kodun tekrar araliklari
izlenmektedir. Kodlar arasinda en yiiksek tekrar sirasiyla Kdy yasami ve El Sanatlari/Zanaat
iiretiminde goriilmektedir. En az temsil ise Tarihi hamam, Saat Kulesi ve Tren Gar1 kodu
tizerinden gerceklesmistir. Kodlarin fotograflardaki sikligina bakildiginda Turistik Cekicilikler
temasinin, altinda kod sayis1 oldukga fazla olmasina ragmen anca Giindelik Yasam’a yetiserek
ticlincii sirada yer aldig goriilmektedir. Bu yoniiyle kodlar {izerinden yorum yapilacak olursa
Balikesir’'in imajini, kimligini ve hafizasin1 yansitan fotograflar icerisinde sahip oldugu turistik
cekiciliklerinin yetersiz kaldig1 soylenebilmektedir.

Balikesir’in kent merkezinde yer alan kimi tarihi-turistik noktalarin kent merkezinde oldukg¢a gz
oniinde olmasina ragmen belirgin bicimde az fotograflanmis olmasi, kent hafizasi alanlarinin
yeterince temsil kabiliyeti edinemedigi seklinde yorumlanabilmektedir. Tarihi yapilar, Doku ve
Mimari kisminda daha ¢ok ilgelerde yer alan tarihi noktalarm ve kopriiler gibi alanlarin
oldugunu sdylemek miimkiin olmaktadir. Ayrica Balikesir’in kendini belirginlestirdigi termal de
yalnizca 3 fotografta yer bularak geri planda kalmistir. En yiiksek frekansa sahip olan El
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sanatlari/zanaat tiretiminde en ¢ok halicihgin goriildiigii sdylenebilmektedir. Balikesir'in genel
cercevede kOy yasaminin ezici bicimde agir bastig, balikgilik, hayvancilik, tarimsal tiretim ile 6ne
¢ikan; kent merkezi disindaki ilgelerdeki tarihi yogunlugu ve kent mimari unsurlari ile (kopriiler,
cargilar) on plana ¢ikan bir profil ¢izdigi goriilmektedir.

Grafik 2: Uretim Temasinda Kodlarin Yiizdesel Dagilimi
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Temalar 6zel olarak kendi icinde incelendiginde ise {iretim temasinda 35 fotograf yer aldify,
bunlar icinde; balikcilik (7), hayvancilik (6), tarimsal iiretim (6), madencilik (4) ve el
sanatlari/zanaat {iretimi (13) kodlarinin yer aldig1 goriilmektedir.

Uretim temast igerisinde en yiiksek yiizde degere bakildiginda %37.1 ile El Sanatlari/Zanaat
iiretiminin ve daha sonrasinda da %20 ile balik¢iligin baskin oldugu goriilmektedir. Hayvancilik
ve Tarimsal iiretim. %17.1, Madencilik ise %11.4 ile Uretim temasi altinda fotograflar igerisinde
yer bulmustur. El sanatlari/Zanaat iiretimi igerisinde siipiirgecilik, tenekecilik ve halicilik
gozlenmistir. Bunlar arasinda en fazla tekrarlanan zanaat alani ise halicilik olmustur.

Giindelik yasam temas: altinda ise Kent yasami ve Koy yasamu olarak iki kod belirlenmisgtir.
Giindelik yasam temasinda 33 fotograf yer almaktadir. Bunlarin i¢inde ise; kent yasami (6) ve koy
yasami (27) kodlar1 incelendiginde baskin bicimde %81.8 oraniyla Koy yasaminin goze carptigi
ve %18.2 ile kent yasamini golgede biraktigi soylenebilmektedir. Bu profil ile Balikesir, koy
yasamiyla 6ne ¢ikan bir kent izlenimi vermektedir.

Grafik 3: Giindelik Yasam Ana Temasinin Alt Temalarinin Y{izdesel Dagilim

1

0,5

0 I

Kent Yasami = Yuzde

Koy Yasami

Giindelik yasam temas: altinda ise Kent yasami ve Koy yasamu olarak iki kod belirlenmisgtir.
Gilindelik yasam temasinda 33 fotograf yer almaktadir. Bunlarin i¢inde ise; kent yasami (6) ve koy
yasami (27) kodlar1 incelendiginde baskin bi¢cimde %81.8 oraniyla Koy yasaminin goze carptigi
ve %18.2 ile kent yasamini golgede biraktigi soylenebilmektedir. Bu profil ile Balikesir, koy
yasamiyla 6ne ¢ikan bir kent izlenimi vermektedir.

Son olarak Turistik cekicilikler temas: altinda da 32 adet fotograf bulunmaktadir. Bunlar
icerisinde; camlik tepesi (4), deniz manzarasi (3), dini doku ve degerler (4), g6l manzarasi (4),
tarihi hamam (1), saat kulesi (1), tarihi yapilar, doku ve mimari (8), termal (3) ve tren gar1 (2)
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kodlarryla fotograflar yer almaktadir. Temanin kendi icindeki yiizdelik dagilimina bakildiginda
ise %25 ile Tarihi Yapilar, Doku ve Mimari kodunun baskin oldugu soylenebilmektedir. Bu kod
igerisinde tarihi carsilar, kopriiler ve ilgelerde yer alan tarihi alanlar yer almaktadir. Hemen
arkasindan ise %12.5 ile Gol manzarasi, Dini Doku ve Degerler ve Camlik Tepesinin temsillerinin
yer aldig1 goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak turistik baglamda kent merkezinin oldukg¢a zay1f
kaldig1, neredeyse hig temsil edilemedigi sdylenebilmektedir. Tleler, Balikesir agisindan daha
fazla turistik potansiyele sahip goriilmektedir. Kent merkezindeki logo, saat kulesi ve tarihi
hamam; temsil aralig ile sasirtmaktadir. Ote yandan heniiz yeni insa edilmis olan Camlik
tepesinin merkezin tarihi ve turistik bilinen noktalarindan fazla fotograflanmis olmasi, kent
imajinin ve kimliginin donemsel olarak kentin politik konumlanigina, yonetim bicimine ve
ideolojik bicimde degisimine atfedilebilmektedir. Calismanin bu kismindan sonra sosyolojik
baglamda detay veri elde edilmesi amaciyla katihimcilarin katildiklar: yerler incelenmis, ayrica
fotograflardaki insan figiiriine gore fotograflar ikinci kez kodlanmustir.

Grafik 4: Turistik Cekicilikler Temasi Kodlarinin Yiizdesel Dagilimi
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Katilimcilarin yerlerine gore dagilima bakildiginda 96 katilimcinin yalnizca 26”sinin Balikesir’den
basvurdugu goriismiistiir. Bu sonuctan yola ¢ikarak diizenlenen yarismanin Balikesir’i disaridan
bir goz ile gorebilme kabiliyetinin oldugu soylenebilmektedir. Devaminda ise yeniden kodlama
sonucunda; 76 6gede ana figiir ve yan figiir olarak insan kullanildig1 goriilmiistiir. 58 fotografta
dogrudan olarak kadrajda ana unsur insan figiirii kullanilmistir. Bu 58 fotografin 17 tanesi
iiretim, 4 tanesi Turistik Cekicilikler igerisinde yer almis olup; Giindelik Yasam temas: igerisinde
de 37 (28 tanesi kdy yasami, 9 tanesi kent yasami alt temasiyla) insan odakli fotograf tespit
edilmigtir. Uretim temas: igerisinde 1 adet geng erkek, 6 adet yash kadin, 10 adet yash erkek
fotografin temel figiirii olarak goriilmektedir. Uretim temasinda segilen insan figiirlerinde en
belirgin sey ise yaslilik olmaktadir. Ayrica tiim figiirler tek baglarina yalmz bicimde fotografa
konu edilmistir. Turistik Cekicilikler temas: icinde 2 ¢ocuk, 1 geng kadin ve 1 geng erkek yer
almaktadir. Bu tema altinda direkt olarak kullanilan insan figiirii oldukga az tespit edilmis,
genellikle mekan ¢ekimlerine yer verilmistir.

Giindelik yasam temas: ise ‘insan’ ¢ekimlerinin en ¢ok oldugu tema olarak tespit edilmistir.
Giindelik yasam temas: icinde yer alan kent yasami alt temasinda, 3 yash erkek, 2 geng erkek, 1
cocuk ve 3 kadin figiirii fotograflanmistir. Kent yapilar: da genellikle insar arka fonda tutarak
ya da tek basina fotograflanmistir. Bu tema i¢inde K&y yasamu alt temas: ise en baskin temsile
sahip goriilmiistiir. Tema icinde 17 yashh kadin, 1 geng erkek, 1 cocuk ve 9 yash erkek
fotograflanmistir. En fazla yash figiir kdy yasami kodunda (26 adet fotografta) tespit edilmistir.
Koy yasami ayn1 zamanda kadin figiiriiniin de 6n planda oldugu bir alt tema olarak karsimiza
cikmaktadir. Buradan yola gikarak; toplamda 53 fotografta yash figiirler islendigi, bu figiirlerin
cogunlukla yalniz bicimde tercih edildigi ve Balikesir’in kdy yasaminda iireten ve yash emekci
figiiriin ag1ir bastig1 sdylenebilmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Hazirlanan ¢alisma, Calvino (1972)'nun “Bir kentte hayran kaldigin ve hep hatirlayacagin sey
onun yedi ya da yetmis harikasi degil; senin ona sordugun bir soruya verdigi yanittir’”
ciimlesinden yola ¢ikarak Balikesir’e ‘nasil bir kenttir?” sorusunu sorarak baslamistir. Calismada
Balikesir’in nasil algilandi8, kimlik, imaj ve hafiza baglaminda nasil goriildiigii tespit edilmeye
calisiimistir. Calisma 2023 Balikesir Fotografcilar Maratonu 2023 ilk 100 seckisini veri seti olarak
se¢mistir. Yarismanin genel hedefi birincil agizdan 'Kuva-y: Milliye Sehri Balikesir’in fotograf
sanatimin gorsel giiciiyle sehrin kiiltiirel, tarihi ve dogal zenginliginin tamitimum yapmak’ olarak
belirtilen bir yarismadir. Bu nedenle Balikesir’in kiiltiirel baglamda kimligini anlamak, tarihsel
hafizasini gozlemlemek ve zenginliginin nasil algilandigim anlamak noktasinda fotograflar
tizerinden derin bir okuma gergeklestirilmistir. Yarismanin kendi sdylemi dikkate alinarak
secilen fotograflarin Balikesir'in katilimailar tarafindan goriinen ve gosterilen bigimde kentin
kiiltiirel, tarihi ve dogal zenginliginin temsil giicine sahip oldugu kabul edilerek yarisma
kapsaminda sergilenen 100 fotograf iizerinden analizler yapilmistir. Calismada 96 basvuru
tizerinden 100 fotograf seckiye girmistir. Bu basvurular igerisinden yalmizca 26 kisinin
Balikesir'den yarismaya katildig1 geri kalanlarin ise diger illerden basvuru yaptiklar
goriilmiistiir. Buradan yola c¢karak seckideki fotograflarin cogunlugunun Balikesir'de
yasamayan kisiler tarafindan ¢ekilmis olmasi ile, seckinin Balikesir iline disaridan bir goz olarak
perspektif saglayabildigi yorumu yapilabilmektedir.

Calisma igerisinde fotograflar giivenilir bicimde kodlanarak 3 ana tema ve 16 temel kod
belirlenmistir. Uretim, Turistik Cekicilikler ve Giindelik Yasam ii¢ temel temay1 olustururken en
fazla kod ise Turistik cekicilikler temasi altinda yer almistir. Buna ragmen sonuglara bakildiginda
fotograflardaki dagilhima gore en fazla iiretimde yogunlasma oldugu goriilmiistiir. Cok fazla
koda sahip olmasina ragmen Turistik ¢ekicilikler ancak {i¢iinctii sirada yer alabilmistir. Buradan
yola ¢ikarak Balikesir’in ilk etapta bir {iretim sehri olarak goriildiigii sdylenebilmektedir. Fotograf
yogunluguna bakildiginda Balikesir'in imajini, kimligini ve hafizasini yansitan fotograflar
icerisinde sahip oldugu turistik cekiciliklerinin yetersiz kaldigindan bahsedilebilmektedir.
Balikesir’in kent merkezinde yer alan kimi tarihi-turistik noktalarin kent merkezinde oldukg¢a gz
oniinde olmasina ragmen belirgin bicimde az fotograflanmis olmasi, kent hafizasi alanlarinin
yeterince temsil kabiliyeti edinemedigi seklinde yorumlanabilmektedir.

Balikesir’'in genel cercevede kdy yasaminin ezici bicimde agir bastigi, balikcilik, hayvancilik,
tarimsal tiretim ile 6ne ¢ikan; kent merkezi digindaki ilgelerdeki tarihi yogunlugu ve kent mimari
unsurlari ile (kdpriiler, garsilar) 6n plana ¢ikan bir profil ¢izdigi de bir diger 6ncelikli sonug olarak
soylenebilmektedir. Uretim temasi igerisinde en baskin oran El sanatlari/zanaat iiretimi
noktasinda olmaktadir. Zeytin ve Zeytinyag ile {inlii Balikesir'in bu yo6niiniin fotograflarda
neredeyse hi¢ olmamasi ise sasirtict bulunmaktadir. Giindelik yasam temasinda ise baskin olan
kod koy yasami olmaktadir. Kent yasamiyla 6ne ¢ikamayan Balikesir igin kent merkezinin
oOzellikle yeniden gozden gegirilerek kimlik ve imaj c¢alismalar1 yapilmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Son olarak Turistik gekicilikler temas: altinda yer alan fotograflar icerisinde
ylzdelik dagilimina bakildiginda ise %25 ile Tarihi Yapilar, Doku ve Mimari kodunun baskin
oldugu soylenebilmektedir. Bu kod igerisinde tarihi ¢arsilar, kopriiler ve ilgelerde yer alan tarihi
alanlar yer almaktadir. Hemen arkasindan ise %12.5 ile Gol manzarasi, Dini Doku ve Degerler ve
Camlik Tepesinin temsilleri goriilmektedir. Buradan yola gikarak turistik baglamda kent
merkezinin oldukga zayif kaldigi, neredeyse hi¢ temsil edilemedigi sdylenebilmektedir. Kent
merkezindeki logo, saat kulesi ve tarihi hamamin yok seviyesinde temsil edilmesinin yarn sira
heniiz yeni insa edilmis olan Camlik tepesinin Balikesir'in ¢ok bilinen noktalarindan fazla
fotograflanmis olmasi, kent imajinin ve kimliginin dénemsel politik ve ideolojik degisimine
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yorulabilmektedir. Literatiir igerisinde de benzer bicimde kentlerin imajlarmin ya da
kimliklerinin dénemin siyasi ¢ikarlar1 ya da baskin ideolojilerince kent siliieti degistirilerek,
kentsel tasarmm farklilastirilarak yeniden yaratilabilecegi soylenebilmektedir (Dal Cin, 2022;
Ozbey, 2022; Lynch, 2010).

Verilerin detaylandirilmasi adina ‘insan’ temasi tistiinden ikinci kodlamaya giren fotograflarda
76 dgede insan figiiriiniin yer aldig goriilmiistiir. Insan figiiriinii dogrudan bigimde isleyen
fotograf sayisi ise 58 olarak tespit edilmistir. Bu fotograflar incelendiginde fotograflarda yer alan
insan figiirlerinin ¢ogunlugunun yash ve yalmz fotograflandig1 sdylenebilmektedir. Ayrica en
cok insan figlirii kdy yasamu igerisinde yer almakla birlikte ‘yash kadmn’ temasi da goze
carpmaktadir. Buradan yola ¢ikarak Balikesir ilinin kdy yasami ile 6ne ¢iktigy, figiirlerin ise yasly,
emekgi yaslilardan olustugu soylenebilmektedir. Calisma kapsaminda ilgili kamu birimleri ya da
kamu-6zel sektor istiraklerine kars1 yapilabilecek oneriler ise asagidaki gibi siralanabilmektedir.

Balikesir imajimin genglestirilmesi ve buna yonelik tanitimlarin, proje ya da yarismalarin
yapilmasi ve imajin yeniden diizenlenmesi,

Balikesir Kent merkezinin turistik ve tarihi bilinirli§inin arttirilmasi, gerekirse ilceye gelen
ziyaretcilerin merkezi ziyaret etmelerine yonelik program ve tamitimlarin yapilmas: ve
boylece bilinirligin yiikseltilmesi,

Zayif kalan kent merkezinde ikonik fotograf alanlarmin ya da dikkat gekici noktalarin
yaratilmasi ve kent merkezinin canlandirilmasi,

Kent merkezi ve ilgelerde yer alan hafiza alanlarinin tespit edilmesi ve buralarmn tanitiminin
arttirilmast,

Kent kimligine uygun, kent hafizasini canli tutacak bigimde bir kentsel doniisiim yapilmasi,
hafiza mekanlariin yerlerine kent ruhunu yansitmayan yapilarin yerlestirilmemesi ve kent
siliietinin bozulmamasi 6nerilebilmektedir.

Caligma; arastirmaya konu aldig1 yarisma verileriyle siurlidir. Olusturdugu altyap: goz oniinde
bulundurularak gelecekte ayni bolgedeki farkli yarisma verileriyle karsilastirmali verilere destek
saglayabilir. Benzer sekilde yapilacak calismalar igin de hem yontem hem de literatiir destegi
sunmay1 hedeflemektedir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Cikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay1: Calisma kamuya agik ikincil verilerin kullanilmastyla olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Oranz: 1. Yazar %70 oraninda, 2. yazar %30 oran oranda katki saglamustir.
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Oz

Bu aragtirmada psikolojik damigsman adaylarmin bireysel psikolojik danisma yaparken
kargilagtiklar1 sorunlarin ve ¢6ziim Onerilerinin Bitinlesik Gelisimsel Model cercevesinde
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nitel bir ¢alisma olup, calisma grubu Bireyle Psikolojik
Danisma Uygulamasi dersi kapsaminda aktif olarak bireysel psikolojik danisma siirecini ytiriiten
21 adaydan olusmaktadir. Veriler, katiimcilardan yari yapilandirilmis goriisme formu
araciligiyla elde edilmis ve igerik analizi teknigiyle analiz edilmistir. Arastirma sonuglarina gore,
katillmailarin 10'unun terapétik iliski kurmada sorun yasamadigl, ancak katilmcilarin 8'inin
terapotik iligki kurma siirecinde danmigsan kaynakl direng ve giiven eksikligi sorunlar ile
karsilastiklar1 saptanmugtir. Beceri ve teknik uygulama boyutunda katilmcalarin 9unun
ylizlestirme ve derinlestirme gibi ileri diizey miidahale tekniklerinde zorlandiklar1 goriilmiistiir.
Etik konularda ise, katilimcilarin 12’sinin herhangi bir sinir ihlali yasamadig1, ancak karsilasilan
temel riskin oturum disi iletisim talepleri oldugu belirlenmistir. Yasanan sorunlara yonelik
¢O0zlim stratejilerinin basinda siipervizyon destegi, kuramsal kaynaklarin incelenmesi ve seans
icindeki yapilandirma siirecinin gii¢lendirilmesi gelmektedir. Bu sonuglar dogrultusunda,
psikolojik danisman egitiminde siipervizyon siireglerinin yapilandirilmas: ve adaylarin ileri
diizey becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamali egitim politikalarinin 6nceliklendirilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bireysel Psikolojik Danigsma, Psikolojik Danisman Adaylari, Siipervizyon.
Makale Gonderme Tarihi: 31.12.2025
Makale Kabul Tarihi: 05.03.2026

Onerilen Atif:
Asantugrul, N. (2026). Psikolojik Danisman Adaylarinin Bireysel Psikolojik Danisma Yaparken
Karsgilastiklar1 Sorunlar ve Coziim Onerileri, Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi, 9(3): 143-156.


http://www.sobibder.org/

Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 9(3): 143-156.

Journal of Social, Humanities and ®

-
SOSYAL, BEFERI VE

Administrative Sciences RIS
2026, 9(3): 143-156. https://doi.org/10.26677/TR1010.2026.1626 i
ISSN: 2667-422X Dergi web sayfasi: www.sobibder.org &

RESEARCH PAPER

A Qualitative Study on the Problems Encountered by Counselor Trainees in
Individual Counseling and Their Solution Suggestions

Assistant Prof. Dr. Nuray ASANTUGRUL, Amasya University, Faculty of Education, Amasya, e-
mail: nuray.asantugrul@amasva.edu.tr
ORCID:; https://orcid.org/0000-0002-6685-8734

Abstract

This research aims to examine the problems and proposed solutions encountered by prospective
psychological counselors during individual psychological counseling sessions, within the
framework of the Integrative Developmental Model. This research is a qualitative study, and the
study group consists of 21 prospective who actively conduct individual psychological counseling
processes within the scope of the Individual Psychological Counseling Practice course. Data were
collected from participants through a semi-structured interview form and analyzed using content
analysis techniques. According to the research results, 10 of the participants did not experience
problems in establishing a therapeutic relationship, but 8 of the participants encountered client-
related resistance and lack of trust issues in the process of establishing a therapeutic relationship.
In terms of skills and technical application, 9 of the participants were found to have difficulty
with advanced intervention techniques such as confrontation and deepening. Regarding ethical
issues, 12 of the participants did not experience any boundary violations, but the main risk
encountered was requests for communication outside of the session. The primary solutions to
these problems include supervision support, reviewing theoretical resources, and strengthening
the structuring process within the therapy sessions. Based on these findings, it is recommended
that supervision processes in psychological counseling training be restructured and that applied
training policies aimed at developing candidates' advanced skills be prioritized.
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Psikolojik danisma, bireylerin kisisel, sosyal ve mesleki gelisimlerini amaglayan, teorik bilgi ve
uygulama becerilerinin birlikte yer aldig1 profesyonel bir yardim stirecidir (Hackney ve Cormier,
2008). Bu siirecin etkililigi, biiyiik olgiide psikolojik danigsmanin sahip oldugu yetkinliklere
baglidir. Rehberlik ve psikolojik damismanlik lisans egitimi oldukca yogun bir program olup,
programda hem teorik hem uygulamali dersler birlikte bulunmaktadir. Dolayisiyla, psikolojik
danigman lisans egitiminde adaylarimn teorik bilgiyi gercek damisanlarla yiirtittiikleri psikolojik
danisma siirecinde pratige doniistiirebilmeleri, mesleki kimlik gelisimi agisindan en kritik
agsamalardan biri olarak kabul edilmektedir (Ronnestad ve Skovholt, 2003).

Psikolojik damisman adaylari, lisans programi boyunca edindikleri teorik bilgileri Bireyle
Psikolojik Damisma Uygulamas: dersi kapsaminda gercek bir danisanla uygulamaya
dontistiirebilmektedir. Bu ders, psikolojik danisman adaylarinin 6grenci roliinden profesyonel
uygulamaci roliine gecis yaptiklar: ilk deneyim siirecidir. Psikolojik damisman adaylarmnin
ozellikle danmisma siirecini yapilandirma, direng ve sessizlikle bag etme, uygun tepkiyi verme, etik
ikilemleri yonetme gibi bir¢ok konuda sorunlarla karsilastiklar: belirtilmektedir (Voltan Acar,
2004). Bu zorluklarin yaru sira damisman adaylar: igin bu siire¢ heyecan verici oldugu kadar,
yogun kayg1 ve belirsizligi de beraberinde getirmektedir. Literatiir incelendiginde, danisman
adaylarinin ilk uygulama deneyimlerinde yetersizlik duygusu, hata yapma korkusu ve
performans kaygis1 gibi duygular1 hissettikleri goriilmektedir (Bernard ve Goodyear, 2014;
Meydan, 2013).

Heniiz baslangi¢ diizeyinde olan danisman adaylar1 Stoltenberg ve McNeill (2010) tarafindan
gelistirilen Biitiinlesik Gelisimsel Model’e gore, genellikle "kendine odaklilik" evresindedirler. Bu
evredeki adaylar, zihinlerinde "Siradaki sorum ne olmali?", "Hangi teknigi dogru kullanirim?"
veya "Hata yapiyor muyum?" gibi igsel sorularla mesgul olurlar. Bu durum, terapétik iliskinin
kurulmasiri zorlastirabilir ve empatik anlayisin olumsuz etkilenmesine yol agabilir. Uygulama
stirecinde adaylarm karsilasti1 zorluklar sadece bireysel kaygilarla siurh degildir. Tiirk kiiltiiri
gibi topluluk¢u yapilarin baskin oldugu baglamlarda, damisanlarin psikolojik darismani bir
otorite figiirli veya yol gosterici uzman olarak algilamas: sik karsilasilan bir durumdur. Bu
durum, Hofstede'nin (2001) Gii¢ Aralif1 Kuramu gercevesinde, hiyerarsik yapilara duyulan saygi
ve uzmandan dogrudan miidahale beklentisiyle aciklanabilir. Rogers (1951) tarafindan
savunulan ve Ozellikle bireyci kiiltiirlerde psikolojik danismanin temelini olusturan danisan
merkezli yaklasim, terapotik iliskinin tamamen esitlik¢i ve danisanuin 6zerkligini temel alan bir
zeminde kurulmasini éngoriir. Cok kiiltiirlii psikolojik danigma literatiiriinde ise (Dwairy, 2006;
Sue ve Sue, 2008), toplulukcu toplumlarda damisanlarin bu esitlik¢i tutumu bazen danismanin
yetersizligi veya rehberlik eksikligi olarak yorumlayabildigini vurgulamaktadir. Dolayisiyla
damnisanlarin psikolojik danismani bir oforite figiirii olarak gormesi ve dogrudan tavsiye/6giit
beklemesi, adaylarin profesyonel sinirlari ve etik ilkeler geregi 6zerklik ilkesini korumasini
gliclestiren 6zgiin bir zorluk olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu gibi durumlarmn, damisman
adaylarinin profesyonel smirlari koruma konusunda zorlanmalarina neden oldugu da yurtici
literatiirde tartisilan bir konudur (Aladag, 2014). Bu zorluklar1 anlamak, aday danismanlara
yonelik daha iyi egitim ve destek mekanizmalar1 gelistirmek acisindan 6nemlidir. Ayrica, bu
bireysel ve baglamsal zorluklar, danisman adaylarinin uygulama siirecinde yapilandirilmig bir
destek sistemine duydugu ihtiyaci acikca ortaya koymaktadir.

Psikolojik damisman adaylarin lisans egitimlerinde gerceklestirdikleri psikolojik danisma
uygulamasi, gelecekteki mesleki gelisimlerinin temelini olusturmasi bakimindan 6nemlidir.
Siipervizyon siireci, bu uygulamanin merkezinde yer almaktadir. Stipervizyon alan danisman
adaylar yiiriittiikleri psikolojik danisma oturumlarina iliskin rapor olusturma, ses veya video
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kayd1 alma, vaka sunumu hazirlama gibi gorevleri {istlenirken siipervizor kendinden daha az
tecriibeye sahip meslek elemanin mesleki bilgi, beceri ve farkindaligini arttirmaya yonelik bu ses
veya video kayitlarim1 takip etme, geri bildirim verme, bilgilendirme, siireci ve vakay1
degerlendirme gibi gorevleri iistlenirler (Meydan ve Ozyigit-Kogyigit, 2016). Tiim bu gdrevler
slipervizyonun su {li¢ temel amacma hizmet etmektedir. Bunlar; psikolojik
danismanlarin/danisman adaylarmin kisisel ve mesleki gelisimlerini desteklemek, danmisma
becerilerini gelistirmek, oturumlarda damigsana sunulan yardimin etkilili§ini ve psikolojik
danismanin yetkinligini degerlendirmektir (Bradley ve Ladany, 2001). Arastirmalar nitelikli bir
siipervizyon alan deneyimsiz psikolojik danismanlarin meslege iliskin kisisel tarzlarinin
gelistirilmesine katki sagladigini (Bernard ve Goodyear, 2013; Korkut-Owen vd., 2014), belirsizlik
duygularm ve siirece yonelik kaygilarin azalttifini (Bakalim vd., 2018) ortaya koymaktadar.

Danisman adaylarinin bireysel danigma yiiriitme siirecinde kargilastigi sorunlari ¢ozme ve
mesleki yetkinligin kazanilmasinda siipervizyon siireci kilit bir role sahiptir. Nitelikli bir
stipervizyon destegi, adaylarm yasadiklar kaygiy: azaltmalarina, farkindalik kazanmalarmna ve
beceri eksikliklerini gidermelerine olanak tanir (Borders ve Brown, 2005). Ancak, adaylarin
karsilastiklar1 sorunlarin spesifik olarak tanimlanmas: ve bunlara yonelik somut ¢oziim
Onerilerinin gelistirilmesi, egitim programlarmnin niteligini artirmak adina hala giincel bir
ihtiyactir. Literatiirde psikolojik danisman adaylarinin yasadigi kaygilar1 ve siipervizyonun
Onemini ele alan pek ¢ok ¢alisma bulunmakla birlikte (Bernard ve Goodyear, 2013; Eryilmaz ve
Mutlu, 2018; Kogyigit, 2020; Meydan, 2013), adaylarin uygulama siirecinde karsilastiklar: teknik
ve etik sorunlarin spesifik olarak simflandirildigi ve bu sorunlara yonelik dogrudan
uygulanabilir ¢oziim stratejilerinin biitiinciil bir yaklasimla sunuldugu g¢alismalarin smirh
oldugu goriilmektedir. Bu arastirma, sadece yasanan sorunlar: ele almakla kalmayip, adaylarin
bu sorunlarla bas etme stratejilerini ve siipervizyon desteginin somut yansimalarmi ortaya
koyarak literatiirdeki bu boslugu doldurmay: hedeflemektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, egitim
programlarinin miifredat gelistirme siireclerine ve siipervizyon uygulamalarinin niteliginin
artirlmasma dogrudan katki saglama potansiyeline sahiptir. Dolayisiyla bu calisma,
literatiirdeki mevcut boslugu

Bu calismanin sonuglari, psikolojik damigsman egitimi programlarina iki temel diizeyde 6zgiin
katki sunmay1 hedeflemektedir. [1k olarak, psikolojik danigsman adaylarinin 6zellikle yiizlestirme,
derinlestirme gibi ileri diizey miidahale tekniklerinde yasadiklari zorluklar, bu becerilerin
ogretiminde kullanilan pedagojik yontemlerin yeniden yapilandirilmasi igin somut veriler
saglamaktadir. Ikinci olarak, dijitallesen diinyada etik smirlarin korunmasia yénelik oturum
dig1 iletisim talepleri gibi giincel riskler, egitim programlarindaki etik derslerinin vaka temelli ve
teknoloji odakli igeriklerle zenginlestirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir. Mevcut calisma,
sadece bir durum tespiti degil, uygulama derslerinin miifredat gelistirme siiregleri icin kanita
dayal1 bir rehber islevi gormektedir. Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci; psikolojik danigman
adaylarinin bireysel psikolojik darisma uygulamalar1 sirasinda sik karsilastiklart duygusal,
biligsel ve teknik boyutlardaki sorunlar1 belirlemek ve bu sorunlara yonelik literatiir destekli,
uygulanabilir ¢o6ziim onerileri sunmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda bu calismada psikolojik
danigsman adaylarma sorulan asagidaki sorularin cevaplar1 aranmustir:

1. Danisanla terapoétik iliski kurma siirecinde karsilastiginiz sorunlar nelerdir? Bu sorunlara
yonelik ¢6ziim stratejileriniz nelerdir?

2. Oturumlar sirasinda temel psikolojik danisma becerileri veya teknikleri uygulama
konusunda karsilastiginiz sorunlar nelerdir? Bu sorunlara yonelik ¢oziim stratejileriniz
nelerdir?

3. Etik ikilem veya smur ihlali ile ilgili karsilastiginiz sorunlar nelerdir? Bu sorunlara yonelik
¢Ozilim stratejileriniz nelerdir?
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YONTEM
Arastirma Deseni

Bu aragtirmada, bireyle psikolojik danisma uygulamas: dersini alan psikolojik danigmanlik
adaylarinin bireysel psikolojik danisma ytirtitiirken karsilastig1 sorunlar ve bu sorunlara yonelik
¢O0zlim Onerilerini incelemek amaciyla nitel arastirma yontemi kullanulmistir. Nitel arastirmalar,
bireylerin yasantilarini, algilarini ve bu algilara yiikledikleri anlamlar: dogal ortaminda ortaya
koymay1 amaglar (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu arastirmada, psikolojik danisman adaylarinin
deneyimlerini dogrudan kendi ifadeleriyle yansitmak ve bu deneyimlerin 6ziindeki ortak
anlamlar1 ortaya koymak hedeflendigi icin betimsel olgu bilim (fenomoloji) deseni
benimsenmistir. Olgu bilim deseni, bireylerin belirli bir olguya iliskin deneyimlerini, algilarin ve
yorumlarmi anlamaya yoneliktir (Creswell, 2021).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Orta Karadeniz’'de bir devlet iiniversitesinde Psikolojik
Danismanlik ve Rehberlik Anabilim dalinda, bireyle psikolojik danisma uygulamasi dersinde
aktif danmisma yiirtitmiis olan 4. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Bu 6grenciler amacl 6rnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Arastirma konusu ile ilgili farkli deneyimlere sahip bireylerin
goriislerini ortaya koymak amaciyla farkh siipervizor gruplarindan katilimcilar arastirmaya
dahil edilmistir. Katilimcilar, Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi dersi geregi 8 oturumluk
bireysel psikolojik danisma siirecini yiiriitmiistiir. Katihmcilar 3 saatlik bu ders kapsaminda her
hafta diizenli bigimde grup stipervizyonu almistir. Bu ¢alismada 17-18. goriismeden itibaren
verilerin birbirini tekrar ettigi saptanmis, ancak veri setinin zenginligini artirmak amaciyla 3
farkli siipervizyon grubundan 7’ser psikolojik danisman aday1 olmak iizere toplam 21 katihimciya
tamamlanmistir. Katilimeilarin 2’si erkek (%9.5) ve 19'u kadin (%90.5) dir. Katihmcilarin yas
ortalamasi 20.8’dir. Katihmcilar arastirmanin etik kurallar ¢ercevesinde “K1”, “K2” gibi anonim
olarak kodlanmustir.

Veri Toplama Araclar:

Aragtirmada veri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen yari yapilandirilmig
goriisme formu kullanilmistir. Formda “Damisanimnizla terapotik iliski kurma siirecinde
yasadiginiz bir sorun oldu mu? Liitfen aciklaymiz.” “Oturumlar sirasinda eksik hissettiginiz
mesleki bilgi ve beceriler nelerdir? Liitfen agiklaymiz.” gibi sorular yer almaktadir. Form, uzman
goriisii alinarak kapsam gecerligi saglanmistir. Goriisme formunda bireysel psikolojik danisma
yaparken terapotik iliski kurma siirecinde, temel psikolojik danigsma becerileri veya teknikleri
uygulamada, etik ikilem konusunda yasadiklar1 sorunlar ve bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik
Onerilerine dair toplam 6 agik uglu soruya yer verilmistir. Goriismeler, katilimcilarin onayi ile ses
kayit cihazi kullanilarak yiiz ytiize bicimde, yaklasik 20-30 dakikada gerceklestirilmistir. Ses
kayitlar1 goriismeler tamamlaninca arastirmaci tarafindan bilgisayar ortaminda yaziya dokiilerek
analiz siirecine hazir hale getirilmisgtir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin gecerlik ve giivenirligini saglamak icin cesitli stratejiler uygulanmistir. Bu
dogrultuda ilk olarak uzman goriisii alinarak goriisme formunun kapsam gecerligi saglanmustir.
Aragtirmaci, veri toplama siirecinde yansizlik ve etik ilkeler cercevesinde hareket ederek
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katilimcilarin kendilerini rahat hissedebilecekleri ve kendilerini ictenlikle ifade edebilecekleri bir
ortam yaratmaya 6zen gostermistir. Verilerin detayl bir sekilde raporlanmasi, katiimcilardan
alint1 yapilmasi ve buna bagh olarak sonuglara varilmasi yolu izlenmistir. Veri gesitlemesi farkl
stipervizyon grubundaki psikolojik danismanlar ile bulgularin gegerligi artirilmusgtir.

Veri Analizi

Veri toplama siirecinden 6nce aragtirma, [Amasya Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Etik
Kurulu] tarafindan onaylanmistir (Karar No: 2025/303147). Tiim katilmcilara gizlilik ve
gonilliiliik ilkeleri aciklanmis, isimleri gizli tutulmustur. Veriler, psikolojik danisman
adaylarindan goriisme formu araciligryla yiiz ytlize yapilan goriismelerle toplanmistir. Toplanan
veriler icerik analizi teknigiyle ¢6ziimlenmistir. Icerik analizi teknigi, arastirmanin 6ziine dair
temalari, anlamlari, kaliplar1 ve 6nyargilar belirlemek amaciyla verilerin sistematik ve detayl
olarak incelenmesi ve yorumlanmasidir (Baltaci, 2017). Veri analizi siirecinde ilk olarak goriisme
kayitlar1 yaziya dokiilmiis, katilimcilarin benzer ifadeleri bir araya getirilmistir. Kodlamalar, iki
alan uzman tarafindan birbirinden bagimsiz olarak gerceklestirilmistir. Bagimsiz kodlamalar
tamamlandiktan sonra bir araya gelinmis ve kodlar arasindaki tutarlilik incelenmistir. Katilimci
ifadelerinden elde edilen benzer kodlar bir araya getirilerek alt temalar ve temalar:
olusturmustur. Bu stirecte literatiirdeki teorik cerceve ve arastirma sorulari rehber olarak
kullanilmaistur.

BULGULAR

Bu boliimde, psikolojik damisman adaylarinin deneyimlerine iliskin elde edilen veriler,
arastirmanin temel sorular1 dogrultusunda tablolastirilarak sunulmustur. Bu kapsamda;
terapotik stirece iliskin sorunlar ve bu sorunlara yonelik ¢oziimler (Arastirma sorusu 1) tablo 1
ve 2'de, psikolojik danigma becerileri veya tekniklerini uygulamadaki zorluklar ve bunlara
yonelik ¢oziim Onerileri (arastirma sorusu 2) Tablo 3 ve 4'te, etik ikilem veya sirur ihlali ile ilgili
karsilasilan sorunlar ile bu sorunlara yonelik ¢6ztim onerileri (Arastirma Sorusu 3) tablo 5 ve 6’da
sistematize edilmistir.

Analiz siirecinde veriler 6nce kodlanmis, ardindan bu kodlar ortak 0Ozelliklerine gore
siniflandirilarak temalara doniistiiriilmiistiir. Benzer olan kodlarin (danisanin kendini agmada
giicliik yasamasi, sorulara kisa yanitlar vermesi, cekingen davranmasi gibi) bir araya getirilerek
damsan kaynakli sorunlar temasi olusturulmustur. Temalar birleserek ana temalar1 olusturmustur.
Temalarmn olusturulmasi ve isimlendirilmesinde hem katilimcilarin deneyimini en iyi yansitan
ifadeler (in vivo kodlama) hem de alan yazindaki kuramsal kavramlar (Biitiinlesik Gelisimsel
Model terminolojisi) goz dniinde bulundurulmustur.

Katilimailarin bireysel psikolojik danisma yaparken damisanla terapétik iligki kurma siirecinde
yasadiklar1 sorunlar Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Terapotik Iliski Kurma Siirecinde Yasanan Sorunlara iliskin Temalar ve Frekanslar

Tema Kodlar f

1.Danisandan Kaynakli Sorunlar ~ Kendini agmada giigliik, giiven eksikligi, 8
gizlilik kaygisi, duygusal yogunluk,
danisan direnci

2.Danismandan Kaynakl Yapilandirmada eksiklik, teknik ve 3
Faktorler beceri odaklilik, kayg1
3.0lumlu Siireg Giivene dayali uygun ilerleme 10
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Tablo 1 incelendiginde katimalarin biiyiik kismi (f=10) terapoétik iliski kurma siirecinde
herhangi bir sorun yasamadigini, danisanlariyla giivene dayal bir iliski kurabildiklerini
belirtmistir. Bunun yaru sira bazi katilimcilar, 6zellikle siirecin basinda damisanlarin giiven
kurma, kendini agma ve kaygi yasama durumlarmin terapétik iliskiyi zorlastirdigini belirtmistir.
Bazi katilimcilar darmisanla terapétik iliski kurma siirecinde yasadiklar: sorunlari su sekilde ifade
ettiler: K(9) “Evet. Ozellikle kendini acma ve glivenme konusunda zorluk yasadim”, K(12) “Daniganimin
kendini acma konusunda zorlandiin hatta kendi ile ilgili onemli bir bilgi verecegi zaman agladiim
gozlemledim.” Bunlarin yani sira danismandan kaynakl faktorler arasinda K(19) “Evet sorun
yasadim. Bircok damganin getirdigi problemi yetkinli§im olmadi§indan calisamadim.”, K(2) ise
“Becerilere cok odaklandiim fakettim. Kendimi siirekli yansitma yaparken buldum.” olarak ifade
etmistir.

Terapdotik iligki siirecinde sorun yasadigimi ifade eden katihmailarin kargilagtiklar: bu sorunlarina
yonelik ¢6ziim yollar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Terapétik iligki Siirecinde Yasanan Sorunlara Yonelik Coziim Onerilerine liskin
Temalar ve Frekanslar

Tema Kodlar f

1.Profesyonel Destek ve Gelisim Stipervizor doniitlerini uygulama, 6
akran destegi, oturumlara hazirlanma

2.Terapotik Miidahaleler Etik ilkeleri ve gizliligi tekrar 5
actklama, gilivenli alan vurgusu,
danisan1 rahatlatma ve duygusuna
izin verme

3.Siiregsel Faktorler Oturumlarmn  ilerlemesiyle bagmn 1
kendiliginden olugmasi

4.Coziilemeyen Durumlar Bagsarisiz miidahale 1

Tablo 2 incelendiginde, katiimcilarin terapétik iliskide karsilastiklar: sorunlara yonelik en
onemli gordiigii ¢oziimlerin basinda siipervizorden aldiklar1 doniitleri uygulama, oturumlara
hazirlanma, akran destegi, etik ilkeleri ve gizliligin 6nemini agiklamak, danisani rahatlatmak ve
duygusuna izin vermek one gikmustir. Bu durum psikolojik damisman adaylarinin terapotik
iliskinin bireysel psikolojik danisma siireci i¢in dnemine yonelik farkindaliga sahip olduguna
isaret etmektedir. Baz1 katilimcilar danisanla terapotik iliski kurma siirecinde yasadiklar
sorunlarin ¢ozlimlerini su sekilde ifade ettiler: (K9) “Siipervizorden aldigim doniitlerle siireci yonetme
konusunda kendimi gelistirerek damismaya daha dikkatli hazirlandim.”, (K21) “Danigma ortaminin
damsanmmun giivenli alani oldugunu, yargilanmadan dinlenecegini ve gizlilik esasl bir siire¢ oldugunu
anlatarak bu iligkiyi kurmaya ¢alistim.”. Katilimcilarda 1'i terapotik iliski konusunda karsilastig
sorunun siirecte ¢oziildiigiinii su sekilde ifade etmistir: K(20) ”ilerleyen oturumlarda giiven bag
olustu ve terapitik iligki gelisti.” Son olarak, 1 katilimci ise terapotik iliskide karsilastiklar: sorunu
¢ozemedigini su sekilde ifade etmistir: K(5) “Cozemedim, daniganim bana yiizde yiiz giivenmedi.”.

Katilimeilarin  oturumlarda psikolojik danisma becerileri veya teknikleri uygulama
konusunda yasadiklar1 sorunlar Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Oturumlarda Beceri ve Teknikleri Uygulamada Yaganan Sorunlara fliskin Temalar ve
Frekanslar

Tema Kodlar f
1.1leri Diizey Miidahale Yiizlestirmede c¢ekingenlik, derinlestirmede 9
Teknikleri yetersizlik, problemi belirleyememe, ileri

diizey empati becerisinde yetersizlik

2. Temel Danigsma Becerileri Acik uglu soru sorma, konusmaya agik davet, 5
etkin dinleme, yansitmalarda yetersizlik

3.Siireg ve Kayg1 Yonetimi Ne diyecegini diistinmekten ana 4
odaklanamama, kaygi yonetiminde eksiklik,
sessizligi yonetememe, yapilandirmada sorun

4.0zyeterlik Mesleki yetkinlik ve 6zyeterlik algisimin diistik 1
olmasi
5.Sorunsuz Siireg Beceri ve teknikleri uygulamada yeterlilik 2

Tablo 3 incelendiginde katiimcilarin énemli kisminin (f=9) oturumlarda ileri diizey teknikleri
uygulamada sorun yasadigini ifade ettikleri goriilmiistiir. Bunlardan derinlestirme, yiizlestirme,
ileri diizey empati becerisini uygun yerde ve uygun bi¢cimde kullanmada sorun yasadiklarim
belirttiler. Bunun yani sira bazi katilimcilarin temel danisma becerileri ile siireg ve kaygi
yonetiminde sorunlarini ifade ettiler. Baz1 katihmcilar psikolojik danisma oturum siirecinde
beceri ve teknikler konusunda yasadiklar1 sorunlar1 su sekilde ifade ettiler: K(16) “Danisan
dinlerken bir sonraki adum planlamaya odaklandigim zamanlar oldu. Bu durum teknikleri uygulamam
olumsuz etkiledi.”, K(21) “Damsanin soyledigi cevaba uygun tepki veremezsem diye odagimi soylenene
degil de ne cevap verecegime veriyordum. Bu nedenle uygun miidahaleleri yapamadigim yerler oldu.”
Katilimcilardan sadece 1'i ise oturumlarda beceri ve teknikleri uygulama konusunda yetkinlikle
ilgili sorun yasadigini belirtmistir. K(13) “Mesleki yetkinlik ve yeterlilik konusunda

Oturumlarda psikolojik danisma beceri ve tekniklerini uygulamada sorun yagsayan katihimcilarin
¢oziim Onerileri Tablo 4'te verilmistir. Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin ¢ogunlugu (f=11)
stipervizorden alman destek ve doniitler, akran grup silipervizyonu siireci ve degerlendirmeler
psikolojik danigma beceri ve tekniklerini uygulamada yasanan sorunlara yonelik ¢6ziim
oOnerilerini ifade etmislerdir. Bunun yar sira katilimcilar teknikleri sadece uygulamaya ¢alismak
yerine, bu tekniklerin kuramsal temellerini de incelemesi, adaylarin mesleki gelisim stratejilerini
izlediklerini kanitlamaktadir. Baz1 katihmailar psikolojik danisma oturum siirecinde beceri ve
teknikler konusunda yasadiklari sorunlara yonelik ¢oziim 6nerilerini su sekilde ifade ettiler: K(4)
“Oncelikle damisma oturumlarmda kullamlan yansitma, ozetleme gibi teknikler iizerine kuramsal
kaynaklar incelendim ve bu tekniklerin ornek uygulamalarimi analiz ettim.”, K(12) “Siipervizoriim ve
akran degerlendirmeleri sonucunda oturumlarda hangi teknikleri wuygulayabileceSimi daha iyi
belirleyebildim.” ve K(21) “Daha etkin dinlemeye ve danisanima odagimi vermeye calistim bu nedenle
de siire¢ daha akict ve verimli gegti.”
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Tablo 4. Oturumlarda Beceri ve Teknikleri Uygulamada Yasanan Sorunlara Yonelik Coziimlere
Iliskin Temalar ve Frekanslar

Tema Kodlar f

1.Destek Kaynaklar: Siipervizorden destek ve doniit alma, akran 11
grup siipervizyonu siireci ve
degerlendirmeleri

2.Mesleki Gelisim Kaynaklardan yararlanma, beceri {izerine 9

pratik yapma, alan bilgisini artirma

3.Siirec Ici Miidahaleler Simdi ve burada kalma, aktif dinlemeyi 5
saglama, sessizligi kabul etme, temel
becerileri ve teknikleri uygulama

Katilimeilarin psikolojik danisma siirecinde karsilastiklar: etik ikilemler veya sinur ihlalleri
konusunda yasadiklar1 sorunlar Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. Etik Ikilemler Konusunda Yasanan Sorunlara Iliskin Temalar ve Frekanslar

Tema Kodlar f

1.0letisim Sinirlarimun Thlali Oturum dis1 goriisme talebi, telefonla aranma, 6
mesajlasma istegi

2.Rol ve Siireg Ikilemleri Tavsiye ve yonlendirme bekleme, karar 3
sorumlulugunu devretme

3.Sorunsuz Siireg Etik ¢erceve uyumu 12

Tablo 5 incelendiginde, katihmcilarin 6nemli kisminin (f=12) oturumlarda herhangi bir etik
ikilem veya smuir ihlali sorunu yasamadigim ifade ettikleri goriilmiistiir. Bu bulgu, adaylarin
psikolojik danigma siirecinin bagindaki "yapilandirma” asamasinda etik smurlar1 daniganlara
etkili bir sekilde aktarabildiklerini ve profesyonel durus sergileyebildiklerini gostermesi
agisindan 6nemlidir. Sorun yasayan katilimcilar arasinda en ¢ok 6ne ¢ikan tema "oturum dist
iletisim" (f=6) olmustur. Baz1 katilimcilar psikolojik danisma oturum siirecinde etik ikilemler
konusunda yasadiklar: sorunlari su sekilde ifade ettiler: K(15) “Danigan oturuma gelemeyecegini
ama bana da bir seyler anlatmak istedigini ve bunu telefon iizerinden yapmak istedigini soyledi.”, K(17)
“Damsant yonlendirmemi bekledi”.

Psikolojik danigma siirecinde etik ikilemler veya smir ihlalleri konusunda sorun yagan
katilimcilarin ¢6ziim 6nerileri Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Etik Ikilemler Konusunda Yasanan Sorunlara Yonelik Coziim Onerilerine Iliskin
Temalar ve Frekanslar

Tema Kodlar f

1.Miidahale Stratejileri lletisim kurallarin1  hatirlatma, profesyonel 5
gerceveyi agiklama, sorunu oturum giindemine
alma, danisan ve danisman rollerini vurgulama

2.0nlemsel Stratejiler Iyi bir yapilandirma yapma, baglangicta smirlar1 4
net ¢cizme, iligkiyi profesyonel zemine oturtma
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Tablo 6 incelendiginde etik sorun yasayan psikolojik danisman adaylarinin bu konuda daha ¢ok
iletisim kurallarini hatirlatma, profesyonel ¢erceveyi aciklama, sorunu oturum giindemine alma,
danisan ve damisman rollerini vurgulama gibi miidahale stratejilerini Onerdikleri (f=5)
goriilmektedir. Adaylarin siirecin basinda yaptiklar1 bilgilendirilmis onam ve yapilandirma
bagarisi etik sorun yasamalarina engel oldugu sdylenebilir. Bu durum, iyi yapilandirmanin etik
kazalar1 6nledigi hipotezini destekler niteliktedir. K(9) “Yasadig1 durumu telefonda anlatmasinin
siirecimiz icin dogru olmadigini, bugiin gelemeyecegini soyledigi icin en yakin uygun tarihe oturumu
erteleyebilece§imizi ve oturum icerisinde bu konuyu da ele alabilece§imizi soyledim. Ve bu siireci de
oturumda ele alarak ilk zamanda kararlastirdi§imiz iletisim sekillerini kullanmas: konusunda tekrardan
yapilama yaptim.”, K(13) “Damisanimla psikolojik danigman ve dansan iliskisini iyi bir sekilde ortaya
koydum ve yapilandirma kismin giizel bir sekilde yaptim.” seklinde ¢oziimlerini ifade etmislerdir.
Katihmcilarin - verdigi bu yanit, etik bir krizin nasil profesyonel bir miidahaleye
dontistiiriilecegine dair uygun bir 6rnektir.

TARTISMA

Bu aragtirmada psikolojik damigsman adaylarmin bireysel psikolojik danisma yaparken
karsilastiklar1 sorunlar ve bu sorunlara yonelik ¢oziim oOnerileri incelenmistir. Arastirma
sonucunda, adaylarin 8'inin damisanlarin kendini agma giicliigii, giiven eksikligi ve gizlilik
kaygis1 gibi nedenlerle terapotik iliski kurmada zorlandigini gostermektedir. Bu bulgu,
Stoltenberg ve McNeill'in (2010) Gelisimsel Siipervizyon Modeli ile paralellik gostermektedir. Bu
modele gore baslangi¢c diizeyindeki psikolojik damismanlarin tekniklere asir1 odaklanmasi,
danisanin duygusal ihtiyaglarini kagirmalarina ve dolayisiyla giiven duygusunun gecikmesine
neden olabilmektedir. Deneyimsiz psikolojik danismanlar performans kaygst ile birlikte yardim
iligkisinin smirlarini belirlemede, danisanlarin anlattiklarini iliskilendirmede ve sorunun
kavramsallagtirilmasinda zorluk yasamaktadirlar (Erkan Atik vd., 2014). Ilk psikolojik danisma
oturumlarinin psikolojik ve duygusal baskisindan dolay1 danisman adaylar1 uygulama siirecinin
basinda yogun kaygi duymaktadirlar (Kalkan ve Giiven (2024). Meydan (2013) tarafindan
yapilan calismada, psikolojik danmisman adaylarmnin uygulama siirecinin basinda en g¢ok
damnisanla bag kurma ve danisanin direncini kirma noktalarinda kayg: yasadiklari saptanmustir.
Ancak katilmalarin biiyiik bir kismmin bu siireci sorunsuz yonetmesi, adaylarin egitim
stirecinde edindikleri teorik bilgileri pratikle biitiinlestirmeye basladiklarmin bir gostergesi
olarak kabul edilebilir. Direncin damisma siirecinde temel sorun olarak goriilmesi literatiirle
uyumlu olsa da, adaylarn bu direnci kisisel bir yetersizlik olarak algilama egilimi dikkat
cekicidir. Bu durum, adaylarin heniiz profesyonel kimlik ingas1 siirecinde olmalar1 ve seansmn
bagarisini tamamen kendi performanslarina baglamalarindan kaynaklaniyor olabilir. Mercan ve
Dursun (2023), adaylarin danisan direncini genellikle kendi beceri eksikliklerine bagladiklarim
saptamistir. Bu durumun mekanizmas: su sekilde agiklanabilir: Biitiinlesik Gelisimsel Model'e
gore baslangi¢ diizeyindeki adaylar, yogun bir 6z-odaklilik yasarlar. Bu nedenle danisanin
gosterdigi dogal direnci, profesyonel bir siire¢ olarak degil, kisisel bir basarisizlik olarak algilama
egilimindedirler. Bu da adayda yetersizlik hissini tetikleyerek seansin akigin1 bozmaktadar.

Arastirmanin ikinci bulgusu olarak danmisman adaylarinin terapétik iliskide karsilastiklar:
sorunlara yonelik basvurduklar1 ¢oziimlerin basinda siipervizorden aldiklar1 doniitler ve bu
doniitleri uygulama gelmektedir. Aladag (2014) siipervizyon siirecinin danisman adayinn
gelisiminde 6nemli bir role sahip oldugunu ortaya koymustur. Borders ve Brown'm (2005)
belirttii gibi, nitelikli bir siipervizyon siireci adaylarin kaygilarini yonetmelerine ve mesleki
farkindalik kazanmalaria olanak tanimaktadir. {lhan vd. (2015) tarafindan yapilan arastirmada
psikolojik danmigsman adaylarinin siipervizyon siirecinde yasadiklar1 kayginin azalmasinda
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stipervizyon ve arkadas destegi etkili oldugu belirlenmistir. Danusman adaylarinin basvurduklar:
diger ¢oziim yontemi olarak; damisana gizliligin 6nemini agiklama, damisaru rahatlatma ve
duygusuna izin verme 6ne ¢ikmustir. Bu durum psikolojik danisman adaylarmin terapotik
iligkinin bireysel psikolojik danisma siireci icin 6nemine yonelik farkindaliklara sahip olduguna
isaret etmektedir.

Calismada en dikkat gekici bulgulardan biri, adaylarm 6zellikle yiizlestirme, derinlestirme ve
ileri diizey empati gibi ileri diizey miidahale tekniklerinde yogun sorun yasamalaridir. Bu bulgu
Emiil ve Oz Soysal (2021)'1n arastirma sonucu ile paralellik gostermektedir. Bu durumun nedeni,
Biitiinlesik Gelisimsel Model’e gore birinci diizeydeki adaylarin daha gok nasil goriindiiklerine
odaklanmalar1 ve danigaru ile iligkiyi bozma korkusuyla yiizlestirme gibi riskli tekniklerden
kaginmalari olarak agiklanabilir. Tleri diizey teknikler, danisanin sdylediklerinin 6tesine gegmeyi
gerektirir. Danisma yiiriitmeye yeni baslayan danmisman adaylar1 genellikle kendine odakli bir
tutum sergilerler (Ronnestad ve Skovholt, 2003). Psikolojik danisman adaylarmnin, danisma
becerilerindeki mesleki yetersizlikleri ve psikolojik damisma becerilerini nasil kullanacagim
bilememeleri kaygi yaratir (Korban, 2018). Bundan dolay1 danigsma adaylar1 daha ileri diizeydeki
teknikleri kullanirken yogun performans kaygist hissedebilirler. Ileri diizey miidahalelerden biri
olan ytizlestirmeyi Ivey vd. (2014), bir tiir destekleyici meydan okuma olarak tanimlar. Adaylar,
danisanla kurduklar: terapétik ittifakin heniiz bu meydan okumay1 kaldiracak kadar giiglii
olmadigini diisiindiikleri i¢in geri gekilirler.

Aragtirmanin diger bulgusu, adaylarin teknik ve terapétik sorunlara kars: en sik bagvurdugu
¢Oziim yolu siipervizor destegi ve akran geri bildirimleridir. Bulgular, siipervizyonun adaylar
icin sadece bir denetim mekanizmas: degil, aym1 zamanda giivenli bir liman oldugunu
gostermektedir. Bu bulgu literatiirdeki benzer arastirma sonuglari ile paralellik gostermektedir.
Erbas vd., (2020) tarafindan yapilan arastirma sonucunda damisman adaylar: siipervizyonun
kisisel ve mesleki gelisimlerine katkida bulundugunu belirttiler. Ayrica, siipervizorlerin
cesaretlendirici geri bildirimleri sayesinde psikolojik danigsma becerilerini kullanabilme, teknik
ve miidahaleleri uygulayabilme ve psikolojik danisma siirecini etkili bigimde ytiriitebilmelerinde
¢ok 6nemli roliiniin oldugunu ifade ettiler. Mercan ve Dursun (2023) tarafindan gergeklestirilen
calismada danismanlar siipervizorlerinin kendilerine rehberlik ettigini ve siipervizyon siireci ile
i¢gorii kazandiklarimni belirttiler.

Aragstirmada son olarak adaylarin biiyiik ¢ogunlugunun etik ihlal riski yasamamus oldugu
belirlenmistir. Bu durumun siirecin baginda yapilan yapilandirma ve bilgilendirilmis onam
asamasinin koruyucu etkisini ortaya koymaktadir. En sik karsilasilan etik riskin oturum disi
iletisim talebinin olmasi, dijitallegsen diinyada profesyonel smirlarin korunmasmin zorlastigin
gostermektedir. Ancak adaylarin bu talepleri seans giindemine tagiyarak profesyonel bir
miidahaleye doniistiirmeleri, etik karar verme becerilerinin gelistigine isaret etmektedir.

Arastirmanin son bulgusu, etik ihlal konusunda sorun yasayan danisanlarin bu sorunun
¢Oziimiinde; iletisim kurallarim1 hatirlatma, profesyonel cerceveyi agiklama, sorunu oturum
giindemine alma, danisan ve danigsman rollerini vurgulama gibi miidahale stratejilerini
onerdikleri goriilmektedir. Adaylarmn danmiganlardan gelen bu talepleri dogrudan reddetmek
yerine oturumun bir parcasi haline getirmeleri, etik bir krizi terapodtik bir miidahaleye
dontigtiirebildiklerini kanitlamaktadir. Aladag (2014) tarafindan da vurgulandig: iizere,
psikolojik danisman adaylarinin egitim siirecinde kazandiklar: en kritik yetkinliklerden biri, etik
smurlar1 korurken damganla kurulan bag zedelemeyecek profesyonel durusu sergileyebilmektir.
Ozellikle oturum disi iletisim gibi sinir ihlali risklerinde adaylarin bilgilendirilmis onam siirecine
ve yapilandirmaya geri donmeleri, iyi bir yapilandirmanin etik kazalar1 énlemedeki koruyucu
roliinii destekler niteliktedir. Biitiinlesik Gelisimsel Model ¢ercevesinden bakildiginda, baslangi¢
diizeyindeki adaylarin bu tiir sinir ihlallerini yonetirken profesyonel rollere vurgu yapmalars,

153



Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 9(3): 143-156.

onlarin siipervizyon destegiyle birlikte danigan odakli bir profesyonel kimlik gelistirmelerinde
onemli bir mesafe kat ettiklerini gostermektedir. Ayrica, bu bulgu Korkut-Owen vd., (2014)'nin
belirttigi, adaylarm mesleki etik ilkeleri igsellestirerek siir yonetimi konusunda hassasiyet
kazanmalar: gerekliligiyle de ortiismektedir

SONUC VE ONERILER

Bu calismada, psikolojik damsman adaylarmin bireysel psikolojik damsma yaparken
karsilastiklar1 sorunlar ve bu sorunlara yonelik ¢6ziim stratejileri incelenmistir. Bu arastirma,
psikolojik damisman adaylarimin egitim siirecindeki kritik bir esik olan bireysel damisma
uygulamalarmi, gelisimsel bir perspektifle ortaya koyarak literatiire 0zgiin bir katki
saglamaktadir. Aragtirmanin bulgular1 psikolojik danigsman adaylar siirecin basinda yogun
kaygi duyduklari, oturumlarda ne sdyleyeceklerine odaklanmalar1 nedeniyle terapétik iliskiyi
atlayabildikleri, ileri diizey becerileri uygulamakta zorlandiklar1 ve oturum disinda iletisim
kurulma istegi gibi etik ikilemlerle karsilastiklaridir. Arastirmanin en temel sonucu, adaylarin
yasadigr teknik ve etik zorluklarin bir tiir yetersizlik degil, Biitiinlesik Gelisimsel Model
kapsaminda tanimlanan baglangic diizeyindeki yiiksek motivasyon-diisiik ozerklik ve 6z-
odaklilik gibi gelisimsel 6zelliklerin dogal bir yansimasi oldugudur. Diger yandan psikolojik
danisman adaylarin bu sorunlarin karsisinda siipervizyon doniitleri ve akran destegi,
kaynaklardan yararlandiklar1 ve oturumlarin basinda yapilandirmay: iyi yapmaya Ozen
gosterdikleri goriilmektedir. Bu noktada siipervizyonun rolii, sadece bir denetim araci olmanin
Otesine gecerek; adayin mesleki kaygisini regiile eden, ona giivenli bir deneyim sunan ve
kuramsal bilgiyi pratik beceriye doniistiiren islevsel bir yapida oldugu saptanmustir. Bu yoniiyle
calisma, psikolojik danigman egitiminde bireyle psikolojik danisma uygulamasi dersinin Snemini
ve bu siirecte siipervizyon gruplarinin karsilastiklari sorunlar1 asmada en 6nemli destek kaynag:
oldugunu ortaya koymaktadir.

Mevcut arastirma bulgularia dayanarak egitimciler, arastirmacilar ve uygulamacilara yonelik
baz1 6nerilerde bulunulmustur. Ik olarak, bu aragtirmanin ¢alisma grubu kolayda &rnekleme
yoluyla segilen 21 katilimciyla siurlidir. Bu katilimcilardan ise 2'i erkektir, bu durum ¢alismanin
bir smirhiligidir. Gelecekte yapilacak arastirmacilarin erkek katiimer sayisii artirarak daha
kapsamli bir 6rneklem olusturmanin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Aragtirmanin diger siirliligi, katilimclarin Orta Karadeniz'de tek bir devlet iiniversitesinin
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Anabilim dalinda 6grenim gormekte olan ve bireyle
psikolojik danisma uygulamasini yiiriitmiis olan 4. smif 6grencileri arasindan segilmis olmasidir.
Ancak, farkl iiniversitelerde farkli siipervizyon gruplarinda kosullar farkhilik gosterebilir. Bu
nedenle, gelecekteki aragtirmacilar farkli tiniversitelerdeki psikolojik damisman adaylarmin
bireysel psikolojik danisma yaparken karsilastiklar1 sorunlar ve bu sorunlara iliskin ¢6ziim
stratejilerini inceleyebilir.

Son olarak arastirmanmn bir diger smiurlihigi veriler sadece danmigman adaylarmmn 6z-
bildirimlerine dayanmaktadir; seanslarin siipervizorler tarafindan dogrudan goézlemlenmesi
veya danisan geri bildirimlerinin siirece dahil edilmemesi arastirmanin bir diger smirliligidir.
Gelecek ¢alismalarda, ¢oklu veri kaynaklarmin kullanilmasi, psikolojik danigsman adaylarmin
yani sira danisanlar ve siipervizorlerin de arastirmaya dahil edilmesi onerilmektedir.

Katilmailarin  ileri diizey psikolojik damisma tekniklerini kullanmakta zorlandiklar
belirlenmistir. Bu baglamda psikolojik danisman egitiminde video kayit destekli psikolojik
danisma uygulamalarina, rol oynama ¢alismalaria agirlik verilmesi bu sorunun ¢oziilmesinde
yararl olacag1 diistiniilmektedir. Ayrica danisman adaylarinin uygulama siirecinin basinda sik
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yagadiklar1 performans kaygilarimi azaltmaya yonelik kaygi yonetimi konusunda grup
calismalar: yapilabilir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Cikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay1: Amasya Universitesi Sosyali Bilimler Etik Kurulundan 11.12.2025 tarih ve
303147 sayili karar numarasi ile izin alinmusgtir.

Arastirmacilarin Katki Orani: Calisma tek yazarl olup katki orani %100’ diir.
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Oz

Osman Bey’in kurdugu ve Osmanli Devleti'nin bir donem yonetim merkezi olan Yenisehir ile
Helenistik donemden Osmanli'ya kadar pek ¢ok tarihsel izin siiriilebildigi {znik Bursa’nin iki
onemli ilgesidir. Fakat bu iki 6nemli tarihi destinasyon giiniimiizde turizm alaninda hak ettikleri
diizeyde taninmamaktadir. Bu nedenle calismada Yenigehir ve Iznik ilgeleri icin kiiltiirel bir tur
rotasi olusturulmustur. Calismada Iznik ve Yenisehir’in tanmirhigini artirmak, Yenisehir’in tur
programlarma dahil edilmesini saglamak ve Iznik’te konaklamanin arttirilmasi amaglanmistir.
Ayrica ¢alisma Yenisehir ve iznik ilcelerini antik dsnemden erken Osmanli dénemine uzanan
tarihsel siireklilik baglaminda biitiinciil bir tur rotas: 6nerisiyle ele alarak literatiirdeki énemli bir
boslugu doldurmay1 amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda hazirlanan tur programi Bursa,
Yenigehir ve Iznik’te bulunan 3 seyahat acentesi ve Bursa Rehberler Odasi'na kayith 2 turist
rehberine gonderilerek incelemeleri istenmistir. Acente yetkilileri ve rehberlerden gelen 6neriler
dogrultusunda tur programina son hali verilmistir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden
dokiiman analizi kullanilmistir. Bir gece Iznik konaklamali olan tur Yenisehir’den baslayip iznik
iizerinden devam etmektedir. {lk giin {znik ¢ini workshop etkinligi ile tamamlanmaktadir. Ertesi
giin Iznik’te baglayan tur programi Iznik’in ok katmanl kiiltiirel miras 6geleri tanindiktan sonra
sona ermektedir. Olusturulan tur rotasi yiiriiytis ve kisa arag transferleri ile stirdiiriilebilir turizm
ilkeleri dogrultusunda hazirlanmistir. Calismanin iki destinasyonun turizm hareketliligini
cesitlendirmesi ve yerel kalkinmaya katk: saglamas1 beklenmektedir.

* Bu calisma Akdeniz 15. Uluslararas1 Sosyal Bilimler Kongresinde sunulan 6zet bildirinin
genisletilmis halidir.
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Abstract

Yenisehir, founded by Osman Bey and once an administrative center of the Ottoman Empire, and
fznik, where many historical traces from the Hellenistic period to the Ottoman era can be
followed, are two important districts of Bursa. However, these two significant historical
destinations are not recognized at the level they deserve in the field of tourism today. For this
reason, a cultural tour route has been created for the districts of Yenigehir and Iznik in this study.
The aims are to increase the recognition of Iznik and Yenisehir, to ensure Yenisehir's inclusion in
tour programs, and to increase accommodation in iznik. Furthermore, by examining the districts
of Yenisehir and Iznik within the framework of historical continuity from antiquity to the early
Ottoman period through a holistic tourism route proposal, the study seeks to address a notable
gap existing literature. The tour program prepared in line with these objectives was sent to 3
travel agencies located in Bursa, Yenisehir, and iznik, as well as 2 tourist guides registered with
the Bursa Guide Association, for their review. The tour program was finalized according to the
recommendations from agency officials and guides. Document analysis, one of the qualitative
research methods, was used in the study. The tour, which includes one night's accommodation
in Iznik, starts from Yenigehir and continues through iznik. The first day concludes with an iznik
tile workshop activity. The next day, the tour program, which begins in Iznik, ends after exploring
fznik's multi-layered cultural heritage elements. The created tour route has been prepared in
accordance with sustainable tourism principles, incorporating walking and short vehicle
transfers. The study is expected to diversify the tourism mobility of the two destinations and
contribute to local development.
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GIRIS

Tarih boyunca pek ¢ok medeniyete ev sahipligi yapan ve dogal olarak farkl kiiltiirlere ait zengin
kiiltiirel izler barindan Anadolu, giiniimiizde katmanl bir kiiltiir yapisina sahiptir. Antik
donemden Bizans’a, erken dénem Osmanlisindan giliniimiize uzanan bu kiiltiirel siireklilik
Anadolu cografyasinin énemli bir 6zelligidir. Bu 6zelligi ile Anadolu, kiiltiir turlarinin ugrak
noktas1 olmustur. Cok farkl kiiltiir izlerinin goriilebildigi noktalar kiiltiirel rotalar ile turistlerle
bulusmustur. Bu noktada iznik Helenistik dénemden itibaren yerlesim goren 6nemli bir
destinasyondur. Pek ¢cok uygarhiga baskentlik yapmisg, Hristiyanlik dini igin iki 6nemli konsile ev
sahipligi yapmis ve erken Osmanli doneminde camiler, medreselerle siislenmistir. Yenisehir ise
erken donem Osmanlisinda merkez olarak kabul edilen bir yer olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Erken donem Osmanli olarak adlandirilan dénem Osmanli Devleti'nin kurulusundan
[stanbul'un fethine kadar olan siireci kapsamaktadir (1299-1453). Anadolu Selgukludan
Osmanli'ya bir gecis 6zelligi tasiyan bu donemde Osmanli, sanat ve mimaride kendine has bir
ozellik olusturmustur (Goniil, 2017). Bu donemin baslarinda Beyligin ilk yerlesim alanlar1 Sogiit
ve Domani¢ olmustur. Osman Gazi, Orhan Gazi ve I. Murad donemlerinde yeni fetihler
gerceklestirilmis ve devletin sinirlar1 genisletilmistir. Beylik doneminde Sogiit ve Domanig¢’te
baglayan hakimiyet sahasi Bursa, iznik, Edirne gibi énemli kentlerin alinmasiyla geniglemistir
(Ekinci, 2025).

Once Yenisehir'in Osman Gazi tarafindan kurulmas: ardindan iznik’in Orhan Gazi tarafindan
alinmasi Osmanl Devleti'ne 6nemli bir gli¢ kazandirmistir. Bu dénemde ele gegirilen bolgelerde
hizla imar faaliyetlerine girisilmistir. Ozellikle Yenisehir, Iznik ve Bursa’da farkli donemlere ait
yapilarla birlikte 6nemli erken dénem Osmanli eserlerine de rastlanmaktadir. Yenisehir, Bursa
alinincaya kadar Osmanlinin yonetim iissii olarak siyasi yapilanmanin temellerini atmigtir. Iznik
ise Osmanl kiiltiriiniin ve ¢inisinin bagkenti olmustur.

Giiniimiizde ise Yenigehir ve Iznik sahip olduklari tarihsel mirasa ragmen turizmden hak ettikleri
diizeyde faydalanamamaktadir. Bu nedenle bu calismada farkli donemlere ait kiiltiir
katmanlarmin oldugu iznik ve Osmanli izlerinin bulundugu Yenisehir'in turizm alaninda
tanmirligini arttirmak amaglanmistir. Ayrica Yenisehir'in tur programlarina dahil edilmesi ve
Iznik’te konaklamanin arttirilmasi calismanin diger amacidir. Sahip olduklar kiiltiirel miras ile
giiclii potansiyele sahip olan Yenisehir ve Iznik'te bu potansiyelin dogru sekilde
degerlendirilmesi hem bolgesel kalkinmaya hem de kiiltiirel miras farkindaliginin artmasma
katki saylayabilir. Bu nedenle bu ¢alismada Yenisehir ve Iznik ilgeleri icin kiiltiirel bir tur rotasi

olusturmak amacglanmuistir.

KAVRAMSAL CERCEVE
Yenisehir Tarihi

Yenisehir tarihinde en 6nemli olay 1301 yilinda Osman Gazi tarafindan bélgenin fethedilerek
yeni bir sehrin kurulmasi ve Bursa’dan 6nce beyligin merkezi/baskenti olmasidir. Bu nedenle
ozellikle kurulus doneminde en ¢ok ilgiyi ¢eken yerlesimlerden biri olmustur (Hizh, 2014).
Yenisehir'in alinmasina kadar gelen siire icinde Osman Gazi dnce Inegol’e bir baskin yapmus,
ardindan Karacahisar’t fethetmis ve buray1 kendine merkez edinmistir. Boylelikle Osmanl
Beyliginin ilk merkezi Eskisehir’e 7 km uzaklikta sarp bir tepe iizerinde bulunan ve bugiin
mevcut olmayan Karacahisar Kalesi olmustur. Osman Gazi de bu olaydan sonra fiilen bir gazi
bey durumuna yiikselmistir. Bursa fethine kadar Yenigehir, Osmanl Beyliginin merkezi olarak
kalmistir (Afyoncu, 2024). Ayrica Osman Bey’in Anadolu Selguklu Devleti hiikiimdar1 2.
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Giyasettin Mesut’'tan bagimsizlik belgesi alarak Osmanl Devleti'nin kurulus hutbesini burada
okuttugu bilinmektedir. Bagkent Bursa olduktan sonra bile bazi padisahlarin diigiinleri, av
partileri ve sehzadelerin siinnet torenleri burada yapilmistir. Osmanhda ilk para da Yenigehir
darphanesinde basilmistir. Yenisehir konumu itibariyle Bilecik, iznik, Bursa, inegt')l’fm tam
merkezinde yer almasi nedeniyle Osmanli doneminde fetihleri gerceklestirmede 6nemli rol
oynamustir (Ayaz, 2022).

Bursa Kiitiiglinde Yenigehir, Bursa Yenisehir’i olarak anilmaktadir. Ayrica 1301 yilinda Osman
Gazi tarafindan fethedildigi, yeniden imar edildigi ve Bursa’dan &nce hiikiimet merkezi oldugu
belirtilmektedir (Cetin, 2014). Calismalarda Yenisehir'in Osman Gazi tarafindan kuruldugu, sehir
statiisiine dahil edildigi ve tahtgah olarak tercih edilen bir baskent oldugu belirtilmektedir.
Asikpasazade “Kendii Yenigehir’e vardi. Yanindaki gazilere evler yapti. Anda duraklandu. Anun advm
Yeni Sehir kodilar.” derken Nesri eserinde “Kendi Yenisehir'e varip oraya taht kurdu. Buray: karargdh
edindi. Yeni yurt secti. Yamndaki gazilere evler yapwerdi. Burayr mamur etti. Ondan Otiirii oraya
Yenisehir dendi.” yazmaktadir. Bu kayitlardan Osman Gazinin burada bir sehir kurmaya karar
verdigi ve kurdugu sehri merkez edindigi anlasilmaktadir. Merkez edinirken de buraya evler,
mabetler ve bagka yapilar yaptirdig1 da bilinmektedir (Sevim, 2014).

Yavas (2014), Yenisehir’i ilk payitaht ve ilk 6z Osmanli sehri ve Osmanli mimarisinin ilk
orneklerinin bulundugu bir yer olarak tanumlamaktadir. Yenisehir'in Sogiitten sonra beyligin
ikinci merkezi oldugu bilinmektedir. Ciinkii Osman Gazi sefere gittikten sonra artik devletinin
merkezi olan Yenisehir'e déniiyordu. Bilecik, Yarhisar ve Inegdl fetihlerinden sonra 1299
Yenisehir'de karar kilindigi, buraya evler yapildig1 ve Tiirkge adiyla bu isimle anilmaya
baslandig1 kaynaklarda ge¢mektedir. Osman Gazi'nin Yenisehir’i tercih etmesinin &nceden
diisiiniilmiis planli bir hareket oldugu ve asil hedefinin Iznik’i fethetmek oldugu bilinmektedir.
Ciinkii Yenisehir kurulduktan hemen sonra 1301 tarihinde Iznik kusatmasina baslanmistir
(Oguzoglu, 2014; Seker, 2014; Yenisehir Belediyesi, 2025a).

Osman Gazi disinda Orhan Gazi zamaninda da en azindan baslangicta Yenisehir'in merkezligi
devam etmistir (Seker, 2014). Orhan Gazi Yenisehir’i babasindan kalan bir miras olarak gérmiis,
deger vermis ve Ulu Cami'yi yaptirmistir. Ilk dénemden itibaren bircok iinlii isim Yenigehir’e
¢ok sayida dini, sosyal ve kiiltiirel amagh eserler yaptirmistir (Hizli, 2014). Yenisehir’de kurulan
ilk medrese Orhan Gazi zamaninda oglu Siileyman Pasa tarafindan yaptirilmigtir. Onun adiyla
anilan bu medrese gilintimiizde yoktur. Murad Han Edirne’nin fethi nedeniyle kazanilan zafer
hatiras1 olarak Yenigehir'de bir imaret yaptirmistir. Ayrica Baba Pustinpus igin bir zaviye
yaptirdig1 da kayitlarda yer almaktadir. Yildirirm Bayezid ve II. Murad zamaninda da
Yenisehir'in hala merkez konumunun devam ettirildigi goriilmektedir. II. Bayezid dénemi
vezirlerinden Karaca Pasa’da Yenisehir’'de bir zaviye yaptirmistir (Seker, 2014).

Yenisehir Tarihi Yapilar:
Sinan Pasa Kiilliyesi

Arnavut olan Sinan Pasa saraydan yetismis ve Misir valisi, sadrazamlik gibi gorevler
yuriitmiistiir. Gorevleri nedeniyle Yemen Fatihi unvam almistir (Cetin, 2014). Tarihi belgelere
gore kiilliyenin insasina 1572 tarihinde baslanmis ve 1580 tarihinden 6nce bitirilmistir. Yap1 tig
sira tugla ve bir sira tas malzeme kullanilarak almagik duvar teknigi ile yapilmistir (Ayaz, 2022).
Ik yapildig1 donemde kiilliyede cami, medrese, stbyan mektebi, imaret, tabhane, firin, han ve
kervansaray oldugu bilinmektedir. Fakat giiniimiize camisi, tabhane ve imareti ve temel
kalintilar1 izlenen arastasi gelebilmistir. Kiilliyenin icinde yer alan Sinan Pasa Camisi kareye
yakin planh ve tek kubbelidir. Minarede tas tugla orgii sistemi kullanilmistir. Minare serefesinin
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altindaki az bir boliimde Iznik ¢ini pano kalmtilar1 vardir. Caminin iginde de ¢ini ve kalem isi
siislemeler vardir (Yazgan ve Unay, 2019).

Fotograf!: Sinan Pasa Cami Fotograf: Orhan Gazi Cami
Orhan Gazi- Ulu Cami

Cami Orhangazi tarafindan yaptirilmistir. Donemin en biiyiik camisi oldugu icin ulu cami de
denmistir (Bakir ve Kaya, 2014). Tarih boyunca pek ¢ok kez tadilat gegiren cami 1324-1362 yillar1
arasinda yapilmustir (Ayaz, 2022).

Saat Kulesi

Yapimma 1932 yilinda baslanmis ve 1936 yilinda bitirilmigtir. Yapiun mimari ustas1 Halil
Baladir. Yaklasik 2.5 m yiiksekliginde kaidesi bulunan saat kulesi 25 metre yiikseklikte
yapilmustir (Ayaz, 2022). Saat kulesinde biri biiyiik biri kiiciik olmak tizere iki ¢an yer almaktadir.
Biiyiik olan ¢an Yenisehir'deki eski Rum kilisesinden daha kiigiik olani ise inegt')l Kursunlu
koyiindeki kiliseden getirilmistir. Kuledeki saatler Saat¢i Nuri Efendi tarafindan yapilmustir
(Yenisehir Belediyesi, 2025b).

Fotograf: Saat Kulesi Fotograf: Balibey Cami

! Metin iginde yer alan fotograflar yazar tarafindan ekilmistir.
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Cifte Hamam

17. ylizyila tarihlenen hamamin kitabesi ve vakif kaydi bulunmamaktadir. Kuzey giiney
dogrultusunda dikdortgen planl ¢ifte hamam yapis: 2005 yilinda restore edilmistir (Ayaz, 2022;
Yenisehir Belediyesi, 2025b).

Balibey (Cars1 Cami)

Tabhaneli camiler plan tipi ile inga edilen camiye 20. yiizyilda restorasyon yapilmigtir.
Dikdortgen planh olan caminin giineyinde iki mezar tag1 yer almaktadir. Birinci mezar taginda
Balibey’in ad1 belirtilmeyen bir oglunun 1504-1505 tarihinde vefat ettigi belirtilmistir. Tkinci
mezar tasinda ise sadece 1549-1550 tarihi yer almaktadir. Yenisehir Semaki Evi'nin bahgesinde
Balibey Camisi'nin 1746-47 yilina tarihlenen tamir kitabesi yer almaktadir. Cami halk arasinda
Cars1 Camisi olarak bilinmektedir (Bakir ve Kaya, 2014; Ayaz, 2022; Yenisehir Belediyesi, 2025b).

Yenisehir Semaki Evi Miizesi

Yenisehir Semaki Evi, fran’dan go¢ eden Semaki ailesi icin 18.yiizyilda insa edilmis ve aile adiyla
amlmistir (Aksoy, 2014). Tki kath olan yapimnin zemin katinda tasglik yer almakta; sag tarafta
mutfak ve kiler, sol tarafta ise iki oda bulunmaktadir. Ahsap merdivenle gikilan iist kattaki
odalarda zengin kalem isi siislemeler yer almaktadir. Tarihi yap1 1945 senesinde Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan kamulastirilmig, 1958 yilinda ise miize olarak ziyarete acilmuistir (Ayaz,
2022).

Fotograf: Semaki Evi Miizesi Fotograf: Cinarli Cami igi

Voyvoda (Cinarl1) Cami

1415 yilinda Sungur Pasa tarafindan yaptirilan cami 6niindeki tarihi ¢inar agacindan dolay1 halk
arasinda Cinarli Cami olarak bilinmektedir (Bakir ve Kaya, 2014). 1820 yilinda yangimn gegiren
yap1 Sungur Pasa’nin soyundan olan bir kisi tarafindan tamir ettirilmistir. Caminin minaresi 1968
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yilinda yikilmistir. Ardindan 1972 yilinda 6zgiin mimari 6zelliklerine uygun bir sekilde yeniden
insa edilmistir (Ayaz, 2022).

Siileyman Pasa Tiirbesi

Osman Gazinin oglu Orhan Gazi sehzade iken, Yar Hisar tekfurunun kizi Holofria (Niliifer)
Hatun ile evlenmistir. Orhan Gazi'nin Niliifer Hatundan dogan ilk oglunun adi Siileyman
Pasa’dir. Bir av esnasinda at1 aniden tokezleyip bir ¢ukura diismiis ve bu kaza sonucunda
Siileyman Pasa vefat etmistir. Mezar1 Bolayir'dadir. Buradaki lahitte herhangi bir yazimin
olmamasi yapinin makam mezari oldugunu gostermektedir. Yapinin insasinda iki sira tugla bir
sira tag malzeme kullanilmigtir. Yapim teknigi ile Erken donem Osmanh mimari tislubu izleri
tasimaktadir (Konukgu, 2019; Giilgen, 2014; Ayaz, 2022).

Fotograf: Siileyman Pasa Tiirbesi Fotograf: Kumluk Cami ici

Kumluk Cami

Beylikler doneminde Osman Gazinin obasinin caminin bulundugu Kumluk mevkine yerlestigi,
Osman Gazinin emriyle ahsap bir cami yapildig1 ve caminin adinin Osman Gazi tarafindan
Kumluk Cami olarak belirlendigi bilinmektedir. Bu yapi ilk olarak 1295 yilina tarihlenmektedir.
Cami sadrazam Murat Paga tarafindan 1600l yilarda biiyiik bir tamirat gormiistiir (Bakir ve
Kaya, 2014). Mihrap ve minberin mimarisi ve siislemeleri 20. yiizyila tarihlenmektedir (Ayaz,
2022).

Pustinpus Baba Zaviyesi

Orhan Gazi zamaninda Buhara’dan gelen ve asil adinin Seyyid Mehmed Buhari oldugu bilinen
Pustinpus Baba’ya Yenisehir'in bat1 tarafinda bir zaviye bina yapilmustir. I. Murad zamaninda
oraya defnedilmistir (Ocalan, 2019; Cetin, 2014). Kendisi Osman Gazi ve Orhan Gazi dénemlerini
gormiis ve dervisleriyle birlikte Koyunhisar Savasinin kazanilmasinda oénemli rol oynamistir
(Yediyildiz, 2014).
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Iznik’in Tarihi

[znik Roma, Dogu Roma (Bizans), Selguklu ve Osmanli dénemlerinde oldukga énemli bir kent
olmustur. Kentin gliniimiize kadar gelebilen en eski ismi Helikore’dir. Kent bir dénem Biiytiik
Iskender’in komutanlarindan Antigonos ve daha sonra Lysimakhos tarafindan yonetilmistir.
Lysimakhos karisinin adina ithafen kentin adin1 Nikaia olarak degistirmistir. Yapilan savaslar ve
siyasi olaylar dogrultusunda kent bir donem Bitinya Krallig1 ad1 altinda yonetilmistir. Daha sonra
MO 74 yilinda vasiyet yoluyla Roma Cumhuriyetine gegmistir. MS 257-258 yillarinda gergeklesen
Got saldirilar1 sonucunda kent surlarla ¢evrelenmistir. MS 325 yilinda Hristiyanlik tarihi igin
oldukga &nemli olan ve Hristiyanlar tarafindan hala kabul edilen kararlarin alindig 1. Iznik
Konsili bu topraklarda toplanmistir. Pek ¢ok Roma ve Bizans imparatoru bu kente ugramis cesitli
yapilar yaptirmistir. MS 787 yilinda 2. Iznik konsili Ayasofya’da toplanmistir. Pek gok énemli din
adami bu konsile katilmigtir. Kent stratejik konumu nedeniyle tarih boyunca isyancilarin ilk
adresi olmus ve tarih icinde ¢ok fazla saldirtya ugramistir. 1075 yilinda kent Siileyman $Sah’m
eline gecmis ve Anadolu Selguklu Devleti'nin ilk baskenti olmustur. Siileyman Sah’tan sonra
yonetime I. Kilicarslan ge¢mis ve bu donemde Hacli seferleri yasanmistir. Kent bir donem
Bizans'in eline ge¢mis daha sonra Tiirkler tarafindan tekrar geri alinmistir. Latinler Istanbul'u
isgal edince imparator ve isgalden kagan kisiler Iznik’e gelmistir. 1208 yilinda I. Teodoros
Laskaris Iznik’te imparatorlugunu ilan etmistir. Bu dénemde Iznik’te imar faaliyetlerine &nem
verilmistir. Bolgede giderek giiclenen Osman Bey Iznik’i kusatmis ve kent oglu Orhan Gazi
tarafindan 1331 yilinda fethedilmistir. Osmanlilar Iznik’te Davud-u Kayseri, Esrefoglu Rumi gibi
bircok bilim adamini bir araya getirmistir. Daha sonraki dénemlerde Iznik cini ve seramikleriyle
diinyaca iin kazanmistir (Yalman, 1998; Eyice, 1988; Yalduz, 2003; Sahin, 2004; Inalcik, 2004;
Chadwick, 2004; Ermis, 2009; Altun, 2012; Darcan, 2013; Batir, 2014).

Iznik Tarihi Yapilart
Yenisehir Kap1

Sehrin giineyinde yer alan kapi imparator Claudius zamaninda insa edilmistir. Kap1 {ig
boliimden olusmaktadir. Yenisehir Kapi, diisman taarruzlarinin ve depremlerin etkisiyle en fazla
tahribata ugrayan kapidir (Iznik Belediyesi, 2024). Kapinin restorasyonu 2024 yilinda
tamamlanmistir (Ozer, 2024).

Roma Tiyatrosu

Tiyatronun MS 111 yilinda Bithynia valisi olan Geng¢ Plinius'un insaat ¢alismalar ile ilgili
imparatora yazdigr mektuplarla Traianus Doneminde (MS 98-117) insa edildigi kesin olarak
bilinmektedir. Diiz bir alana tonozlu bir yapiyla inga edilen tiyatro 10 bin kisiliktir. Kazilarda
bulunan kili¢ kalkan kabartmas: ile burada gladyator doviiglerinin yapildigi bilinmektedir.
Tiyatronun orijinal kullanim evresi iki yiiz yil stirmiistiir. Sonrasinda dini amagh kullanilmais,
Meryem ve kucaginda Isa tasvirli freskler yapilmistir. Daha sonra depremden etkilenerek
terkedildigi ve bir donem ¢oplitkk olarak kullanildig1 belirlenmistir. Bizans ddneminde
kusatmalarin etkisiyle tiyatrodan alinan bazi parcalarin surlarin insasinda kullanildig:
goriilmektedir. MS 9. ylizyilldan sonra ise Bizans seramik {iretiminin yapildig1 atdlye olarak
kullanmilmistir. Osmanli doneminde de seramik iiretiminin bu alanda devam ettigi kazilar
sonucunda belirlenmistir (Ekin Merig, 2019).
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Fotograf: Roma Tiyatrosu Fotograf: Bazilika
Bazilika

Yap1 2014 yilinda kesfedilmis ve o yilin en énemli on biiyiik kesfi arasinda gosterilmistir. Tlk
bulundugunda kiyidan yaklasik 50 m agikta ve ortalama 3 m derinliktedir. Yapilan kazilar
sonucunda atriumlu, {i¢ nefli bir bazilika agiga ¢ikarilmigstir. Ayrica yapilan kazilarda yapmin
icinde ve ¢evresinde ¢ok sayida mezar kalintisi ele gegirilmistir (Sahin, 2022).

Ayasofya Orhan Cami

Roma donemindeki bir yapinn temelleri iizerine Bizans doneminde kentin merkezine,
caddelerin kesistigi yere bir kilise yapildig1 bilinmektedir. Depremler gibi sebeplerle cesitli yap1
evreleri gecirmistir. Orhan Gazi doneminde camiye c¢evrilmis ve Kanuni Sultan Siileyman
doneminde Mimar Sinan’a restore ettirilmistir (Eyice, 1988). 2. Iznik konsilinin toplandig1 alandur.
787 yilinda ikona sorununu ¢6zmek i¢in Patrik Tarasios yonetiminde 350 psikopos ve ¢ok sayida
kesis bu konsile katilmustir. Yap1 2007 yilinda restore edilmis, 2011 yilinda da ibadete agilmistir
(Iznik Belediyesi, 2024).

Fotograf: Ayasofya Orhan Cami ici Fotograf: Ayasofya Orhan Cami
Cini Firinlar1 Kaz1 Alan1

iki dénem halinde ele alinan ¢ini firinlar1 kazisi iznik icin oldukca 6nemli olmustur. Ciinkii Milet
isi, Hali¢ isi, Sam isi, Rodos isi gibi isimlerle adlandirilan Osmanli seramik ve ¢inilerinin asil
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iiretim merkezinin Iznik oldugu bu kazilarla anlagilmigtir. 14-18. yiizyillar arasinda burada
Osmanl: ¢ini ve seramik iiretiminin yapildig: belirlenmistir (Demirsar Arli, 2018). Kazilarda on
bir firin ateghanesi tespit edilmistir (Demirsar Arli, Arli ve Kaya, 2025).

Siileyman Pasa Medresesi

Silleyman, Ertugrul ve Osman’in torunu, Orhan’in Niliifer Hatun’dan olan ogludur. Dogum
tarihi kesin olmamakla birlikte 1300 sonrast oldugu dngoriilmektedir (Konukgu, 2019). Iznik'te
onun adina yapilan medrese, giintimiize kadar gelen en erken Osmanli medresesidir. 11 oda ve
1 dershaneden olugmaktadir (Furat, 2003).

Hac Ozbek Cami

Kitabesine gore Hact Ozbek B. Mehmed tarafindan 1333-34 yilinda yaptirilmigtir. Kitabesi
mevcut en eski Osmanl eseridir. Iznik’in fethinden kisa bir siire sonra yapilmasi burada
Miisliiman Tiirk damgasinmi vurmak amaciyladir. Yol yapim ¢aligmalari nedeniyle orjinal son
cemaat yeri kaybolmustur (Eyice, 1996).

Niliifer Hatun Tiirk islam Eserleri Miizesi

Sultan I. Murat tarafindan annesi Niliifer Hatun adina yaptirilmustir. Ters T plani ile insa edilen
yap1 erken Osmanli dénemi 6rneklerindendir. Giiniimiizde Tiirk Islam eserleri miizesi olarak
hizmet vermektedir. Cini boliimiinde Iznik cinisi ile ilgili eserler yer almaktadir. Ayrica diger
salonda gesitli donemlere ait sikkeler, hat levhalari, Erken Osmanl kitabeleri ve giinliik yasama
ait eserler sergilenmektedir (https://turkishmuseums.kprod.kultur.gov.tr).

Yesil Cami

Candarli Halil Hayreddin tarafindan yapimina baslanan cami pasanin oliimii {izerine oglu Ali
Pasa tarafindan tamamlanmistir. 1378-1391 yillar1 arasinda ingasi tamamlanmigstir. Caminin
mimari Hact Musa’dir. Minaresindeki ¢ini siislemelerden dolay1 Yesil Cami admi almistir
(Bozyokus, 2018).

Fotograf: Lefke Kap1 Fotograf: Yesil Cami
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Lefke Kap1 ve Istanbul Kap1

[znik kentinin Helenistik Dénemde surlarla gevrili oldugu kaynaklarda ge¢mektedir. Fakat
Helenistik donemden giiniimiize kadar surlar gelememistir. Bugiin goriilen surlar MS 250'li
yillardan sonra Gotlarin saldirilarindan sonra tedricen insa edilmistir. Sur yapimima imparator
Gallienus doneminde baglanmis Gothicus dénemimde sur yapimu bitirilmistir. Sonrasinda
Lascaris (1205-1222), Vatatzes (1222-1254) ana surlarin disina, dis surlar insa ettirmistir. Kapilar
ise Imparator Vespasianus ve oglu Titus tarafindan ana surlarin dort ana yéniinde anitsa nitelikli
kapilar inga edilmistir. Bunlar ilk yapildiklarinda zafer taki niteliginde olup surlarla baglantili
degillerdir. Bu kapilar Lefke Kapisi (Dogu), Istanbul (Kuzey) Kapisi, Gl Kapist (Bati) ve
Yenisehir Kapisi (Giiney) olarak adlandirilmigtir. Lefke Kapisi iizerinde Plancius ve Hadrian'a ait
yazitlar vardir. Istanbul Kapi ise Nikaia'nin en énemli kapisidir. Roma déneminde zafer taki
seklinde yapilmistir. Lefke Kap1'ya benzemektedir (Kuleli, 2023).

Arkeoloji Miizesi

2023 yilinda ziyarete acilan miizede yaklagik 8500 y1l 6ncesinden giiniimiize kadar gelen cesitli
eserler sergilenmektedir (www.turkishmuseums.com).

Iznik Cinisi

[znik ¢inisi 14.-15. ve 16. yiizy1llarda en parlak dénemini yagamistir. iznik bu siirecte sadece siyasi
ve Kkiiltiirel acidan degil ayni zamanda ¢ini sanatinin da 6nemli merkezlerinden biri haline
gelmigtir. Iznik cinisi Osmanli déneminde saray ve kamusal mimaride yaygm olarak
kullanilmistir. Iznik cinilerinin iiretiminde baslica hammadde olarak kuvars, cam tozu ve kil
kullanilmugtir. Bu malzemeler firmnlanip 6giitiildiikten sonra hamur haline getirilmis kaliplarda
sekillendirilen plaklar yaklagik bir hafta siireyle kurutulmugtur. Kuruma igleminin ardindan
astarlama yapilmig ve ciniler yaklagik 930 derecede ilk pisirime tabi tutulmustur. Bu asgamadan
sonra firin kapatilarak tirtinlerin yavas bir sekilde sogumasi saglanmigtir. Desenleme siirecinde
parsomen kagidi lizerine ¢izilen motifler igne yardimiyla delinmis komiir tozu kullanilarak
desenin ¢ini yiizeyine aktarilmasi saglanmistir. Boyama isleminin ardindan ¢iniler sirlanmis ve
yeniden pisirilmistir (Bursa Valiligi, 2025). Yapilan ¢alismalarda Iznik ¢ini ve seramiklerinin 1260
°C’ta pisirildikleri belirlenmistir (Satir, 2008).

Tur Rotasi ile ilgili Calismalar

Literatiirde cesitli il ve ilgeler igin yapilmis, inang, Kkiiltiir, ekoturizm temelli gesitli rota
calismalarina rastlanmistir. Fakat Yenisehir ve Iznik 6zelinde yapilmis herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamuisgtir. Akin ve Giil (2020) tarafindan Isparta Atabey ilgesinin sahip oldugu ekoturizm
potansiyeli ve turizm rotalarmin belirlenmesi amaciyla bir calisma gergeklestirilmistir. Aksoy
(2022), Erzurum Tabyalari igin bir kiiltiir rota Onerisi ¢alismas1 yapmustir. Halag ve Kelkit (2023),
Sivas ili igin kiltiir rotasi Onerisi hazirlamistir. Calismada kiiltiirel miras farkindaligim
kazandirmak amaclanmistir. Unver ve Sahin (2024) Bandirma igin bir tur rota Onerisi
hazirlamislardir. Tur rota onerisi ¢alismasinda Bandirma igin yarim giinliik, giiniibirlik ve bir
gece konaklamali rotalar olusturulmustur. Kok ve Halag (2024) Samsun ili Kavak ilgesi igin
kiiltiirel mirasin korunmasi amaciyla ahsap camileri temel alan bir tur rota Onerisi
gelistirmislerdir. Celik ve Kadirhan (2024), Sirnak igin kiiltiir, inang ve yiiriiyiis rotalar
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olusturmusglardir. Sirnak’in tanitilmas: amaciyla 7 ytiriiytis, 3 kiiltiir ve inang rotasi belirlenmistir.
Ding ve Deniz (2026) tarafindan Demre ilgesi icin ytirtinebilir kiiltiir rotalar: gelistirilmistir.

YONTEM

Bu calismanin amaci antik donemden erken dénem Osmanli'ya uzanan tarihsel siirecte farkh
kiiltiirel katmanlara sahip olan Iznik ve Yenisehir'in cok katmanli mirasin kiiltiir turizmi ile ele
alarak uygulanabilir bir tur rotas1 dnermektir. Yenigehir ve Iznik’in turizm alaninda taninirhgim
arttirmak amaciyla yapilan galismada Yenigehir'in tur programlarina dahil edilmesi ve Iznik’te
konaklamanin arttirilmasi da hedeflenmistir. Yenisehir Osmanli'nin kurulus déneminde yonetim
merkezi olurken Iznik ise medeniyetlerin bagkenti ve Osmanli déneminde kiiltiirel merkez
olmustur.

Arastirmanin temel materyalini Yenisehir ve iznik’te bulunan ve kiiltiir turizmi kapsaminda
degerlendirilen tarihi ve mimari yapilar olusturmaktadir. Bu c¢alismada nitel arastirma
yontemlerinden biri olan dokiiman analizi kullanilmigtir. Kayit ve belgelerin incelenerek veri
elde edildigi dokiiman analizinde belli bir amaca yonelik olarak kaynaklar1 bulma, okuma, not
alma ve degerlendirme islemleri yapilmaktadir. Bu analizde basili ve elektronik materyaller
incelenir ve degerlendirilir (Sak, Sahin Sak, Oneren Sendil ve Nas, 2021). Dokiiman analizi
kapsaminda Iznik ve Yenigehir'in tarihsel gelisimi, kiiltiirel miras unsurlari ve turizm
potansiyeline iliskin akademik yayinlar, kitaplar, tezler ve yerel yonetimlerin yayimladig:
kaynaklar incelenmistir. Elde edilen veriler ile kiiltiirel miras kapsamindaki mekanlar tespit
edilmistir. Calisma kapsaminda hazirlanan taslak tur rotas: uzman goriisii almak icin Bursa
Rehberler Odasi’'na kayith 2 turist rehberine ve Yenisehir, iznik ve Bursa’da bulunan 3 seyahat
acentesine gonderilmistir. Rehberler ve acente yetkililerinden gelen oneriler dogrultusunda tur
programina son hali verilmistir. Belirlenen rota alan incelemesi icin belirlenen mekanlar
aragtirmaci tarafindan yerinde incelenerek yliriiylis ve arag giizergahlar1 denenmis ve
fotograflanmustir.

YENISEHIR iZNiK TUR ROTA ONERISi

Bursa ili Yenigehir ve Iznik ilgelerini kapsayan ve Tablo1’de gosterilen tur programi 1 gece iznik
konaklamalidir. Sabah saat 09:00’da Yenisehir’den tura baglanmaktadir.

Tablo 1. Yenisehir iznik Tur Rotas:

Yenigehir Iznik Tur Rota Onerisi
1. Giin 09:00 Yenisehir’e gelis
09:00-09:30 Sinan Pasa Kiilliyesi
09:40-10:00 Orhan Gazi Cami
10:10-10:20 Saat Kulesi
10:30-10:40 Cifte Hamam
10-45-10:55 Balibey Cami
11:00-11:30 Yenigehir Semaki Evi Miizesi
11:40- 11:50 Cinarli Cami
12:00-12:10 Siileyman Paga Tiirbesi
12:15-12:25 Kumluk Cami
12:35-13:00 Pustinpus Baba Zaviyesi
13:00-14:00 Ogle Yemegi
14:00 14:30 Iznik’e hareket
14:30 14:40 Yenigehir Kap1
15:00- 15:20 Roma Tiyatrosu
15:30- 16:00 Bazilika
16:00-17:00Go6lde Serbest Zaman
17:00-18:00 Cini workshop
Otele Gidig
2. Giin 10:00-10:30 Ayasofya Orhan Cami
10:35-10:45 Cini Firinlar1 Kaz1 Alani
10:55-11:20 Siileyman Paga Medresesi
11:30- 11:40 Hact Ozbek Cami
11:50- 12:15 Niliifer Hatun Tiirk Islam Eserleri Miizesi
12:15- 12:25 Yesil Cami
12:35- 12: 55 Lefke Kap1
13:00- 14:00 Ogle Yemegi
14:10- 14:40 Arkeoloji Miizesi
14:45- 15:00 iznik Surlar:
15:00- 15:15 Istanbul Kap1
15:30 Doniig
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YENISEHIR
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Sekil 1. Turun Yenisehir Bolimii

Turun ilk durag: Sinan Pasa Kiilliyesidir. Burada Yenisehir tarihi, Sinan Pasa’nin kimligi ve
kiilliye 6zellikleri anlatilabilir. 09:00-09:30 aras: kiilliyede yapilacak anlatimin ardindan yaklagik
10 dakikalik yiiriime mesafesinde bulunan Orhan Gazi Cami’ye 09:40’ta varilmaktadir. Burada
Orhan Gazi'nin kimligi ve cami Ozellikleri anlatildiktan sonra yiiriime mesafesindeki Saat
Kulesine gecilmektedir. Burada Saat Kulesi hakkinda bilgiler verdikten sonra Cifte Hamam’a
10:30’da varilmaktadir. Burada Osmanlida hamam kiiltiirli ve hamam yapilar1 anlatimi
yapilabilir. Ardindan yaklasik 5 dakika mesafede bulunan Balibey Cami'ne gidilmektedir.
Burada Balibey’in kimligi ve cami hakkinda bilgiler verilebilir. Sonrasinda saat 11:00’da Yenisehir
Semaki Evi Miizesi'ne gidilmektedir. Burada kalis siiresi yaklasik yarim saattir. Bu siirede ev
sahibi hakkinda bilgiler, evin 6zellikleri, kullanilan kalem isi siislemeler, konak ozellikleri, o
donemin yasantisi hakkinda anlatim yapilabilir. Yaklagik 10 dakikalk yiiriiyiisiin ardindan
11:40’da Cinarli Camiye gelinmektedir. Cami 6zellikleri, yapim tarihi hakkinda detayl bilgiler
verildikten ve cami gezildikten sonra Siileyman Paga Tiirbesine gidilmektedir. Siileyman
Pasa'min kimligi, hayat1 ve vefati, tiirbe Ozellikleri anlatiminin ardindan yaklasik 5 dakika
yluriime mesafesinde bulunan Kumluk Camine varilmaktadir. Caminin tarihi 6zellikleri
hakkinda verilen bilgilerden sonra aragla yaklasik 10 dakikada Yenisehir’deki turun son durag:
olan Pustinpus Baba Zaviyesi'ne gidilmektedir. Burada Pustinpus Baba'min kimligi, Osmanh
donemindeki yaptig1 isler ve zaviye kavrami anlatilabilir. Ardindan Yenisehir'de verilen 6gle
yemegi arasindan sonra aragla yaklagik yarim saat siiren bir yolculukla {znik’e varilmaktadir.
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Sekil 2. Turun Iznik Boliimii 1. Giin

Turun {znik boliimiinde Yenigehir Kap1, Roma Tiyatrosu, Bazilika ve Iznik Gélii yer almaktadir.
14:30'da Iznik’ gelindiginde ilk durak Yenigehir Kapr'dir. Kapinn tarihi, yaptiran imparatorlar
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ve mimarisi hakkinda bilgiler verildikten sonra 15:00'da Roma Tiyatrosuna varilmaktadir.
Burada tiyatronun tarihgesi, kullanim evreleri, mimari 6zellikleri, yapilan donem ve yaptiran
imparator hakkinda bilgiler verilebilir. Daha sonra Bazilikaya gegerek Bazilika'nin kesfi, tarihi,
mimari 6zellikleri, Aziz Neopytos, Kutsal Pederler Kilisesi ve 1. {znik Konsili ile ilgili anlatimlar
yapilabilir. Ardindan golde verilen serbest zamandan sonra Cini workshop etkinligine gegis
yapilmaktadir. Iznik ¢inisi, tarihi, 6zellikleri kullanilan renkler ve iisluplar hakkinda verilen
bilgiler ile turun ilk giinii tamamlanmaktadar.

o
IZNIK 2. GUN

o

ietieiieijefieiii

o 00

Sekil 3. Turun Iznik Boliimii 2. Giin

[znik’te yapilan konaklamanin ardindan ertesi sabah 10:00'da Ayasofya Orhan Cami'nde turun
ikinci glinii baslamaktadir. Burada yapinin tarihi, mimari 6zellikleri, freskler, cami olmas: igin
eklenen minber, mihrap, minare, yapilan restorasyonlar ve 2. Iznik konsili hakkinda bilgiler
verilebilir. Ardindan yaklagik 5 dakika yiiriime mesafesinde yer alan Cini Firinlar1 Kaz1 alanina
gidilmektedir. Burada Iznik cinilerinin Osmanli déneminde nasil {iretildigi hakkinda verilen
bilgilerin ardindan yaklagik 10 dakikalik yiiriime mesafesinde yer alan Siilleyman Pasa
Medresesi'ne 10:55’te varilmaktadir. Burada Osmanh doéneminde medreseler ve medresenin
tarihgesi anlatilarak Siileyman Pasa hakkinda Yenisehir'de verilen bilgiler tekrar 6zetlenebilir.
11:30 da Hac1 Ozbek Cami'ne gegis yapilinca kitabesi, yapim tarihi hakkinda cami 6zellikleri
anlatilabilir. Yaklagik 10 dakikalik yiiriime mesafesinin ardindan Niliifer Hatun Tiirk Islam
Eserleri miizesine gecis yapilmaktadir. Miizede binanin tarihgesi, Niliifer Hatun'un kimligi,
imaret terimi ve miizede yer alan eserler hakkinda bilgiler verilebilir. Ardindan karsisinda yer
alan Yesil Cami’'ye gidilmektedir. Burada caminin mimari, yaptiranlari, minaresi, déonemi ve
ozellikleri hakkinda bilgiler verilebilir. Sonrasinda yaklasik 10 dakikalik yiiriime mesafesinin
ardindan Lefke Kapr'ya gecis yapilmaktadir. Burada kapinin mimari 6zellikleri, yapilan dénem,
yaptiran imparator ve banisi, surlarla baglantis1 hakkinda bilgiler verilerek 6ge molasina
gecilmektedir. Arkeoloji Miizesi ile devam eden turda miizedeki eserler hakkinda bilgiler
verilerek miizenin kargisinda da goriilen Iznik surlari anlatilabilir. Araca gegerek surlar ve
Istanbul Kap1 hakkinda bilgiler verilerek doniis yoluna gegilebilir. Boylelikle 1 gece iznik
konaklamali Yenisehir-iznik tur rotas: tamamlanmis olmaktadhr.

Bu rota sayesinde Yenisehir ilgesinin tarihi ve kiiltiirel miras: tanmir hale gelebilir. Tur
programlarina Yenisehir dahil edilerek turistik destinasyon haline doniistiiriilebilir. Ayrica
Iznik’te konaklama da artabilir. Iznik genellikle turlarin gecis noktasidir. Sadece birkag yer
goriilerek Bursa’ya turlar devam etmektedir. Bu tur rotasi ile Iznik’te konaklama yapilarak
turistlerin Iznik’te gecirecegi zaman artirilabilir.

TARTISMA SONUC ve ONERILER

Yenigehir ve Iznik ilgelerinin turizm alaninda tanmirhigmin artmasi, tur programlarma dahil
edilmesi ve konaklamanin arttirilmasi amacryla hazirlanan bu tur programi Yenigehir’'den
baglamakta ve Iznik konaklama ile devam etmektedir. Calismada Yenisehir ve Iznik’in sahip

170



Aysen ACUN KOKSALANLAR

oldugu kiiltiirel miras unsurlarmin turizm agisindan 6nemli bir potansiyele sahip oldugu
belirlenmistir. Onerilen kiiltiir turu rotast ile Yenisehir bolgesel bir turizm ag1 iginde
degerlendirilerek Iznik ile birlestirilmistir. Bununla destinasyonlar arasi biitiinciil bir deneyim
sunmak amaclanmuistir. Ayrica turistlerin bolgede kalis siirelerini ve turizmden elde edilen geliri
de arttirmak hedeflenmistir. Bu ¢alisma Yenisehir'in Osmanlidaki tarihsel kimliginin 6n plana
¢ikarilmasina ve yerel degerlerin de tamtilmasma olanak saglamaktadir. Ayrica Iznik’te
turistlerin gecirecegi zamanin arttirilmasina da katki saglamaktadir. Turun iginde yer alan iznik
¢ini workshop etkinligi ile Iznik ¢inisinin daha fazla tanitilmasi ve ¢ininin turistler tarafindan
deneyimlenmesi amaclanmustir. Boylelikle turistler sadece ¢inileri gormekle kalmayip c¢ini
slirecine aktif bir sekilde dahil olacaklardir. Bu tarz uygulamalar hem turistlerin destinasyon ile
kurduklar1 duygusal bag: giiclendirmekte hem de turu siradan gezinin 6tesine tasimaktadir.

Seyahat acentelerinin Yenisehir'i kiiltiirel tur rotalarina dahil etmeleri ¢calismada onerilmektedir.
Ayrica Yenisehir Yarhisar koytinde bulunan Orhan Gazi Cami, Orhan Gazi Hamami, Niliifer
Hatun Cesmesi gibi yapilarin restorasyonlarmnin yapilarak daha fazla tanitimlarinin yapilmasi
gerekmektedir. Bu yapilar da turizme kazandirildiktan sonra Yenisehir’'de turistlerin gegirecegi
zaman artabilir. Ayrica Yarhisar koytiniin turizm alaninda ulasilabilir olmas: igin altyap: ve
iistyap1 ¢alismalarmin yapilmasi onerilmektedir. Yenisehir'e Osmanli tarihini, bu alanlarda ve
yakin cevrede yapilan savaslarmi anlatan bir miize yapilabilir. Osman Bey ve Orhan Gazi
donemine ait eserlerin sergilendigi, donemin padisahlarinin balmumu heykellerinin yapildig: bir
miize Yenisehir'e onemli katkilar saglayabilir.

Seyahat acentelerinin Iznik’te konaklamay: tesvik edecek tur programlari hazirlamalart
onerilmektedir. Ayrica Iznik’te atil kalan restore olmay1 bekleyen Ismail Bey Hamami, Bécek
Ayazma, Koimesis Kilisesi gibi pek ¢ok onemli kiiltiirel miras vardir. Bu miraslarin restore
edilerek ziyarete acilmasi ve tur programlarina dahil edilmesi bolge kalkinmasi igin gereklidir.
Daha fazla kiiltiirel miras noktast turistlerin Iznik’te daha fazla zaman gecirmelerine neden
olacaktir. Iznik’te tagima kapasitesini dikkate alarak yapilacak calismalar yerel halkin da
memnun olmasii saglayabilir. Yol, trafik, altyapr gibi sorunlarin ¢6ziimii igin gerekli
yonetimlerin birlikte ¢alismasi Iznik’i turizmde 6n plana tasiyabilir.

Bu calisma Yenisehir ve Iznik ilgeleri icin bir kiiltiir rotas: sunmayl amagclamistir. Rota
uygulandiktan sonra turistlerin memnuniyet diizeylerini 6l¢gmek i¢in bir ¢alisma yapilabilir. QR
kod olusturularak rota dijital hale getirilebilir. Bundan sonra yapilacak ¢alismalarda yerel halkin
turizme bakis acisy, ziyaretci algilari, turist rehberi-acente temelli calismalar yapilabilir. Ayrica
sadece Bursa ili i¢in tiim il¢elerini kapsayan bir tur rotas: da olusturulabilir.

Literatiirde yer alan kiiltiir tur rota calismalarinin ¢ogunlugu tek destinasyon odaklidir. Bu
calismada tarihsel siireklilik cercevesinde Yenisehir ve Iznik ilceleri biitiinciil bir yapida ilk kez
ele alinmistir. Bu nedenle ¢alismanin 6zgiin oldugu diistintilmektedir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda gikar ¢atismasi yoktur. /Cikar ¢atismas: yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay1: Bursa Uludag Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Aragtirma ve Yaym Etik
Kurulundan 30.01.2026 tarih ve 71 sayili karar numarasi ile izin alinmigtir.

Arastirmacilarin Katki Orani: Calisma tek yazarli olup katki orani %100’ diir.
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