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Oz

Gastronomi envanteri restoran, otel, kafe ya da mutfak isletilmelerinin sahip olduklar1 tiim malzemeleri, mutfak
ekipmanlarini, araglarin ve tiiketim malzemelerinin diizenli bir sekilde kaydedildigiizlendigi ve yonetildigi sistem olarak
bilinmektedir. lgili envanter genel olarak malzemelerin azlik-gokluk durumlari, maliyet kontrolleri ve tedarik
zincirlerinin yonetilmesi ile ilgili konularin takibini saglamak i¢in kullanilmaktadir. Yoresel yemeklerin envanter haline
getirilmesi Tiirk Mutfag1 yemeklerinin nesillere aktarilmas1 korunmasi ve saklanmasi igin biiyiik 6nem arz etmektedir.
Yoresel lezzetlerin gastronomi envanterinin ¢ikartilmas: gibi siireglerde ise derinlemesine goriisme teknigi ile tarihi
aragtirmalarin yapilmas: gerekmektedir. Nitelik olarak derinlemesine goriisme teknigi esnek yapisi ile arastirmacilara
saglamis oldugu olanaklar artmaktadir. Bu sayede arastirmacilar ¢ok yonlii bir veri toplama firsati bulmaktadirlar.
Anlamaci ve paradigmalar {izerinden ilerleyen derinlemesine goriisme teknigi sosyolojik arastirmalara gok yonlii bilgi
erisimi firsati saglayarak, arastirmalarin derinlemesine ve detayli yapilabilmesine olanak saglamaktadir. Calisma
Eskisehir ili Seyitgazi ilgesinde 15 katilima ile yapilan derinlemesine goriisme yontemi ile gerceklestirilmistir. Cullama,
Miyane g¢orbasi, Hamur Dolmast Corbasi, Gazel Fasulyesi Kavutlamasi, Goceli Yogurt Corbasi, Kirde, Sag Bohgasi,
Patatesli Kivrim Pohgasi, Ovmag Corbasi Ag1z Bulamasi, Sogan Tiridi, Kiil Bohgas: gibi kaybolmaya yiiz tutmus 28 adet
yemek ortaya cikartilmistir. Ayni yoresel iiriinler, pisirme yontemleri ve sunum teknikleri ile hazirlanan farkli yoresel
seslenisteki iiriinlerin varhg1 bilinmektedir. {lgili literatiir farklarmin ortaya cikartilmast ilgili yresel lezzetlerin literatiire
kazandirilmasi ile miimkiin olacaktir. Geleneksel mutfaklar kiiltiirlerin tarihi 6gelerini barmdirirken giiniimiiz modern
mutfaklar1 globalde gelisen yeni mutfak tekniklerini pisirme sunum tekniklerini kapsamaktadir. Geleneksel mutfak ile
gliniimiiz modern mutfak arasindaki gelisim ve degisim siireglerini incelemek mutfaklarin toplumsal degisimlere nasil
ayak uydurduklarini ortaya ¢ikartilmasini saglar. Geleneksel mutfaklar genel olarak yoresel kaynaklarla el emegine
dayali yemeklerin pisirildigi alanlar olarak bilinmektedir. Ge¢gmis zamanlardan giiniimiize dek kullanilan arag geregler
mutlak suretle degisime ugramustir ilgili degisim yemek isimlerine ve pisirme usullerine de yansimistir. Gliniimiiz
gastronomi ile profesyonel olarak ugrasan kisilerin kdy kasaba ve kentlerde ikamet eden kisilerden y&resel yemek tarifi
ogrenmek istediklerinde aradaki literatiir farklarmin giderilmesi adina gastronomi sozliikleri ve envanterleri ¢ikartilmasi
zorunlu hale gelmistir ilgili yoresel lezzetlerin giin 1s1gma ¢kartilmas: var olan kiiltiirlerin kisiler ile topraga
gomiilmesinin 6niine gececektir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi Envanteri, Yoresel Lezzetler, Yoresel Yemek Receteleri.

Makale Gonderme Tarihi: 10.04.2025

Makale Kabul Tarihi: 01.07.2025

Onerilen Atif:

Varel, U. ve Genger, K. (2025). Gastronomi Envanteri Kapsaminda Seyitgazi Yéresinin Kaybolmaya Yiiz Tutmus Yoresel
Lezzetleri Derlemesi, Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 8(7): 477-498.



http://www.sobibder.org/

Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 8(7): 477-498.

Journal of Social, Humanities and

Administrative Sciences bi»i??-'i‘u*ai'-fu‘i:«5»

2025, 8(7): 477-498. DOI:10.26677/TR1010.2025.1564 i .
ISSN: 2667-422X Dergi web sayfasi: www.sobibder.org

RESEARCH PAPER

Local Tastes of Seyitgazi Region That Are on the Face of Lost Whitin the Scope of
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Abstract

The gastronomic inventory is known as the system in which all the materials, kitchen equipment, vehicles and consumer
goods owned by restaurants, hotels, cafes or kitchen establishments are regularly recorded, monitored and managed. The
relevant inventory is generally used to ensure the follow-up of issues related to the scarcity-abundance situations of
materials, cost controls and the management of supply chains. Making local dishes into an inventory Transferring Turkish
cuisine dish to generations is of great importance for their preservation and storage. In processes such as the extraction
of the gastronomic inventory of local delicacies, historical research should be carried out with the in-depth interview
technique. As a qualification, the opportunities provided to researchers by the in-depth interview technique are increasing
with its flexible structure. In this way, researchers have the opportunity to collect versatile data. The in-depth interview
technique, which proceeds through understanding and paradigms, provides sociological research with the opportunity
to access versatile information, allowing research to be conducted in depth and in detail. The study was conducted by in-
depth interview method with 15 participants in Seyitgazi district of Eskisehir province. Snipe, Miyane soup, Dough
Stuffed Soup, Gazelle Bean Cavutlama, Goceli Yogurt Soup, Kir, Hair Bundle, Potato Curl Flat, Rub Soup Mouth finding
onion tiridi, 28 flavors that were about to disappear like ash bundle were revealed. The existence of products of different
local names prepared with the same local products, cooking methods and presentation techniques is known. It will be
possible to reveal the differences in the relevant literature by introducing the relevant local tastes into the literature. While
traditional cuisines contain historical elements of cultures, today's modern cuisines cover new culinary techniques that
are developing globally, cooking presentation techniques. Studying the development and change processes between the
traditional kitchen and today's modern kitchen allows us to Decipher how kitchens keep up with social changes.
Traditional cuisines are generally known as the areas where dishes based on manual labor are cooked with local resources.
The tools used from past times to the present have definitely changed, and the relevant change has also been reflected in
the names of dishes and cooking methods. When people who are professionally engaged in modern gastronomy want to
learn local recipes from people living in rural towns and cities, it has become mandatory to Decipher gastronomic
dictionaries and inventories in order to eliminate the differences in literature between them, bringing relevant local tastes
to light will prevent existing cultures from being buried in the ground with people.

Keywords: Gastronomy Inventory, Local Tastes, Local Food Recipes.
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GIRiS

Gegmis antik caglardan giiniimiize gelen mutfak kiiltiirii incelendiginde arada biiytik literatiir
farklarinin oldugu anlasilmistir. Gegmis ¢aglarda atesin kesfinin akabinde kullanilan mutfak
aletleri oldukga basit ve sadelestirilmis kullanim {iriinleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Atesin
ocaklarin ve basit kaplarin yardimi ile yemekler hazirlanmaktaydi. Mutfak esyalarinin
malzemeleri ise giintimiiz kullanilan profesyonel mutfak malzemelerinden ¢ok farkliydi.
Seramik, tas, ahsap gibi dogal (Sandik¢i, Kazanci ve Yildirim, 2023) malzemelerden iiretilen
mutfak esyalari modernlikten uzak formlarda goriiniiyordu. Bir tasin sivriltilmesi
keskinlegtirilmesi ile elde edilen kesme aletleri bigak niyetine kullamlmaktaydi. flgili dénemde
mutfaklar evlerin en 6nemli parcasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mutfak kiiltiirlerinde ise su an
koy yasaminda karsimiza g¢ikan yoresel iirtinlerin kullanimi hakimdi (Wijaya, 2019). Ciftlik
hayvanlar iireticiligi ve tarimla ugrasan kisilerin yoresel iiriinlere ulasimlarinin kolay olmast
sebebi ile dogal beslenme yapabilmektedirler. Incelenen geleneksel mutfaklar el isciligi ve
bedensel giiciin kullanilarak ortaya c¢ikartilan {irtinlerin varlifi belirlenmistir (Cakir, 2024;
Soydan, 2023). Modern mutfaklarin tarihi ise sanayi devrimine eg olarak gelismeye ve degismeye
baglamistir. On dokuzuncu yiizyilin sonlarina dogru Avrupa’da sanayinin gelisimi ile mutfaklar
biiyiik yenilikler ile bulugsma firsati bulmustur (Iskin, 2020; Bowie, 2018; Goody, 2018). Tlk olarak
ocak ve firinlar i¢in kullanilan gazl sistemler (Sarthan ve Stimerkan, 2023) pisirme siireglerini
hizlandirmis yirminci ytiiz yilda da ise bu yenilikler (Solmaz ve Altiner, 2018) diinyanin her bir
kosesine yayilma firsati bulmustur. Modern mutfaklar daha islevsel ve kullamish mutfaklar
haline gelmistir (Barisik ve Ozen, 2020). Mutfak endiistrisinin gelismesi hizla hazirlanabilen
yemekler mikrodalga firinlar bulagik makineleri ve genis buzdolaplar gibi teknolojik yenilikler
mutfaktaki hayati kolaylastirmis ve yemek yeme aliskanliklarinin degismesine yol agmustir.
Yemek pisirmenin yani sira giiniimiizde artik mutfakta zaman gecirmek sosyal bir etkinlik haline
doniismustiir.

Geleneksel mutfaklar toplumlarin kimliklerini ve kiiltiiriinii yansitan aileleri bir araya bir
baghliga toplayan birlesme noktalar1 olarak bilinmektedir. Aile bireyleri uzun siireler ve
zahmetlerle pisirilen yemekleri tiiketirlerken ortak alanda sosyallesme (Arnold vd., 2012; Bowen,
Brenton ve Elliott, 2019) firsat1 bulmuslardir. Sosyallegen ile bireyleri biiyiik sofralarda yemekleri
degerlendirmis ve tatlarinin korunarak giiniimiize kadar ayni sekilde ulasmasini saglamislardir
(Yurt, 2024). Gliniimiizde kadinlarin sosyal yasama dahil olmalar1 ve is hayatina atilmalar: sebebi
ile mutfak kiiltiiriiniin gerektirdigi zor ve zahmetli yemekleri pisirme firsati bulamamaktadirlar.
Gilintimiiz is diinyasimin ¢alisma sartlarmin zorlugu ve kdyden kente yasanan gogler yerel ve
mevsiminde hazirlanmasi gereken bazi yoresel yemeklerin {iretimini zorlastirmistir (Demir, 2024,
Ozavci vd., 2022). Turfanda iiretilen iiriinler mevsiminde iiretilmis meyve sebzelerin tat hissedis
koku ve renk &zelliklerini tasimadiklarindan (Duffy, 2020) otiirii orijinal tariflerin gerektirdigi
lezzet seviyesinin tabaklara yansimasimin Oniine ge¢mektedir. Sos ana yemek uyumunun
saglanmasi baharatlarin yeterli ve dengeli kullanimi (Ozdemir, 2022) yoresel yemeklerin
tiretiminde dikkat edilmesi gereken en o©nemli noktalarin basinda gelmektedir. Yoresel
yemeklerin sag, toprak kap, 6zel koy firinlari, atarag isiran, yayvan tencereler bazen koz ve kiil ile
pisirilen (Aksoy ve Cetin, 2018) yemekler olmalari, yoresel yemeklerin hazirlanmasi ve sunumu
i¢in istenilen sartlara giintimiiz modern mutfaklarda erisilmesini engellemektedir. Baz1 6zel
yemekler kiiplere basilmak sureti ile saklanirken bazilari ise mevsiminde yetisen sebze ve
meyvelerin kurutulup ya da konservesinin yapilmasi ile elde edilen malzemeleri
gerektirmektedir. Yaz mevsiminde ©6n hazirligi yapilmig triinlerin yoresel mutfaklarda
kullaniliyor olmasi giliniimiiz is hayatinda var olan kadinlarin yapabilecekleri kolaylikta ve
zaman gerektiren isler degildir (Dagdeviren vd., 2020; Sandikg vd., 2019) saklama kosullarinin
gelismesi kurutulmasi ve konservesinin yapilmasini gerektiren durumlar1 ortadan kaldirmustir.
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Etler derin dondurucularda saklamirken kurtulmus gidalar siiperfresh adi altinda paketli
gidalara yerini birakmis (Cizmecioglu, 2025; Zhang, Ma ve Sun, 2021) konserve endiistrisi
gelistiginden dolay1 yazdan tursu kurmak yerine hazir konserve gidalar tercih edilmeye
baslanmistir. On islemleri tamamlanmis haglanmig yar1 mamul gidalar giintimiizde satis1 ve
pazarlamas: kolaylikla yapilabilen {iriinler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Zahorulko vd., 2023;
Ponomarev vd., 2021) paketli gidalar sadece pratiklik ve zaman tasarrufu saglamakla kalmayip
tliketicilere gesitliligi sunmaktadir. Satis ve pazarlamada 6nemli bir pay tutan hazir gidalar zor
zahmetli ve maliyet gerektiren siirecleri profesyonel sekilde hazirlanmasinin 6niinii agmigtir
(Taillie vd., 2021; Elshiewy ve Boztug, 2018). Glinlimiiz tiiketim aliskanliklar1 incelendiginde
dogadan kopan kisilerin artik saglikli beslenme trendlerine yonelmeleri sebebi ile pazarlama
stratejileri de ilgili talepleri karsilamaya yonelik planlanmaya baslamistir. Kaybolan yoresel
mutfak kiiltiiri saglikli ve ge¢misin izlerini tagiyan Tirk mutfagina ait yoresel lezzetlerin
kaybolmasina sebebiyet vermistir (Aylan, 2019; Erdem vd., 2018). Bu ¢alisma Tiirk mutfaginin
yoresel lezzetlerinin {ist neslimiz yok olmadan yazili bir kaynak haline getirilerek gastronomi
envanteri hazirlanmasi amaci ile derlenmistir.

LITERATUR

Tiirk mutfagr cok giiclii tatlar1 igerisinde barindiran hazirlanmasi gii¢ ve zahmetli yemekleri
icermektedir. Diinya mutfaklarmin yemek kiiltiirleri incelendiginde genel olarak sos garnitiir ve
ana yemek {iclemesinin servis edildigi Fransiz mutfag: kiiltiirii 6geleri iceren tabaklar olduklar:
goriilmektedir (Holland, 2014; Gora, 2018; Spence vd., 2017). Tiirk mutfak kiiltiiriiniin kahvaltt
oguiniinde dahi tiim besin gruplarini igeren serpme kahvaltisi (Bentley, 2024; Shaw, 2014) ile
diinya devi olan bir¢ok mutfakla karsilastirilma hatta galip gelme durumundadir. Yoéremizin
yemeklerinin ortaya ¢ikartilmast ile ilgili yapilan literatiir calismalari incelendiginde Kiiltiirel bir
deger olarak unutulmaya yiiz tutmus geleneksel Hatay yemekleri ve bu kiiltiirel degerin
korunmasi 6nerileri ve (Ozdemir ve Giingor, 2016) Dogu Akdeniz Bolgesi hakkinda Yoresel
yemek kiiltiiriiniin ortaya ¢ikartilmasi ile ilgili calisma yapan (Erol ve Akdag, 2023) Mortadella
yemeginin kaybolmaya yiiz tutmus yoresel lezzetler arasinda yer aldigini belirtmiglerdir. Dogu
Akdeniz Bolgesinde yer alan Mersin, Adana, Osmaniye, Hatay ve Kahramanmaras illerinin
mutfak kiiltiirleri incelendiginde, bolgenin, zengin ve verimli topraklarin varligindan ve koklii
bir ge¢misi vardir (Erol ve Akdag, 2023) sonucuna ulasmislardir. Yoresel mutfak kiiltiiriiniin
turizme kazandirilmasinda yerel halkin tutumu ile ilgili bir arastirma kapsaminda unutulmaya
yliz tutmus yiiz ylize goriisme teknigi ile yaptiklar: calismada iki yiiz adet yoresel lezzetin ortaya
cikartilmasina vesile olmuslardir (Kavak ve Pekersen, 2022). Kibris Tiirk Mutfak Kiiltiiriiniin
ortaya cikartilmasi ile ilgili yaptiklar1 ¢alismada Pilavuna, Kavurga Herse, Bikla, Hellimli gibi
lezzetlerin tariflerini yapilan goriismeler sonucu 35 adet receteye (Yilmaz ve Balyemez, 2024)
ulagilmgtir.

Yoresel mutfaklarin yazili dokiiman haline getirilmesi siireci ilk olarak 1981 yilinda yapilmstir.
Hgili siire¢ Yoresel mutfaklarin kimliklerini ortaya koyan ilk ¢calismalar genellikle birebir yore
mutfag1 incelemelerinden olusmustur (Cakict ve Zengin, 2018). Cesitli calismalar incelendiginde
ise Giiler (2007); bat1 hayranhigi, degisen sosyal yasam, kadimin ¢alismaya baslamasi, gog¢ ve
kentlesme, Kkitle iletisim araclarinin gelismesi, gida endiistrisindeki gelismeler olarak
siralanmaktadir. Cesitli yoresel yemeklerin ortaya ¢ikartilmasini igeren galismalar incelendiginde
Tiirkiye'nin yoOresel yemek kiiltiirli mirasinin incelenmek igin ¢ok bakir bir alan oldugu
goriilmektedir (Erdem vd. 2018). Ulke genelinden &zeline dogru inildiginde yoresel sesleniglerin
tilkenin her kisminda degisiklikler gosterdigi diisiiniilmektedir. Iller kendi biinyelerinde kendi
mevsim ve yoOresel Ozelliklerini tasirken yetistirilen mevsimsel tarim {irtinleri farklhiliklar
gosterdiginden (Ogan ve Ozkaya, 2021) yorede pisirilen yemek cesitleri iklimi yansitir bir bigimde
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servis edilmektedir (Yigit ve Yigit, 2024). liceler kendi igerisinde ayni yoreye 6zgii malzemelerle

pisirilen fakat farkli yoresel seslenislere sahip kelimeler barindirmaktadirlar. Semtlerde
incelemelerin yapilmasini gerektiren yoresel agizlarin derlenmesi ¢alismalar kaybolmaya yiiz
tutmus yoresel lezzetlerin ortaya cikartilmasmi saglayacaktir (Ozdemir ve Giingdr, 2016).
Bucaklar kdyden biiyiik ilceden kiiciik ilceye bagimli erler olmasina ragmen kendi iglerinde
yoresel yemekler degisim gostermektedir. Farkli yorelerden yapilan aile birlesimlerimde y6renin
mutfak kiltiirliniin etkilenmesine sebebiyet vermektedir. Belde ve kasabalarda inceleme
yapildiginda ise tam anlamiyla organik {iriinlerin kullanildig: tespit edilmistir. Tarimla birinci
elden ugrasan yerel halk taze ve herhangi zirai ila¢ kullanilmamuis iiriinleri tiiketme firsati
bulmaktadirlar. Ekonomik kaygilarla yasayan kent insaninin kdy ve mahalle olarak bilinen
yorelerde yetisen kiymetli yoresel iiriinlere ulasmak igin ¢ok fazla biitce ayirmak durumunda
(Karabas ve Giirler, 2012) kalmaktadirlar. Gelisen meyve sebze endiistrisi yoresel iiriinlere

ulagmay1 engellemektedir (Ozer, 2016; Tiragcl ve Erdogan, 2021). Ilgili durum ydreye 6zgiin
orijinal tariflerin sehir mutfaklarinda pisirilmesinin 6niindeki en biiyiik engeli temsil etmektedir.
Yoresel agizlar genel bazda incelendiginde c¢ok degisik kelimelerin varhigindan soz
edilebilmektedir. Sehirler kendi biinyelerinde ilcelere ayrilmaktadir. Tlgelerin kendi icerisinde
kazalarindaki yemek kiiltiirii incelendiginde ayn1 yoresel {iriinler, pisirme yontemleri ve sunum
teknikleri ile hazirlanan farkli yoresel seslenisteki {iriinlerin varlig1 bilinmektedir. Tlgili literatiir
farklarmin ¢ikartilmasi ilgili yoresel lezzetlerin literatiire kazandirilmasi ile miimkiin olacaktr.

Tablol. Yoresel Mutfaklarla flgili 2020- 2025 Yillar1 Arast Yapilan Aragtirma Makalelerinin

Derlemesi
Aragtir Aragtirma Ad1 Aragtirma konusu Aragtirma tiirii Sonucu
ma yili
2020 Esen, M. F., ve Secim, Y. (2020). Konya Konya mutfaginda yer alan Yapilan aragtirmada anket teknigi Aragtirma sonucunda Konya mutfagina 6zgi

mutfaginda yer alan yoresel yemeklerin
isletme mentilerinde yer alma diizeylerinin
tespit edilmesi. Afyon Kocatepe Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 22(1), 279-294.

yoresel yemeklerin isletme
mentilerinde yer alma
diizeylerinin tespit edilmesi.

kullanilmis ve toplam 60 isletmenin
meniisii incelenmistir.

olan bamya corbasi, etli ekmek, firin kebabi,
tirit, sac arasi tathis1 ve hdsmerim tathlarinin
mentiilerde bulundugu tespit edilmistir.

2020 Toklu, S. (2020). Karaman ilinin yoresel Karaman  ilinin  yoresel 428 kisiye anket uygulamast Caligmada  Karaman  yoresel —yemekleri
mutfagmin  kiiltiirel kimlik baglammda mutfagmin  kiiltiirel  kimlik gerceklestirilmistir. Giivenirlik ve aragtinlmig ve yorenin kiiltiirel kimliginin
incelenmesi ve turizme kazandinlmasi. baglaminda incelenmesi ve gegerlilik degerlendirmesi igin faktor teorik alt yaps: ile ilgili literatiir incelenmistir.
Yiiksek Lisans Tezi. Necmettin Erbakan turizme kazandirilmasi. analizi, iki degiskenli gruplarda
Universitesi. bagimsiz 6rmeklemler igin t testi, ikiden

fazla degisken olan gruplarda ise
ANOVA analizi gerceklestirilmistir.
Incili, G. K., Sahin, S. K., Ceylan, O., ve Unutulan Geleneksel Aragtirma kapsaminda veri toplama Mugla ilindeki unutulmaya yiiz tutan yGresel

2022 Engin, A.S. Unutulan Geleneksel Lezzetlerin Gastronomi teknigi olarak nitel araghrma lezzetlerden biri olan Hardimya'nin igerigi,
Lezzetlerin Gastronomi Turizmine Turizmine  Kazandirilmasi: yontemlerinden biri olan goriisme ve hazirlanma asamalari, tiiketim sekli ve yore
Kazandirilmasi: Mugla Hardimya Mugla “Hardimya” yemegi. dokiiman analizi kullanilmistir. halk: agisindan kiiltiirel ve toplumsal
Ornegi. 5. Gelencksel Gidalar Sempozyumu, degerinin ortaya konulmasinin
23. 24-26 Kasim 2022, Bursa -Bildiri Kitab1. amaglanmustir.

2022 Bilmez, E., ve Buyruk, L. (2022). Yiresel Bursa mutfak  kiiltiiriniin 20 mutfak sefi ile yar1 yapilandirilmig Sonug olarak; mutfak seflerinin Bursa'ya ait 12
mutfaklarnmn  siirdiiriilebilirligi  kapsaminda stirdiiriilebilmesi, korunmasi gortisme formu kullanilarak goriismeler tane yoresel lezzeti bildikleri ve bunlarm
mutfak seflerinin diisiincelerinin arastirilmasi: ve gelecek kusaklara gerceklestirilmistir. icinde ¢ne gkan yoresel lezzetlerin iskender
Bursa ili drnegi (Master's thesis, Nevsehir aktarilabilmesi igin Kebap (Bursa Kebabi) ve Kemalpasa tathsinin
Haci Bektas Veli Universitesi). arastirmaya katilan mutfak oldugu goriilmektedir.

seflerinin diistincelerinin
ortaya gikarilmasi
amagclanmaktadir.

2023 Sen, A., ve Kog, B. (2023). Trabzon Mutfak Trabzon Mutfak Kiiltiiriinde Nitel aragtirma yonteminin kullanildig Bulgular sonucunda elde edilen bilgilere gore;
Kiiltiiriinde Unutulmaya Yiiz Tutmus Bir Unutulmaya Yiiz Tutmus Bir bu caligmada Trabzon'da dogup "Gecin" yemeginin 100 yili askin bir gegmise
Lezzet: Gecin Yemegi. Journal of Recreation Lezzet:’Gecin” Yemegi biiyiiyen 70 yas ve iizeri 10 kadinla yiiz sahip oldugu ortaya gkmugtir.
and Tourism Research, 10(1), 1-13. calisiimigtir. yiize goriisme yapilmustir.

2023 Deniz, D. (2023). Somut olmayan kiiltiirel Somut olmayan kiiltiirel Calismada veri toplamak igin yiiz yiize Aragtirma sonucunda Gevas ilgesinde 19
miras perspektifinden Gevas ilgesinin miras perspektifinden Gevag goriisme yapilmistir. Bu gergevede 40 yemek, 7 gorba, 4 Tath ve 1 Meze cesidi
mutfak kiiltiirii tizerine bir ilgesinin mutfak kiiltiirii kadin 2 igletme sahibi olmak tizere oldugu tespit edilmis ve s6z konusu iiriin
aragtirma. Journal of Humanities and {izerine ¢aligilmugtir. toplam 42 kisiyle goriisme gesitlerinde hangi malzemelerin kullanildig
Tourism Research, 13(2), 307-319. gerceklestirilmistir. tespit edilmigtir.

2024 Bostan, A., Coskun, E., Erkayiran, B. Y., Gastronomi Turizmi Nitel aragtirma yontemi kullanilarak Kusadasina ait 71 yoresel lezzet elde edilmis ve
Domruk, Y. C., ve Sezgin, A. (2024). Potansiyeli Kapsaminda Kusadasinda 7 destinasyonda (koyde) bu lezzetlerden 53'tiniin tarifine
Gastronomi Turizmi Potansiyeli Kusadast'nin Yoresel 15 kisi ile yliz ylize ve telefonla ulagilabilmistir.

Kapsaminda Kusadasi'nin Yoresel Yemeklerinin ortaya goriigsmeler yapilmigtir.
Yemekleri Uzerine Bir Aragtirma. Journal of ¢ikartilmasi derlenmistir.

Travel and Tourism Research, 25(25), 187-

211.

2024 Yurt, I (2024). Bolgelerin Pazarlama Bélgelerin Pazarlama Karabiik'iin Eskipazar ilgesinin cografi Cografi isaretli Kelem Dolmasi, Eskipazar Koy
Faaliyetlerinde Cografi isaretli Uriinlerin Faaliyetlerinde Cografi Isaretli isaret tescilli ve tescil alma potansiyelli Peyniri, Keskek Corbasi, Cevizli Yahni, Sogan
Etkisinin Incelenmesi: Karabiik Eskipazar Uriinlerin Etkisinin irtinlerini  belirleyerek bu {iriinlerin Salmasi, Kaz Bandumasi ve Miyane Helvasi
Ornegi. Isletme Aragtirmalar Dergisi, 16(3), Incelenmesi: Karabiik pazarlama faaliyetlerindeki etkisini gibi  gastronomik  iriinler, pazarlama
1905-1919. Eskipazar Ornegi. incelenmistir. agisindan 6nemli avantajlar sunmaktadir.

2024 Yurt, 1. (2024). Yoresel Yemek Kiiltiiriiniin Aragtirma, "cittaslow” Cahgma  verileri nitel  aragtirma Aragtirma bulgularma gore, Goyniik'te

Siirdiriilebilirligi Uzerine Bir Arastirma:

statiisiine sahip Bolu ilinin
Goyniik ilgesindeki ydresel

yontemlerinden miilakat yontemi ve
kaynak taramasi ile elde edilmis. ilk

cografi tescil potansiyeli yiiksek ve

481




Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi, 8(7): 477-498.

Sakin  Sehir  Goynitk  Ornegi. Kent mutfagm ayirt edici etapta Goriigme yapilan kisi sayis1 12 stirdiirtilebilirligi onemli olan yGresel {irtinler
Akademisi, 17(4), 1531-1544. o6zelliklerini ortaya gikartarak iken, sonraki goriismelerde 10 kisi ile ortaya gikartilmigtir.

bu yemeklerin devam edilmis ve toplamda 22 ses kayd1

stirdiiriilebilirligini etkileyen alinmistr.

faktorleri incelemektedir.

2024 Elgi, D., ve Kalkan, G. (2024). Isparta’nin Isparta’nin Somut ve Somut Nitel aragtirma y6ntemleri kapsaminda Kabune, Sazan Dolmas1, Nokul, irmik
Somut ve Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Olmayan Kiiltiirel Mirasinmn yoresel yemek yapan agcl olarak 38 Helvasi, Banak, Kapama, Etli Kuru Fasulye,
Uzerine inceleme: Yemekler. Journal Of incelenmesi. kisiye ulagilmuis ancak ydrede uzun Et Haslama, Cakal Helva, Hamursuz, Isparta
Applied Tourism Research, 4(2), 61-74. yillardir bu isi yapan ve iistat olarak Firin Kebabi, Keskek, Asure lezzetlerini

kabul goriilen 13 kisi ile arastirma recetelemislerdir.
yiritiilmiistiir

Kaynak: Yazarlar tarafindan olusturulmustur.

YONTEM

Calisma Seyitgazi ilgesinin kaybolmaya yiiz tutmus yoresel lezzetlerinin regetelerinin ortaya
¢ikartilmasi amaci ile derlenmistir. Ana konu ¢ergevesinde sorular yar1 yapilandirilmis goriisme
formu ile sorular yorede ikamet eden kisilere yiiz yiize goriisme yontemi yoneltilmistir. Nitel veri
toplama yontemlerinden biri olan goriisme yontemi ile elde edilen verilere derinlemesine analiz
yontemi uygulanmistir. Derinlemesine analiz yontemi verilerin daha net anlasilmasini saglayan
yontemler arasinda yer almaktadir (Kendall vd., 2007). Katilimcilarla yiiz ytize gergeklestirilen
goriismeler, rizalar1 alinarak kayda gegirilmis. Goriisme yontemi ile arastirilan konu
derinlemesine incelene bildiginden ilgili kiiltiiriin ortaya ¢ikartilmasinda kullanilacak en uygun
yontemlerin basinda gelmektedir (Qu ve Dumay, 2011; Cresswell, 2013). Gortisme teknigi ile
kisilerin ge¢mis yasam deneyimlerini detaylandirmak ve analiz etmek miimkiin olmaktadir
(Hogan, Hinrichs ve Hornecker, 2015). Bilimsel arastirmalarin konusu calisma alani geregi ve
kisisel verilerin korunmas: kapsaminda etik kurul formu alinmas: gerekmektedir (Buruk, 2022)
Etik kurul formu onay1 Kiitahya Dumlupinar Universitesi “’Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma Yayin Etigi Kurulu” toplanti tutanag1 kapsaminda 11.02.2025 tarihli 25-03-2025-86/34
sayl numarasi ile almmustir. Calisma verileri toplanarak arastirma detayli bir titizlikle
agiklanmugtir.

Aragtirmanin drneklem grubu olarak Eskisehir Ili Seyitgazi yoresinde yasamis yoresel kiiltiire,
yiyeceklerin hazirlanis bicimine, hazirlama asamalarina ve servis ustillerine hakim 15 katilimci
ile goriisme saglanmistir. Onceden hazirlanmis yari yapilandirilmig goriisme sorular
katillmcilara  yOneltilmistir. Arastirma katilimcilar1  belirlenirken  kiimeleme teknigi
kullanulmistir. Kiimeleme tekniginin segilmesinin sebebi ise arastirilan konunun sorularimin
homojen gruplara yoneltiliyor olmasidir (Xu ve Wunsch, 2005). S6z konusu teknik &rneklem
grubunun verdigi cevaplara yonelik olarak kesisme noktasi belirleyerek cevaplarin
dogrulugunun belirlenmesinde ortak bir fikir birligine varilmasidir (Monti vd., 2003). Bu
baglamda verilerin detaylica incelenme firsati bulunmus, detaylandirilarak anlatilmistir. Veriler
ortak noktada kesismeye basladiginda calisma veri doygunluguna ulasmis boylece ¢alismanin
givenirliligi ve gecerliligi saglanmistir. Dogrulugu saglanmis olan veriler arastirmacilar
tarafindan sirali bir portfoy cergevesinde aktarilmistir.

Goriisme Sorular:

1) Dogum yeriniz ve mesleginiz nedir?

2) Yasiniz ve dogum tarihiniz?

3 ) Niifusa kayitli oldugunuz il ve ilge neresidir? Yorede ikamet etme siireniz nedir?
4) Yasadiginiz bolgeye 6zgii yoresel corbalarimz nelerdir?

5) Dogup biiylidiigiiniiz yoreye ait ekmek tiirlerinin isimleri nelerdir?
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6 ) Yorenizde tiretilen siit ve siit tirlinleri nelerdir?

7)) Yorenize 0zgii tatlilar nelerdir?

8) Yorenize 6zgii et yemekleri nelerdir?

9) Yorenize 6zgii yemeklerde kullanilan yiyecek tiirleri nelerdir?
10 ) Yorenize 6zgii otlar ve baharatlar nelerdir?

11 ) Varsa eklemek istediginiz yoresel lezzetler nelerdir?

BULGULAR VE TARTISMA

Katilimcilara ait yas, cinsiyet, meslek, egitim, niifusa kayitli oldugu il, yore, dogum y1il1 ve yorede
ikamet siiresi Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilardan elde edilen demografik bulgular

z 5 3
g 3 o . : Y7
= 7 3 £ 23 2 A it
z z 2 El 5 s 5 & £ £ §
¥ > Q > ) z S = la} = e
K1 48 Kadin Ciftci Lise Eskisehir Seyitgazi/Cevizli 1977 22 yil
K2 52 Kadin Ciftci Emeklisi Lise Eskisehir Seyitgazi/Dogangayir 1973 35 yil
K3 54 Kadin Ev hanim1 ilkokul Eskisehir Seyitgazi/Cevizli 1971 54 yil
K4 55 Kadin sci Lise Eskisehir Seyitgazi/Kirka 1970 55 yil
K5 57 Kadin Ev hanimi Lise Eskisehir Seyitgazi/Kirka 1968 38 yil
K6 59 Kadin Hizmetli Lise Eskigehir Seyitgazi/Karakaya 1966 59 yil
K7 59 Kadin Memur ilkokul Eskisehir Seyitgazi/Karakaya 1966 50 y1l
K8 63 Kadin Ciftei Tlkokul Eskigehir Seyitgazi/Derbenek 1962 38 yil
K9 72 Kadin Ciftci emeklisi flkokul Eskisehir Seyitgazi/Cevizli 1953 72 y1l
K10 73 Kadin Ev hanimi ilkokul Eskigehir Seyitgazi/Ayvali 1952 73 y1l
K11 90 Kadin Ev hanimi ilkokul Eskigehir Seyitgazi/Ayvali 1935 90 y1l
K12 90 Kadin Ev hanimt ilkokul Eskigehir Seyitgazi/Cevizli 1935 90 yil
K13 90 Kadin Ev hanimi Tlkokul Eskisehir Seyitgazi/Kirka 1935 90 y1l
K14 92 Kadin Ev hanimi flkokul Eskisehir Seyitgazi/Cevizli 1933 92 yil
K15 93 Kadin Ev hanimi ilkokul Eskisehir Seyitgazi/Kirka 1932 93 yil

Katilimcilarin yoresel dillerinde songelemek, atarmak, bisirgec, gara sac, gap, sacayak, yastigac
(sofra bezi), hamur karilan (yogurmak) kaplara tekne, siinger i¢in siirgii¢, kap naylon tabaklara
melamin, tabak canak koyulan yere mutfak dolabmna sergen terimlerini kullandiklar
goriilmiistiir. Teneke kovaya kile ismi verilmektedir. Fili-fiski yakilacak odun anlaminda
kullanilmaktadir. Katilimcilarin hepsi (K 1-15) seklinde isimlendirilmistir. Katilimcilarin yoresel
dile hakim olduklari ve yoreye ait terimlerle konustuklar: tespit edilmistir. Yorede ikamet siireleri
en az 22 en fazla 93 yil olan katilimcilar yorenin yemek tariflerini detaylandirarak anlatmiglardir.
Geleneksel eski koy mutfaklarini pisirme usullerine olduk¢a hakimdirler. Yeni neslin bilmedigi
ve unutulmaya yiiz tutan yemeklerin varligindan bahsetmektedirler. Yorede uzun siire ikamet
eden katilimcilarin yore agizlarina daha yakin ve hakim konustuklar: belirlenmistir. K (4) Yoreye
gelin olarak geldigini Seyitgazi'nin kendine has bir yo6resel mutfagimin oldugunu ve
detaylandirilmasimin mutlak gerekli oldugu gortislerini bildirmislerdir. K (13) Siit Kesiginin
tarifini detaylandirirken “ Siit sagilir, eksimesi beklenen siit ocaga alinir. Pigerken sar1 suyu
ayrilir, stizdiiriiliir. Siit kesigi elde edilir.” ifadelerini kullanmigtir. Devaminda ¢ocukluk
yillarinda hayvanlarinin oldugundan bahseden katilimcir Agiz Bulamas tarifi verirken “1 cay
barda siite 2 kepge ag1z (kolostrum) katilir. Tencerede pisirilir. Tiiketilirken sade ya da sekerli
sekilde tiiketilebilir. Gii¢ kaynagidir hasta kisilere sagliklarin1 kazandirmak igin igirdiklerini *
belirttiler.

K (3) Balik Biberi K6zleme Tursusu: Kozlenen balik biberleri, ayr1 bir tavada sarimsak, 1 ¢ay kasig:
seker, 1 cay kasig1 tuz ve yarim bardak zeytinyag: sirke eklenerek hazirlandigini belirtmistir.
Akabinde Yediveren Tursusu tarifi vermis, tariften bahsederken 1 cay kasig1 tuz ve 1 gay kasig:
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limon tuzunun erimesi icin suya eklenmesi gerektigini belirtmistir. ” Soguk su ile hazirlanan
tursu suyu 1 kg kavanozlara; 300 gr. Tuz, 1 bas sarimsak, 1 cay bardag: sirke ve 1 tath kasig1 limon
tuzu olacak sekilde tursu kurulur.” ifadelerini kullanmistir. Sonrasinda Go6k Domates
Tursusunun yorede sikca tiiketildigini ekleyerek tarifini vermistir. “Tarladan toplanan gok
domatesler yikarnur. Catal ile delinir, 1 kg kavanozlara kaynar su eklenir. 300 gr. tuz, 1 bas
sarimsak, 1 ¢ay bardag sirke ,1 tatli kasig1 limon tuzu ile tursusu kurulur.” seklinde ifade
etmistir.

K (14) dogum yapan kadinlara giiciinii toplanmasi amaciyla pisirilen miyane corbasmin
varligindan bahsetmis, tarifini detaylica anlatmistir. “’Un sar1 olana dek kavrulur, sonra tizerine
su ve tuz eklenir. Uzerine tereyag1 yakilarak servis edilir. “’ ifadelerini kullanmistir. Akabinde
sogan tiridi, cullama, tavuklu tirit tariflerini eksiksiz veren katilimci giiniimiizde gelinlerin “pek
ise yaramaz”’ olduklarini sdylemistir.

K (11) goriisme esnasinda yoresel agz1 ¢okca kullanmis bununla birlikte tavuklu yufka tiridi
tarifini vermistir. Ozellikle yerli eksili ekmegin iizerine yemegin yapilmasi gerektigini ve detayli
tarifini vermistir. Sonrasinda diigiin ve 6zel glinlerde servis edilen karkas etten ¢ikartilan kemikli
etlerin haslandigi yemek olan kemikli et kaynatmasi yemeginin varligindan bahsetmistir.
“Diiglinlere gelen misafirlere kirilmis kemikli etler biiyiik kazanlarda kaynatilmaya baslanir.
Kaynarken tizerine biitiin sogan eklenir. Kendi suyu ile piserken tizerine sicak su ilave edilir, tuz
ile pigirilir. Sar1 yaglar: goriilen etler suya 6zii karigtig1 ve ¢ok iyi pistigi zaman servise sunulur.”
ifadelerini kullanmistir. Katilimci; Tas Kebabr yemeginden bahsederken “yarim kg. dana eti
kusbasi olacak sekilde dogranir. Etler kendi suyunda kavrulur, {izerine biber ve sarimsak eklenir,
rendelenmis domates ve biber salcasi eklenir, toprak kaplarda kdy firininda kdndelenmis saman
igerisinde pigirilir. Servise sicak toprak kaplarda sunulur.” seklinde yoreye ait lezzetleri ifade
etmistir.

Katilimcilardan derlenen yoresel yemekler ve bunlara ait tarifler; corbalar, et yemekleri,
ekmekler, tathlar, sebze meyve ve otlar, siit iirtinleri, tursular, serbet cesitleri olarak kategoriler
halinde asagida verilmektedir.

Corbalar

Goceli Yogurt Corbasi: Un yumurta yogurt ve su ile hazirlanan gogeli yogurt ¢orbas icerisinde goce
denilen kirik bugday lapasi (haslamasi) bulundurmaktadir. Sivrihisar yoresinde yarma olarak
bilinen goce yorede bugday ezmesi olarak bilinmektedir. Un su yumurta dan terbiye hazirlanan
corbaya 6nce goceler un yumurta yogurt eklenir. Goceler kabarinca Soguk su eklenen harg ocaga
almir kaynayana kadar karistirilarak pisirilir. Diigiinlerde siklikla servis edilir.

Gdceli Tarhana Corbasi: Diiglinlerde siklikla servis edilen gogeli tarhana giinliik hayatta siklikla
tiiketilmektedir. Goceli tarhana hazirlanirken 15 kg yogurt hamur teknesine alinir. Uzerine 15-20
adet yumurta eklenir. 1 kg un eklenir tuz koyduktan sonra yogrulur sabaha kadar dinlendirilir.
Sonrasinda bezlere kiiciik kiiciik dokiiliir 2-3 giin kurutulur sonra bez keselere eklenir evin
nemsiz bolgelerine asilir. Bez kese yoksa tarhanalar 5 litrelik su bidonlarinda saklanmaktadir.
Hazirlanan kishk tarhanalar aksamdan 1ilik suya 1slatilir, kabaran tarhanalar ezilir yogurt
¢orbasina benzer sekilde ocak tizerinde karistirilarak pisirilir. Tarhana tam anlamiyla pistikten
sonra sicak servis edilir. Tereyagi icerisine baharatlar ve sarimsak dévmesi eklenerek ¢orba servis
edilir.

Ovmag Corbasi: Haslanan yesil mercimekler suyu siiziilerek tencereye alinir. Akabinde salga
kavrulur. Ovmag hamuru hazirlanir. Ovmag hamuru icin su yumurta tuz ve un hamur teknesine
eklenir. Ovmac hamuru kat1 halde yogurulur. Yogrulan hamur kiiciik pargalar halinde ovulur su
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eklenerek pisirilir. Uzerine tereyag1 ve salga yakilir eklenir. Toplu torenlerde yapimi zahmetli
oldugundan servis edilmemektedir.

Topag Corbasi: Goce (bugday kirmasini) 1slatilir. Kabardiktan sonra i¢ harci sogan rendelenerek
hazirlanir sal¢a ve baharatlar eklenir. Baharat olarak pul biber karabiber tuz kimyon kirmizi toz
biber eklenir. Yumurta ve un igerisine eklenir. iplik sekline gelene dek hazirlanan har¢ yogurulur
sonrasinda misket biiyiikliigiinde yuvarlanir. Sal¢a ve sogani1 kavur su ekle. Suyu kaynatilir
yuvarlak topaglar i¢ine atilir. Pisirdikten sonra siiziiliir tizerine sarimsakli yogurt salca ve
tereyag ile servis edilir. Glinliik tiiketime uygundur bayramlarda tiiketildigi bilinmektir.

Yogurtlu Kemik Sulu Diigiin Corbasi: Agik beyaz un meyhanesi kavrulur ve yogurt eklenir.
Ardindan bir yumurta saris1 eklenir. Kivam alana dek karistirilir. Ozenen karisim blenderden
gecirilir. Kevgir yardimu ile inceltilen sivi kaynadiktan sonra igerisine kemik suyu eklenir.
Kenarda kavrulmus kiyma karisima eklenir. Diiglinlerde ve Torenlerde sikhikla tiiketildigi
bilinmektedir.

Miyane Corbasi: Dogum yapan kadinlara giiciinii toplanmas: amaciyla pisirilir. Un sar1 olana dek
kavrulur sonra iizerine su tuz eklenir. Uzerine tereyag yakilarak servis edilir. Kaybolmaya yiiz
tutmus olan miyane ¢orbasi yaglh bireylerin evlerinde giinliik olarak pisirildigi bilinmektedir.

Ana Yemekler

Hamur Dolmasi: 5 corba kasig1 un 4 ¢orba kasig1 su ile crvik unlu hamur elde edilene dek kasede
kasik ile ¢irpilarak hazirlanir. Kasigin ucu ile kaynar suya hamurlar parga parca eklenir. Kaynar
suda 5 -8 dk haslanan hamurlar stizdiiriiliir. Haslanan hamurlar servis tabagina alinir. Sarimsakl1
Yogurt salga ve tereyag ile servis edilir. Misafirlere ve 6zel davetlere hazirlandig: bilinmektedir.

Mercimekli Firmn Mantis1 (Azi Ag¢ik): Hamur tarifi: su tuz yumurtadan basit manti hamuru
hazirlanir. Bezelere boliiniir. Sert olarak hazirlanan hamur. Yuvarlag: 30 cm olacak sekilde agilir.
I¢ hara icin sulu sekilde haslanmis mercimek hazirlanir. Mercimek i¢ harci hazirlamirken sogan
kavrulur tuz ve karabiber eklenir. Ac¢ilan hamurlar kare kare kesilir i¢ harglar1 eklenen kare
hamurlar kenarlar1 siktirilmak sureti ile kapatilir. Sonra firin tepsisine dikkatle dizilerek koy
firinin da pisirilir. Kizaran mantilar suda haslanarak da tiiketilmektedir. Servisinde sarimsakli
yogurt kavrulmus salca ve tereyagi yakilarak servis edilir. Giinliik tiiketiminin yapildig:
bilinirken bayramlarda hazirlanmaktadir.

Tavuklu Sulu Yufka Tiridi: Bir adet biitiin kOy tavugu pisirilir. Pisirilen tavuklarin derileri ve
kemikleri soguduktan sonra ayrilir. Yerli eksili ekmek dogranir. Aralarina azar azar tavuk eklenir.
Tavuk suyu ekmeklerin iizerine gezdirilir. Didilen tavuklar {izerine tepeleme sekilde eklenir.
Uzerine sarimsakli yogurt tereyagi baharalar ile yakilarak sicak servis edilir. Giindelik 6giinlerde
tiikketildigi bilinmektedir.

Kemikli Et Kaynatmasi: Diiglinlerde gelen misafirlere kirilmis kemikli etler biiyiik kazanlarda
kaynatilmaya baglanir. Kaynarken iizerine biitiin sogan eklenir. Kendi suyu ile piserken {izerine
sicak su ilave edilir tuz ile pisirilir. Kolajenleri goriilen etler suya 6zii karistig1 ve ¢ok iyi pistigi
anlasildiginda servise sunulur.

Tas Kebabi: Yarim kg dana eti kusbas: olacak sekilde dogranir. Etler kendi suyunda kavrulur.
Uzerine 1 adet sogan 3 adet yesil biber kirmiz1 3 adet kapya biber baharatlar 3 dis sarimsak
eklenir. Rendelenmis Domates ve Biber salcasi eklenir. Toprak kaplarda koy firminda
kondelenmis saman igerisinde pisirilir. Servise sicak toprak kaplarda sunulur. Diigiinlerde ve
toplu torenlerde tiiketilmektedir.
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Bulgur Pilavi: Kavrulan 1 kg bulgura 1 kg et suyu eklenir. Salgasiz ve sebzesiz hazirlanan bulgur
pilavi Seyitgazi yoresinde diiglinlerde servis edilen pilavlarin basinda gelmektedir. Diigiinlerde
toplu olarak yiiksek kilolarda hazirlanir. Kazanlarda pisirilir porsiyon usulii ile dagitilir.

Biber Dolmasi: Yazdan kurutulan biberler 1lik suya haslanir. Akabinde i¢ harci piring goce 1 adet
sogan ve baharatlar ile hazirlanir. Soganlar kiigiik kiipler halinde dogranir. Uzerine 1 su bardag1
piring 1 su bardag1 goce eklenir kavrulur sonrasinda baharatlar biber ve domates salgasi eklenir.
Sarimsak rendesi eklendikten sonra yazdan kalan kurutulmus biber dolmalar1 doldurulur.
Uzerlerine domatesten kapak yapilarak giiveglere dizilir. K8y firmlarinda pisirilir. Sarimsakl
yogurt ile servis edilir. Diiglinlerde kazanlar icerisinde pisirilerek melamin kaplarda toplu servisi
yapilir.

Yaprak Sarmasi: Yaz mevsiminde koylii kadinlarin kendi baglarindan topladiklar1 yapraklar
tuzlanarak salamura edilir. Yapraklar ayni hizada i¢ damarlar1 kopartilarak dizilir kaya tuzu ile
aralarna serpme yapilir. 5 litrelik biiyiik bidonlara hazirlanan salamura yapraklar tiim
sarmalarda kullanilir. I¢ harcinda géce, piring sogan kullanilan yaprak sarmasi altina kaburga
kurusu koyularak da pisirilir. Diiglinlerde kazanlarda pisirilir. Giinliik tiiketimde ise toprak
kaplarda koz ateste pisirilmektedir.

Kelem Sarmasi: Miska seklinde sarilmasi i¢in 6zenle haslanan kelemler yapraklar katmanlarina
ayrilir. Sert ve damarli kisimlar1 ayiklandiktan sonra miska seklinde sarmak i¢in uzun seritler
kesilir. Icerisine goce piring nane karabiber, pul biber, domates rendesi ve sal¢cadan olusan bir ig
harci hazirlanur. I¢ harci 6nce yagda kavurulur sonrasinda pilav gibi su gektirilerek hazirlanir. On
islemi yapilmis kelem yapraklar: akabinde i¢ harci eklenerek miska seklinde sarilir. Toprak
kaplara dizilir. Sal¢ali su ve limon dilimleri ile az1 hamur ile kapatilarak pisirilir. Diigiinlerde
toplu sarilir ve kazanlarda sos iginde pigirilerek servisi yapilir.

Kara Lahana Sarmasi: Kara lahanalar kelem dolmasi gibi pisirilerek 6zel giinlerde davetlerde ve
diigiinlerde tiiketilmektedir. Miska seklinde sarilmasi i¢in &zenle haslanan kara lahanalar
yapraklar katmanlarina ayrilir. Sert ve damarli kisimlar1 ayiklandiktan sonra miska seklinde
sarmak igin uzun seritler kesilir. Igerisine gdce piring nane, karabiber pul biber domates rendesi
ve salcadan olugan bir i¢ harci hazirlanir. I¢ harci 6nce yagda kavurulur sonrasinda pilav gibi su
cektirilerek hazirlanir. On icleme tabii tutulmus kelem yapraklari akabinde i¢ harci eklenerek
miska seklinde sarilir. Toprak kaplara dizilir. Sal¢ali su ve limon dilimleri ile az1 hamur ile
kapatilarak pisirilir. Giinliik tiiketime uygundur.

Labada Sarmasi: 3 su bardag: piring bir adet domates 1 adet sogan 1 yemek kasi81 salca kekik nane
kirmizi1 pul biber kimyon ile i¢ hara hazirlanir. Siviyagda soganlar kavrulur rendelenmis
domates salca baharatlar eklenir. Labada yapraklari haglanip sulari siiziiliir. Miska sekilde sarilan
labadalar siit ile pisirilir. Igerisine kaymak eklenir. Sicak suya daldirilip c¢ikartilan labada
yapraklar: ya tiggen ya da uzun sekillerde sarilarak pisirilir. Giindelik 6giinlerde tiiketildigi
bilinmektedir.

Ebegiimeci Kavurmas: Yemegi: Temizlenen ebegiimeciler sogan kavrulur sal¢a eklenir sonra
ebegiimeci otlar1 eklenir. Pul biber karabiber tuz kizimizi toz biber sarimsak rendesi atilir.
Piringleri eklendikten sonra yemek seklinde pisirilir. Piringsiz hali ise tizerine yumurta kirilmak
sureti ile servis edilir. Yumurtali haline ebegiimeci kavurmas: denir. Kavurmaya ise kaymak
eklenerek servis edilmektedir. Giindelik olarak tiiketilmektedir.

Semiz Otu Kavurmasi-Yemegi: Kavrulan soganlar {izerine kalin yapraklarinda ayrilan semiz otlar
eklenir kavrulur, istege bagli salca veya domates rendesi eklenir. Az su ile pisirilir. 2 yemek kasig1
kadar piring ile pigirilmektedir. Aksam 6gtinlerinde tiiketilmektedir.
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Dut-Kiraz Yapragr Sarmas:: Ik piring ile i¢ harci hazirlanir Soganini kavurduktan sonra nane
karabiber pul biber kirmizi biber eklenir. Kabaran pirince kaymak siviyag eklenir tuzu eklenir az
salga eklenir. Karigtirdiktan sonra dut yapraklarim sonra {ist az1 alinir. I¢ damar1 ayrilir. Muska
seklinde sarilir. Uzerine su ya da siit eklenir tereyag: eklenir {izerine tas basilir {izeri gegecek
kadar su eklenir. 20 dk. kadar pigirilir. Tereyaginda kavrulmus sogam sarma {izerine eklenir.
Glinliik tiiketime uygundur.

Bamya Yemegi: Yarim kg taze bamya 4 domates 2 adet sogan 4 yesil biber yarim limon 4 yemek
kagig1 siviyag baharat tuz sicak su ile hazirlanmaktadir. Yazin tarladan taze toplanan bamyalar
sap kistmlarn kesilir ikiye boliiniir. Soganlar siviyag ile kavrulur bamyalar eklenerek kavrulmaya
devam edilir. Akabinde rendelenmis sogan eklenerek limonu sikilir kisik ateste sicak suyu
eklenerek 35-40 dk. kadar pisirilir sicak servis edilir. Bamya yemegi Sivrihisar yoresinde
kurutulmus sekilde satin alinan bamyalarin gorbasinin yapilmast sureti ile tiiketilmektedir. Ogle
ve aksam Ogiinlerinde tiiketildigi bilinmektedir.

Fasulye Kavutlamasi- Sancar Fasulyesi: Yazdan Kurutulmus yesil fasulyelere yorede gazel fasulyesi
denmektedir. Kurutulan fasulyeler 1slatilir haglanir sonrasinda 5 yemek kasig1 tereyagi ve 5
yemek kasig1 siviyag biraz domates sarimsak sal¢a ile kavrulur tizerine yumurta kirilarak servis
edilir. Sivrihisar yoresinde ayni yemek fasulye kavutlamasi ismi ile pisirilmektedir. Ogle ve
aksam ogtlinlerinde glindelik olarak tiiketimi yapilmaktadir.

Kuru Biber Kavurmasi: Yaz mevsiminde toplanin biberler iplere dizilir. Kilerde + 4 derece saklanan
biberler kaynar suya birakilir. Tavada tereyagi ile bir ¢evrim kavrulur. Tavada kizartilan biberler
servis tabagina alinir iizerine sarimsakli yogurt gezdirilerek ile servis edilir. Yumurta ya da
kaymak ile kavrulan versiyonlari da vardir. Istege bagl olarak kahvalti 6giinlerinde iizerine
yumurta kirillarak aksam ogiinlerinde ise kaymakli hali pisirilerek tiiketilmektedir. Sabah
kahvaltilarinda tiiketilmektedir.

Sogan Kavurmas: / Tiridi: Ozenle temizlenen soganlar toplu igne bagindan daha iri sekilde
dogranir dogranan soganlar kizdirilan sivi yagin {izerine atilir pembelesinceye kadar kavrulan
soganlarin iizerine salgasi eklenir. Ocaktan almadan 6nce {izerine yumurta kirilan sogan tiridi
kenara almir. Bir tepsi tizerine ekmek pargalar1 kopartilarak dizilir {izerine et suyu dokiilen eksi
ekmeklerin tizerine sogan tiridi dokiilerek servis edilmektedir. Sogan kavurulur salcali ve
yumurta kirihir. Ekmekler pargalanir tepsiye dokiiliir {izerine sogan eklenir {izerine et suyu
gezdirilir. Ogle ve aksam 6giinlerinde tiiketilmektedir.

Hamur Isleri

Sa¢ Bohgasi: Mayasiz bir hamur su tuz un ile hazirlanir. Bezleri dokiildiikten sonra biiyiik oklava
ile acilir ilk katina hases (siviyag: ve tuz ile yogrulmus) eklenir. Bezeler sirasi ile agilir her kata
heses hara siiriiliir. Dikdortgen sekilde katlanir. Ust {iste konur. Eli ile yazmak (agarlar) el ile
bastirma hareketi ile kiirege gore agilir. Koy firinin tagt odun yakilarak ya da saman yakilarak
1s1tilir songelenerek siipiirgeye bez baglanir temizlenen tasin {izerinde sa¢ bohcalar: pisirilir.

Cdrek Ekmek Koy Ekmegi: Tekneye maya un tuz eklenir 15 kg un eklenir tuz haglanmis rendelenmis
patates eklenir iizerine 1lik su eklenir. Aksamdan mayas1 hazirlanan hamur giindiiz yogurulur.
Kabaran hamur bezler yayilir somun seklinde parcalarur. 1-2 kg halinde bezeler olusturulur. Bez
mayast gelir. Firini yaktiktan sonra songelenir. Firin temizlenir ekmekler kiirekle dosenir teneke
sag ile firinin az1 kapatilir kozler firmin kapaginin 6niine yigilir. Giinliik ya da haftalik titketim
i¢in uygundur.
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Kiil Bohgas1 Ekmegi: Mangal atesi yapilir. Hamurun kuru boh¢a hamuru gibi sodali hazirlanir 1 kg
un 1 ¢ay kasig1 soda tuz 1 yumurta tereyagi — peynir alt1 suyu ile sert bir hamur elde edilir. Elde
edilen hamur beze halinde gazete kagidina sarilir. Kiiliin igerisine gomiiliir. 1 saatte pisirilen
ekmekler kahvaltida tiiketilir. Tereyag: siiriilerek tiiketilen ekmek zeytin yag: ile tiiketilir.
Sahurlar dada tiiketilmektedir. Unutulmaya yiiz tutmus yoOresel lezzetler arasindadir.

Hamursuz (Mayasiz Pogaga — Kuru Pogaga): Hamuru Siit yumurta yogurt karbonat ile hazirlanr.
Hazirlanan hamur yogurulur sert bir hamur elde edilir. Bezelere boliinen hamurlar su yardim
ile agilir. Yuvarlak sekil verildikten sonra 2 parmak kalinliginda biiyfitiiliir. Esiran (Hamur kesme
aleti) ile sekil verilir. Kare ya da yildiz sekilleri ile siislenir yumurta yogurt karsimi {izerine
suriiliir. Corek otu ekilen hamurlar 1sitilmig kOy firinina stiriiliir. Pembe renkte kizardiktan sonra
firindan ¢ikartilir. Davet toren ve bayramlarda siklikla tiiketilmektedir.

Gozleme: Ispanakli patlicanli pirasali hashagh kaymakli peynirli patatesli cesitleri bulunan
gozlemeler koy firinlarinda odun veya saman atesinin songelenmesi ile pisirilmektedir. Su tuz
un ile yogurulur kiiciik bezeler haline getirilir. Oklava ile yazilir 1spanakli patlicanli pirasali
hashash kaymakli peynirli patatesli cesitleri yapilir. Peynirli ve patatesli gesitleri yarim ay
hashasli olanlar kare seklinde hazirlamir sag iizerine pisirilir. 3 adet biiyiik tas altina odun
yakilarak ya da sacayak tizerine sa¢ kurulur. Ocaklik ismi verilen yoresel firinlar dada
pisirilmektedir. Pisirilirken tizerine s1v1 yag stiriiliir ata¢ denilen (bisirgec) ile gevrilir. Sicak servis
edilir. Toplu torenlerde misafirliklerde kishk ekmek hazirhiklarinin ardindan tiiketilmektedir.

Kirde: Mayalanan ekmek hamuruna yag peynir ezilir agilan hamurun iizerine siiriiliir.
Yuvarlanan hamur roll sekilde kesilir. Yaglanmis tepsiye dizilen hamurlar yogurt yag yumurta
harci ¢irpilir tepsinin tizerine dokiiliir. Koy firmlarinda pisen hamurlar tepsi ile sunulur. Ozel
davet ve bayram giinlerinde hazirlanir.

Cullama: Basit gozleme hamuru ile hazirlanan c¢ullama sa¢ denilen kdy firinlarinda
pisirilmektedir. 6 su bardagi un 2,5 su bardag: su ve 1 ¢orba kasig1 tuz ile gozleme hamuru
yogurulur. Yagsiz gozleme olarak bilinen ¢ullama. Normal gozleme hamuru gibi hazirlanir.
Bezelere ayrilir bezeler acilir kat kat {ist {iste dizilir. I¢ kismina hasesli yag striliir. Sonrasinda
sacda odun atesinde pisirilir.

Gébete (Mayasiz): 1 su bardagindan bir parmak eksik siv1 yag 2 yemek kasig1 sirke 2 yemek kasigt
yogurt 3 cay bardag1 su 10 su bardag: un ile hamur hazirlanir. 250 gr. siv1 yag 1 su bardag: sivi
yag ara katlara siiriilmek icin hazirlarr. 1 su bardag: piring tam haslanmis tavuk gogsii i¢ harci
icin haglanarak hazirlanir. Hamurlar1 a¢gmak i¢in un ve nisasta kullanilir. Yumusak ele
yapismayan bir hamur elde edilir. Biraz dinlendirilip bezelere ayirilir.15-20 cm biiyiikliigiinde
agilan bezeler arasina yag siiriilerek katlanir sonra buz dolabina kaldirilir. {1k katmana yufkalar
serilir sonra sogutulmus pilavl i¢ har¢ eklenerek {ist katman hamurlar {izerine serilir ortasina
bir delik acilir kalan yaglar tizerine siiriiliir kdy firinlarinda odun atesinde pisirilir sicak servis
edilir. Ozel giin ve davetlerde tiiketildigi bilinmektedir.

Kabartma: Tuz su siit yumurta yogurt ile hamur hazirlanir. Agilan hamurlar kare sekilde kesilir
derin yag igerisinde pisirilir. Sabah kahvaltilarinda ve 6zel giinlerde tiiketilen kabartma igerisine
tarla domatesi ve kOy peyniri eklenerek cay saatlerinde yorede sikga tiiketilen lezzetler arasinda
yer almaktadir. Kahvaltr ara 6glin ve misafirlere 6zel olarak hazirlanmaktadir.

Patatesli Kiorim Pogacasi: Mayasiz hamur yogurulur yufka seklinde agilir yag eklenir patatesli i¢
harci hazirlanir. Kol boregi seklinde sarilan hamurlar tepsilere dizilir. Uzeri yaglanarak firina
siiriiliir. Uzeri kizaran borek sicak servis edilir. Ozel giin ve davetlerde hazirlamr giinliik
tiiketime uygundur.
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Tatlilar

Ana Kurabiyesi: Un yumurta seker yogurt ile hamur hazirlanir. Kiigiik bezeler halinde yuvarlanir.
Yuvarlanan bezeler sekere batirilir. Catal ile sekil verilen kurabiyeler davul firinlarda pisirilir.

Ev Baklavasi: 4 adet su bardagi un 3-4 yumurta 1 su bardagi siviyag 1 su bardag: yogurt eklenir
dilendirilir. Nisasta ile agilir. Carsafa serilir hamurlar kurur. Leblebiyi ezip igerisine seker katarak
yufka katlar1 hazirlamr. Uzerine serbet yapilir. 4 su bardag: seker 5 su bardagi su koyularak.
Limon eklenir yoksa limon tuzu da eklene bilir.

Piringli Siitlac Tathisi: 2 su bardag pirince 1 litre siit 2 su bardag seker eklenir. 1 Yumurta 200 gr.
tereyagi eklenir. Kaynayinca alti kapatilir. Pisirilen tatli toprak kaplara konur. Istege baglh firina
suriiliir tistii kizarana dek pisirilir. Servis edilir. Sicak ya da soguk tiiketile bilir.

Su Muhallebisi: Un su seker nisasta ile su muhallebisi hazirlanir. Kaselere koyulup servis edilir.

Un Helvasi: 1 kg un kizarana kadar kavrulur. Kenarda 4 su bardag: seker 5 su bardagi su serbet
hazirlanir. Kavrulan un tizerine serbet eklenir. Kabaran un helvasi demlendikten sonra servis
edilir.

Sebze Meyveler ve Otlar

Goce (Yarma): Kirik bugday olarak bilinen goce, Sivrihisar yoresinde yarma olarak bilinmektedir.
Afyonda ise ince bulgur formun dada tiiketilmekte ve yoOresel seslenisi diigii olarak
bilinmektedir.

Acur: Salatalik tiirlerinden olan acur. Uzeri oluklu sar1 bir yapiya sahiptir ici de agik yesil
olabilmektedir. Tarlada yetigtirilen acurlar salatalarda tiiketilirken tursu formun dada hazirlanip
tiiketilmektedir.

Kelek (Kiigiik Kavun): Sivrihisar yoresinde sakla olarak bilinen kiiciik kavun, afyon yoresinde ise
ac1 kelek olarak da anilmaktadir.

Giivem: Daglara yetisen kiiglik morumsu erik olarak bilinmektedir. Kanser gibi bir¢ok tehlikeli
hastaliga sifa olduguna inanilan dogal bir erik tiiridiir. Hosafi kaynatilarak 6gtlinlerin yaninda
severek tiiketilmektedir.

It Burnu (Kus Burnu): Ici tiylii ¢ok sayida tohumu bulunan kirmizi ¢ali bitkisi yerel halk
tarafindan cay1 kaynatilmak {izere toplanmakta kurutularak saklanmaktadir. Limondan 60 kat
daha fazla C vitamini igeren kusburnu (Ozkan, 2017) salgin hastaliklarin éniine gecmektedir.

Alig: Sar1 kiiglik elmaciklara verilen isimdir (Vatansever, 2016). Pamuk iplerine dizilerek pazarda
satilir. Igerisinden adet siyah kiiciik gekirdek gikar. Daglik bdlgelerde yetistigi ve meyvelerin
tizerinde giines yanigindan kaynakli lekeler olustugundan dolay: ali¢ ismini almistir.

Yer Elmasi: Yenilebilen yumru seklindeki kokleri ile bilinir (Topgu ve Cinar, 2020). Topraktan yesil
bitki seklinde uzar akabinde bel kiiregi ile topraktan kazilir. Tirtikli yiizeyi sebebi ile bicakla
kabuklar1 soyularak tiiketilmektedir.

Kara Kavuk (Act Marul): Tarlada dogal olarak yetistirilen kara kavuklar koylii kadinlar tarafindan
tarla capalanmaya gidildigi zaman toplanir. Salatas1 yapilarak tiiketilen karakavuk aniz denilen
tarla kenarlarindan toplanmaktadir.

Toklu Bagi: Yedi veren gibi biiyiik bir yesil ottur. Haglanmis toklu baslar1 “isiran” denilen kesme
aleti ile pargalar boliiniir. Sogan ile kavrulur iizerine kirmizi biber karabiber eklenir. Uzerine
sarimsakli yogurt eklenerek servis edilir. Piringli ¢esitlerinde yapilmaktadir.
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Kuzu Kulagi: Ariz denilen tarla kenarlarinda yetisen uzun ince damarlari kirmizi goriiniimde
olan koyu yesil eksi bir bitkidir. Salata tarzinda tiiketilen kuzukulaklari tuz ile yemeklerin
yaninda tiiketilmektedir.

Labada (Efelek): Pancar yapragidir. Uzun yesil goriinlimdedir. Sarmasi ve sulu yemegi
tiiketilmektedir. Sarmas: siitle pisirilir muska sekillinde pisirilir. Ilik su ile goceler 1slatilir
kabarmasi i¢in beklenir. Soganini kavurduktan sonra nane, karabiber, pul biber, kirmizi biber
eklenir. Kabaran geceye kaymak siviyag eklenir tuzu eklenir az salga eklenir. Karistirdiktan sonra
aldante diri sekilde haslanmis labadalar: ikiye ayirdiktan sonra iist az1 alinir. I¢c damar1 ayrilir.
Muska seklinde sarilir. Uzerine su — siit eklenir tereyag eklenir {izerine tag basilir iizeri gececek
kadar su eklenir 20 dk. kadar pisirilir. Ispanak yemegi gibi sogan sal¢a kavrularak hazirlanan
labada kavurmasz lizerine yumurta kirilarak da servis edilmektedir.

Si1g1r Kuyrugu: Yemek olarak tiiketilmeyen fakat suyunun sifali olduguna inanilan bitki tiiriidiir.
Gortiniim olarak biiyiik genis yapraklidir sarimtirak yapraklar: bulunmaktadir. Hemoroide iyi
gelmektedir. Zeytin yag: icine alinarak 40 giin karanlikta bekletilir. Sonra hastalikli bolgeye
suriiliir.

Isirgan Otu: Ciplak elle dokunuldugunda ellerde kiigiik kabarciklara sebebiyet veren 1sirgan otu.
Kaynatilarak cay: icilmektedir. Sifali olduguna inanildigr i¢in yore halki tarafindan bolca
tiiketilmektedir.

Yemlik: Uzun yaprakli 6- 7 yapragi olur. Dede sakallanin yass1 uzun halidir. Alt kisminda beyazlik
vardir. Beyaz kisim tiiketilirken temizlenir. Sulanmis kislik koy yufkasi icerisine yikanmis yemlik
otlar1 tuzlanarak eklenir.

Dede Sakali: Sakal1 bicimde goriinen ince otlar tiiylii yapidadir. 7-8 cm uzunlugunda bir ¢oma
halinde dogada yetismektedir. Yemeklerin yaninda aperatif olarak tuz tiiketilir.

Semiz Otu: Acik yesil bugulu goriiniimde olan semiz otlari, salata olarak tiiketilen semiz otu
piringli yemegi yapilarak da tiiketilmektedir.

Semiz Otu Kavurmasi-Yemegi: Kavrulan soganlar tizerine kalin yapraklarinda ayrilan semiz otlar
eklenir kavrulur, istege bagli sal¢a veya domates rendesi eklenir. Az su ile pisirilir. 2 yemek kasig1
kadar piring ile pisirilmektedir.

Domalan Mantari: Soluk kahverengi sarimsi ya da giil rengin de gesitleri bulunan domalan
mantar1 Seyitgazi bolgesinde daglardan dogal olarak toplanmaktadir. Yagmurlu mevsimlerde
topragin altindan kabarmak sureti ile cikan domalan mantari koyliilerin 6zellikle toplamak igin
daga gittikleri mantar tiiriidiir. Soganl ve yumurtali kavurma gesitleri yapilarak tiiketilmektedir.
Yerel halk mantarli pazarda satarak gelir kaynaginda elde etmektedir.

Cali Mantar: 1k bahar be son bahar aylarinda toplanan gali mantar1 biiyiik kiiltiir mantarina
benzemektedir. Beyaz formda olan mantar tiiriiniin i¢ kism1 kahverengimsi olarak bilinmektedir.
Koz tizerinde, kuzine sobalarda ya da kavurmak sureti ile tiiketimi yapilmaktadir.

Kuzu Gobegi Mantari: Tlk bahar mevsimde ormanlik alanlarda dogal olarak yetisen kuzu gobegi
mantar: yerel halk tarafindan toplanarak yemegi yapilmaktadir. Sobanin tizerinde tuzlu mantar
kozlemesi yapilir. Koz iizerinde pisirilerek de tiiketilmektedir. Kavrularak hazirlanan
yemeklerinde ise sogan salca ile kavrulan mantarlarin tizerine yumurta kirilarak da servis
edildigi bilinmektedir. Yerel halkin gelir i¢in daglardan mantarlarin hasadini yaptiktan sonra
satigsa sunduklar1 bilinmektedir.

Pelit (Mege Peliti): Daglarda ¢cam kozalagina benzer bir pelit tiiriidiir. Hayvanlarin yemesi igin
toplanan mege peliti sobada pisirilir.
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Beyaz Tarla Pancari: K&y firininda ya da haslamasi yapilan beyaz tarla pancari tath olarak da
tiiketilmektedir.

Siit Uriinleri

Siit Kesik: Siit sagilir, eksimesi beklenen siit ocaga alinir. Piserken sar1 suyu ayrilir siizdiiriiliir.
Siit kesigi elde edilir.

A1z Kestirmesi: Dogum yapan ineklerin ilk siitii sagilir, kolostrum halindeki siit ocaga alinir.
Piserken sar1 suyu ayrilir stizdiiriiliir. Siit kesigi elde edilir. Lor haline gelen agiz kestirmesi
hamur iglerinde ve kahvaltilarda tiiketilmektedir. Sarimtirak bir lor elde edilir. Kahvaltilarda
gozleme ici olarak kullarulmaktadir.

Sar1 Yag: Cig siit yogurt yapilir. Sertlesen yogurt tekneye aliur, cirpilir, ayran haline gelince
tizerine yagi ¢ikar, sar1 yag alinir, soguk su ve buz ile yikamir. Topaklasan yaglar alinir, ¢ikan
peynir alt1 suyu alinur tarana karilir.

Agiz Bulamasi: 1 cay barda siite 2 kepge ag1z (kolostrum) katilir. Tencere de pisirilir. Tiiketilirken
sade ya da sekerli sekilde tiiketilebilir. Ara 6giin olarak tiiketilmektedir.

Tursular

Kelek (Sakla) Tursusu: Taralidan kelekler acurlar yikanir. Temizlenen kelekler beklerken. 1 litre su
kaynatilirken igerisine yarim cay bardag: tuz 1 yemek kasig1 limon tuzu kaynatilir salataliklar:
tizerine eklenir. Haslanan kelekler kavanoza eklenir. Agizlar1 kapatilir. 1 ay olgunlasma stiresi
beklenen acur tursular1 yemeklerin yaninda tiiketilmektedir.

Acur Tursusu: Taralidan toplanan acurlar yikanir. Temizlenen acurlar beklerken. 1 litre su
kaynatilirken igerisine yarim cay bardag: tuz 1 yemek kasig1 limon tuzu kaynatilir salataliklar:
tizerine eklenir. Sararan salataliklar kavanoza eklenir. Agizlar1 kapatilir. 1 ay olgunlasma stiresi
beklenen acur tursular1 yemeklerin yaninda tiiketilmektedir.

Salatalik Tursusu: Taralidan toplanan salataliklar yikanir. Temizlenen salataliklar beklerken. 1 litre
su kaynatilirken igerisine yarim ¢ay bardag: tuz 1 yemek kasig1 limon tuzu kaynatilir. Salataliklar
tizerine eklenir. Limon gibi sararan salataliklar kavanoza eklenir. Agizlar1 kapatilir. 1 ay
olgunlasma siiresi beklenen salatalik tursular1 yemeklerin yaninda tiiketilmektedir.

Tombak Biber: Tombak biberler tarladan toplanir. Temizlenir saplar1 ayrilir atalla delinen biberler
1 kg kavanozlara 300 gr. tuz 1 bas sarimsak 1 ¢cay bardag sirke 1 tath kasig1 limon tuzu ile tursusu
kurulur. Sirke limon tuzu kaynatilir. Uzerine biberler eklenir bir tasim kaynadiktan sonra
kavanozlara eklenir.

Balik Biber: Acl olmayan balik biber kizarma ve tursu olarak tiikenilmektedir etli bicimde olan
yesil biber. Biberler 1slatilir 10 dk. bekletilir igerine tuz limon tuzu erimesi i¢in eklenir. Soguk su
ile hazirlanan tursu suyu 1 kg kavanozlara 300 gr. tuz 1 bag sarimsak 1 cay bardag sirke 1 tath
kasig1 limon tuzu ile tursusu kurulur.

Balik Biberi Kozleme Tursusu: Kdzlenen balik biberleri, ayr1 bir tavada 1 bas sarimsak 1 tatl: kasig1
seker 1 tath kasig1 tuz yarim bardak zeytin yag1 1 su bardaga sirke eklenir. Kaynatilan karisima
kozlenen balik biberleri eklenir. Kapag: sicakken tutturulur.
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Yedi Veren Tursusu: Tuz limon tuzu erimesi igin eklenir. Soguk su ile hazirlanan tursu suyu 1 kg
kavanozlara 300 gr. tuz 1 bas sarimsak 1 ¢ay bardag: sirke 1 tatli kasig1 limon tuzu ile tursusu
kurulur.

Gok Domates Tursusu: Tarladan toplanan gok domatesler yikanir. Catal ile delinir kaynar suya
eklenen 1 kg kavanozlara 300 gr. tuz 1 bas sarimsak 1 cay bardag sirke 1 tath kasig1 limon tuzu
ile tursusu kurulur.

Lahana (Kelem) Tursusu: Tarla kelemleri toplanir sonra parcalara ayrilan kelemler sirkeli su ile
kaynayan tursu suyunun igine atilir. 5 litrelik biiyiik plastik bidonlara basilan kelemler. Yore
halki tarafindan hazirlanan kirmizi {iziim sirkesi ile hazirlanmaktadir.

Beyaz Tarla Pancar: Tursusu: Tarladan toplanan beyaz tarla pancarlar1 soyulur sonra haglanir
haslama suyu dokiiliir. Dilimlere ayrilan pancarlar 5 kg kavanozlara 1 kg tuz 5 bas sarimsak 5
cay bardag sirke 1 tatli kasig1 limon tuzu ile tursusu kurulur.

Serbet Cesitleri

Uziim — Erik — Dut Serbeti: Kuru 1 su bardag: iiziimler yikamr suyu ile kaynatilir 1 cay bardag:
seker eklenir karanfil targin eklenebilir. Dut serbeti icin 1 su bardagi beyaz dut kurusu 4 su
bardag: su 2 gay bardag: toz seker. Yikanan dutlar tencereye alinir akabinde seker eklenir
karistirilir. 5 dk kisik ateste pisirildikten sonra soguk ya da sicak servis edilir. Erik hosaf1 icin 1
kg erik 1 litre su 1,5 su bardagi seker kullarulir. Erikler yikanir tencereye konur iizerine suyu
eklenir seker eklenir 15-20 dk. kadar kaynatilir. Sogumaya birakilir.

Geleneksel tariflerin kaybolmaya yiiz tutmasindaki en biiyiik etkenler arasinda yerel malzemeye
ulagim giicliigii ve pisirme yontemlerinin kullamilma firsatinin olmadigr diisiilmektedir.
Geleneksel pisirme yontemlerinin kaybolmasinin en énemli nedenleri arasinda mutfaklarin
endiistriyel malzemelerle donatilmis olmasi olarak karisitmiza c¢ikmaktadir (Kara, 2022).
Geleneksel pisirme yontemleri ok zahmetli ve ustalik gerektiren yontemler olarak bilinmektedir.
Ornegin kdy firinlarinda pisirme igin odun ates ve saman alevi gibi yontemler siklikla
kullanilmaktadir. Odunlar1 yakmak atesin derecesini ayarlamanin olduk¢a zor oldugu
bilinmektedir. Koy firinlarinin yapim bakim ve onarim siiregleri zor ve zahmetli siirecler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Glintimiizde kdyden kente gog ile ilgili firinlarin insasinin yapilacag:
alanlarin bulunmamas: firmlarn kullanimini azaltmugtir (Tas, 2021). Uretiminde kullanilan
kerpi¢ saman ¢amur harcinin artik ulasilamayacak kadar uzak mecralarda kalmasi artik
geleneksel pisirme yontemlerinin terk edilmesine sebebiyet vermistir. Toplu yasamin getirdigi
sorumluluklar geregi kritik pisirmelerin ve agik atesin yasaklanmis olmas: ilgili geleneksel
yontemlerin kullanilmasinin oniinde engel teskil etkilemektedir. Yeni neslin ilgili pisirme
yontemlerini bilmemesi ve 6grenmeye firsat bulamamasindan kaynakli bilgiler aktarilmadan
kaybolmaktadir.

Tablo 3. Seyitgazi Yoresine Ait Yoresel Lezzetlerin Incelenmesi

Yemek Tiirit Yemek Ad1
Goceli Yogurt Corbast

Goceli Tarhana Corbast

Ovmag Corbast

Topag Corbasi

Yogurtlu, Kemik Sulu Diigiin Corbast

Corbalar

Miyane Corbast

Hamur Dolmast

Mercimekli Firm Mantis1 (Az1 Agik)
Tavuklu Sulu Yufka Tiridi

Kemikli Et Kaynatmast

Tas Kebab1

Bulgur Pilavi

Biber Dolmast

Yaprak Sarmas1

Ana Yemekler
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Kelem Sarmast

Kara Lahana Sarmas1
Labada Sarmasi
Ebegiimeci Kavurmasi
Semiz Otu Kavurmasi
Dut Yaprag: Sarmast
Kiraz Yapragi Sarmast
Bamya Yemegi

Fasulye Kavutlamasi (Sancar Fasulyesi)
Kuru Biber Kavurmasi
Sogan Kavurmasi / Tiridi
Sag Bohgasi, Corek Ekmek
Kiil Bohgasi (Ekmegi)
Hamursuz (Mayasiz Pogaga — Kuru Pogaga)
Gozleme

Hamur fsleri Kirde

Cullama

Gobete (Mayasiz)
Kabartma

Patatesli Kivrim Pogagasi
Ana Kurabiyesi

Ev Baklavasi

Tatlilar Piringli Stitlag Tathst

Su Muhallebisi

Un Helvast

Sakla (Kelek) Kiigiik Kavun
Goce

Alig

Giivem (Mor Erik)

Kara Kavuk (Aa Marul)
Toklu Bas1

Kuzu Kulag:

Labada (Efelek)

Sigir Kuyrugu

Sebze, Meyve ve Otlar Isirgan Otu

Yemlik

Dede Sakalt

Semiz Otu

Domalan Mantar1
Cali Mantar1

Kuzu Gébegi Mantart
Pelit (Mese Pelit)
Beyaz Tarla Pancar1
Yer Elmasi

Sar1 yag

Katik (Peynir)

Zivik (Kaymak)

Agiz Bulamast

Siit Kesik

Ag1z Kestirmesi
Kelek (Sakla) Tursusu
Acur Tursusu
Salatahk Tursusu
Tombak Biber

Balik Biber

Balik Biberi K6zleme Tursusu
Yedi Veren Tursusu
Gok Domates Tursusu

Siit tirtinleri

Tursular

Lahana (Kelem) Tursusu
Beyaz Tarla Pancari Tursusu
Uziim Serbeti

Serbetler Erik Serbeti

Dut Serbeti

Kaynak: Yazarlar tarafindan derlenmistir.

SONUC VE ONERILER

Yoresel lezzetlerin basili kaynak haline getirilmesi tariflerin kaybolmamasi ve gelecek nesillere
aktarilabilmesi i¢in 6nem arz etmektedir. Yoresel lezzetlerin diinya ¢apinda tanitimu kiiltiirel
cesitliligi artiracagl gibi glizel bir pazarlama stratejisine doniistiiriilebilir. Yoresel yemeklerin
tanitiminin yerel ekonomilere biiyiik faydalar saglayacag: diisiiniilmektedir. Kiiresel pazarlarda
0zglin ve benzersiz tatlarin talep gérmesine, yoresel lezzetlerin korunmasi ve kusaktan kusaga
aktarilmasina yardimai olacaktir. Siirdiiriilebilir gastronomi agisindan lezzetin korunmasi ve ata
tohumun korunmasi da 6nemli konulardandir. Béylece lezzet arzini yonlendirebilme konusunda
Tiirk mutfak lezzetleri 6ncli konumdadir. Siirdiiriilebilirlik gercevesinde sayisiz {iriin ortaya
¢ikmaktadir (Seyhanlioglu, 2023; Giindiiz vd., 2024). Dogal ve organik iiriinlerin giiniimiiz salgin
hastalik ve viriislerin yayinlastigt donemde giizel bir satis ve pazarlama c¢esitli olarak
degerlendirilebilir (Korkmazyiirek, 2020). Organik ve saglikli beslenme ilgili hastaliklardan
korunma 6nlemi olarak tercih edilebilir.
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Turizm okullari, tiniversiteler ve sivil toplum kuruluslarinca konunun arastirilmasi ve basili hale
getirilmesi, yerel yonetimin bolge mutfagini tantici faaliyetlerde bulunmasi, Eskisehir'e ait
uriinlerin Eskisehir’in yoresel restoranlarinda sunulmas: gerekmektedir. Tadim giinleri yapilarak
ilgili firsat yerel turist ve misafirlere verilmelidir. Eskisehir mutfaginin yeniden canlandirilmasi
igin cesitli festivaller ve gastronomi fuarlarinin hazirlanmasi tanitim sunum faaliyetleri
diizenlenmelidir (Akgay ve Yavuz, 2023). Eskisehir’in yoresel mutfaklarini aragtiran ve uygulama
mutfaklarinda uygulamasini yapabilen seflere ihtiya¢ duyulmaktadir. Uluslararasi yemek
yarismalarina meslek liseleri aracilig ile yarigmaci yetigtirilmeli Tiirk mutfagi kendine has
lezzetli yoresel tarifleri ile uluslararasi arenalarda bulunmalidir. flgili &nerilerin
gerceklestirilememesinin sebeplerinin en Onemlisi yoresel lezzetlerin tespiti ¢alismalarinin
azhgidir. flgili caligmalar iilke genelinde yoresel agizlar derlemesi gastronomi envanterleri
kapsaminda yazilarak yoresel agizlar derleme sozliigii olusturulmalidir. Kendi yorelerinin
yemek kiiltiirline hakim akademisyenlerimizin profesyonel bakis acilar1 ve gerekli bilgi
birikimleri ile yapacaklar: objektif degerlendirmeler yoresel tariflerin literatiire temiz anlasilir bir
dille gecirilerek gelecek nesillere aktariminin saglarken diinya mutfaklarinin temsil edildigi
arenalarda {iilkemizi temsil edecek yemeklerin yarismalarda pisirilmesinin oniinii acacagt
diisiiniilmektedir. Mahreg isareti almaya hak eden bircok yoresel lezzet kaybolmaya yiiz tutmus
pisirilmeyen yemekler haline gelmistir. Ilgili literatiir taramas1 ve tespiti mahreg isaretlerinin hak
ettikleri yorelere verilmesini saglayarak yoresel lezzetlerin belirlenmis kriterler gercevesinde
resmilestirilmis yazili kaynak haline gelmesine vesile olacag diisiilmektedir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma stiireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi’nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)mna aittir.

Etik Kurul Onay1: Kiitahya Dumlupinar Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulundan 27.02.2025 tarih ve 2025/02 sayili karar numarasi ile izin alinmistir.
Arastirmacilarin Katki Oran:: Yazarlar ¢alismaya esit oranda katki saglamistir.
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Abstract

This study aims to reveal the opinions of local people about the tourism carrying capacity in
Edremit district within the borders of Balikesir province. The research is qualitative research and
an interview form was created to determine the thoughts of the local people living in Edremit
about the carrying capacity. Within the scope of the research, face-to-face interviews were
conducted with people selected from the local people and the data obtained were evaluated with
a descriptive expression. According to the research results obtained, it has been determined that
the economic carrying capacity in Edremit is overstrained due to the traffic issue within the
physical carrying capacity, the sewage problem within the infrastructure factor, and the price
increases. It has been determined that the local people, who are determined to be very willing to
support tourism development, are willing to host more tourists if the problems arising from
tourism in Edremit are resolved.
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GIRiS

Turizm, yerel halkin yasam Kkalitesini artirarak bolgenin kalkinmasina olumlu bir katkida
bulunurken hizli ve kontrolsiiz biiyiimesi sonucu ¢evresel bozulma, yerel kimligin ve geleneksel
kiiltiiriin kaybma neden olabilmektedir (Syamlal, 2008:3). Yani turizm hareketliligi arttik¢a
cevrede belirgin degisikliklerin meydana gelmesi oldukga olasidir (Bera vd., 2015:47). Turistler
tarafindan yogun bir ilgiye maruz kalan destinasyonda, turistik hareketliligin artmasi sonucu
cevresel, fiziksel, sosyal ve ekonomik olmak iizere bir¢ok bozulma goriilebilmektedir (Gossling,
2002:285; Ramdas ve Badaruddin, 2014:380). Oysaki turizmin siirdiiriilebilir bir gelisiminin
saglanabilmesi ¢evre kalitesine ve 6zelliklerine baglidir (Bera vd., 2015:47).

Turistlerin ziyaretleri ile birlikte destinasyonlarin maruz kaldigi cevresel ve sosyal etkiler ile ilgili
arastirmalar 1960'l1 yillarin baslarinda gerceklestirilmeye baslanmis ve s6z konusu etkileri ele
almak icin turizm tasima kapasitesi kavrami kullamilmistir (Lawson vd., 2003:307). Yapilan ilk
arastirmalarda turizm tagima kapasitesi kavraminin temel 6gesi, basta yerel yoneticiler olmak
tizere turizmin olusturan aktorlerin endiseleri ile birlikte turizm faaliyetlerinde bir sinir belirleme
ihtiyac1 olarak benimsenmigtir. 1990’11 yillara gelindiginde turizm tasima kapasitesi kavrami
surdiiriilebilir turizm kavramu ile iligkilendirilmis ve siirdiiriilebilir turizmin bir uygulamasi
olarak yorumlanarak ikisinin bir arada var olmasi gerektigi tizerinde durulmustur (Butler,
1996:285; Navarro Jurado vd., 2012:1339).

Turizm tasima kapasitesi kavramina yonelik artan ilginin, ¢evresel sorunlara iliskin farkindalikla
birlikte turizm sektoriinde gerceklesen biiyiimeden kaynaklandigi savunulmaktadir (Bera vd.,
2015:48). Tasima kapasitesi kavraminin evrensel bir tanimi olmamakla birlikte tolerans
seviyelerine vurgu yapilarak turistik bolgeler igin stirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasina
odaklandig1 belirtilmektedir (Joshi ve Dahal, 2019:12). Tasima kapasitesi kavrami icin yapilan
kapsamli bir tanimda, belirli bir bolgede belirli bir tiiriin siiresiz olarak barinabildigi, mevsimsel
ve rastgele degisikliklerle dogal kaynaklarda maksimum niifusu azaltacak herhangi bir bozulma
olmadan desteklenebilecegi maksimum popiilasyon olarak tamimlanmigtir (Watson ve
Kopachevsky, 1996:171). Turizm perspektifinden degerlendirildiginde c¢evre Kkalitesini ve
ziyaret¢i memnuniyetini bozmadan turistik faaliyetleri desteklemek icin fiziksel, biyolojik, sosyal
ve psikolojik sinirin agilmamasi olarak ifade edilmektedir (Lindsay, 1986:17). Yapilan benzer bir
tanimda fiziksel cevrede ve turistik faaliyetlerin kalitesinde kabul edilemez bir bozulma
olmaksizin dinlenme ve eglenme alamini kullanabilen maksimum insan sayis1 olarak
belirtilmektedir (Wall, 1982:191; Mathieson ve Wall, 1982:21). Greist (1976:125) tasima
kapasitesini memnuniyet {izerinden degerlendirerek “toplam memnuniyet veya faydalarin
maksimize edildigi kullanim diizeyi” olarak ifade ederken, Wagar (1964) “maliyetler dikkate alindiktan
sonra talep edilen kullamim diizeyi” seklinde iktisadi bir tanum yapmustir.

Calismada Balikesir ili Edremit ilgesinde yasayan yerel halkla goriismeler gerceklestirilerek
Edremit'te turizm tasima kapasitesinin diizeyi tespit edilmeye galisilmuistir. Ozellikle yaz
aylarinda yogun turist varislarinin gergeklestigi Edremit’te tasima kapasitesinin diizeyi ile ilgili
tespitler gerceklestirilerek, Edremit turizminin gelecegine yonelik ¢ikarimlarda bulunmak
amaglanmistir. Calismada turizm tasima kapasitesi baslig1 altinda sosyal, ekonomik, gevresel ve
fiziksel tasima kapasitesi kavramlari {izerinde durulmustur. Sonrasinda saha ¢alismalarindan
elde edilen veriler 151§1nda analizler gerceklestirilmis, yorumlanmis, sonug ve oneriler ile calisma
sonlandirilmistir.
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ILGILI ALANYAZIN
Turizm Tasima Kapasitesi

Turizm, is firsatlar1 yaratma (Wanhill, 1997:50), gelir artiric1 etki ve altyapi-iistyap1 yatirimlar
(Pizam, 1978:10; Scheyvens ve Russell, 2012:5) gibi bir¢ok olumlu etkiye sebep olabilirken yasam
maliyetinin artmasi (Kwan ve Mccartney, 2005:180), gelenek ve goreneklerde degisimler (Ap ve
Crompton, 1998:123), kirlilik (Kogak vd., 1996:56), sosyal catismalar (Shen vd., 2017:167; Yang vd.,
2013:85), gibi olumsuz etkiler de ortaya ¢ikarabilmektedir. Ciinkii destinasyonda yasayan yerel
halkla birlikte destinasyonu ziyaret eden turistler ortak yasam alanlarinda turizm sektorii ile
dogrudan ya da dolayli olarak iliskili birgok mal ve hizmetin yan1 sira destinasyonun sahip
oldugu turistik kaynaklar: birlikte kullamirlar. Bu nedenle bagta yerel yonetimler olmak {izere
turizmi meydana getiren bir¢ok aktdr, yogun turist variglarinin oldugu destinasyonlarda turist
sayisini sinirlama, turistik hareketliligi zaman ve mekan agisindan daha genis yelpazelere yayma
gibi cesitli stratejiler gelistirmeye ¢alismaktadirlar (Bertocchi vd., 2020:3).

Tasima kapasitesi kavrami1 Thomas Malthus tarafindan 1798 yilinda ortaya atilmig ve ilk olarak
1838 yilinda Verhulst tarafindan Lojistik Biiytime Egrisi Teorisinde kullanilmistir (Joshi ve Dahal,
2019:12; Ozgiirel vd., 2021:672). Turizmde ise tasima kapasitesi kavramimn ilk olarak 1960’11
yillarda rekreasyon alani icin 6nerildigi belirtilmektedir (Mexa ve Coccossis, 2004). Her ne kadar
“bir alanin barindirabilecegi maksimum insan sayisinin kullamim diizeyi” (Buckley, 1999:706)
seklinde kisa bir tasima kapasitesi tanimi yapilsa da, ekolojik, sosyal ve ekonomik gibi bir¢ok alt
boyut altinda ele alinmaktadir (Mathienson ve Wall, 1982:184). Ekolojik tasima kapasitesi;
ekolojik siirdiiriilebilirligin devami i¢in maksimum ziyaret¢i sayisini ifade ederken (Martin ve
Uysal, 1990:328; Hawkins ve Roberts, 1997:1924) ekonomik tasima kapasitesi; ekonomik baski
olmadan turist sinirlamalarini temsil etmektedir (Sowman, 1987:333). Sosyal tasima kapasitesi ise
deneyim ve yasam kalitesinde kabul edilemez bir diisiis olmaksizin maksimum turist simirlarini
ifade etmektedir (Saveriades, 2000:149; Chen ve Teng, 2016:214). Turist akiglarinin yogun oldugu
destinasyonlarin yonetiminde tasima kapasitesi temel bir kavram olarak karsimiza ¢ikarak turist
sayist ile destinasyon arasinda dogrudan bir iliskiyle ¢evre, yaban hayati, altyaps, tistyaps, sosyal
ve kiiltiirel degerler tizerindeki etkileri {istlenmektedir (Reck vd., 2008:56).

Zacarias vd., (2011:1075-1076) tarafindan yapilan tagima kapasitesi taniminda; fiziksel, biyolojik
ve yonetim kosullarina bagli olarak bir destinasyonun agirlayabilecegi optimum turist sayisi
oldugu belirtilmektedir. Bunun disinda tasima kapasitesi igin g¢evresel Ozellikler, insan
faaliyetleri ve yonetim faktorleri dikkate alinarak bir destinasyonda kabul edilebilir turist sayisi
ve minumum etki {izerinde durulmaktadir (Cupul-Magana ve Rodriguez-Troncoso, 2017:15-16).
Ayrica ziyaretci deneyimi ve memnuniyeti, davrarussal aktiviteleri, gelecekteki katilimlari, yerel
halk deneyimi (Canestrelli ve Costa, 1991:296) ve sosyokiiltiirel faktorlerin tagima kapasitesi
tizerinde etkiye sahip oldugu belirtilmektedir (Zhang vd., 2017:94). Destinasyonun uzun vadeli
stirdiiriilebilir gelisimini saglamak icin ekonomik faydalar ile gevresel maliyetler arasinda
dengenin olusturulmas1 ve ekonomik, gevresel ve sosyal faktorlerin dikkate alinarak en uygun
turist sayisinin belirlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Marsiglio, 2017:11).

Cevresel tasima kapasitesi olarak da adlandirilan ekolojik tasima kapasitesi, bir destinasyon veya
ekosistem tarafindan kabul edilebilecek ve ekolojik degerlerde kabul edilemez bir azalma
olmadan Once, miktar ve faaliyetlerin rekreasyonel kullaniminin en iist siuri olarak
tanimlanmaktadir (Sowman, 1987:334; Martin ve Uysal, 1990:329). Ekolojik tasima kapasitesi
kavrami, alanda yasayan canl: tiiriiniin gelecek nesillerinin de glivenle yasay1p ¢cogalabilmesi igin
surdiirtilebilir bir rehber olarak goriilmektedir (Campbell, 1998). Fiziksel tasima kapasitesi ise,
fiziksel olarak bir alanda, mekanda veya destinasyonda bulunabilecek unsurlarin (insanlar,
araglar, evler vb.) maksimum sayisini, bir alan veya mekanin kaldirabilecegi maksimum seviyeyi
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ifade etmektedir (Avcikurt, 2020:38). Ekolojik tasima kapasitesi bitki ve hayvan topluluklar: gibi
varliklarin dis miidahale yoluyla gorebilecegi zararin baslangi¢ noktasina odaklanirken, fiziksel
tasima kapasitesi yerel halk ve turist deneyimlerinin kalitesinin bozulmasina yol agan alt ve {ist
yap:1 varliklarma dikkat ¢ekmektedir.

Turist ve yerel halkin karsilagmasi ile olusan etkilesime vurgu yapan sosyal tagima kapasitesi,
turist-yerel halk iliskilerinde olumsuz etkilerin ve turistlerin elde ettigi deneyim kalitesinin
diismeye bagladig1 ilk ani ifade etmektedir (Saveriades, 2000; Unliiénen ve Tokmak, 2009:19).
Sosyal tasima kapasitesi ile ilgili bu tamimda sosyal tasima kapasitesinin iki bileseni oldugu
sOylenebilir. Bunlardan ilki turistlerin alternatif destinasyon aramadan 6nce kabul edecekleri
deneyimin kalitesi iken bir digeri yerel halkin turistlerin varligina kars: tolerans derecesi oldugu
belirtilmektedir (Lopez-Bonilla ve Lopez-Bonilla, 2008:118). Baska bir boyut olarak ekonomik
tasima kapasitesi ise, turistik veya rekreasyonel kaynaklarin kullanimi igin yapilacak masraflarin
son limitini belirlerken, bolge yoneticilerinin arzulanan etkinlikleri ¢ekici turistik diizenlemeler
olarak sunabilme yeterliligi olarak tanimlanmaktadir (Swarbrooke, 1999; Avcikurt, 2020:38).

Turizm destinasyonlarinda siirdiiriilebilir gelisimin saglanabilmesi i¢in gerekli goriilen tasima
kapasitesi, destinasyondaki insan faaliyetleri ile bagdaslastirilarak ele alinmaktadir (Zekan vd.,
2022:4). Baska bir deyisle, destinasyonda yasayan yerel halkin ve destinasyonu ziyaret eden
turistlerin ihtiyag, istek ve beklentilerinin karsilanmas: siirecinde yiiriitiillen faaliyetler,
destinasyonun ekolojik simirlar1 igerisinde gergeklesmesi ve buna paralel olarak sosyal ve
ekonomik simirlarinda etki altinda olmasi nedeniyle tasima kapasitesi icin insan merkezli bir
yaklasim olarak yasanabilirligin bir ol¢iisii oldugu soylenebilir (Rees ve Wackernagel, 1994).
Bunun yaninda tagima kapasitesi dayaniklilikla iliskilendirilerek destinasyonun hayati 6neme
sahip sistemlerinde ¢okiisiin Oniine gegilebilmesini de ifade etmektedir (Graymore vd., 2010).

Turizmde tasima kapasitesi kavrami, ziyaretci sayisi ve turistik destinasyon arasinda dogrudan
bir iligki kurularak destinasyonun sahip oldugu ¢evre kaynaklarinin yani sira yaban hayatindan
sosyal yap1 ve kiiltiire kadar etkilesim i¢inde oldugu bir yapiy1 kapsamaktadir (Reck vd., 2008).
Asgir1 kalabaliklasma ile beraber ses, goriintii, ¢evre bozulmalari, yerel halkin yasam kalitesi
diigserken turistlerin de deneyimlerinin kotiilesmesi, turist-yerel halk arasinda yasanan
catismalar, bolgede olusan enflasyonist bask: gibi olumsuzluklar destinasyonun kapasitesinin
zorlanmaya basladigini gostermektedir (Popp, 2012). Asir1 kalabaliklasmanin sebep oldugu
olumsuzluklar: ortadan kaldirarak siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglayabilmek amaciyla turizm
destinasyonlari icin tasima kapasitelerinin belirlenmesi ve bu kapasitenin agilmamasi yoniinde
calismalar ve oneriler gelistirilmeye ¢alisilmaktadir (Lobo, 2015).

YONTEM

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden olan yari yapilandirilmis goriisme teknigi
kullamilmigtir. Nitel aragtirma yontemlerinden olan goriisme teknigi, sosyal bilimlerde
derinlemesine bilgiye erisebilmek amaciyla sik¢a kullanilan veri toplama yontemidir (Briggs,
1986:2). Yapilandirilmis, yari yapilandirilmis ve yapilandirilmamis olmak iizere iige ayrilan
goriisme teknigi (Coskun wvd. 2019:115; Biyiikoztirk wvd., 2021:159), katiimalarin
deneyimlerine, goriislerine, duygularmna ve inanglarina uygun sekilde bilgi toplayabilmenin en
etkili yontemi olarak belirtilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Arastirmada olasiliga dayali olmayan Ornekleme yontemlerinden amagh 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Amacgli Srnekleme, olaylarin derinlemesine arastirilmasina imkan vererek
aragtirmacilarin arastirma konusu dogrultusunda gerekli bilgileri edinebilecegi kisilere
yonelmesini saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu dogrultuda Edremit’te yogun turist
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varislarinin gergeklestigi farkli mahallelerde ikamet eden yerel halkla yiiz yiize gortismeler
gerceklestirilmistir.

Calisma kapsaminda hazirlanan goriisme formunda Calik (2014), Ozdamar (2019), Giindogdu
(2022) tarafindan gerceklestirilen arastirmalarda kullanilan tasima kapasitesi olceginden
faydalanilarak yerel halkin tasima kapasitesi ile ilgili diistincelerini tespit etmek amaciyla 8 adet
agik uglu soru olusturulmustur. Tablo 1’de yer verilen bu sorularin hazirlanmas: asamasinda alan
yazinda konu ile ilgili gerceklestirilmis olan ¢alismalar derlenmis ve sorularin uygunlugunu
tespit etmek amaciyla gesitli uygulamalar gerceklestirilmistir. Bu uygulamalarin amaci, ¢calisma
kapsaminda kullanilacak olan goriisme formunu olusturacak en dogru ifadeleri bulmaktir.
Boylelikle miimkiin olan en giivenilir veriye ulasmak hedeflenmistir.

Alan yazin taramasi sonucunda elde edilen olasi1 tiim sorular ¢alismanin amacina uygun sekilde
revize edilmistir. Bu asamadan sonra turizm alaninda uzman, tasima kapasitesi konusu ile ilgili
arastirmalar yapmis akademisyenlerle goriismeler gerceklestirilerek hazirlanan form ile ilgili
fikir ve goriisleri alinmigtir. Gergeklesen geri doniisler neticesinde goriisme formu uygulamaya
hazir hale getirilerek Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Etik Izin Kurulundan
13.03.2025 tarih ve E.496605 sayil1 gerekli uygulama izinleri alinmustir.

Tablo 1. Goriigsmelerin Gergeklestirildigi Tlce, Katilimc Kodlar1 ve Aragtirma Sorulari

Gérﬁ@m'el}in. .. Katilima
Gergek!e@tlrlldlgl Kodlar: Arastirma Sorular1
Ilge
K1
K2
K3
K4
K5 (S1): Size gore Edremit’te turizm dogal cevre iizerinde olumlu ya da olumsuz etkiler
K6 yaratmakta midir?
K7 (82): Turizm faaliyetlerinin Edremit'te sehir ici trafik, otopark, toplu tagima gibi
K8 konulardaki etkisini nasil degerlendiriyorsunuz?
K9 (583): Turizm faaliyetleri Edremit’te altyapiya iliskin sorunlar yaratmakta midir? Bu
K10 konudaki goriisleriniz nelerdir?
K11 (S4): Turizmin Edremit'te yerel halkin gelenek-gorenekleri ile kiiltiirel ve ahlaki
K12 degerleri {izerinde etki yarattigini diisiiniiyor musunuz? Cevabimiz evet ise bu etkileri
. agiklar misiniz?
Edremit Ei (S5): Turizm faaliyetleri Edremit’te sug girisimlerini ve olaylarin: sizce etkiliyor mu?
Cevabiniz evet ise ne gibi suglara yol agiyor?

K15 (56): Turizm Edremit’te mal ve hizmet fiyatlari, yasam giderleri ve gayrimenkul fiyatlary
K16 iizerinde size gore nasil bir etki yaratiyor?
K17 (S7): Edremit’teki turizm faaliyetleri yasam kosullarimizi nasil etkiliyor? Gerek olumlu
K18 gerekse olumsuz agidan yasadiginiz etkiler varsa liitfen belirtiniz.
K19 (S8): Turizm faaliyetlerinin Edremit ilgesi igin 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?
K20 Turizm faaliyetlerinin gelismesini ya da artmasini bolgeye daha fazla turist gelmesini
K21 destekler misiniz?
K22
K23
K24
K25

Tablo 1’de katiima kodlar1 ile ifade edilen kisilerle 01.03.2025-01.04.2025 tarihleri arasinda yiiz
ylize goriismeler gergeklestirilmistir. Goriismeler sirasinda katihmcilarda alinan  izin
dogrultusunda goriisme formu kullanilarak notlar alinmis ve goriisme sonunda alinan notlar
katilimcilara sunularak yanlis bir ifadenin olup olmadig1 sorgulanmistir. Bu sayede aragtirmanin
i¢ gecerliligi saglanmis ve bulgular betimsel analiz yolu ile okuyucuya sunulmustur.
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BULGULAR

Arastirmada katilimcilara yoneltilen sorular temalar olusturularak analiz edilmistir. Her bir tema
altinda yer alan soru ve sorulara alman cevaplar icin basliklar olusturulmus, akabinde
yorumlanarak her baglik altinda ayr1 ayr1 sunulmustur. Olusturulan temalar su sekildedir;

Tema 1: Ekolojik (Cevresel) Tasima Kapasitesi
Tema 2: Fiziksel Tagima Kapasitesi Ustyap1 Boyutu
Tema 3: Fiziksel Tagima Kapasitesi Altyap: Boyutu
Tema 4: Sosyal Tasima Kapasitesi

Tema 5: Ekonomik Tasima Kapasitesi

Tema 6: Turizmin Etkisinde Yasam Kosullar1

Tema 7: Turizm Gelisimine Destek

Tema 1: Ekolojik (Cevresel) Tasima Kapasitesi
(51): “Size gore Edremit’te turizm dogal cevre tizerinde olumlu ya da olumsuz etkiler yaratmakta mudir?”

Katilimcilarin ekolojik tasima kapasitesine yonelik diisiincelerini 6grenmek amaciyla sorulan ilk
soruya verdikleri cevaplar {izerinden bir genelleme yapilacak olunursa hemen hemen tiim
katihmailarin deniz kirliliginden sikayetci olduklar: tespit edilmistir. Bolgeye gelen ikinci konut
sahiplerinin ve turistlerin duyarsiz hareket etmeleri sebebiyle deniz ve plajlarda kirliligin
olustugu belirtilmektedir.

Du'tr\ = Y ||l =Y He

i r Tarlm A aZ|I r|
ll"lCl Konut i ,
Cop / KOKU G u It Plaj Kirlilngi ==

Dogal Kayhakiarin Cevre Klrllllgl i 3
-« I abalnk

’euDenlz Kirliligi:suste

Gur
Ilnx It')

‘Kalabalik Duzensuz Yapllasma Cop 7 Kokut
Bltkl Cesitlingi

srzmkKalabalik eos s
Betonlasma Plaj Klrl|llg| Sorultu

Cevre Kirlilgisas~ Gurula

Gorsel 1. Ekolojik (Cevresel) Tasima Kapasitesi Temasina Ait Kelime Bulutu

Carpik / diizensiz yapilagma en fazla ifade edilen bagka bir konudur. Katilimcilarin bir¢ogu tarim
arazilerinin imara acilmasi sonucu betonlasmanin yasandigini, dogal kaynaklarin zarar
gordiigiinii ifade etmislerdir. Tkinci konutlarin artmasi séz konusu diizensiz yapilagmay1
hizlandirirken kalabaligin olusmasina da sebep olmaktadir. Artan kalabalikla birlikte cevre
kirliliginin artmasimin yaninda yaban hayvan tiirlerinde ve bitki ¢esitlilifinde azalmalarin
oldugu aktarilmaktadir. Cevresel kirlilik ile ilgili cevaplarin ciddiyeti K5in cevabina “Kesinlikle
evet. Tarum arazilerinin imara acilmaswyla betonlasmaya artmaktadir. Ozellikle yaz aylarinda asirt
kalabaliktan kaynakli cevre kirliligi ve dogal kaynaklarin asirt kullamimundan kaynaklanan kirlenmeler
yasanwyor. Kaz Daglar: koruma altinda olan milli bir park olmasina ragmen Kaz Daglarinda gezinirken
bile belirli bolgelerde ¢op y18inlar: gormeniz miimkiin.” seklinde yansiyarak korunakli alanlarin dahi
tehdit altinda oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak K7'nin vermis oldugu cevaba gore “Olumlu
olarak kamu hizmetlerinde artiglar oldugunu soyleyebilivim. Yani gerek yerel gerekse merkezi yonetim
tarafindan bolgenin dogal kaynaklarmm korunmasi icin calismalar yapilmakta. Kaz Daglar: gibi kritik
noktalar koruma altina alinmaktadir.” dogal giizellige sahip bolgelerin korunmasi igin yerel ve
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merkezi yOnetimlerce onlemlerin alindigr ve bu Onlemlerin turizmin olumlu etkisi olarak
degerlendirildigi de belirlenmistir. Bunun yaninda K8, turizmin bélgeye olumlu etkilerini
tanitim, imaj, bilinirlik, gelir, istihdam ve yatirim olarak siralamaktadir.

Tema 2: Fiziksel Tasima Kapasitesi Ustyap1 Boyutu

S(2): “Turizm faaliyetlerinin Edremit’te sehir ici trafik, otopark, toplu tasima gibi konulardaki etkisini nasil
degerlendiriyorsunuz?”

Katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda trafik, otopark ve toplu tasimayi iceren ulasim
imkanlariin Edremit i¢in biiyiik bir problem haline geldigi goriilmektedir. Katilimcilarin hemen
hemen tiim{iiniin sehir i¢i trafik ve otopark konusunda olumsuz diisiincelere sahip oldugu tespit
edilmistir. Ozellikle turizmin yogun oldugu yaz aylarinda artan niifusla birlikte kalabaligin
olusmasi sonucu ulasim imkanlarinin ¢ok daha zor bir sekilde kullanilabildigini belirtmislerdir.
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Gorsel 2. Fiziksel Tasima Kapasitesi Ustyap1 Boyutu Temasina Ait Kelime Bulutu

Trafigin bir ¢ileye dontistiigtinii belirten K2, “Trafik tam bir ¢ileye doniisiiyor, ziyaretci davranslar:
Edremit Korfezi'nin farkli ¢ekim yerlerinde dolasma egilimi g0sterdigi icin bolgeye gelen ziyaretci ve
turistler Asos’tan Ayvalik’a uzanan giizergahta mekik hareketleri ciziyor. Bu da zaten bir gecis
glizergahinda olan Edremit te trafik kaosu yaratabiliyor. llcedeki otopark alanlarinin azhig1, yaz doneminde
Merkez, Akcay, Altinoluk mahallelerinde uygulanan otopark iicretleri bile ara¢ kalabalikligimin oniine
gecememektedir ve yetersizlik ciddi bir sorun olarak deneyimlenmektedir. Toplu tasima araglar bolgede rut
planlarina devam etmektedir ancak kullanmadigim icin sikisiklik ve yogunluk nasildir bilemiyorum.”
seklindeki cevabiyla turistlerin ve ikinci konut sahiplerinin gelmesiyle olusan sehir ici trafigin
yaninda bdlgenin gegis giizergahi olmasi sebebiyle ana arter niteliginde olan Izmir — Canakkale
glizergahinin Edremit sinurlar igerisinde kalan bolgesinde de trafik sikisikligina sebep oldugunu
aktarmaktadir.

Trafik ve otopark sorunlarinin Edremit merkezi, Akcay, Altinoluk, Altinkum mahallelerinde ¢ok
daha yogun yasandig1 bir ¢ok katilimcr tarafindan ifade edilmektedir (K3, K7, K10, K21, K23).
Ancak K13'tin vermis oldugu “Tabiki trafik ve otopark sorunu Edremit’in her yerinde var.” cevabina
benzer sekilde K4, K5, K9 ve K20 de Edremit’in her bolgesinde trafik ve otopark sorununun
yasandigini dile getirmektedirler. K4 ve K17, Carsamba, Cuma ve Pazar giinleri Edremit’in farkl
noktalarinda kurulan halk pazarlarinin da trafik ve otopark sorununu biylittigiinii
belirtmektedir. K18'in vermis oldugu “Yaz doneminde trafik cok yogun oldugu icin sikintilar
yaswyoruz.” cevabi ile K24 ve K25in aymi fikirde oldugu, Ozellikle yaz aylarinda trafigin
yogunlagtig1 aktarilmaktadir. Bunun yaninda K5'in “Olumsuz yonde etkilemektedir. Gegmisle
kiyaslamirsa Edremit artik kalabalik bir ilge. Balikesir'in en kalabalik ilcelerinden biri olmast sebebiyle yaz
aylarmda niifusun daha da artmaswyla trafik sikisikligi, otopark sorunlari yasaniyor. Niifusun artmasi ve
toplu tasima araclarimin yetmemesinden dolay: ara¢ basina diigen yolcu sayist agirt artryor. Bu da toplu
tasima sorunlarina yol acryor.” cevabi ile Edremit’in halihazirda kalabalik bir ilce olmasi, yaz
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aylarinda disaridan gelislerle birlikte olusan kalabaligin trafik ve otopark sorununu daha da
derinlestirdigi tizerinde durulmaktadir. Ayni zamanda toplu tasima araglarinin kiigiik ve
kullanigsiz olmasi sebebiyle arag i¢inde yasanan yogunlugun yerel halk i¢in olumsuz bir durum
oldugu degerlendirilmektedir (K5, K9, K14, K15, K16).

Tema 3: Fiziksel Tasima Kapasitesi Altyap1 Boyutu

(83): “Turizm faaliyetleri Edremit’te altyapiya iliskin sorunlar yaratmakta mudir? Bu konudaki
goriisleriniz nelerdir?”

Edremit’in altyapi yeterliligi ile ilgili soruda katihmcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu kanalizasyon
yetersizliginden bahsetmistir. Edremit'in mevcut kanalizasyon altyapisinin niifusa yetmedigi ve
bu nedenle deniz kirliligi de dahil olmak {izere kétii koku konusunda bir ¢ok olumsuz diisiince
belirtilmistir. Yaz aylarinda ikinci konut sahipleri ve turistlerin gelmesiyle birlikte niifusun
artmast sonucu s0z konusu problemin daha da arttit ve aritma tesislerinin yetersizligi
vurgulanmaktadir. Ozellikle Zeytinli, Akgay, Altinkum, Giire mahallelerinde kanalizasyondan
kaynaklanan kotii koku sikayetlerinin oldukga fazla oldugu goriilmektedir (K2, K5, K6, K10, K13,
K17, K21, K25). Kanalizasyon atiklarinin denizi kirlettigini belirten K2, “Yazin kanalizasyon
altyapisinin yetmemesi hem kokuya hem de denize desarj edildigi icin kirlenmeye sebep olmaktadir. Bu
bicimde siirdiiriilemeyecegi aciktir. Zeytinli bolgesinde ozellikle yaz aylarimda yogun kanalizasyon kokular:
olmast rahatsiz edicidir.” seklindeki cevabiyla denizlerin biiylik bir tehdit altinda oldugunu
belirtmektedir. K2'nin vermis oldugu cevabi destekler nitelikte kanalizasyon atiklarinin denizi
de kirlettigini aktaran K17; “Evet. Kanalizasyon yetersiz. Bu nedenle denizler de kirleniyor. Yaz
aylarinda cilt ve bagirsak/sindirim (kusma, ishal) hastaliklar: yiikselis gosteriyor.” seklinde verdigi
cevapla kanalizasyon probleminin ciddiyetini ortaya koymaktadir.
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Gorsel 3: Fiziksel Tagima Kapasitesi Altyapi Boyutu Temasina Ait Kelime Bulutu

Katilimcilar kanalizasyonun disinda yaz aylarinda su ve elektrik kesintilerinin yasandigim da
belirtmektedirler. Ayni zamanda baz1 katilimcilar internet altyapisinin da yetersizliginden
yakinmaktadir. 56z konusu problemler nedeniyle yerel halkin yasam kalitesinde diisiisler
oldugu gortiliirken belirli bir bedel karsiliginda almak istedikleri hizmetleri alamamaktan
sikdyetci olduklar1 sdylenebilir. Ikinci konut sahiplerinin ve gesitli sebeplerle seyahatler
gerceklestirerek gelen turistlerin olusturduklar: kalabalik nedeniyle hayati bir ihtiya¢ olan
elektrik ve su problemlerinin yasanmasi sonucu yerel halkin yasam kalitesinde diisiisler olmas1
dikkat ¢ekici bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak K3, K9, K12, K21 ve K22 ise elektrik
ve su konusunda yasami olumsuz etkileyecek herhangi bir problemin yasanmadig: dile
getirmektedirler.
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Tema 4: Sosyal Tasima Kapasitesi

(§4): “Turizmin Edremit’te yerel halkin gelenek-gorenekleri ile kiiltiirel ve ahlaki degerleri
iizerinde etki yaratti§imi diisiiniiyor musunuz? Cevabiniz evet ise bu etkileri agiklar misimiz?”

Yerel halkin gelenek gorenekleri, kiiltiirel ve ahlaki degerlerini igeren sosyal tasima kapasitesine
yonelik sorulan dérdiincii soru igin katihmecilarin ¢ogunlugu olumsuz bir cevap vermemistir (K1,
K2, K4, K5, K7, K9, K11, K2, K13, K14, K15, K16, K18, K20, K21, K24, K25). Gelenek goreneklerine
baglhiliklarin1 ve birgok kiiltiirel degerlerini, ritiiellerini devam ettirdiklerini ifade etmislerdir.
Fakat “Yerel gelenekler daha ¢cok mahallelerde kaldi. Edremit merkezde yerel geleneklere ait herhangi bir
sey kalmadi.” cevabmi veren K17'nin yani sira “Edremit’in eskiye nazaran son donemde daha
kozmopolit bir yapist olusmustur. Dolayisiyla yerel kiiltiirii bu artan niifus baskilanstir goriisiindeyim.”
goriisiinii aktaran K21 gibi diisiinceye sahip katilimcilar da mevcuttur. Ancak birgok katilimcinin
K2'nin vermis oldugu “Hay:r diisiinmiiyorum. Bolgeye gelen ziyaretciler Balikesir ve cevresinden, ikinci
konut sahiplerinin bir kismi Balikesirli ve aym kiiltiirel kodlara sahip, disaridan gelen ikinci konut
sahiplerinin bir kismi da emekli ve iist kiiltiiriimiiz olan Tiirk kiiltiir kodlarim tasiyorlar.” cevabi ile
hemfikir oldugu gozlemlenmistir.
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Gorsel 4. Sosyal Tasima Kapasitesi Temasina Ait Kelime Bulutu

Gecmiste esnaflik yaptigini belirten K6 gelenek goreneklere olan etkisi ile ilgili diisiincesini
“Kendi gelenek goreneklerimizde herhangi bir problem yasamiyoruz. Ancak onlar digaridan kendi
memleketlerine gelip gelenek gorencklerini unutarak geleneklerine uygun davramglar sergilemiyorlar.
Ozellikle kendilerini yiiksekten goriip yerel halk: kiiciimseyici davramslar sergiliyorlar. Kendilerine hemen
hemen her konuda Oncelik tammmasin istiyorlar.” seklinde ifade etmistir. Ayrica K19'un vermis
oldugu “Evet yerel halkin gelenek ve gorenek ve kiiltiirel degerleri soniiklesiyor.” cevabi ile yerel
kimligin kaybolmasi tehdidini vurgularken, K23 “Ahlaki deformasyona sebep olmaktadir.”
seklindeki cevabiyla ahlaki bozulmalarin da yasandigini belirtmektedir.

(55): “Turizm faaliyetleri Edremit’te sug girisimlerini ve olaylarini sizce etkiliyor mu? Cevabiniz evet ise
ne gibi suglara yol agryor?”

Katilimcilara Edremit’teki sosyal diizene yonelik sorulan soruda net olarak bir fikir birliginin
olmadig1 tespit edilmistir. K3, K7, K9, K12, K18, K22, K24 ve K25 turizmin sug¢ oranlarin
artirmadig belirtmektedirler. Ancak azimsanmayacak sayida katilimcinin (K1, K2, K4, K6, K10,
K11, K13, K14, K17, K21) sug oranlari ile ilgili herhangi bir bilgisinin olmadig1 goriilmektedir.
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Gorsel 5. Sosyal Tasima Kapasitesi Temasina Ait Kelime Bulutu

Turizmin sug oranlarin artirmadigini veya herhangi bir bilgisi olmadigini aktaran katihimalarin
disinda turizmin sug¢ oranlarini artirdigini belirten katilimcilar da mevcuttur (K5, K8, K15, K16,
K20, K23). Bu katilimcilar en fazla trafik suglarinda artislar yasandigin belirtirken hirsizhik ve
kalabaligin yogun oldugu bolgelerde tartisma ve siddet olaylarimin yasandigini ifade
etmektedirler.

Tema 5: Ekonomik Tasima Kapasitesi

(56): “Turizm Edremit’te mal ve hizmet fiyatlari, yasam giderleri ve gayrimenkul fiyatlar: iizerinde size
gore nasil bir etki yaratiyor?”

Ekonomik tagima kapasitesine yonelik yoneltilen soruya katiimcilarin hemen hemen tamami
bircok mal ve hizmetin fiyatinda yiikselisler oldugunu belirtmiglerdir. Ozellikle gayrimenkul
fiyatlarindaki siirekli artis katilimcilarin hemfikir oldugu olumsuzluk olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bunun yaninda ulasim fiyatlarindaki artis da baska bir sikayet konusu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Firsatcilik yapan esnafin da oldugunu belirten bazi katilimcilar, yasamla
ilgili her seyin fiyatinda siirekli artis oldugunu belirtmektedirler. Turizmin enflasyonist etki
yarattigini belirten K2, “Dogrudan enflasyonist etki yapryor. Girece ekonomik diizeyi bireylerin tatil
amach bélgeye gelmesi “Istanbulluya uygulanan fiyatin :)” yerel halka uygulanmasi, gerek sezonluk ev
talepleri gerekse ikinci konut talepleri bolgede emlak piyasasinda fiyatlar: yiikseltmektedir” seklinde
verdigi cevapla turistlere uygulanan fiyat tarifesine yerel halkin da maruz kaldigimi ifade
etmektedir.
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Gorsel 6. Ekonomik Tasima Kapasitesi Temasina Ait Kelime Bulutu

K3 tarafindan “Yaz sezonunda gereksiz bir artis soz konusu oluyor. Ilgenin bilirnirligi arttikca
gayrimenkulde de artis goriiliiyor.” seklinde verilen cevap, yaz aylarindaki fiyat artislarinin daha
fazla olduguna isaret ederken, K23 “Normalde sadece yaz aylarmda turizmin yogun olmasina ragmen
yazlkis siirekli fiyatlar gereksiz yere yiikselmektedir.” cevabiyla pahalilasmanin tiim yilda
gerceklestigini aktarmaktadir. Bunun yaninda bir¢ok katilimcr esnaflik yapan yerel halkin da
turizm sezonunda artan talebi firsat olarak gdrmesi neticesinde sunmus olduklari mal ve
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hizmetin fiyatlarinda olmasi gerekenden fazlaca artis yaptigini ifade etmektedir (K2, K4, K5, K6,
K7, K9, K10, K11, K19, K19).

Tema 6: Turizmin Etkisinde Yasam Kosullar

(57): “Edremit teki turizm faaliyetleri yasam kosullarimzi nasil etkiliyor? Gerek olumlu gerekse olumsuz
acidan yasadi§iniz etkiler varsa liitfen belirtiniz.”

Turizmin yerel halkin yasam kosullar1 tizerindeki etkisinin soruldugu 7. Soru i¢in bir¢ok katilimcr
olumsuz disiince belirtmigtir. Katilimcilar tarafindan en fazla ifade edilen olumsuzluklar
kalabalik, kanalizasyon, trafik ve pahaliliktir. Ancak K2, K3, K4, K6, K7, K9, K11 ve K24'tin vermis
olduklar1 cevaplar incelendiginde olumlu etkilerinin de oldugu anlasilmaktadir. S6z konusu
katilimcilar olumlu etki olarak festival ve etkinliklerin diizenlenmesini aktarmaktadirlar. Bunun
yaninda katilimcilar tarafindan verilen cevaplar dogrultusunda yeni insanlarla tanisma, bolgeye
daha fazla yatirrmin gelme ihtimali gibi konular da olumlu goriilen etkiler olarak
degerlendirilmektedir.
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Gorsel 7. Turizm Etkisinde Yasam Kosullar1 Temasina Ait Kelime Bulutu

Bolgeye gelen turistlerin sorumsuz davranislarindan yakinan K5, “ Sorumsuz kalabaliklardan dolay:
kamusal alanlardan yararlanma imkanlarinda olumsuzluklar olusabiliyor.” kamusal alanlardan
faydalanma konusunda olumsuzluklar yasandigim aktarmaktadir. Turizmin yasam kosullar:
tizerindeki etkisini genel bir degerlendirme yaparak aktaran K10'un cevabu, “Genel olarak olumsuz
etkiledigini soyleyebilivim. Yaz aylarindan bircok konuda Edremit'te yasam siirdiirmek oldukc¢a zor”
seklindedir. K12 ise, “Yabanct turist pek bulunmamaktadir. Bu nedenle biiyiik otellere sik
rastlanmamaktadir. Genellikle gurbet¢i ve Tiirk vatandaslarimn tercih ettigi bir bolge olmast nedeni ile
turizm faaliyetleri giinliik yasam kosullarini cok fazla etkilememektedir.” seklindeki ifadesiyle yabanci
turist varislarinin bolgeye az sayida olmasindan dolay: turizmin yasam kosullari {izerinde biiyiik
bir etkiye sahip olmadi8 diistincesindedir.

Tema 7: Turizm Gelisimine Destek

(88): “Turizm faaliyetlerinin Edremit ilcesi icin Onemli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Turizm
faaliyetlerinin gelismesini ya da artmasim bolgeye daha fazla turist gelmesini destekler misiniz?”

Katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu turizm gelisimine destek ve Edremit i¢in turizmin 6nemi ile ilgili
diisiincelerini Ogrenmek ilizere yoneltilen sekizinci soruya ©nemli oldugunu ve
destekleyeceklerini belirtmislerdir. Ancak desteklemeyi baz1 sartlara baglamislardir. Bu sartlar
ilgenin mevcut sorunlarimnin giderilmesi ile ilgili oldugu agiktir. Katihmcilar ncelikle Edremit’te
yasami ilgilendiren tiim sorunlarin giderilmesi ve gerceklestirilen ¢6ziim ¢abalarinin ardindan
daha fazla turist ve daha fazla turizm faaliyetlerini destekleme diisiincesinde oldugu
goriilmektedir. Bunun yaninda “Evet Edremit icin turizm onemli. Ama Edremit’in sorunlarimn
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giderilmesi gerekiyor. Denizler temizlenmeli. Cevre diizeni olusturulmali. Yesil alan ve dogal yasam
parklary artirilmali. Biiyiik capli tur sirketleri ile anlasmalar yapilip bélgeye yabanc turistin getirilmesi
gerekiyor. Eglence sektoriiniin gelismesi gerekiyor.” seklinde bir cevap veren K14 ile benzer
diisiincede olan, yabana turistlerin de bolgeye cekilmesi gerektigini ifade eden katilimcilar
mevcuttur. Ayrica daha fazla turisti degil daha fazla yatirimi destekleyen; “Tabiki 6nemli. Ancak
daha fazla turistin gelmesini desteklemiyorum. Bu kadar yeterli. Once mevcut yerel halkin ve turistlerin
ihtiyaglarini tam olarak giderebilmek icin sorunlarin giderilmesi gerekiyor. Yeni turizm tesislerinden yeni
altyapr ve iistyapr yatirimlarina kadar bircok konunun iizerinde durulmali. Kesinlikle daha fazla turist
degil daha fazla yatirim gerekli.” K10 ile aym fikirde olan katilimcilar da mevcuttur.
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Gorsel 8. Turizm Gelisimine Destek Temasina Ait Kelime Bulutu

SONUC VE ONERILER

Turistik faaliyetlerin gerceklestigi bolgelerde turizmin bir sonucu olarak olumlu ve olumsuz
etkiler ortaya c¢ikabilmektedir. Turizm olayimn temelinde bulunan insan ve insanin yarattigi
turistik hareketlilik sonucu, dogal, fiziksel, sosyal ve ekonomik ¢evrenin kullanimi ile birlikte
ilgili gevresel kaynaklarda degisiklikler meydana gelebilmektedir. Bir destinasyon i¢in turizm
tasima kapasitesinin degerlendirilmesinin amaci, turizm faaliyetlerinin etkilerinin insanin yasam
alanim olusturan c¢evrede denge durumunu degistirmeden tolere edilebilecek rahatsizliligin
Olctlisii olarak dayaruiklilig: tespit etmektir (Castellani vd., 2007:365).

Calismada Edremit’te yasayan yerel halkla yiiz ylize goriismeler gerceklestirilmis ve tasima
kapasitesinin farkli tiirlerine yonelik sorular sorularak degerlendirmede bulunmalar: istenmistir.
Ekolojik tasima kapasitesine yonelik diisiincelerini 6grenmek icin yoneltilen ilk soruya verilen
cevaplar incelendiginde katilimcilarin tarim arazilerinin imara agilmasi ile birlikte diizensiz /
kontrolsiiz yapilasma konusunda rahatsiz olduklar: tespit edilmistir. Bir¢ok yaban hayvani ve
endemik bitkileri barindiran Kaz Daglar1'nin belirli bolgelerinde insanlarin sebep oldugu kirlilik
nedeniyle ¢6p yiginlariin olmasi Kaz Daglari'nin dogal giizelliklerini tehdit etmektedir.

Trafik ve otopark sorunlarinin yerel halkin yasam kalitesinde diisiis yarattig1 belirlenmistir.
Katilimcilarin hemen hemen tamami Edremit’in halihazirda kalabalik bir ilge oldugu igin trafik
ve otopark konusunda problemler yagadiklarmi bildirmiglerdir. Yaz aylarinda ikinci konut
sahipleri ve turistlerin gelisi ile birlikte trafik ve otopark konusunda bir ¢ile halinin olustugu
ortaya ¢ikmaktadir. Toplu tasima araglarinin kiigiik ve kullanigsiz olmasi nedeniyle yaz aylarinda
bir¢ok seferde yogunluklarin yasandig1 ve bu nedenle kotii bir seyahat deneyiminin olustugu
sOylenebilir.

Bunun yaninda katilimcilarin birgogunun kanalizasyondan kaynaklanan problemlerden rahatsiz
olduklar1 belirlenmistir. Edremit’in halihazirdaki kanalizasyon altyapisinin dahi mevcut
niifusuna yetmedigi ve yeni insa edilen binalarin oldugu bolgelerde kanalizasyondan kaynakl
sorunlarin daha fazla yagsandig1 sOylenebilir. Bunun yaninda yaz aylarinda ikinci konut
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sahiplerinin ve turistlerin gelmesiyle birlikte Akcay, Altinkum, Giire ve Zeytinli mahallelerinde
kanalizasyondan kaynakli problemlerin diger mahallelere gore daha rahatsiz edici seviyede
yasandig: tespit edilmistir.

Su ve elektrik kesintileri konusunda katilimcilarin bir kism1 herhangi bir problem yasanmadigini
ifade ederken bir kismu ise sik sik kesintilerin yasandigini aktarmistir. S6z konusu bu ayrismanin
katilimcilarin farkli mahallelerde yasadigindan dolay:r kaynaklandigi diisiiniilebilir. Zira
Edremit’e gelen turistler esit dagilim gostermemektedir. Ozellikle kiy1 seridinde bulunan
mahallelerde daha yogun turist variglar1 gerceklesmektedir. K15 tarafindan verilen “Evet
yaratmaktadrr. Turistlerin fazla oldugu kesimlerde su ve elektrik kesintisi oluyor.” cevabi s6z konusu
¢ikarimimizi destekler niteliktedir.

Katilimcilarin sosyal tasima kapasine yonelik diisiincelerini 6grenmeye yonelik yoneltilen soruya
verilen cevaplar incelendiginde bir¢ok katilimcinin herhangi bir olumsuz diisiinceye sahip
olmadigi tespit edilmistir. Arastirmact gozlemleri ve katilimci ifadelerine gore Edremit halkinin
gelenek-goreneklerine, kiiltiirlerine ve ahlaki degerlerine bagh oldugu, etkinlik ve ritiiellerini
geleneklerine uygun sekilde yerine getirdikleri sdylenebilir.

Turizmin Edremit’te su¢ oranlarina olan etkisi ile ilgili sorulan soruya verilen cevaplara gore
katilimcilarin herhangi bir etkisi olup olmadig1 konusunda hemfikir olmadig1 gozlemlenmistir.
Katilimcilarin 8'i etkilemedigini belirtirken 7’si etkiledigini savunmaktadir. Ancak daha fazla
sayida katihma (10) konu ile ilgili herhangi bir fikri olmadigini iletmiglerdir. Sug oranlarim
artirdigini belirten katilimcilarin en fazla trafik suglarinin / tartismalarinmin ve hirsizlik suglarinin
arttig1 yondeki sikayetlerinin yogun oldugu tespit edilmistir.

Ekonomik tasima kapasitesine yonelik sorulan soru katilimcilarin en fazla rahatsizlik duyduklar:
konudur. Ozellikle gayrimenkul fiyatlarindaki artis nedeniyle yerel halkin miilk sahibi olmastmn
oldukga zor olmasinin yaninda kira karsiliginda gegici yerlesimlerin gerceklesmesi konusunda
da sorunlar yasadiklari sOylenebilir. Bunun yaninda esnaf olan yerel halkin firsat¢ilik yaparak
turistlere uyguladiklari fiyat tarifesini yerel halka da uygulamas: sonucu magduriyet yasadiklar:
agiktir. Yani Edremit’te turizmden kaynakli fiyat artislarinin sadece gayrimenkul degil yasami
ilgilendiren tiim mal ve hizmetlerde oldugu tespit edilmistir.

Turizmin yasam kosullar {izerindeki etkileri soruldugunda katilimcilar kalabalik, kanalizasyon,
trafik ve pahalilik konularini 6n plana ¢ikararak olumsuz diisiinceler belirtmektedirler. Olumlu
bir etki olarak ise bolgenin bilinirliginin artmasi, yatinm ¢ekmesi, yeni insanlarla tanisma gibi
konularin olumlu bir etki olarak goriilmektedir. Bunun yaninda katilimcilar tarafindan verilen
cevaplar incelendiginde bolgenin yogunlukla yerli turist cekmesi sonucu herhangi olumlu ya da
olumsuz bir etkinin gerceklesmedigi diisiincesinin de var oldugu soylenebilir.

Katilimcilara Edremit’te turizm gelisimine yonelik destekleri soruldugunda bir¢ok katilimcinin
turizmin Edremit i¢in 6nemli oldugu ve turizmin daha fazla gelismesini istedikleri sonucuna
varilmistir. Ancak daha fazla turizm gelisimi gerceklesmeden Once mevcut sorunlarin
giderilmesi gerektigi asikardir. Ciinkii katihmalar turizm gelisimine verecekleri destegi
sorunlarin ¢Oziilmesi sartina bagladiklar1 goriilmektedir. Edremit'te var olan problemler
giderilmeden daha fazla turistin gelmesi konusunda isteksiz olduklar1 gbzlemlenmistir.

Son olarak Edremit'te tasima kapasitesinin heniiz asilmadigi soylenebilir. Ancak tasima
kapasitesinin asilmadig1 sonucuna varilirken katilimci ifadeleri ve arastirmaci gozlemlerine gore
bir¢ok problemin oldugu asikardir. Katilimc ifadelerine gore Edremit’te var olan sorunlarin
giderilmesi ile birlikte yerel halkin daha fazla turisti memnuniyetle karsilayacag: sdylenebilir.
Buradan hareketle problemlerin giderilebilmesi admna arastirmacilar tarafindan gelistirilen
Oneriler su sekildedir;
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e Edremit niifusunun ge¢mise kiyasla artis gostermesi ve bu artisin devam etmesi yeni
yerlesim yeri ihtiyacini dogurmaktadir. Bu nedenle Edremit’in farkli bolgelerinde yeni imar
yerleri ve bu yerlerde yeni yerlesim yerlerinin insa edildigi goriilmektedir. S6z konusu
ingalar gerceklesirken yerel halkin rahatsizliklar1 dikkate alinarak dogal giizelliklere zarar
vermeyecek sekilde imar izinlerinin verilmesi, tarim arazilerinin korunmasi ve gondillii olan
yerel halka tarim yapabilme imkanlarinin taninmasi ile séz konusu sikayetler ortadan
kaldirilabilir.

e Kaz Daglarn gibi dogal giizelliklere sahip hassas bolgelerde turistik faaliyetler
gerceklestirilirken daha fazla hassasiyet gosterilmesi, turistleri bilinglendirici uyar1 levhalar:
ve atiklarin ¢evreye yayilmasini dnlemek igin ¢oplerin belirli noktalarda toplanip diizenli
olarak bertaraf edilmesi ile daha korunakli hale getirilebilir.

e Deniz suyunun kirlenmesinin Oniine gecilebilmesi icin (yerel halkin soylemlerine
dayanarak) kanalizasyon kaynakli kirlenmenin onlenmesi gerekmektedir. Diizenli olarak
denizde farkli sebeplerle olusan kirlilik temizlenmeli ve deniz suyunun kalitesi kontrol
edilerek insan saglig1 tizerindeki olumsuz etkileri giderilmelidir.

e  Sehir ici trafik ve otopark problemleri en fazla rahatsiz olunan konulardandir. Bu nedenle
trafigin rahatlatilabilmesi ve otopark sorununun ortadan kaldirilabilmesi icin yerel ve
merkezi yonetimlerin bir araya gelerek isin uzmani olan kisilerle birlikte ¢oziim iiretmeleri
elzemdir. Ozellikle yaz aylarinda daha biiyiik, kullanigh ve konforlu toplu tagima araglart
ya da hizmet veren toplu tasima araglarinin sayisinin artirilmasi ile arag i¢i yogunlugun
azaltilabilmesi miimkiin hale gelebilir. Boylelikle Edremit sinirlari igerisinde gergeklestirilen
seyahat deneyiminin iyilestirilebilir.

e Edremit'in mevcut kanalizasyon altyapisinin yeterli olmadig: asikardir. Bu nedenle Edremit
niifusunun yaminda yaz aylarindaki turist variglar1 da dikkate alinarak kanalizasyon
altyapisinin gelistirilmesi onemlidir. Bunun yaninda yerlesim yerlerinin disina yapilacak
olan aritma tesisleri ile kanalizasyondan kaynaklanan kotii koku 6nlenebilir.

e Edremit’te niifusun fazla oldugu mahallelerde elektrik ve su altyapilarmin iyilestirilmesi ile
Edremit genelinde elektrik ve su konusunda tiim sikayetler ortadan kaldirilabilir.

e Edremit'te yasayan yerel halkin gelenek goreneklerine uygun sekilde gerceklestirdikleri
etkinlik, toren ve ritiieller turistik bir aktivite olarak kullanilabilir. Bolgeye gelen turistlere
bolgenin kiiltiiriinii tanitmak igin bir firsat olarak kullanilabilir. Gergeklestirilen etkinliklere
yerel yonetim araciligiyla turistik bir etkinlik olarak turistlerin dahil edilmesi bolgeye yeni
bir turizm tiirinii kazandirabilir.

e Gayrimenkul fiyatlarindaki siirekli artis konusunda onlemlerin alinabilmesi zor olabilir.
Ancak gecici barinma, gida, hizmet, ulasim gibi farkhh konulardaki fiyat artislarinda yerel
halkin magduriyetinin onlenmesi gerekmektedir. Bu noktada halk pazarlari, market ve
magazalar gibi aligveris noktalarinda sik sik fiyat denetimleri gerceklestirerek yerel halkin
yagam maliyetlerindeki artigin oniine gegcilebilir. Boylelikle firsatcilik da 6nlenebilir.

TARTISMA

Calisma kapsaminda yapilan goriismeler sonucunda Edremit’te tasima kapasitesinin heniiz
asilmadig1 daha giiglii bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii Edremit’te yasayan yerel
halk var olan sorunlara ragmen turizmin gelismesi konusunda biiyiik bir istek icerisindedirler.
Bunun yaninda bir destinasyonda tasima kapasitesinin asilmasi ile asir1 turizm hareketliliginin
goriilmesi, destinasyonda yasayan yerel halk ile turistler arasinda kiiltiirel ve toplumsal
catismalarin yasanmasina sebep olmaktadir (Yiincii, 2019:1029). Ancak Edremit’te turistler ve
yerel halk arasinda herhangi bir catisma s6z konusu degildir. Aksine Edremit’te yasayan yerel
halk turistlerle gerceklestirilen sosyal etkilesimleri turizmin olumlu bir etkisi olarak gormektedir.
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Tabak ve Ozdemir (2020) tarafindan yapilan galismada da benzer bir sonuca ulagilmistir.
Arastirmaya gore Nevsehir halkinin gesitli sorunlardan sikayetci olsalar da heniiz turistlerden
rahatsizlik duymadiklar: ve turizm faaliyetlerinin devam etmesi isteginde bulunduklari tespit
edilmistir. Calik (2014) tarafindan yapilan calismada ise Beypazari’'nda turizmin sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel etkileri turist ve yerel halk penceresinden ele alinmisgtir. Yerel halkin turizm
faaliyetlerinden ve turist yogunlugundan memnun oldugu, olumsuz bir davranisla
karsilasmadiklar tespit edilmistir.

Demirci vd. (2020) tarafindan yapilan g¢alismada Eskisehir Odunpazari Evleri bolgesinde
gerceklesen turizm hareketliliginin kent memnuniyeti {izerindeki etkisi arastirilmistir. Elde
edilen veriler sonucunda yerel halkin turizmden kaynaklanan giiriiltii ve gevre kirliliginden,
yesil alanlarin bozulmasindan ve ¢6p yiginlarindan rahatsiz olduklar tespit edilmistir. Bunun
yaninda bu ¢alismadan elde edilen bulgulara benzer sekilde trafikte yasanan sikismalar ve sug
oranlarindan goriilen artislar yerel halkta rahatsizliga neden olan faktorler olarak
siralanmaktadir. Ancak Odunpazari Evleri bolgesinde yasayan yerli halkin gayrimenkul fiyatlar
ve satisa sunulan {iriinlerin fiyatlarinda artislarin olmasmmdan memnun olduklar: belirlenmistir.
S6z konusu bu aykiriligin sebebi ise yerel halkin biiyiik bir kisminin kendi evlerinde yasamasi ve
ticaretle ugrasmalar1 gosterilmektedir. Tiirker vd. (2016), Yumuk ve Altintas (2019), Duyar ve
Bayram (2019) tarafindan gergeklesirilen ¢caligmalarda da benzer sonuglar elde edilmistir.

Dodds ve Butler (2019), asir1 turizm hareketliligi nedeniyle destinasyonda gevresel sorunlar,
enerji yetersizlikleri, yerel halkin yasam standartlarinda degisimler ve kiiltiirel mirasin
korunmas: konularinda problemlerin yasanabilecegini aktarmaktadir. Bununla birlikte
gayrimenkul fiyatlarinda artislarin olmasi ve konut sahiplerinin konutlarini kontrolsiiz sekilde
kiralamaya uygun hale getirmek i¢in doniistiirmeleri nedeniyle yerel halkin ekonomik olarak
korunmas: gerektigini ifade etmektedir. Ayni zamanda turistik hareketlilik nedeniyle olusan
kalabaligin sebep olabilecegi sug¢ unsurlarindan yerel halkin giivenlik ihtiyacinin artabilecegi
savunabilmektedir.

Tasima kapasitesinin asilmasi nedeniyle destinasyonun gevresel ve fiziksel sinirlar1 asilirken
turistlere ev sahipligi yapan yerli halkinda tolere edebilme seviyesini asarak gesitli catismalarin
ortaya ¢ikmasina sebep olabilir. Yasanan ¢atismalar nedeniyle yerel halk arasinda bir 6rgiitlesme
olusarak bolgesel protestolarin yasanabilmesi miimkiindiir (Karahan ve Oztiirk, 2020:193).
@rnegin Venedik, Barselona, Amsterdam, Prag, Santorini, New York gibi tasima kapasitesinin
asildig1 bircok destinasyonda turistlere kars1 “turistler evinize doniin” seklindeki duvar yazilari,
afis, doviz, pankartlar, turistlerin otobiislerine saldir1 gibi gesitli protestolar gergeklestirilmistir
(Kurnaz ve Ipar, 2020:41; Aylan ve Aylan, 2020:585).

Tasima kapasitesinin asilmasini onlemek igin destinasyonun bir gekicilik unsuru olarak sahip
oldugu cevresel degerlerin yonetimi dnemli goriilmektedir. Bu nedenle destinasyonda ortaya
cikabilecek problemlerin 6nlenmesinde tasima kapasitesini etkileyen faktorlerin dikkate alinmasi
gerektigi belirtilmektedir. Ancak tasima kapasitesinin agilmas: durumunda destinasyonlarin
karsilasabilecegi sorunlar farklilik gosterebilecegi icin destinasyon &zelinde ¢6ziim yollarinin
gelistirilmesi gerekmektedir (Tokmak, 2008:40). Timur ve Getz (2009) tarafindan yapilan
calismada turizmin kontrolsiiz gelisimi ile tasima kapasitesinin asilmasi sonucunda cevresel
kaynaklarin, sosyal yapinn, yerel halkin yasam kalitesini, kiiltiirel mirasin ve degerlerin
korunmas: konusunda zorluklar yasanacag: aktarilmaktadir. Gossling (2002) turizmin bitki
Ortiisii, arazilerin kullaniminda degisimlerin yasanmasi, vahsi gesitlerin azalmasi, hastaliklarin
yayilmas: gibi gesitli olumsuz degisikliklere sebep oldugunu savunmaktadir. Benzer sekilde
Zekan vd. (2022) tarafindan yapilan calismada turizm tasima kapasitesi ile bolgesel
surdiiriilebilirlik arasindaki iligki ele alinmis ve destinasyonlarda tasima kapasitesinin asilmasi
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durumunda hem cevresel hem de sosyo-ekonomik olumsuzluklarin yasanabilecegi ortaya
konmustur.

Destinasyonda tasima kapasitesinin asilmasi nedeniyle yasanan ekonomik problemler, yerel
halki go¢ etmeye dabhi siiriikleyebilmektedir. Polonyanin Krakow sehrinde yasanan agir1 turizm
hareketliligi nedeniyle yillar icinde Krakow sehrinde yasayan yerel halkin sayisinda diisiisler
goriilmiistiir. Airbnb ve Homeaway gibi konut kiralama platformlarinin yayginlasmasi
nedeniyle bolge halki alternatif destinasyonlara gogler gerceklesirmistir (Szromek vd., 2020:12;
Kurt, 2021:50).

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma stiireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi’nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay1: Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Etik Kurulundan
28.02.2025 tarih ve 02-18 sayili karar numarasi ile izin alinmistir.

Arastirmacilarin Katki Orani: Yazarlar galismaya esit oranda katki saglamistir.
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Oz

Tiirkiye’de her gecen giin degisik sektorlerde kadin istihdami giderek artmaktadir. Caligan sayisi
artarken is hayat ile ilgili sorunlar da giderek artmaktadir. Is yasamindaki sorunlar artarken bu
alanda daha fazla akademik ¢alisma yapilmaya baslandig1 goriilmektedir. Bu ¢alismanin temel
amaci; seyahat acentalarinda c¢alisan kadinlarin, mesleki agidan yasadiklari sorunlarin
belirlenmesi ve ¢oziim Onerileri getirilmesidir. Bu baglamda arastirma oOrneklemi olarak,
Istanbul’da bulunan seyahat acentalarinin gesitli pozisyonlarinda calisan kadin personel
secilmistir. Nitel arastirma yonteminin benimsendigi bu calismada veri toplama aract olarak
miilakat tekniginden yararlanilmistir. Miilakatta kullanilacak sorular, ilgili alan yazin taranarak
olusturulmus ve konu ile ilgili uzman goriisleri alinmistir. Istanbul’da faaliyet gosteren seyahat
acentalarinda calisan 15 kadin personel ile yar1 yapilandirilmis miilakat yapilmistir. Elde edilen
veriler, nitel analiz yontemlerinden Betimsel Analiz ile analiz edilmistir. Arastirma neticesinde,
arastirmaya katilan katihmeilarin biiyiik olgiide benzer diisiincelere sahip olduklari; kadinlara
turizmin diger sektorlerinde oldugu gibi seyahat sektoriinde de ayrimcilik yapildigi, kadinlarin
calisma ortam1 ve sosyal hayatta gesitli baskilara maruz kaldigi ve daha fazla sorumluluk
yliklendigi, mobbing, taciz ve zorbaliklarla karsi karsiya kaldiklar1 anlasilmaktadir.
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Abstract

In our country, women's employment is increasing day by day in different sectors. As the number
of employees increases, problems related to business life are also increasing. As the problems in
business life increase, academic studies in this field are also increasing day by day. The main
purpose of this study is to determine the professional problems experienced by women working
in travel agencies and to offer solutions. In this context, female personnel working in various
positions in travel agencies in Istanbul were selected as the research sample. The interview
technique, a qualitative research method, was used as the data collection method in the research.
Semi-structured interviews were conducted with 15 female personnel working in five travel
agencies operating in Istanbul. The obtained data were analyzed with Descriptive Analysis, one
of the qualitative analysis methods. As a result of the research, it is understood that the
participants who participated in the research have similar thoughts to a large extent; women are
discriminated against in the travel sector and other sectors of tourism, women are exposed to
various pressures in the work environment and social life and are given more responsibilities,
and they face mobbing, harassment and bullying.
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GIRIS

Tarih boyunca cinsiyet ayrimciligi, toplumlarda is boliimiine de yansimistir. Ge¢miste kadinlar
agirlikh olarak toplayicilikla meggul olurken, erkekler avalik yapmustir. Bu anlayis giiniimiize
kadar uzanarak, ev isleri daha ¢ok kadinlarin sorumlulugunda kabul edilirken, mali konular ve
evin gecimini saglama gorevi genellikle erkeklere yiiklenmistir. Boyle bir rol dagilimi, erkekler
i¢in yogun bir sorumluluk anlamina gelirken, kadinlarin tistlendigi islerin degersiz goriilmesine
neden olmugtur. Bu durum, kadinlarin ¢calisma hayatinda geri planda kalmasina yol agmig, ayrica

onlarin is diinyasinda varlik gosterebilmesi icin cesitli zorluklarla miicadele etmelerini zorunlu
kilmistir (Hasit ve Yasar, 2015:3).

Turizm endiistrisinde kadinlarin rolii, onlara verilen gorev ve sorumluluklarla sekillenmektedir.
Baslangicta kadinlar daha ¢ok temizlik, iitii ve yemek gibi geleneksel olarak “kadin isi” olarak
kabul edilen alanlarda yani kat hizmetleri ve yiyecek-igecek departmanlarinda ¢alistirilmistir.
Buna karsin yonetim ve finans gibi karar alma siireclerini iceren boliimlerden genellikle uzak
tutulmuglardir (Tiikeltiirk ve Pergin, 2008:120).

2015’te Antalya’da gergeklestirilen ve G20 tilkelerinin Turizm Bakanlarinin katilim sagladigi T20
Turizm Bakanlar1 Toplantisi’'nda sunulan rapora gore; turizm endiistrisinde istihdam ve ¢alisma
kosullarinda toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmek amaciyla belirlenen hedefler ve gostergeler
dogrultusunda, ortak hareket etme karar1 alinmustir. Bu dogrultuda, turizmde kadin istihdam
kiiresel capta ele alinmasi gereken bir konu olarak degerlendirilmis ve toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasina yoOnelik oncelikli politikalarin gelistirilmesi gereken bir alan olarak
vurgulanmistir (Kaya, 2017:3).

Tiirkiye’de seyahat acentalarinda ¢alisan kadinlarin bir kismu, tiim sektorlerde oldugu gibi gesitli
zorluklar yasadig1, mobbing ve baskilara maruz kaldig1, cam tavan sendromuna tabi tutuldugu
goriilmektedir. Bu calismada, Tiirkiye'de faaliyet gosteren seyahat acentalarinda calisan
kadinlarin ne gibi sorunlarla karsilastig1 irdelenmeye ve ¢6ziim 6nerileri sunulmaya ¢alisilmistir.
Veriler nitel aragtirma yontemlerinden olan miilakat teknigi ile toplanmigtir.

LITERATUR ARASTIRMASI

Son yillarda, turizm endiistrisinin 6nemli isletmelerinden biri olan seyahat acentalarinda, kadin
calisan sayisinda belirgin bir artis gdzlemlenmistir. Turistlerle dogrudan ve yiiz yiize iletisim
kuran bu acentalar, ¢alisanlarinin giiler yiizlii, empatik ve ¢6ziim odakli olmalar1 gerektiginin
farkindadir. Seyahat acentalari, turizm endiistrisinin araglarindan biri olarak, emek yogun
calismalari ve kesintisiz, yiiz ylize hizmet sunmalariyla dikkat cekmektedir (Toker, 2007: 92). Bu
da gosteriyor ki; seyahat acentalarinin en 6nemli {iretim unsuru, is giicii yani insan kaynagidir.

Toplumsal cinsiyete dayali esitsizlik, tarih boyunca hem sosyal yasamda hem de profesyonel
diinyada varhigin siirdiirmiigtiir. Giiniimiizde bu tiir ayrimcaihgin oldukca azaldig diisiiniilse
de, iilkelerin kalkinmislik seviyelerine gore farklilik gosterebilmektedir. Ornegin, son ii¢ yil
icinde Latin Amerika'da $ili, Kosta Rika ve Arjantin’de kadin liderler yonetimde sz sahibi
olmus, sosyal projeler hayata gegcirilmis, cocuklarin egitimine yonelik destekler artirilmis ve
annelere yonelik gesitli tesvikler saglanmistir. Ornegin bu {ilkelerde kadinlarin annelikten sonra
da ¢alisma hayatina devam edebilmesi i¢in kamu kurumlarinda kres hizmeti sunuluyor. Avrupa
ve ABD’de bu konunun hala bir sorun oldugunu diisiinen kadinlarin orani %5, erkeklerin orani
ise %3’tlir. ABD'deki en biiyitk 500 sirketin yalnizca %13,5’i kadin yoneticiler tarafindan
yonetilmektedir. Ote yandan, Afrika ve Bati Asya'da kadin-erkek esitligi konusunda gegmise
kiyasla ilerleme kaydedildigi goriilmektedir. 16-24 yas grubundaki gen¢ kadinlarin egitimden is
hayatina gegcisi tesvik edilmekte, tarim ve teknoloji sektorlerinde kadinlarin ekonomik hayata
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katiimini artirmaya yonelik projeler gelistirilmekte ve finansal destek mekanizmalar:
olusturulmaktadir (Giileg, 2015:2).

Turizm endiistrisindeki kadin ¢alisanlarin karsilagtiklari temel sorunlar ele alindiginda, Cakir ve
arkadaglar1 (2017) tarafindan yapilan aragtirmada, turizmde gorev alan kadinlarin cinsiyet
temelli ayrimciliga maruz kaldiklarina inandiklari belirlenmistir. Kaya (2017) ise turizmin
yalnizca kadin istihdaminmi artirmak igin degil, ayni zamanda kadinlarin ¢agdas toplumda
bagimsiz bireyler olarak konumlanmalarina katki saglayabilecek bir alan oldugu sonucuna
varmistir. Demir'in (2011) is yerinde ayrimcilik {izerine yiriittiigi c¢alismada, turizm
endiistrisinde en sik rastlanan ayrimcilik tiirlerinin cinsiyet, yas ve hemsericilik temelli oldugu
ortaya konmustur. Uguz ve Topbas (2016) ise kadinlarin is giicline katilim1 ve iicret esitsizligi
{izerine gerceklestirdikleri aragtirmada, Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun 2011 Hane Halki Isgiicii
Anketi'ni baz alarak iilke genelinde 77.058, konaklama sektoriinde ise 1.120 ¢alisanin verilerini
incelemis ve yapilan ayrimcilik analizine gore, cinsiyetler arasindaki ticret farkhiliklarimin
yaklasik %6’sinin ayrimciliktan kaynaklandigini belirlemislerdir.

Tiikeltiirk ve Per¢in (2008) tarafindan turizm endiistrisindeki kadin ¢alisanlarin kariyerlerindeki
engeller ve cam tavan sendromu {izerine gerceklestirilen arastirmada, isletmelerin bu tiir
sorunlar1 gidermek i¢in gesitli 6nlemler almasinin faydali olacagi sonucuna varilmigtir. Arastirma
bulgularina gore, kadin ¢alisanlara esit terfi imkani sunabilmek adina esnek calisma saatleri
saglanmasi, tiim personelin kariyer planlamasinda adil kosullar altinda degerlendirilmesi,
bagarilarin takdir edilmesinde kadinlarin goz ardi edilmemesi, iicretlendirme ve egitim
firsatlarinda cinsiyet farki gozetilmemesi gibi adimlar atilmalidir. Ayrica, terfi siireglerinde
liyakate dayali bir sistem benimsenerek, onyargilara dayali ayrimciligin ortadan kaldirilmas:
gerektigi vurgulanmigtir.

Yenipinar (2005) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada, Izmir'deki dort ve bes yildizli otellerde
maaglari etkileyen unsurlar ve {icretlendirme ile ilgili sorunlar ele alinmistir. Calisanlarin cinsiyet
dagilimimin dengeli olmasina ragmen, maaslara bu esitligin yansimadig1 ve kadin ile erkek
calisanlar arasinda gelir farkliliklarmin bulundugu ortaya konmustur. Ucretlendirme
politikalarinin adil olmadig: tespit edilirken, cinsiyete dayali maas ayrimciliginin ¢alisanlar
arasinda memnuniyetsizlik yarattig1 ve is performansinda diisiise neden oldugu vurgulanmistir.

Thrane (2008) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, egitim diizeyi, is deneyimi ve demografik
faktorlerin turizm ¢alisanlarinin maaglari tizerindeki etkisi analiz edilmistir. Norve¢'te 1994-2002
yillar1 arasinda turizm endiistrisinde yillik maaslarin nasil degistigi incelenmis ve dort onemli
bulgu elde edilmistir. Erkek calisanlarin, kadinlara kiyasla yilda ortalama %20 daha fazla gelir
elde ettigi saptanmigtir. Deneyim ile maaslar arasinda ters U seklinde bir iligki oldugu tespit
edilmis, ancak bu durum kadin ¢alisanlar i¢in daha az belirgin bir etki gostermistir. Evli olmak
ve ¢ocuk sahibi olmak maasglar1 etkilemekte, ancak bu etkinin kadinlar ve erkekler arasinda
farklilik gosterdigi gozlemlenmistir. Incelenen dénemde, genel olarak turizm sektoriindeki
¢alisanlarin maaslarinda olumlu yonde bir artis gerceklestigi belirlenmistir.

Dalkiranoglu (2006) Istanbul’daki turistik bes yildizli otellerdeki departman ydneticilerinin,
calisanlarin demografik Ozelliklerine ve cinsiyet ayrimciligina yonelik yaklasimlarini
incelemistir. Arastirma sonucunda, kadin ve erkek yoneticilerin cinsiyet ayrimciligina dair
benzer tutumlar sergiledigi gozlemlenmistir. Katimalar bu durumu reddetmis olsa da
arastirma, ayrimciligin hala var oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, kadin ¢alisanlarin evli veya
hamile olmalarimin, isyerinde ayrimciligy tetikledigi belirtilmistir. Pelit vd., (2016) tarafindan
yapilan bir bagka ¢alismada ise, kadinlarin turizm endiistrisinde karsilastig1 diisiik maas, cinsiyet
temelli ayrimcilik, terfi engelleri, zorlu ¢alisma kosullar ve diizensiz is saatleri ile isten ayrilma
egilimleri arasinda olumlu bir iligki saptanmustir.
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Arli (2013) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada, deniz turizmi alaninda, bireylerin
cinsiyetinin, ayrimcilik ve dnyargiya yonelik algilarini nasil etkiledigi incelenmistir. Kadinlarin,
marina yonetimi, yat kaptanligi, dalis turizmi ve kruvaziyer seyahati gibi sektorlerde, bu
mesleklerin genellikle erkeklere ait oldugu, kadinlarin bu igleri yapmaya uygun olmadig1 ve
teknelere "ugursuzluk" getirdikleri gibi gerekcelerle dislandiklari, ayrimcilikla ilgili kliselerin ve
Onyargilarin etkisiyle meslekten uzaklagtirildiklar1 goézlemlenmistir. Jordan (1997) yaptig
arastirmada, kadinlarin turizm endiistrisinde ¢ogunlukla diisiik iicretli, gecici veya yar1 zamanl
islerde cahgtirldiklarim ve yalmzca kiigiik bir kisminin yonetim pozisyonlarina yiikselebildigini
ortaya koymustur. Celik ve Sahing6z (2018), is diinyasinda cinsiyet temelli ayrimcilig
arastirmiglardir. Ankara'daki farkli isletmelerde yapilan arastirmaya gore, kadin ascilar ise alim
siireclerinde cinsiyete dayali onyargilar ve is boliimii nedeniyle ayrimciliga ugradiklarin
belirtmislerdir. Ayrica, kadin ascilar, yeteneklerine uygun olmayan pozisyonlarda
calistirildiklarini ve olumsuz tutumlarla karsilastiklarinda, isten ¢ikarilma korkusu nedeniyle
seslerini ¢ikarmadiklarini ifade etmiglerdir.

Basaran ve Ates (2019), kirsal bolgelerde kadinlarin ¢alisma hayatindaki yerini aragtirmistir.
Afyonkarahisar Gazligol Termal Turizm Bolgesi'nde yapilan ¢alismada, turizm endiistrisinin
kadinlara is imkani sundugu ancak buna karsin cinsiyet ayrimciligi ve diisiik maas gibi
sorunlarin hala devam ettigi gozlemlenmistir. Arastirma ayrica, kadinlarin termal tesislerdeki
calisma nedenlerinin biiyiik oranda ekonomik sebepler ve gecim zorluklar1 oldugunu ortaya
koymustur. Doherty ve Manfredi (2001) tarafindan yapilan bir baska arastirmada ise, kadinlarin
genellikle konaklama sektorii iginde ©On biiro, insan kaynaklari, pazarlama ve banket
organizasyonu gibi alanlarda gorev aldig1, konaklama isletmelerindeki kadin ¢alisanlarin ise tigte
birinin yonetici pozisyonlarma yiikseldigi tespit edilmigtir. Erkeklerin ise ¢ogunlukla iist diizey
yOnetici, departman miidiirii veya sef gibi pozisyonlarda yer aldig1 tespit edilmistir.

Kadinlarin turizm endiistrisinde basarili bir sekilde yer almalarina 6rnek olarak, kirsal alanlarda
yapilan turizm faaliyetlerinin kadinlara geleneksel rollerinin 6tesinde, yeni is alanlar1 sundugu
soylenebilir. Ornegin; kadinlar kirsal turizmde hem {iriinlerin iireticisi hem de saticisi olarak
gorev almakta ve boylece hem istihdam yaratarak toplumsal kalkinmaya katkida bulunmakta
hem de kendi ekonomik bagimsizliklarini saglamaktadirlar. Genel olarak bakildiginda turizm
endiistrisi, kadinlarin istihdami agisindan diger sektorlere gore cok daha fazla firsat sunmaktadir.
Turizm endiistrisinde kadinlarin ¢alistigi alanlar, diger sektorlere kiyasla iki kat daha fazla
istihdam imkani sunmaktadir (Dinger vd., 2016:382).

Kadinlarin is hayatina giris asamasinda ya da calisma yasami iginde karsilastiklar: engeller,
onlarin iilkedeki is gliciindeki rollerini de belirler. Bu nedenle, toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmas1 ve kadinlarin ¢alisma hayatinda daha giiclii bir konum elde etmeleri icin saglik,
egitim ve istthdam alanlarinda uygulanan politika ve programlarda toplumsal cinsiyet odakl
analizlerin yapilmasi, uygulanmasi ve siirekli olarak gozden gecirilmesi gerekmektedir (Ding
Kahraman, 2010:31). Literatiire yonelik yapilan aragtirmalar sonucunda elde edilen bulgular,
turizm endiistrisinde kadin istihdaminin azimsanmayacak diizeyde oldugu ve kadinlarin
erkeklerden alt kademelerde calistirildigi, ticretlerde esitsizlie maruz kaldiklari, cinsiyet
ayrimciligr yasadiklar seklinde yogunlasmaktadir.

YONTEM

Her is alaninda oldugu gibi turizmde ve seyahat acentalar1 6zelinde kadin ¢alisanlarin cesitli
sorunlarla karsilastif1, baski ve mobbinglere maruz kaldig bilinmektedir. Buradan hareketle
yapilan bu aragtirmada aragtirma evrenini Istanbul’da faaliyet gosteren seyahat acentalarinda
calisan kadin is gorenler olusturmaktadir. Bir diinya kenti olan Istanbul’un Tiirk turizminin en
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onemli merkezlerinden biri olmasi nedeniyle arastirma Istanbul’da gerceklestirilmistir. Bu
calismada Istanbul’da faaliyet gdsteren seyahat acentelerinden 20 kadin galisana ulagilmis, fakat
bunlarin 15’i goriis bildirmistir. Katilimcilarin verdigi yarutlar birbirini tekrar etmeye basladiktan
sonra veri toplama siireci tamamlanmustir. Dolayisiyla arastirmanin 6rneklemini 15 kadin is
goren olusturmustur.

Arastirmada veri toplama siireci igin nitel aragtirma yontemlerinden biri olan yar1
yapilandirilmis miilakat teknigi kullamlmistir. Miilakat sorular: olusturulurken Acuner’in (2019)
calismasindaki 6lgekten faydalanilmistir. Miilakat sorulari alanda uzaman hocalara da iletilerek
onaylar1 alinmistir. Miilakatlar araciligiyla elde edilen veriler, nitel analiz yontemi olan Betimsel
Analiz ile incelenmistir.

Tablo 1'de goriildiigii tizere arastirma gercevesinde miilakat uygulanan katilimcilarin tamamu
kadinlardan olusmaktadir. Istanbul’da bulunan 5 farkli seyahat acentasinda gorevli 15 kadin ig
goren ile miilakat yapilmistir. Katiimcilarin ad ve soyadi bilgilerinin verilmesi uygun olmadig:
i¢in her bir katihmc1 K 1’den K 15’e kadar kodland:1 ve Katilimcilarin yas ve egitim durumlari ile
isletmedeki pozisyonlar: Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1. Katiimcilara Ait Demografik Bilgiler

Katilimc1 Yas Egitim Durumu Gorev Durumu
K1 38 Lisanstistii Turist Rehberi

K2 45 Lisans Call Center

K3 52 Lisanstistii Turist Rehberi

K4 26 Lisans Kargilama Hizmeti
K5 30 Lisans Turist Rehberi

K6 35 Lise Acente Sekreteri
K7 40 Lisans Yonetici Asistani
K8 50 Lise Karsilama Hizmeti
K9 51 Lisanstistii Turist Rehberi
K10 25 On lisans Call Center

K11 37 Lisans Muhasebeci

K12 26 Lisans Turist Rehberi
K13 32 Yiiksek Lisans Turist Rehberi
K14 29 Lisans Turist Rehberi
K15 25 Lisans Turist Rehberi

Yapilan goriismelerde katilimcilara asagidaki sorular hakkinda neler diistindtikleri sorulmustur.

¢ (Calisan kadinlarin, sosyal haklardan yararlanmalarinda cinsiyet ayrimciligi yapilmakta
midir?

e Kadinlar, mesleki egitim firsatlarindan erkeklerle esit oranda faydalanabiliyorlar mi?
o Kadin calisanlar, is ve aile yasamini uyumlu bir sekilde siirdiirebilmekte zorlaniyorlar m1?

e Kadinlar, artan sorumluluklar nedeniyle uzun vadede titkenmislik sendromu ile kars1
karsiya kaliyorlar mi1?

e Ust diizey yonetim kadrolarinda erkeklerin hakimiyeti s6z konusu mu?
o Kadinlar, is yerlerinde psikolojik zorbaliga (mobbing) ugruyorlar m1?
o Kadin yoneticiler, diger kadinlari rakip olarak goriip onlar: kiskaniyorlar m1?

¢ Toplumda hala “kadinin yeri evidir” anlayis: yaygin olarak devam etmekte midir?
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e Aymi pozisyonda calisan kadinlar ve erkekler arasinda maas farki bulunuyor mu?

o Personelin isine son verilmesi gerektiginde (6rnegin; kriz donemlerinde) 6ncelikle kadinlar
mi isten ¢ikarilmaktadir?

BULGULAR

Bu sorular katilimcilara elektronik posta veya sosyal medya iizerinden gonderilerek sorular
tizerinden genel goriisleri istenmistir. Sorularin her birine dogrudan cevap vermek katilimcilar
agisindan vakit aldigindan kendilerinin yasadig1 zorluklar {izerinden diledikleri soruya karsilik
goriis bildirmeleri istenmistir. Katihmcilardan dordii goriislerini ses kaydi olarak gondermis,
ikisi ile telefon gortismesi saglanmis, dokuzu ise goriislerini mesaj yoluyla yazili bir sekilde
aktarmustir. Katilimcilarin sorulara kars: gortisleri su sekildedir:

K 1: “Yurtici ve yurtdisi turlarda rehberlik yapan bir kadin olarak, kadinlarin bizim meslegimizde
psikolojik ve fiziksel tacize maruz kaldigini sdyleyebilirim. Defalarca ben de bunlar1 yasadim.
Mobbingler kargsisinda yillardir meslegimizi yapmaya calisiyoruz. Ancak ozellikle yurtdisi
turlarimda “kadinin yeri evidir” soziinii cokc¢a duyuyoruz.”

K 2: “Acentada Call-Center gorevinde bulunuyorum. Bazen ¢ocuklarim dolayisiyla izin istedigim
mecburi durumlar oldugunda {icretimin kesildigi oluyor. Ayrica birlikte calistigimiz erkek
arkadaslarin aym isi yapmamiza ragmen daha fazla ticret aldiklarim1 ve daha cabuk terfi
edildiklerini de sdylemek isterim.”

K 3: “Uzun yillardir bu meslegi yapiyorum. Daha ¢ok yurtdisi turlari yapan bir kadin olarak
soyleyebilirim ki ¢alisma yogunlugu sebebiyle aile hayat: kurmamiz ¢ok zor. Turlardan doniiste
evinizde pek ¢ok sorumluluk sizi bekliyor. Hem is, hem ev birlikte oldukca zor ilerliyor. Bunun
disinda Ozellikle pandemi doneminde personellerin isine son verilirken daha ¢ok kadin
calisanlarin isine son verildigini sdyleyebilirim. Pek ¢ok kadin rehber arkadasimiz acentalar:
tarafindan hi¢ dinlenmeden isten ¢ikarildi.”

K 4: “Seyahat sektorii i¢inde bulunmaktan genel olarak memnunum. Acentede karsilama
hizmetinde bulunuyorum. Misafirlerle dogrudan iletisimde oldugum igin 6zellikle yabanci
dilimin kisa siirede gelistigini soyleyebilirim. Ancak bunun yaninda su da bir gercek ki; 6zellikle
benim calistigim pozisyonda kadin ¢alisanlarin tercih edilmesinde misafirin ilk esnada hos ve
giizel bir kadinla muhatap edilerek kazanilmaya calisildig1 alt metni var. Bu da size bazen
kendinizi bir obje gibi hissettiriyor ve motivasyonunuzu diisiirebiliyor. Bu durum bazen eginizle
de aranizin bozulmasina neden olarak ailenize de zarar veriyor. Kadinlarin ¢alisma hayatinda
belli bir mantikta konumlandirilmasindan rahatsizlik duyuyorum.”

K 5: “Dort yildir turist rehberligi yapan biri olarak ilk sOyleyecegim sey isverenlerin kadin
calisanlara kars1 adaletsiz davranmasi olabilir. Ornegin; bizlerin ses cikaramayacagin diisiinerek
sigortamizi eksik yatirma ya da ticretimizi eksik yatirma gibi hi¢ de etik olmayan davranislar
sergileyebiliyorlar. Bu nedenle kadinlarin her zaman, her alanda haklarim korkusuzca aramalar1
gerektigini diisiiniiyorum. Ayni sekilde yine Ozellikle ast-iist iliskisi i¢inde degerlendirecek
olursak, soyledigim gibi kadinlarin sesini ¢ikarmaya gekinecegi diisiincesiyle bilhassa tistlerin
s0zlii ya da fiziksel taciz konusunda da ¢ok ciiretkar olduklarini ifade etmeliyim.”

K 6: “Benim burada dikkatimi g¢eken soru egitimle ilgili olan oldu. Bazi sebeplerden dolay1
egitimimi devam ettiremedim. Liseden sonra calisma hayatina atilmak zorunda kaldim. Su an
acentada sekreterlik yapiyorum ve isimden memnunum. Ancak her zaman aklimda okulumu
tamamlamak var. Tabi ki bu miimkiin olmuyor. Bir yandan isler yogun oluyor diger yandan ev
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ve ¢ocuklar derken kaga boliinecegimi sagiriyorum. Kadinlarin her zaman en iyi okullarda
okumasini isterim. Ama ¢ok fazla sorumlulugumuz oldugu icin egitime firsat kalmiyor.”

K 7: “Is hayatinda yeterince zorluklarla karsilasmamiz yetmezmis gibi bir de hem cinslerimizin
cikardig1 zorluklar psikolojimizi daha da yipratiyor. Calistigim acentanin yoneticisi de bir kadin.
Ben de asistaniyim. Daha ¢ok anlayis bekledigim halde tam tersi bir tavirla karsilasiyorum.
Burada biraz da rekabet ve kiskangligin etkili oldugunu goriiyoruz.”

K 8: “Karsilama hizmetlerinde diizgiin diksiyon, giiler yiiz gibi faktorler ¢ok 6nemlidir. Bu gibi
konularda uygulama programlar1 ve seminerler yapilir. Bizler de kendimizi gelistirmek amaciyla
katilmak isteriz. Ancak genelde bdyle programlara erkek calisanlar yonlendiriliyor. Kadin
oldugumuz igin zaten bunlar1 bagarabilecegimiz diisiiniiliiyor. Fakat 6zellikle meslege yeni
basladigim zamanlarda bu konulardaki tecriibesizligim nedeniyle biiyiik sorunlar yasadigim
oldu. Egitim konusunda bile esit haklara sahip olamryoruz.”

K 9: “Bunca yildir bu sektoriin igindeyim en ¢ok asamadigim konu, bir yerlere bir yonetici, miidiir
ya da adina ne derseniz birileri getirilecekse bu genelde erkeklerden segiliyor. Bazen higbir
donanimi olmayan birinin erkek oldugu igin size tercih edildigini goriince elbette
tiziiliiyorsunuz. Belki de kadinlarin anne olma siireci, siirekli izin isteyecegi gibi algilar
yliziinden durum bdyle oluyor.”

K 10: “Meslege yeni basladigim icin siirekli tecriibesiz olmamdan vuruluyorum. Yani insan galisa
calisa tecriibe edinmez mi? Bunun ad: bence mobbing. Boyle yaparak daha ¢ok calisacagimizi
falan diisiiniiyorlar sanurim ama daha ¢ok motivasyonumuzu kaybediyoruz.”

K 11: “Acentanin muhasebe boliimiindeyim. Direkt olarak insanlarla fazla muhatap olmasam da
isimiz ciddi anlamda yogun oldugu icin hem ruhen hem bedenen yorgun hissediyoruz. Isten
sonra sosyal hayata veya aile hayatina bir vakit kalmiyor. Burada beni zorlayan konu kadin
oldugum icin ailemin beklentilerinin fazla olmasi olabilir. O yorgunlukla eve gelip aile ile
ilgilenmeye calismak, yemek yapmalk, iitii yapmak insana fazla gelebiliyor. Ozellikle beylerin bu
konuda ¢ok anlayish ve paylasimci olmasi lazim.”

K 12: “Turist rehberligi meslegini isteyerek sectim, okulumu da severek okudum. Ige baglayinca
gordiigiim sey ise kadin olarak erkeksi bir iislupta olmaniz gerektigi. Sofdrler, esnaflar kadin
oldugunuz igin tabiri caizse sizi kale almiyor. Buna ek olarak mobbinge de maruz kaliyorsunuz.”

K 13: Beni en sinir eden sey “elinin hamuru ile erkek isine karigma” mantig1. Is hayatinda ne
kadar var olma miicadelesi versek de ne yazik ki fikrimizi beyan ederken bile maruz kaldigimiz
tavir bu. Hala kadinsan evinde otur isine bak diye diisiinen bir zihniyet kol geziyor.”

K 14: “Belirtilen sorular1 okudugumda c¢evremde bunlarin bir¢ogunu yasayan kadinlarin
oldugunu gordiim. Ben de kendi yagadiklarimdan yola ¢ikarak kesinlikle sunu sdyleyebilirim ki;
kadinlar olarak s6zde ayni haklara sahip olsak da her zaman erkeklerin gerisinde birakilmaya
calisihiyoruz. Ayrica bir erkek toplumda Ornegin; 6lciisiizce eglenebilirken, giilebilirken sorun
olmuyor ama bir kadin bdyle davraninca hemen ahlaksizlikla suglamiyor. Toplumsal kurallar,
ahlaki ve gorgii kurallar, is etigi herkes igin ayni olmali. Uyulmas: gereken bir seye herkes
uymali. Cifte standart yapilarak bir toplumun ilerlemesi beklenemez.”

K 15: “Bence biitiin sektorlerde kadinlar benzer sorunlari yasiyor. Bu konuda toplumsal bir
bilinclenme gerekiyor. Son yillarda sesimizi daha fazla duyurdugumuzu ve degisimlerin
basladigin diistiniiyorum. Ama kendi yasadiklarimdan da yola ¢ikarak hentiz yolun ¢ok basinda
oldugumuzu sdylemek durumundayim. Ise alim sirasinda kadinlarin ikinci planda oldugunu,
ancak isten ¢ikarirken ilk tercih oldugunu gorebiliyoruz mesela. Bunun gibi pek ¢ok ayrimcilik
sayabilirim.”
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Turizm endiistrisinde ve her is alaninda kadin erkek esitliginin saglanmasi oldukca 6nemlidir.
Firsat esitliginin tesis edildigi bir ¢alisma ortaminda toplumsal refah ve huzur da saglanacaktir.
Genel bir kani olarak kadinlarin mesleki olarak zorluklar yasamas: durumu, yapilan akademik
calismalarla da ortaya konmustur. Bu ¢alisma sonucunda, turizm endjiistrisinde cinsiyet temelli
isttihdam yapisini ve maas esitsizligini inceleyen ¢alismalarin sinith oldugu gozlemlenmistir. K2
‘nin de iicret esitsizligi konusuna vurgu yapmasi ¢alismamizin bu konunun da incelenmesi
gerektigini ortaya koydugunu gostermektedir. Tiirkiye’de gerceklestirilen arastirmalarda
cinsiyet ayrimciligina dair 6nyargilar, kadinlarin en fazla calistig1 departmanlarin belirlenmesi,
is glivencesizligi, diisiik iicretler, uzun ¢alisma saatleri ve yetersiz egitim gibi istthdamla ilgili
karsilasilan genel sorunlara dair sonuglar elde edilmistir. Baz1 ¢alismalarda erkek calisanlarin
kadin calisanlardan daha fazla {icret aldig: tespit edilmistir. Thrane (2008) ¢calismasinda Norveg'te
%20, Munoz-Bullon (2009) ise Ispanya’da %12 oranla bu iicret farklarini ispatlamistir.

Calisma kapsaminda yapilan goriismeler neticesinde kadinlarin birgok sektorde oldugu gibi
seyahat sektoriinde de cesitli ayrimciliklara maruz kaldigi anlasilmaktadir. Yine kadinlarin
calisma hayati ile sosyal hayatlar1 arasinda sikistiklari, erkeklere gore daha fazla sorumluluga
maruz kaldiklari, toplumun ve ¢evrelerindeki hemen herkesin kadinlardan daha ¢ok beklentisi
oldugu sonuglarina ulasilmistir. Ise alim ya da isten ¢ikarma konularinda kadinlara adaletsiz
davranildigy, iicretlerin 6denmesi konularinda da magduriyetler yasadiklar1 tespit edilmisgtir.
Taciz, mobbing yahut zorbalik hususlarinda da calisma hayat:1 igerisinde olduk¢a magdur
olduklar: ortaya konmustur. Katilimcilarin kendilerine sorulan sorulara tamamen katildiklar:
yapilan goriismeler neticesinde saptanmistir. Hatta bunlara ek olarak ozellikle taciz gibi
konularda da yasadiklar1 zorluklar1 dile getirmislerdir. Istanbul gibi gok fazla turist ceken bir
bolgede acenta calisani olmanin is yiiklerini oldukga artirdigini bu sebeple ev ve aile hayatlarina
yeterince zaman ayiramadiklarini ifade etmislerdir.

Arastirma sonuglarina gore, turizm endiistrisi, kadin haklarinin gesitli sekillerde ihlal edildigi bir
alan olsa da, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitsizligine kars1 bir arag¢ olarak kullanilabilir ve
kadinlar1 ekonomik, politik ve sosyo-kiiltiirel olarak giiclendirebilir. Kadinlar, turizme katilarak
kendi ekonomik bagimsizliklarini elde etme yolunda ilerleyebilirler. Bunu, kendi kararlarini
alarak ve kazandiklar1 bagimsizliklarini ailelerine ve ¢evrelerine tastyarak basarabilirler. Seyahat
Acentalarina bu baglamda biiyiik gorevler diismektedir. Ozellikle biinyelerindeki kadin personel
sayisini artirmak, firsat esitligini saglamak gibi hususlarda daha ilkeli bir sekilde hareket
etmelidirler.

Bu aragtirma kisith sayida acenta ve calisanla, yalnizca Istanbul &zelinde yapildigindan ortaya
¢ikan bulgu ve sonuglar geneli temsil etmemektedir. Bundan sonraki ¢alismalarda daha genis
bir alanda daha fazla sayida acentaya ve kadin ¢alisana nicel arastirma yontemleri de kullanilarak
daha kapsayic1 ve geneli temsil edici ayn1 zamanda da kadinlarin seyahat sektoriinde yasadiklari
sorunlara daha etkili ¢oziim 6nerileri sunulabilecek ¢alismalar yapilabilir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamastir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim hazirlanma stireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Beseri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Arastirmacilarin Katki Oran1: Yazarlar galismaya esit oranda katki saglamistir.
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Kiiresel 1sinma, dogal ve insan kaynakl tahribatlar sonucu iklim degisikligi, hava kirliligi, su
kaynaklarinin azalmasi ve ozon tabakasmin incelmesi gibi sorunlara yol acarak doga ve
canlilarii tehdit etmektedir. Bu durum insan odakli olmasimnin yami sira mevsimsel hava
olaylarina da yiiksek oranda bagli olan turizm sektoriinii derinden etkilemektedir. Buradan
hareketle ¢alisma, iklim degisikliginin turizm sektoriindeki sonuglarini ve akademideki bu
konuya ilgiyi ortaya koymayir amaclamaktadir. S6z konusu nedenle, ulusal ve uluslararas:
Tiirkge literatiir nitel yontemlerden olan sistematik literatiir taramasiyla incelenmis, Dergi Park
veri tabamni kullanilarak ¢alisma igin belirlenen anahtar kelimelerle (siirdiiriilebilir turizm, yesil
turizm ve turizmde iklim degisikligi) iklim ve turizm konulu ¢alismalar taranmustir. Tiirkiye’deki
mevcut durumum merak edilmesi ve ¢alisma yogunlugun da dikkate alinmasindan hareketle
2019-2023 yillar1 arasindaki ¢alismalar incelenmis olup, sistematik literatiir raporlama adimlar:
izlenerek konuyla ilgili 42 arashirma makalesine ulasilmistir.Calisma, turizmde iklim degisikligi
etkilerinin anlagilmasina, akademik ve pratik ilerlemelere katki saglarken, konuya yonelik iklim
farkindalig1 ve yonelimlerine dair anlayis sunmustur.
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Abstract

Climate change, driven by global warming and both natural and anthropogenic degradation,
poses significant threats to nature and living organisms through issues such as air pollution,
depletion of water resources, and ozone layer thinning. This phenomenon profoundly impacts
the tourism sector, which is not only human-centric but also highly dependent on seasonal
weather patterns. Accordingly, this study aims to elucidate the consequences of climate change
on the tourism industry and assess the academic interest in this topic. To this end, a systematic
literature review, a qualitative research method, was conducted to analyze national and
international Turkish-language literature. Using the DergiPark database, studies related to
climate and tourism were retrieved based on predefined keywords (sustainable tourism, green
tourism, and climate change in tourism). Given the curiosity about the current situation in Turkey
and considering the intensity of research, studies published between 2019 and 2023 were
examined, resulting in the identification of 42 research articles through systematic literature
reporting steps. The study contributes to understanding the effects of climate change on tourism,
advances academic and practical insights, and provides an understanding of climate awareness
and trends related to the topic.
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GIRiS

Iklim, yeryiiziiniin herhangi bir yerinde uzun yillar boyunca yasanan ya da gozlenen tiim hava
kosullarinin ortalama durumu, ya da daha sistematik bir yaklasimla, belirli bir bolgedeki hava
kosullarinin, atmosfer elemanlariin degiskenlikleri ve ortalama degerleri gibi uzun siireli
istatistikleri ile tamimlanan sentezi olarak tarif edilir (Tiirkes, 2000). Iklim, hava kosullarinin
tamamu olarak bilinmektedir. Fakat sadece atmosfere ait bir sistem olmay1p, denizler, karalar, bu
alanlarda yasayan tiim canlilar ve en ¢ok da insan faaliyetleri iklim i¢in 6nemlidir (Kurnaz, 2019).
Canlilarin  hayatlarini siirdiirebilmeleri igin yasam alanlarinin uygunlugu ve yasamsal
ihtiyaglarinin karsilanabilmesi gerekmektedir. Bu nedenle iklim sartlarinin canlilarin tizerinde
biiyiik bir etkisi vardir. Iklim degisikligi gecmisten giiniimiize kadarki siirecte kendini
hissettirmistir. Fakat, 18. wve 19. yiizyillarindan itibaren sanayi devrimi ile birlikte
makinelesmenin artmasi, niifusun yogunlasmasi ve ulasim, enerji gibi ihtiyaglarin dogmas:
sonucunda iklim degisikliginin etkileri daha belirgin hale gelmis ve hizlanmistir (Erkara, 2023).
Bu ihtiyaglarin karsilanabilmesi i¢in daha fazla fosil yakit kullanilmaya baslanmus, fosil yakat
kullanimi, karbondioksit salinimini artirarak hava kirliligine yol agmustir (Kiiltink, 2018). Havaya
salinan gazlarin fazlalasmas: sonucunda atmosfer tabakasinda olmasi gereken 1sidan daha fazla
1sinma olmasi kiiresel 1sinmay1 meydana getirmektedir. Kiiresel 1sinma da iklim degisikliginin
bir parcasidir (Akin, 2006). Kiiresel 1sinma sonucunda sicaklifin yogun yasanmasiyla agir
sicaklar meydana gelmektedir. Bu durum karigisinda 6zellikle sicakta yasayamayan canlilarin
olduk¢a olumsuz etkilemektedir. Kiiresel isinmanin diinyay: etkileyen bir diger zorlugu ise
buzullarin erimesi ile kutuptaki hayvan tiirlerinin tehlikede olmas: ve buzullardan eriyen tath

sularin okyanustaki tuzlu sular ile birleserek tuzlu suda yasayan canli yagsamlarmin tehlikede
olmasidir (Edemen vd., 2023).

Bugiin enerji, saglik, tarim gibi birgok sektoriin oldugu gibi turizm sektoriiniin de mevsimsellik
ozelliginden dolay1 hava olaylari ile iligkili olmasi, iklim {izerinde yaratilan her etkinin sektorde
de kendisini gostermesi nedeniyle turizm ve iklim kavramlarinin birbiriyle dogrudan/dolayls, ¢ift
yonlii bir etkilesim icerisinde oldugu bilinmektedir (Demiralp, 2022; Yurtkuran, 2022). klim,
dogal ¢evre unsurlarini sekillendirirken, turizm sezonunun da siirecinde degisimlere sebebiyet
vermektedir. Ayni zamanda turistlerin sagliklarm1  ve  aktivitelerinin  kalitesini
etkileyebilmektedir (Scott vd., 2004). Iklimde yagsanan degisiklikler, turizmin tiirlerini, turistik
destinasyonlari ve turist olarak adlandirilan insan faktoriiniin yonelimini etkilemektedir. Turizm
sektoriinde iklim degisikligi etkileri yasanirken ayni zamanda turizmle birlikte karbondioksit
saliniminin, hava kirliliginin ve atik miktarinin artis1 gibi olumsuz etkiler ile cevreye zarar veriyor
olmasi da sasirtic1 bir gercgektir. Bu etkilerin ¢ogu, hava alanlari, tatil koyleri, oteller, restoranlar
gibi turizm amacl insa edilen tesislerle ve turizm faaliyetleri ile iliskilendirilebilmektedir (Dereli
vd., 2019).

Aragtirma probleminin ortaya konulmasi agisindan iklim degisiklikleri ve turizm ile ilgili
calisilmis arastirmalara bakildiginda (Sevim ve Zeydan, 2007; Somuncu, 2018; Bayazit, 2018;
Akin, 2019; Akdeniz ve Temeloglu, 2020; Demiralp, 2022, Uzun vd., 2023) iklim degisikliginin
Tiirkiye’de ve diinyada bir¢ok alanda etkileri oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢alismalar her ne
kadar turizm ve iklim arasidaki iligkiyi yillar bazinda farkl alternatiflerle gozler 6niine serse de
bu iki kavramin yillardir siiregelen iliskisi icerisinde meydana getirdigi genel bir bakis agisinin
olmamasi bu ¢alismanin yapilmasin gerekli kilmistir. Bu bakis agisindan yola ¢ikilarak ¢calismada
iklim degisikliginin turizm alaninda ne gibi sonuglar dogurdugu ve akademide bu konuya olan
yatkinliga yonelik yapilan ¢alismalardan farkli olarak genel gercevenin sistematik bir sekilde
ortaya ¢ikarilmasi amaclanmistir. Bu amag gerceklestirilirken SLT (Sistematik Literatiir Taramasi)
yonteminin kullanilmasinin sebepleri; konuyu sistematik olarak derinlemesine arastirmak,
yapilan calismalar sonucunda konu ile ilgili hangi ¢alismalara agirlik verildigini ve daha az
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calisilan alanlar tespit etmek, hangi yillarda ¢alismalarin yogunlugunun arttifi ve hangi
konularda calisilmasi yoniinde arastirmalara bilgi aktarmaktir.

Aragtirma sonucunda, iklim degisikligi ve turizm iligkisi ile ilgili hem uygulamaya hem de
akademiye farkindalik yaratilacak olmasinin yani sira konuya dair yillara yonelik ayrintili bilgiye
ulasmalarinda 6nemli bir kaynak olmak hedeflenmistir. Bu anlamda yapilan calisma ile ilgili
literatiire ve sektore katki saglanacag: diisiiniilmektedir.

KAVRAMSAL CERCEVE

iklim Degisikligi

Sanayi devrimi ile hayatimiza giren makinelesme sonucunda gevre kirliliginde artis yasanmaya
baslamis ve diinyamizda ¢evre sorunlarinin biiyiimesine neden olmustur. Bu ¢evre sorunlar1 her
gecen giin biiylimekte olup dogaya ve canlilara zarar vererek iklimde degisikliklere sebep
olmustur. Tklim degisikligi tiim iilkelerin genel sorunu haline gelmistir. Iklim degisikligi
sonucunda olusan olaylar diinyanin dikkatini ¢ekmis ve soruna kars: uluslararas: miicadeleler
baslamistir. 1979 yilinda 1. Diinya Iklim Konferans: ve 1992 yilinda Birlesmis Milletler Iklim
Degisikligi Cergeve Sozlesmesi (BMIDCS), kiiresel olarak iklim degisikligi karsisinda miicadele
anlaminda atilan ilk ve en 6nemli adimlardan olmustur (Asici, 2023; Birlesmis Milletler Genel
Kurulu, 2002). Bu donemde kiiresel bir miicadele baglamis ve miizakereler, anlagmalar
imzalanmistir. Ayni dénem iginde, 1997 yilinda 189 iilkenin katilimiyla gerceklesen Kyoto
Protokolii imzalanmis ve 2005 yilinda ise ytriirliige girmistir. Bu protokoliin yiiriirliige
girmesiyle ge¢mis yillara gore sera emilasyon oranin azalmasi hedeflenmistir. Daha sonrasinda
kiiresel risklerdeki artis ile miicadele faaliyetlerinin arttigi ve artik uygulamaya gecildigi bir
donem yasanmaya baslanmis ve Kyoto Protokoliiniin yerine 2016 yilinda Paris Antlasmasi
imzalanmistir (Ozmen, 2021; Oztiirk ve Oztiirk, 2019). Tablo 1'de iklim degisikligi ile ilgili tarihi
gelisim siirecinde One ¢itkan gelismeler aktarilmistir.

Tablo 1. iklim Degisikligi ile Hgili Tarihi Gelisim Siirecinde One Cikan Gelismeler

Konferans Yili Organizasyon Sonuglar

Villach 1985 WMO ve Iklim degisikligi yiiksek ihtimal dahilinde var. Devlet yonetimleri iklim degisikligiyle alakalt
UNEP anlagma yapma hazirliginda bulunmalidur.

Toronto 1988 Kanada 2005 senesine kadar olan siireg igerisinde Karbondioksit salimimi yiizde yirmi civannda

azaltilmak durumundadir. Devlet yonetimleri ortak politika ve stratejiler gelistirmelidir.

BM Genel 1988 BM iklim degisikligi tim diinyamn problemi olarak goriilmelidir.
Asamblesi
Hague Zirvesi 1989 Hollanda Kiiresel 1sinma ve iklim degisiklikleri konularinda miicadele edebilmek adina devlet

yo6netimleri kurumsal otorite meydana getirmek durumundadir.

Noordwijk 1989 Hollanda Gelismis iilkeler sera gazi salmimlarimi miimkiin olan en kisa siirede azaltmak
durumundadir.

IPC 1990 WMO ve Meydana getirilen senaryo dogrultusunda kiiresel 1sinma ortalama on senelik periyotlarda

Degerlendirme UNEP yaklagik 0,3 santigrat derece artma egilimi gostermektedir.

Raporu

2.Diinya [klim 1990 WMO ve Gelismis tilkelerin yaninda tiim iilkelerin sera gazi salinimini azaltmalari elzemdir. Konuya

Konferansi UNEP gelismis {lkeler onciilitk etmeli ve salimm hedeflerini agik bigimde belirlemek
durumundadir.

BM Genel 1990 BM Kiiresel diizeyde hiikiimetler diizeyinde Miizakere Komitesi (INC) faaliyete gecirilmistir.

Asamblesi

BM Cevre ve 1992 UNCED FCCCC imzaya sunulmustur.

Kalkinma

Konferansi:

Yerylizii Zirvesi

Kaynak: Akbulut, (2019: 31).

1970’den giintimiize kadar iklim degisikligi diinyamizda artarak hissedilmistir. Fakat, su an son
10.000 y1l iginde goriinmeyen bir oranda 1sinma gergeklesmektedir (NASA, 2024). Bu iklimde
yasanan bu degisikliklerin, dogal ve insan kaynakli nedenlere bagli olarak ortaya ¢iktig1
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bilinmektedir. Iklim degisikligi ile ilgili yapilan arastirmalarda dogal kaynakli nedenlerin,
yasanan iklim degisikligi {izerinde insan kaynakli nedenler kadar etkili olmadig1 goriilmektedir
(Haidara, 2023). Dogal olmayan sebeplerle ortaya ¢ikan iklim degisikligi buzullarin erimesine,
biyolojik cesitliligin azalmasiyla sonu 6n goriilemeyen bir¢ok ekolojik sorunla kars: karsiya
kalinmasina, diinyamizi koruyan ozon tabakasinin incelmesine, hava kirliligi ile canlilarda saghk
riskinin olusmasina, sularin azalmasi sonucunda kurakliga, gida yoksunluguna, asit
yagmurlarina, orman yangmlarina ve benzeri olumsuzluklarin yasanmasina sebebiyet
vermektedir (Demir, 2009; Zencirci ve Isikls, 2017).

Tiirkiyede, 1970-2011 yillar1 arasinda yapilan gozlemlere gore sicaklik oranlari anlamh
seviyelerde ytikselis yasanmistir. Bu sicaklik artislari kisa gore yazin daha fazla oldugu ve yillik
artislara bakildiginda bu artisin daha ¢ok yaz mevsimi artislarindan dolay1 kaynaklandig:
sOylenebilmektedir (Sen vd., 2013). Yapilan Olgiimlere gore Tiirkiye genelinde sicakliklarin
anlamli bir artis gosterdigi, fakat yagislarin Dogu Karadeniz ve Kuzey Dogu Anadolu bélgesinde
anlaml bir artig gosterdigi gortilmiistiir. (Sen, 2013). Diinyada da oldugu gibi Tiirkiye'de, kiiresel
1sinma sonucunda yasanan sicaklik, yagis miktarinin azalmasi, susuzluk ve kuraklik nedeni ile
su sikintisi riski tasiyan tilkelerden biri olarak goriilmektedir.

Yenilebilir enerji iklim degisikliginin etkilerini azaltabilmek adina 6nemli bir kaynaktir. Tiirkiye
de yenilenebilir enerji kaynaklar1 bakimindan oldukga zengin ve ¢esitlik gosteren bir tilkedir.
Ulkemiz, jeotermal enerji iiretiminde de birgok iilkeye gdre iyi bir durumdadir. Ayni zamanda,
tilkemiz cografi konumu nedeniyle 6nemli bir giines enerjisi potansiyeline sahiptir. Tiirkiye, yer
sekillerinin ozellikleri bakimindan ise 6nemli bir hidrolik enerji ve riizgar enerjisi potansiyeline
sahiptir (Yilmaz, 2012).

Tiirkiyede, iklim degisikligi sonucunda olugan fazla sicaklikla birlikte su kaynaklarinin azalmasi,
¢ikan orman yanginlari, yagis miktarinin az olmasi nedeni ile kuraklik ve c¢o6llesmenin
olusabilecegi, bunlara bagl olarak ise ekolojik bozulmalarin goriilebilecegi diisiintilmektedir.
Uluslararas1 yayin ve IPCC raporlarina gore kiiresel 1sinma ile artis gosteren sicakligin etkileri
agisindan Tiirkiye risk grubu {ilkeler arasinda gosterilmistir (IPCC, 2007). Ancak bu durumda
kalinmadan ulusal bir iklim degisikligi calismasi ile Tiirkiye'nin iklim degisikligine kars1 gerekli
onlemlerin alinacag bir stratejik planlama yapilir ise oniine gecilebilecegi diisiiniilmektedir (Sen,
2022).

Tiirkiye basta kalkinma planlar1 olmak iizere birgok hazirlanan plan ve strateji belgesinde iklim
degisikligi ile miicadele ad1 altinda &nlem alarak bu &nlemleri uygulamaya gecirmistir. Ilgili
kamu kurum ve kuruluslari, cesitli sektorden temsilcilerin ve sivil toplum kuruluslarinda
arasinda oldugu, bu grubun katihmi ve is birligi ile hazirlanan raporlar, Tiirkiye'nin iklim
degisikligine sektorliirin goziinden bakmasina ve bu konuda bilgi edinmesine oldukc¢a katki
saglamaktadir. Ayrica, T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan hazirlanan ve 2011-2023
yillar1 arasini kapsayan Ulusal Tklim Degisikligi Uyum Stratejisi ve Eylem Plaru icin Tiirkiye'de
iklim degisikliginden 6nemli derecede etkilenen alanlar belirlenmis ve bu alanlar i¢in yapilan
plan dogrultusunda iklim degisikliginin en aza indirgemeye yonelik uyum politikalar:
gelistirilmistir (Bayrag ve Dogan, 2016).

Yapilan son calismalarda kiiresel 1sinmanin oldukca arttigi ve kiiresel ortalama ytizeyinin
sicakligimin 1,3-1,4 santigrat dereceye ulash@i goriilmekte olup, 2023 yili igin ise diinya
tarihindeki en sicak yili oldugu sdylenmektedir. Cok sayida tiilke asir1 sicaklar, sel felaketleri,
kuraklik, orman yanginlari ve benzeri olumsuzluklarla kars: karsiya kalmistir (Bilben, 2019).
Diinyadaki tatlh su buzunun yiizde 99'unu olusturan Gronland ve Antarktikamin buz
tabakalarinin, 50 farkli uydudan alinan tahminler dogrultusunda erime hizlarindaki artisin ¢ok
hizli oldugunun ortaya ¢ikmas: diger olumsuzluklar arasindadir (Shepherd vd., 2018).
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iklim Degisikligi ve Turizm iliskisi

Turizm sektorii, iklim degisikligi sonucunda olusan hava olaylarindan etkilenen sektorlerin
baginda gelmektedir. Turizm, 6zellikle iklim degisikliginin etkilerine karsi son derece hassas olan
cevresel unsurlara giiglii bir sekilde bagimhidir. Ciinkii iklim, turizm isletmelerinin kullandig1
1sitma, sogutma, gida ve su temini gibi ihtiyaglarinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Simpson vd.,
2008). Turizm sektoriindeki konaklama, ulasim ve yeme-igme gibi alt sektorlerin bir¢ogu doganin
zarar gormesine ve kaynaklarin tiikenmesine neden olmaktadir. Turizm sektdrii, ulasim
araglarinin yogun kullanilmasi sonucunda havaya karisan karbondioksitin fazla olmas1 nedeni
ile hava kirliligine neden olurken, altyapi faaliyetleri dogal yapiya zarar vermektedir. Konaklama
isletmeleri ve yiyecek icecek hizmetleri yogun bir sekilde su ve enerji tiiketimi
gerceklestirmektedir. Enerji tiiketiminde kullanilan fosil yakitlarin fazla kullanimina bagh olarak
karbondioksit emisyonlarinin artmasina yol agmaktadir. Ayrica, turistlerin katildig1 faaliyetler
dogal cevrede olumsuz izler birakmakta, dogal yapinin bozulmasina, enerji ve su kaynaklarinin
tiikkenmesine ve hava kirliliginin olusmasina yol acarak iklim degisikligini onemli Olgiide
etkilemektedir (Ozekici ve Silik, 2017). Ozellikle kiy1 bolgelerinde bulunan konaklama
isletmeleri, dogal habitatlarin tahrip olmasina ve erozyona neden olmaktadir (Cinbilgel, 2021;
Sak, 2023). Bu durum turizm faaliyetlerinin koruma alanlarina ve dogal yasam alanlarina zarar
vermekle birlikte ekolojik ¢evre {izerinde de olumsuz etki olusturmaktadir.

Iklim nedeni ile kiy1 ve kis turizmi gibi iklim kosullarina bagli turizm tiirlerinin sezon
uzunlugunda ve kalitesinde yasanan degisiklikler, destinasyonlar arasindaki rekabeti ve turizm
isletmelerinin karlihigimi biiyiik olgiide etkileyebilmektedir. (Simpson vd. 2008). Iklim
degisikliginin etkileri, turizm destinasyonlarin yeri ve konumuna gore farkliliklar
gosterebilmektedir. Yasanan iklim degisikleri destinasyonun cazibesini ve degerini olumlu ya da
olumsuz da etkileyebilmektedir. Destinasyonlar igin popiilerligini korumak ©nem arz
etmektedir. Bir¢ogu bunu, geleneksel tatil donemlerinde iklim kosullarinin elverisli olmasiyla
koruyabilmektedir (Amelung vd., 2007).

Buradan hareketle iklim sartlarinin, turistlerin destinasyon tercihlerini etkilediginden
bahsedilebilir. Ornegin, turistler yaz turizmi igin girdigi destinasyon arayisinda belirledigi tarih
araliginda gitmek istedikleri bolgenin, bol giines almasi, nem oraninin yiiksek olmamasi ve az
yagis almasimi tercih ederken, kis turizmi icin destinasyon secimlerinde ise diisiik hava
sicakliklarinin olmasi, kar yagislarinin fazla olmasi, karin yerde kalma siiresinin fazla olmasi, kar
kalinliklarinin yiiksek olmasi gibi durumlar: tercih ederler. Bu da gosteriyor ki hava sartlar
destinasyon se¢imlerinde biiyiik rol oynamaktadir. (Berrittella vd., 2006). Turizm i¢in 6nemli olan
iklim sartlarindan etkilenen bir diger alan ise peyzajdir. Peyzajda kullanilan bitkinin cesitliligi,
saglig1 ve glizel gorliniimii iklim sartlarina baglidir. Ayrica iklim sartlarinin belirledigi flora ve
fauna tiirleri de dogal giizelliklerin olusmasinda etkilidir. Ozetle, iklim sartlar1 dis mekanlarda
yapilan turizm faaliyetlerini dogrudan ilgilendirmektedir. (Eraydin, 2011). Konaklama
tesislerinin artmasi sonucunda artis gosteren baska bir durum ise su ve enerji tiiketiminin
fazlalagsmasidir. Konaklama isletmeleri, gelen konuklarin ihtiyaglarinin karsilanabilmesi igin
biiyiik miktarda suya ihtiya¢ duymaktadir. Bu da su kaynaklarmmin azalmasma ve hatta
tiikenmesine sebebiyet vermektedir (Ozekici ve Silik, 2017).

Tablo 2'de turizm sektdrii ve turizm faaliyetleri icin ¢evresel tehditler dogal ve antropojenik
olarak smiflandirilmigtir. Bununla birlikte, Ornegin kiiresel 1sinmanin tetikledigi deniz
seviyesinin hizlanan yiikselisi gibi pek ¢ok dogal tehdit, antropik eylemlerle daha da agirlasabilir.
Turizm, cevre iizerinde Onemli etkiler yaratabilirken, ayn1 zamanda g¢evreden de olumsuz
etkilenebilen bir sektordiir ve bu sadece sektor ekonomisi igin degil, ayni1 zamanda turistlerin
yasam kalitesi ve refahi agisindan da olumsuz sonuglar dogurabilir.
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Tablo 2. Turizme Yonelik Cevresel Tehditler

Dogal Tehlikeler Antropojenik Tehlikeler
e Depremler e  Su kirliligi
e  Tsunamiler e  Hava kirligi ve giiriiltii
¢ Deniz seviyesinin yiikselmesi ¢  Radyoaktif kirlenme
e Heyelanlar e Asim1 ve plansiz yapilanma
o Ciglar sonucu  gorsellik  gekicilik
e  Erozyon-kiyi, toprak erozyonu kayby, estetik kirliligi
e Seller e Insan kaynakl orman
e  Yagmurlar, firtinalar ve kasirgalar yanginlar1
e  Kuraklik

e Agirisidalgalar

e Agirsoguk dalgalari

e  Biiyiik dl¢ekli orman yanginlari

e Volkanik patlamalar (toksiz gaz
emisyonlar1 SO2 dahil)

Kaynak: Romagosa vd., (2014: 18).

45[ iklim Degisiklig ]
. )
Etkiler ve Dogal Afet azaltumi ve
Afetler wyum
l L.
-
[ Yineleme Riskleri ]‘7 Uvum sayesinde
kabul edilebilir risk

diizevini vitkseltme

U

h 4

Turizm Sektdrii ]

b

—

| Sera Gaz -+
h 4
(o J—{(_more )

Sekil 1. Iklim Degisikligi ve Turizm Iliskisi
Kaynak: (Becken ve Hay, 2007: 8).

Turizm ve iklim iliskisine yakindan bakildiginda ise; karsilikl1 bir etkilesimin varlig1 goze carpar.
Konuyu yukaridaki Sekil 1 {izerinden aciklamak gerekirse, iklim degisikliginin yineleme riski
olan bir takim etki ve zararlara yol acacagi ve bu durumlardan etkilenecek turizm sektoriiniin
baz1 tepkilere girecegi anlasilir. Bu tepkiler, oncelikle afet azaltimina yonelecek ve akabinde
kabullenilir risk diizeyini yiikseltecek uyum stratejilerini icerecektir. Ote yandan; iklim
degisikligine neden olan sera gazlarinin bir kaynag1 olarak turizm sektorii, sera gazi salintmini
azaltici stratejileri de glindemine alacaktir.

Turizm igletmelerinin yasanan iklim degisikliginin ciddiyetini anlayip, bir seyler yapilmasi
gerektiginin farkina varmasi, turistlerin destinasyon segimlerinde, seyahat bigimlerinde ve
yapacaklari faaliyetlerin planlamasinda etkili olacaktir. Bu durumda siirdiiriilebilirlik konusunu
dikkate almayan, ¢evre dostu olma konusunda dikkatli olmayan bir isletme, g¢evre bilincine sahip
olan bireyler karsisinda olumsuz bir imaja sahip olacak isletmelerin basinda gelmektedir. Bu kotii
imaji yaratmadan Once isletmelerin, turistlerin tutumlarindaki degisiklikleri ve karsilasilacak
sorunlar1 6n gorerek, stirdiiriilebilirlik ilkesi ile yeni kosullara uyum saglayacak cevreci
calismalar gergeklestirmeleri, yasanan ilkim degisikligi ile yasanan olumsuzluklarinin 6niine
ge¢mek adina 6nemli bir adim olarak diistiniilebilir (Aysen, 2022).
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YONTEM

Iklim degisikliginin turizm alaminda ne gibi sonuglar dogurdugu ve akademide bu konuya olan
yatkinli§in ne derecede oldugunun sistematik bir sekilde ortaya ¢ikarilmasinin amaglandigi bu
calismada, nitel bir ydntem olan sistematik literatiir taramasi yapilmistir. Ik olarak
Kitchenham'in (2004) calismasinda bahsettigi SLR (Sistematik Literatiir Rapor) siireci adimlar1
dikkate alarak, iklim degisikligi ve turizm iligkisi incelenirken belirlenen anahtar kelimeler ile
secilen Dergi Park veri tabani ve TR Dizin indeksi sistematik bir sekilde taranmistir. Tarama
sonucunda konu ile ilgili ulusal ve uluslararas: Tiirkce arastirma makalelerine ulasilmistir.
Ulasilan ¢alismalar arasindan PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses) prosediir cizelgesi izlenerek eleme yapilip ¢alismamiza uygun arastirmalar
incelenmis, ¢calismalar i¢in dahil etme ve harig¢ tutma kriterleri belirlenerek incelenecek ¢alismalar
ayiklanmustir. Farkindalik yaratilmas: amaciyla yapilan bu ¢alismada veri yogunlugu sebebiyle
ortaya cikacak olan karisikligi onlemek amaciyla uluslararas: veri tabanlari ¢alismaya dahil
edilmemistir. Konu ile ilgili anahtar kelimeler segilerek, Dergi Park veri tabani ve TR Dizin
indeksinde alanda calisilmis Tiirkce ulusal ve uluslararasi 1911 arastirma makalesi taranmigtr.
Ulasilan akademik makaleler dahil etme- hari¢ tutma kriterlerine gére uygunluguna bakilmis ve
yontemsel eksiklikler, baglik-igerik uyumsuzlugu olan ve herhangi bir indekste taranmayan
calismalar elenmistir. Yapilan meta-analiz sonucunda anahtar kelimeleri i¢inde barindaran ve
igerigi konu ile ilgili olan, sonug¢ boliimiinde konuya deginen arastirma makalelerinden 42
calisma incelemeye tabi tutulmustur. Daha sonrasinda dahil edilen ¢alismalar tablo haline
getirilerek bulgularin raporlanmasi ve degerlendirmeleri yapilmistir. Tklim degisikligi ve
turizmin sistematik literatiir taramasi yontemi ile irdelendigi bu c¢alismada, yOntemin
uygulanmasi asamasinda asagida yer alan sistematik siralama takip edilmistir.

Arastirma Sorunu Belirleme

Diinyamizda her gecen giin iklim degisikliginin etkilerinin arttifi gozlenmektedir. Iklim
degisikligi tiim canlilarin ortak sorunu haline gelmektedir. Tklim degisikligi sonucunda olusan
faktorler ¢evremizi ciddi anlamda etkilemektedir. Bu durumdan en ¢ok etkilenen sektorlerden
biride turizmdir. Turizm hava olaylan ile dogrudan iligkili bir sektdr olup, bu anlamda iklim
degisikli ile turizm arasindaki baglantiyr anlamak, daha iyi ve derinlemesine incelemek,
sorunlara ¢oziim tiretmek biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Calismada bunu gerceklestirebilmemiz
i¢in ilk adim arastirma sorununu belirlemektir. Bu adim: gergeklestirmek i¢inde 6nemli olan
dogru sorular1 sorarak arastirmanin hedefini belirlemektir. Bu ¢calismamizda ise iklim degisikligi
ve turizm konusunu belirlerken su sorular sorulmustur.

> Iklim degisikligi ve turizm iliskisi nedir?
> Iklim degisikliginin turizm iizerindeki etkileri nelerdir?

» Turizmin iklim degisikligi tizerindeki etkileri nelerdir?

» Turizmin iklim degisikligine kars1 uyum siireci nasil olmalidir?
Aragtirmanin amaci sistematik bir arastirma ile bu sorularin cevaplarinin bulunmas: ve bulunan
kaynaklarin sentezlenerek bu konu ile calisma yapacak olan yeni arastirmacilara bir zemin
olusturmaktir.

Anahtar Kelime Belirleme

Bu calisma icin iklim degisikligi ve turizm iliskisi ile ilgili literatiir taranmis ve ¢alismalarda
¢ogunluklu kullanilan anahtar kelimeler Sekil 2’de 6zetlenmektedir.
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Sekil 2: Anahtar Kelimelerin Bulundugu Kelime Bulutu

Sekil 2’deki anahtar kelimelerden agirlikli kullamilan kelimeler veri tabanlarinda gesitli
kombinasyonlarla taranarak arastirma yapilmistir. S6z konusu kombinasyonlarda konu alaninin
fazla genislemesi sonuglarin fazla ¢ikmasi nedeni ile asagidaki {i¢ anahtar kelime segilmistir. Bu
anahtar kelimeler su sekildedir:

» Surdiiriulebilir turizm,

»  Yesil turizm,

» Turizmde iklim degisikligi.
Belirlenen anahtar kelimeler sistematik literatiir tarama siirecinde konu ile ilgili calismalar
bulmak ve arastirma kapsamini daraltmak adina veri taramasi gerceklestirirken kullanilmistir.

Veri Tabani Taramasi

Calismamizda segilen anahtar kelimeler ile Dergi Park olarak belirlenen veri tabanlarindan

Tiirkce akademik makaleler taranmis ve Tablo 3'te bulunan yayin sayilarina ulasilmistir.

Tablo 3. Veri Tabanlarinda Taranan Makale Sayilar:

Anahtar Kelime Dergi Park TRDizin Toplam Calisma
“Stirdiiriilebilir Turizm” 1162 749 1911
And
“Yesil Turizm”
And
“Turizmde Iklim Degisikligi”

Calismalarin Se¢imi

Bu asamada segilen veri tabanlarindan yapilan taramalar sonucunda elde edilen calismalar,
asagida Tablo 4'te belirlenen dahil etme ve harici tutma kriterleri dikkate alinarak konu ile ilgili
¢alisilmis nihai ¢alisma sayimiza ulasabilmemiz icin kullanilmistir.

Dahil etme kriteri olarak belirlenen 2019-2023 yillar1 arasinda yapilan c¢alismalarin
incelenmesinin sebebi, alan1 daraltmak ve bu yillar arasinda daha ¢ok ¢alisma yapilmasidir. Sekil
3’de de goriildiigii gibi incelenecek olan makaleler 1997 yilinda baslamis fakat 2019 yili ile birlikte
konu ile ilgili daha ¢ok ¢alisma yapilmistir.
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Tablo 4. Dahil Etme ve Harici Tutma Kriterleri

Dihil etmek

Harici tutma

Konu uyumu: iklim degisikligi ve iligkili kavramlar ile turizm arasmdaki iliskiyi Konu uyumsuzlugu iklim degisikligi ve iliskili kavramlar ile turizm arasindaki iliskiyi

inceleyen calismalar dahil edilmistir.
Anahtar kelimeler icerenler dahil edilmistir.

incelemeyen ¢alismalar dahil edilmemistir.
Ayni calismalarin tekrar1 dahil edilmemistir.

Tiirkge yayinlanmis arastirma makaleleri dahil edilmistir. Tam metinlere erisim saglanamayan calismalar dahil edilmemistir (yontemsel eksiklikler,

baglik-icerik uyumsuzlugu olan ve herhangi bir indekste taranmayan galismalar elenmistir).

2019-2023 yillar1 arasinda yaymlanmis ¢alismalar dahil edilmistir. 2019-2023 yillar1 arasi disinda yapilan ¢alismalar dahil edilmemistir.

Aragtirmalarda yéntem hakkinda eksik ya da bilgi vermeyen cal dahil edilmemistir.

akale Dagihmi

B 2019-2023 Yillan arasi
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Sekil 3. Y1l ve Yil Arahigia Gore Makale Dagilimi

Sekil 3 {izerinde veri taramalar1 sonucunda toplama bakildigi zaman 2019-2023 yillar1 arasinda
belirlenen anahtar kelimeler ile taranmis arastirma makalelerin orani %69 iken, 2019 yilindan
once calisilmis arastirma makalelerinin orani %31’dir. S6z konusu nedenler ile 2019-2023 yillar
arasinda yayinlanmis makaleler dahil etme kriterleri arasindadir.

Bulgularin raporlanma siirecinde PRISMA prosediir cizelgesi drnek alinarak Sekil 4’'teki gibi

diizenlemistir.

Weri tabam taramasinda tespit
edilen

n = 1911

|

Duplikaysonlar kadimldiktan sonra
kalan kayitlar

n = 1844
Taranan kayitlar Dislanan kayitlar
{ Arasurma MMakalesi
n =1246 disindaki Makaleler)
l n = &S00
Uygunluk acisindan
dederlendirilen tam metin Dahil edilmeyen wve harig
makaleler tutulan makaleler
n = 494 n = 352

1

Mihai Secilen cahsmalar

n = 42

(o [ [ (e

Sekil 4. Iklim Degisikligi ve Turizm Iliskisinin SLT Y&ntem Semasi (PRISMA)
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Sekil 4’te veri tabanlarindan toplamda 1911 ¢alismaya ulasilmis oldugu, tekrarlanan 65 calisma
eksiltmis oldugu gosterilmistir. 1846 ¢alismadan arastirma makalesi olanlar disindaki makaleler
eksiltilmis ve 1246 makaleye diigtiriilmiistiir. 1246 arastirma makalesinden ise turizm alani
disinda calisilmis 600 makale c¢ikarilmistir. Calismada nihai taranacak makale sayisinin
belirlenmesinde dahil etme kriterlerinde belirtilen bir diger unsur da calismalarin konu ile
uyumlulugudur. Belirlenen anahtar kelimeler (siirdiiriilebilir turizm, yesil turizm ve turizmde
iklim degisikligi) ile veri tabanlarinda taranmasi sonucunda turizm alaninda 496 arastirma
makalesi oldugu tespit edilmistir.

Turizm alaninda ¢alisilmis bu arastirmalar incelendiginde iklim degisikligi deyince akla gelen
cevre olumsuzluklarinin daha ¢ok kullanildigi ve iliskilendirildigi goriilmiistiir. Yapilan
calismalarda bundan yola ¢ikarak turizmde; iklim degisikligi ve etkisi, kiiresel iklim, karbon
emisyonu, ¢evre dostu, fosil yakit kullanimi gevre, cevre duyarliligi, cevre olumsuzluklari, cevre
algisi, gcevresel bozulmasi, gevresel kimlik, ¢evresel tutum, ¢evresel siirdiiriilebilirlik, ekolojik
kaynaklar, yenilebilir enerji, enerji tiiketimi, su titketimi, atik yonetimi ve kirliligi, hava kirliligi,
ekolojik ayak izi, karbon ayak izi, kabondioksit salinim, ¢evre bilinci, gevre tahribi, ¢evre kirliligi,
cevre davranislari, stirdiiriilebilirlik, ekolojik, eko sistem, biyolojik gesitlilik hakkinda ¢alisilarak
iklim degisikligi ile iliskilendirilmis arastirmalar uygunluk kriteri altinda degerlendirmeye
almmuistir. Yapilan arastirma makalelerinin taramas: sonucunda uygunluk kriterine gore nihai
senteze dahil edilen ¢alisma sayis1 42 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Calisma kapsaminda secilen 42 makale derinlemesine analiz edilerek, iklim degisikligi ve turizm
iliskisine yonelik temel ¢alisma konularinin icerik analizine gore 4 baslik altinda toplanilmstir.
Analiz edilen makalelerden ortaya ¢ikan ilk konu bashigimiz, siirdiiriilebilirligin turizm
tizerindeki ve iklim degisikligi iizerindeki olumlu etkileridir. Ozellikle iklim degisikliginin
bilincinde olan turistlerin konaklama secimlerinde stirdiiriilebilirlie o6nem gosterdigi
goriilmektedir. Tkinci konu baghig1 olarak ise cevreye yonelik farkindaliklarin artmast ile gevre
bilincinin, ¢evresel kimligin, cevresel tutumun ve gevresel endisenin de arttig1 goriilmektedir.
Ugiincii konu baghgi olarak adlandirilan gevre yonetim ve stratejik planlama ise turizmin
gelismesi ve iklim degisikliginin bu sektérden daha az etkilenmesi yolunda atilacak en dnemli
adim olarak goriilmektedir. Dordiincii konu bashgimiz olarak ta iklim degisikligi ve turizm
iligkisini birbirlerini etkiledikleri yoniinde yapilan ¢alismalardir. Secilen nihai ¢alismalarin temel
calisma konular: Tablo 5’'te gosterilmistir.

Tablo 5’te goriildiigii gibi 42 makalede calisilan konular yazarlar tarafindan 4 baslik altinda
siniflandirilmistir. Bunlar; siirdiiriilebilirlik (17 makale, % 40), cevreye yonelik farkindalik (11
makale, %26), Cevre Yonetimi ve Stratejik Planlama (5 makale, %12) ve Iklim Degisikligi ve
Turizm Iliskisi (9 makale, %22) seklindedir.

Calismamizda dahili etme ve harici tutma kriterleri dikkate alinarak ulasilan 42 nihai ¢alismaya
bakildiginda 8 Nicel, 34 Nitel calisma oldugu tespit edilmistir. Bu 42 makalenin yaymnlandiklar:
dergi dagilimina baktigimizda ise caligilan dergi sayisinin 27 oldugu goriilmiistiir. Bu dergilerin
i¢inde, daha fazla sayida yayinlanmis makale iceren dergiler asagidaki seklide siralanmuistir.

» Journal of Tourism and Gastronomy Studies

» Turk Turizm Arastirmalar1 Dergisi

» Turizm Aragtirmalar1 Dergisi

> Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel

» Turizm Akademik Dergisi
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Tablo 5. Veri Tabanlarinda Taranan Makale Sayilar:

Konular Makale Y% Referans
Says1
Stirdiirilebilirlik 17 40 Iskender ve Hatirnaz (2023), Tasgioglu ve Yildirgan (2023),
(Stirdiiriilebilir Uygur vd., (2023), Tokmak ve Kara (2022), Kivileim (2021),
Turizm) Ergeng (2021), Erdem ve Bozan (2021), Ozgeri§ ve Karahan
(Stirdiirtilebilir Cevre) (2021), Yilmaz ve Toptas (2020), Aydin ve Yildirim (2020),
(Stirdiirtilebilir Ceylan (2020), Manavoglu ve Yildirim (2020), Tas ve Olum
Kalkinma) (2020), Calik ve Akgiin (2019), Pir ve Calik (2019), Aldirmaz
ve Akkaya (2019), Calik ve Zurnaci (2019)
Cevreye Yonelik 11 26 Cakir ve Giizel (2023), Giile¢ ve Unliionen (2022), Karaca
Farkindalik (2022), Oztiirk (2022), Akkus ve Yordam (2021), Celik (2021),
(Cevre Duyarlilign) Temizkan ve Ceyhanli (2020), Sert (2019), Koéroglu vd.,
(Cevre Tutumu) (2019), Oguz ve Yilmaz (2019), Aktas ve Kurgun (2021)
(Cevre Bilinci)
(Cevresel Kimlik)
(Cevresel Endige)
Cevre Yonetimi ve 5 12 Uzungakmak ve Akm (2023), Yigit ve Akgay (2022),
Stratejik Planlama Kervankiran vd., (2022), Baytok ve Boryaz (2020), Karasah
(2020)
Iklim Degisikligi ve 9 22 | Boliik ve Sipahi (2023), Uzun vd., (2023), ilban ve Liceli
Turizm Iliskisi (2022), Aras (2022), Han vd., (2022), Karadag (2021), Altin6z
ve Altuntas (2020), Tandogan ve Geng (2019), Dereli vd.,
(2019)
Toplam 42 100

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Bu dergiler calismamizda incelenen 42 makalenin % 48'ni olustururken, %52’sini olusturan diger

dergiler ise asagidaki gibidir.
> Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
> Bing®l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
> Cagdas Yerel Yonetimler Dergisi
> Dokuz Eyliil Universitesi Denizcilik Fakiiltesi Dergisi
> Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
> Eskisehir Osmangazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi
» Fiscaoeconomia
> Gastroia: Journal of Gastronomy and Travel Research
» Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
> Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
» Journal of Humanities and Tourism Research
» Journal of Tourism Research Institute
» Journal of Tourism Intelligence and Smartness
> Kent Akademisi
> Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
> Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi
> Sinop Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
» Tourism and Recreatio
» Turkish Studies
> Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
» Turizm ve Gastronomi Calismalar1 Dergisi
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Calismada sistematik literatiir taramasi sonucunda ulasilan nihai c¢alismalara bakildiginda
turizmin gelismesinin iklim degisikligi iizerinde ne gibi etkileri oldugunu inceleyen ¢alismalarda,
turist sayilarinin yogunlasmasi sonucunda cevrede ve dogada bozulmalar yasanabilecegi
vurgulanmistir. Bu ¢alismalarda, turist artisini, karbondioksit saliniminin artmasi ve sonucunda
yasanacak olan hava kirliligi ile iliskilendirilmis olup, turizmin gelismesinin iklim i¢in olumsuz
yonlerinden bahsetmektedir. Bunlarin yani sira turist sayisi ile artis gosterecek olan atik
miktarinin artmasi, enerji ve su tiiketimi artmasi nedeniyle gevre kirliliklerine neden olacag:
diisiiniilmektedir (Tandogan ve Geng, 2019; Han vd., 2022; Karadag, 2021; Oztiirk, 2022 Giizel ve
Cakar, 2023).

Turizmde iklim degisikliginin farkindaligi, cevreye olan duyarlilik ve gevre bilinci ile ilgili
calisilmis arastirmalara bakildiginda, egitim durumu yiiksek kisilerin ¢evre bilinglerinin de
yiiksek oldugu (Sert, 2019), cevresel kimliginin turistlerin ¢evreye olan duyarliliklarinda pozitif
bir etkisi oldugu (Karaca, 2022), cevresel duyarlilik, cevresel tutum ve cevresel davranisin yesil
yildizli otel tercihi etme diislinceleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu
(Yilmaz ve Oguz, 2019) tespit etmislerdir. Bu ¢alismalar gosteriyor ki cevre bilinci ve gevre
duyarlilig1 olan turistlerin, tatil planlamasi yaparken siirdiiriilebilirlige ve yesil turizme 6nem
veren ¢evre dostu turizm isletmelerini tercih etme egiliminde olduklar: goriilmektedir.

Iklim degisikliginin turizm iizerindeki olumsuz etkileri konusunda yapilan aragtirmalarda ise
iklim degisikligi sonucunda olusan yanginlar sonucunda ormanlarin tahrip olmas: nedeni ile
aricilik turizmini olumsuz etkiledigini (Uzun vd., 2023), kar yagislarinin azlig1 nedeni ile kayak
merkezindeki doluluk oranlarmin son yillarda diistiigii ve kig turizmi sezonun azaldigma
yonelik tespitlerde bulunmuslardir (Uzungakmak ve Akin, 2023). Aras (2022) ise ¢alismasinda,
iklim degisikliginin turizm ve agik alan rekreasyonuna etkilerine ve siirdiiriilebilirligin nemine
deginmistir.

Oztiirk (2022), Yigit ve Akcay (2022) ve Iskender ve Hatirnaz (2023), calismalarinda yerli halkin
ve Ogrencilerin turizm ve gevre ile arasindaki iliskiyi nasil algilandigina yonelik arastirmalar
yapmuslardir. Oztiirk (2022) caligmasinda, yerli halkin turizmin gevre olumsuzluklarindaki etkisi
algisi ile turizm gelisimini destekleme tutumu arasinda negatif yonlii iliski oldugunu dile
getirirken, Yigit ve Akcay (2022) calismalarinda eko turizmin etkileri konusundaki algisinin genel
anlamda olumlu oldugunu, ¢evre kirliligi ve dogaya kars: eko turizmin olumsuz etkilerinin
olmadigina deginmistir. Iskender ve Hatirnaz (2023) ise dgrencilerin, iklimde olan degisimlere
kars: algilarini ve gevreye olan duyarliklarini 6l¢miis ve degerlerin yiiksek oldugunu tespit
etmistir.

Iklim degisikligine karsi, cevre olumsuzluklarini azaltmak, hava kirliliginin oniine gecmek,
turizmin ve ¢evrenin siirdiiriilebilirligini saglamak adina calismalarda, karbon emisyonlarinin
azaltilmasi, enerji verimliligi ve yenilenebilir kaynaklarin kullanimi gibi stratejiler uygulanmasi
(Uygur, 2023), yesil ve mavi alanlar olusturarak rekreasyon alanlar1 saglayan, peyzaja 6nem
veren ve turizmin katkilar: ile yerel ekonomiye katki saglayan bir yesil yol olusturulmasi
(Karasah, 2020) ve c¢evreye duyarlh oldugu diisiiniilen mavi kart uygulamasmin
yayginlastirilmasi gibi 6nerilerde bulunulmustur ( Ergeng, 2021).

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Iklim degisikligi gecmisten giiniimiize kadar gelen ve son yillarda kendini daha ¢ok hissettirmeye
baglayan kiiresel bir sorun haline gelmistir. Iklim degisikligi ve turizm iliskisi ile ilgili literatiire
bakildiginda konu 4 baslik altinda siniflandirilmistir. Bu dagilima bakildiginda belirledigimiz {ig
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anahtar kelime ile veri taramasi sonucunda ulasilan 42 makaleden 17’si siirdiirebilirlikle ilgili
olup, bu kavram ile ilgili yapilmis ¢alismalarin iklim degisikligi ve cevre bozulmalari ile daha ¢ok
iligkilendirildigi goriilmiistiir. Yesil turizm kavramu ile ilgili makaleler ise stirdiiriilebilirlige gore
daha az gevre ile iligkilendirildigi i¢in dahili etme kriterimize uyan ¢alisma sayisinin daha az
oldugu dikkat ¢ekmistir.

Bu c¢alismada, arastirma sonunda konuya iliskin incelenen ¢alismalarda sik kullanilan anahtar
kelimelerden yola gikarak “Siirdiiriilebilirlik”, “Yesil turizm” ve “Turizmde iklim degisikligi”
kelimeleri anahtar kelimeler olarak secilmistir. Belirlenen kelimeler bir¢ok kombinasyon
denenerek olusturulmustur. Bu anahtar kelimelerin taranmasi sonucunda ulagilan makaleler
incelenerek calisma otaya konulmustur. Veri taramasi sonucunda elde edilen makaleler
incelenirken, turizm alanindan sonra daha ¢ok cografya, miihendislik ve mimarlik alanlarinda
calisildig1 goriilmiistiir.

Tklim degisikligi ve turizm iligkisine yonelik algilarin nasil oldugunu belirleyebilmek icin yapilan
calismalarda gerek isletmelerin gerek yerli halkin, gerekse 6grencilerin ve turistlerin genel olarak
algilarinin ortalamanin yukarisinda giktig1 tespit edilmistir (Iskender ve Hatirnaz, 2023; Yilmaz
ve Oguz, 2019). Egitim seviyesi yiiksek olan ailelerde ve kadin 6grencilerde turizm ile ¢evre iligki
algisiin daha yiiksek oldugu yapilan calismalarda ortaya konulmustur (Sert, 2019). Aym
zamanda ¢evre duyarligi olan turistlerin turizm faaliyetlerini belirlerken siirdiirtilebilirlige 6nem
veren turizm isletmelerine yoneldikleri goriilmektedir (Karaca, 2022). Fakat iklim degisikliginin
olumsuz etkilerinin oniine gegcilebilmesi adina daha genis kitlelere ¢evre duyarliligi konusunda
bilinglendirici egitim verilmesi gerekmektedir.

Konu ile ilgili calismalar incelendiginde, kiiresel bir zorluk olarak goriilen iklim degisikliginin,
turizm tizerindeki olumsuz etkilerinin sektor icin biiyiik bir sorun haline geldigi goriilmektedir
(Yilmaz ve Oguz, 2019; Uzun vd., 2023; Uzungakmak ve Akin, 2023) Bu sorun gittikce biiyiiyen
ve engellenemez bir hal almaya baslamistir. Iklimin bu huzl degisimi belki durdurulamaz, ama
en azindan bazi 6nlemler alinabilirse etkilerinin azaltilmasi miimkiin goriilmektedir. Turizm
alaninda da basta yapilmas1 gerekenlerden biri bu degisime uyum saglamak ve zayif yonleri
giiclendirerek tehditi firsata cevirmekten gecmektedir. Bir diger yapilmas: gereken ise etkilerin
azaltilabilmesi yoniinde dogru stratejiler ve politikalar planlamaktir.

Yapilan arastirmalar sonucunda iklim degisikligi ve turizm arasindaki iliskiye genel cerceveden
bakildiginda konuyla ilgili farkli goriislerin oldugu goriilmektedir. Baz1 ¢alismalar (Akin vd.,
2018; Bayazit, 2018; Karadag, 2021; Han vd. 2022; Giizel ve Cakir, 2023) turizmin iklim
degisikligini artirdigini ifade ederken, diger calisamalar (Seven, 2020; Manavoglu ve Yildirim,
2020; Tascioglu ve Yildirgan 2023) ise siirdiiriilebilir turizmin problem olarak gordiikleri bu
konunun ¢6ziimii oldugunu savunmaktadir. Siirdiiriilebilirlik bu durumda turizmin gelecegi
igin kurtarici bir secenek olarak goriilmektedir. Fakat burada akla gelen soru “bu iklim degisikligi
i¢in bir ¢6ztim miidiir? olmaktadir. Yapilan arastirmalar sonucunda siirdiiriilebilir bir turizm
iklim degisikligi oniinde 6nemli bir adimdir fakat suda bir gergektir ki turizm gelistikge iklim
degisikliginin degisim hizinda artis yasanmasi kaginilmazdir.

Iklim degisikliginin etkilerini azaltabilmek igin birlik olmak ve bu konuda bilingli bir toplum
olmak oldukg¢a Oonemli bir unsurdur. Bunun i¢in ise halkin ve turizm alaninda ¢alisan tiim
personellerin konu ile ilgili gerekli egitimleri almas: ve bilinglendirilmesi 6nem arz etmektedir.
Turizm isletmelerinin, stirdiiriilebilirlik konusunda gerekli bilinci saglamasi ve cevresel
olumsuzluklara karsi 6nlem almasi turizmin gelisimine katki saglayacaktir. Ciinkii turistlerin
seyahat planlamalarini yaparken cevreye duyarli yerleri tercih ettikleri incelenen ¢aligmalarda
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goriilmiistiir. Bu hem turistlerin memnuniyetini saglamak hem de dogal ve kiiltiirel mirasi
korumak i¢in 6nemlidir.

Arastirma temeline dayanarak mevcut ¢calisma literatiirde bahsedilen 6nceki ¢alismalarin aksine
iklim degisikligi ve turizm konulariyla ilgili yapilan calismalarin sistematigine odaklanarak
biitiinciil bir bakis agis1 sergilemistir. Bu, iklim degisikligi, siirdiiriilebilirlik ve turizm ¢alismalari
i¢in gelecek ¢alismalara yol gosterici oldugundan literatiire 6nemli bir katkidur.

Calismanin bulgularina bakildiginda, iklim degisikligi ve turizm konularina yonelik daha fazla
teorik caligmaya ihtiya¢ duyuldugu soylenebilir. Incelenen caligmalar sonucunda yeni
arastirmacilar igin;

Egitim diizeyi yiiksek olan ailelerin konaklama tercihlerinde siirdiiriilebilirlie énem veren
isletmeleri se¢me egilimleri nedir?

> Iklim degisikligi sonucunda olusabilecek gida kithiginm, turizm sektorii iizerindeki
etkileri neler olabilir?

» Konaklama isletmelerine gelen 6 yas alt1 ¢ocuklara, ¢cevre duyarliligini asilamak icin
isletmeler tarafindan ne tarz programlar diizenlenmektedir?

» Turistlerin destinasyon secimlerini etkileyen kriterler arasinda siirdiiriilebilirligin 6nemi
nedir?

» Turizm sektoriiniin iklim degisikligi {izerindeki etkilerinin azaltilmas: amach
metaversenin kullanilmasi turizmin gelisimini nasil etkiler?

» Turizmde dogru yapilan bir atik yonetimi, iklim degisikligi ve turizm adina ne gibi
kazanglar saglanmasina yardimci olur?

» Turistlerin ilgisini ¢eken festivallerin iklim degisikligine etkilerini 6nlemek adina
belediyelerin aldig1 dnlemler nelerdir?

» Siirdiiriilebilir turizm sertifikas1 olan bir otel ve olmayan otelde konaklayan turistlerin
gozlemleri ve memnuniyetleri nelerdir?

Arastirma sorularini cevaplamaya yonelik calismalar yapilarak alana konuyla ilgili farkl: bakis
agilar1 kazandirilabilir. Ayrica destinasyona yonelik turizm faaliyetlerinin gesitlendirilmesinden
ziyade her bolgeye, sahip oldugu temel yeteneklere gore aktivite, turistik faaliyet planlamasinin
yapilmasi da zararlarin Oniine gecebilmek admna atilacak o©nemli bir adim olarak
diisiiniilmektedir. Bu anlamda hangi destinasyona hangi turistik faaliyetin uygun oldugu ise
konuyla ilgili tiim paydaslarin bir araya gelecegi organizasyonlar sonrasinda belirlenebilir. Yeni
nesile saglikli, stirdiirtilebilir, temiz bir diinya birakabilmek icin sorumluluk duygusuna sahip
her bireyin, bu kavramlarin bilincinde olmasi gerekmektedir. Bu konuda farkindalik
olusturulabilir ise yasanilabilir bir diinya ve gezilebilir turistik destinasyonlar turizmin sektorii
i¢in olanacaklar saglacaktir.

Bugiin turizm, {ilkelerin énemli bir gelir kaynag1 ve yasayan bireylerin dogrudan ve dolayl
olarak istihdam faktoriidiir. Bu ylizden turizmin her konuda oldugu/olacag: gibi
surdiiriilebilirlik konusunda da iyiye gitmesi adina oOnlemler alinmalidir. Ciinki,
surdiiriilebilirlige 6nem veren isletmelerin yayginlasmasi ile bu isletmelerin iklimi ve ¢evreyi
onemseyen turistler tarafindan tercih edilmesine olanak saglayacaktir. Iklim degisikliginin
yarattigi olumsuzluklarin Oniine gegebilmek adina yapilacak her adim tiim diinyay:
etkilemektedir. Bu yiizden dogay1 korumak adina birlikte hareket etmenin 6nemi biiyiiktiir. Bu
konuda herkesin bilinglendirilmesinin 6nem arz ettigi giintimiizde 6zellikle yeni nesillerin iklim
degisikligi ile ilgili bilingli yetistirilmesi, buna yonelik devlet geneli veya destinasyon 6zelinde
egitimlerin gergeklestirilmesi topluma ve gevreye konuyla ilgili biiyiik bir katki saglayacaktir.
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Bunun yani sira destinasyonu, isletmeyi, bolgeyi ziyaret eden turistlere yonelik destinasyon
yonetim Orgiitleri tarafindan konuyla ilgili farkindalik olusturulmasi adina bilgilendirme
brostirlerinin dagitilmasi, herkesin gorebilecegi noktalara konuyla ilgili gorsel biiyiik afislerin
yerlestirilmesi c¢evreye duyarli turist ve yerli halk profili olusturabilecektir. Ayrica iklim
degisikligine yonelik zararlarin 6niine gecmek adina bolgeye has bilingli rehberler tarafindan
planlanan turizm faaliyetleriyle tasima kapasitesinin yarattig1 /yaratacag1 zararlarin da oniine
gecilebilir.

Bu calismada turizmi dogrudan etkileyen onemli faktorlerden biri olan iklim degisikligi
calismalarina yonelik Dergipark ve Tr Dizin'den faydalanilarak sistematik literatiir taramasi
yapilmustir. Verilerin sadece bu veri tabanlarindan faydalarnilarak yapilmasi ¢alisma agisindan
bir sinirlhilik tasimaktadir. Gelecek ¢alismalarda, konuya genis bir perspektiften bakabilmek adina
ulusal veri tabanlarinin yani sira uluslararas: veri tabanlari da arastirilarak, iklim degisikligi ve
turizm konularinda daha saglikli yorumlarin yapilabilmesine olanak saglanilabilir. Ayrica buna
ek olarak yerli ve yabanc turistlerin ekoturizm faaliyetlerine yonelik algilarini ortaya koyan
calismalara da yer verilebilirken, aymi zamanda konaklama, ulasim ve yiyecek-igecek alt
sektorlerinin iklim degisikliginden nasil farkh etkilendigi konusuna iliskin c¢alismalarda
yapilabilir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamastir.

Cikar Catismas1: Yazarlar arasinda ¢ikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay:: Calisma kamuya agik ikincil verilerin kullanilmasiyla olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Orani: Yazarlar galismaya esit oranda katk: saglamistir.
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Oz

Aile, toplumu meydana getiren ve toplumu temsil eden en kiigiik birimdir. Ailenin i¢indeki alt
sistemler ¢ocugun ailede tanimlanma bi¢imi, ¢ocuk-ebeveyn iligkisi ve ebeveynlik tutumlar: ve
sorumluluklari aile sisteminin saglikli isleyisi igin ele alinmasi gereken baslica konulardandir. Bu
calismada da bugiiniin ¢ocukluk algis1 ve ebeveynlik anlayisini anlayabilmek icin Tiirk
kiiltiiriiniin tarihsel zemininde Eski Tiirklerden Cumhuriyet doneminin sonuna kadar ¢ocukluk
algisiin, ebeveynlik anlayisinin nasil ve ne yonde degistigi agiklanmaya cahgilmistir. Nitel
olarak tasarlanan bu arastirmada dokiiman incelenmesi teknigine basvurulmustur. Tiirk aile
yapisinda cocukluk algisi ve ebeveynlik anlayisina iliskin bilgi veren yazili kaynaklarin
incelenmesinde, tasnif edilmesinde, tarihsel donemlere ayrilarak degerlendirilmesinde bu
yontem islevsel goriilmektedir. Sonug olarak her tarihsel dénemin i¢inde bulundugu toplumsal
sartlar ve degisim faktorlerinin etkisiyle ¢ocukluk algisinin degistigi ve bu ¢ocukluk algisina
yonelik olarak ebeveynlik anlayisinin farklilastigini goriilmiistiir. Tarihsel siirecte Eski Tiirklerde
‘kahraman ¢ocuk’, Osmanli déneminde ‘Stifi ¢ocuk’, Tanzimat ve Mesrutiyet doneminde ‘yurttas
¢ocuk’, Cumhuriyet déneminde ‘Ideal Tiirk Cocugu’ algilar1 olusmustur. Ebeveynlerden bu
cocukluk algilarina iliskin tutum, davranis gelistirmeleri ve sorumluluklar: {istlenmeleri
beklenmistir. Cocukluk algilarinda ve ebeveynlik anlayislarinda goriilen bu degisimin yan1 sira
Tirk kiiltiiriinde ebeveynlik anlayisinda ‘¢ocuk sevgisi’ duygusunun ve ‘itaatkdr cocuk’
beklentisinin biitiin donemlerde goriildiigii belirlenmistir.

*Bu calisma birinci yazarin doktora tezinden iiretilmistir.
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Abstract

The family is the smallest unit that constitutes and represents society. Subsystems within the family —such
as how the child is defined within the family, child—parent relationships, and parenting attitudes and
responsibilities—are among the main issues that need to be addressed for the healthy functioning of the
family system. In this study, in order to understand today’s perception of childhood and understanding of
parenthood, an explanation was attempted regarding how and in what direction the perception of childhood
and the understanding of parenthood have changed from the Early Turks to the end of the Republican era,
based on the historical ground of Turkish culture. This research was designed qualitatively, and document
analysis technique was used. This method is considered functional in the examination, classification, and
evaluation—by dividing into historical periods—of written sources that provide information about the
perception of childhood and understanding of parenthood in the Turkish family structure. As a result, it has
been observed that the perception of childhood has changed under the influence of the social conditions and
transformation factors of each historical period, and accordingly, the understanding of parenthood has
diversified. Throughout history, the perceptions of the “heroic child” in the Early Turkish era, the “Sufi
child” in the Ottoman period, the “citizen child” in the Tanzimat and Constitutional periods, and the “ideal
Turkish child” in the Republican period have emerged. Parents were expected to develop attitudes and
behaviors and to assume responsibilities in line with these perceptions of childhood. In addition to the
changes seen in the perceptions of childhood and understandings of parenthood, it has also been identified
that the feeling of “love for children” and the expectation of the “obedient child” have existed in all periods
of Turkish culture’s understanding of parenthood.
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GIRiS

Aile, insanlik tarihinin en eski toplumsal birimlerinden biri olarak, toplumsal degisim
stireclerinden etkilenip yapisal ve bicimsel degisimlerin yasandig1 en temel kurumdur (Hallag ve
0z,2014: 142). Aile iginde olusan es sistemi, anne- ¢ocuk ve baba-gocuk iliski yapilari aile
yapisinin saglikli olmasini saglayan temel iliski yapilarindan biridir. Ailenin igindeki bireylerin
aile ve toplum agisindan anlami ise i¢inde yasanilan kiiltiirtin etkisinin yani sira ekonomik,
sosyal, egitsel ve teknolojik degisim ve gelisim siireglerinden de etkilenmektedir. Tiirk aile
yapisinin ise tarihsel siirecte geleneksel genis aile yapilarindan modern gekirdek aile ve tek
ebeveynli aile yapilari ile degisim ve gesitlilik gosterdigi goriilmektedir (Tezel Sahin ve Cevher,
2007:775). Tirk aile yapist igindeki gocukluk algisinin degisimi temelde ana-babanin ¢ocuga
yaklagimimi ve ebeveynlik anlayisimi farklhilagtirmaktadir. Bu calisma ile Tiirk aile yapisinin
kiiltiirel etkisi temelinde ve tarihsel siireg igerisinde toplumsal degisim siireclerinin etkisi ile
degisen ¢ocukluk algisi ve bu degisim ile iliskili olarak degisen ebeveynlik anlayis: tizerinde
durulmustur.

KAVRAMSAL CERCEVE

Cocuk ve ¢ocukluk kavrami birbirinden farkli anlamlar1 karsilamaktadir. Cocuk kavrami Tiirk
Dil Kurumu Sozliigiinde “bebeklik ile erginlik arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan
veya kiz; yavru, bala, usak, velet” seklinde tanimlanmistir (TDK, 2024). Cocukluk anlayisinin ise
Bat1 toplumu tarihsel siirecinde modern zamanlarin tarihsel {iriinii olarak kesfedildigi ve
insanligin sonuna kadar devam edecek dinamik bir siire¢ olarak ifade edilmektedir (Sahin, 2020:
2). Fransiz tarih yazar Philippe Aries “Centuries of Childhood” (1962) adl1 eserinde ¢cocuklugun
tarihine iligkin farkli tarihsel inceleme teknikleri kullanarak Antik¢ag ve Ortacag’a ait resim ve
tablolardan - o donemlerde ¢ocuklara 6zgii kiyafet, oyun, sanat ve giinliik yagsam pratikleri gibi
pek ¢ok alanin olmayist ve bir¢ok alanin ortak olusundan- yola ¢ikarak 16. yiizyila kadar
¢ocukluga 6zgii bir ayrimin olmadigini 6ne siirmiistiir. Aries’e gore Orta Cag Bat1 Avrupa’sinda
bebeklere kundaktan ¢ikar ¢ikmaz yetiskin kiyafetine benzer giysiler giydirilmekte ve bes ila yedi
yasindan sonra ¢ocuklar yetiskinlerin tiim yasam pratiklerine dahil olarak yetiskin yasaminin bir
parcasi olan “kiiciik yetiskinler” olarak yasantilarini siirdiirmiislerdir (Inal, 2007: 13).

Bati deneyiminde 16. yiizyilldan sonra sanayilesme ve kentlesmenin ardindan ¢ocuklarin
yaslarina gore kategorize edilip egitim sistemine dahil edildigi ve ¢ocuklara 6zgii giysi, oyun ve
saglik sisteminin modernlesme siiregleriyle gelistirildigi bir baska deyisle ¢ocukluga 6zgii
donemin modern zamanlarda kesfedilmis toplumsal bir insa oldugu belirtilmistir (Karab1yik,
2019: 196). Cocukluga iliskin alginin degisimi ise ebeveynlik anlayisinin degisimini, anne babalik
siteminin yeniden kurgulanmasini saglamstir.

Tiirk toplumu deneyiminde ise kiiltiirel zemin farklihgindan kaynakl olarak ¢cocukluk algisi bat1
deneyiminden farklilasmaktadir. Tiirk toplumunda ulasilan en eski kaynaklar(destan, yazit,
masal vb.) ele alindiginda ¢ocukluk donemine iliskin sevgi temelli duygunun oldugu ayrica
cocuk yetistirmeye iliskin 6giit iceren kaynaklarin olmasi ise; ¢ocukluk dénemine iliskin bir
ayrimin var oldugunu gostermektedir. Antik Yunandaki koleci bakig agis1 ve bat1 deneyimindeki
¢ocuga yonelik ‘ilk giinah’ anlayis1 aksine Tiirk toplumunda ¢ocugun diinyaya gelisi ‘seving ve
mutluluk duygusu’ ile karsilanmaktaydi. Bat1 toplumunun tarihsel deneyiminden farkli olarak
Eski Tiirklerden giliniimiize kadar ¢ocuklar mal olarak alinip satilmamis ve cesitli gerekgelerle
oldiiriilmemistir (Vakif, 2018: 32). Tiirk modernlesme siireci ile birlikte ¢ocukluk ile ilgili
calismalar bat1 kaynaklarindan yapilan geviriler ile olusturulmaya baslanmistir. Cocuklukla ilgili
calismalarda egitim, sanat, ¢ocuk yetistirmeye iliskin pratiklerle ilgili ¢alismalar yapilmistir.
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Modernlesme siirecinde bati kaynakli yapilan ¢ocukluga iliskin ¢alismalar ve bakis agisi ile
geleneksel cocukluk anlayisi arasinda ikilem ve farkliliklar yasanmustir (Aydogmus Ordem, 2020:
4472). Turk toplumunun kendi tarihsel deneyimi ve kendi kiiltiirel zemin icinde gegirdigi
toplumsal degisim stiregleri iginde ¢ocukluk anlayis1 degistigi goriilmektedir. Degisen ¢ocukluk
anlayisindan hareketle Tiirk toplumunda ¢ocuk yetistirme bi¢iminin ve ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme siirecindeki rol ve sorumluluklarinin da farkhlastigr goriilmektedir. Tiirk tarihinin
farkli donemlerinde ¢ocukluk anlayisinin degisimi ve buna bagli olarak ebeveynlik anlayislarinin
da ne yonde ve nasil degistigi konusu bu ¢alismada ele alinmistir.

YONTEM

Bu ¢alismada Tiirk aile yapisinda degisen cocukluk algis: ve ebeveynlik anlayisi; Eski Tiirklerde,
Osmanli déneminde ve Cumhuriyet doneminde olmak tiizere {i¢ alt bashkta ele alinmistir.
Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi kullanilmigtir. Dokiiman
incelemesi arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi igeren materyallerin analizini
kapsar (Yildirnm ve Simsek, 2021: 189). Dokiiman analizi ile basili ve elektronik materyaller
belgeler incelenir, degerlendirilir konu ile ilgili anlam ¢ikarip, anlayis olusturulmaktadir (Kiral,
2020: 173). Bu ¢alisma da ¢alismanin konusu ile iligkili basili ve elektronik ortamdaki kitap ve
makale gibi yazili kaynaklar incelenmis ve tarihsel donemler iginde degisen ¢ocukluk algis1 ve
ebeveynlik anlayisi ele alinarak smiflandirilmistir. Bu galismanin kapsam smurliligy; Eski
Tiirklerden Cumhuriyet doneminin ilk yillarindaki Tiirk aile yapisinda ¢ocukluk ve ebeveynlik
anlayisina iliskin bilgi veren eserlerden yararlanilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde Eski Tiirklerde, Osmanli déneminde ve Cumhuriyet doneminde degisen ¢ocukluk
algis1 ve ebeveynlik anlayisi li¢ ana baslik altinda ele alinmastir.

Eski Tiirklerde Cocuk Algis1 ve Ebeveynlik Anlayis1

Eski Tiirklerin ¢ocukluga iliskin algilaria ve gocuk yetistirmeye iliskin goriislerine sozlii kiiltiir
(destan, masal, oykii vb.) ya da yazit, hikdye, seyahatname araciligiyla ulasmak miimkiindiir.
Tiirk kiiltiiriintin kodlarini iceren destanlar hem aile yapisina hem de aile i¢indeki ¢ocugun
degeri hakkinda veriler sunmaktadir (Sahin, 2020: 19). Eski Tiirklerde ¢ocuk algis1 ve ebeveynlik
anlayisi ana bashig1; Islamiyet oncesi Tiirkler ve Islamiyet sonrasi Tiirkler de gocuk algisi ve
ebeveynlik anlayisi olara iki alt baslik altinda ele alinmistr.

Islamiyet Oncesi Tiirklerde Cocuk Algist ve Ebeveynlik

Islamiyet dncesi Tiirklerdeki ebeveynlik anlayisin da geleneksel Tiirk toplumunda gocuksuz ev
distliniilemez bu nedenle dol vermeyen birlesmenin yiiriiyemeyecegi ile ilgili inang
olusturulmustur (Yoriikoglu, 2007: 29). Eski Tiirklerde dogacak cocugun kiz ya da erkek
olduguna iliskin benzetme de ‘tilki’ ve ‘kurt” ifadelerinin kullanilmistir. Eger tilki denirse dogan
¢ocugun kiz, kurt denirse erkek oldugu anlasilmaktaydi. Tilki, sinsilik ve kurnazlik 6zelligi ile
tanimlanirken; kurt ise yigitlik ozelligi ile tamimlanmaktayd: (Karadogan, 2015: 71). Tiirk
kiltiirtinde erkek ¢ocugunun 6nemli konuma sahip olmasimin nedenin gogebe toplumlarda sert
doga kosullariyla miicadele edecek giice sahip olan insanlara duyulan ihtiyagtan kaynaklandig:
distiniilmektedir.
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Eski Tiirklerde Oguz Kaan Destarun da ¢ocuk algisi, ¢ocuk Oguz’a iliskin tanimlamalardan
¢ikarimlarda bulunarak anlasilmaya c¢alisilir. Destanda “Oguz Kaan dogduktan sonra anasimin
siitiinii bir kere emer sonra bir daha emmez. Siit yerine sarap ve corba icer et yer. Uc giinde dile gelir
konusur yiiriir ve kirk giinde biiyiir.” Destan da bebeklikten yetigkinlige kirk giin iginde gecis olmasi
¢ocukluk algisini olmayisini ve bunun nedeninin ise bu dénemde savas¢i insanlara duyulan
ihtiyact gostermektedir (Dogan, 2000: 7). Oguz Kaan Destan’'inda ¢ocukluk algisinin yani sira
ebeveyn iligkileriyle ilgili bilgi de vermektedir. Destan da babaya olan “itaat kiiltiirii” sayg1 ve
itaat babaya kendini sevdirme ve kanitlamanin 6l¢iisii olarak kabul edilmekteydi (Dogan, 2016:
40).

Manas Destanin da ise Oguz Kaan Destanindaki gibi Manas ¢ocuk “on yasinda ok atmis, at binmis,
on dordiine girdiginde ise sehirleri alt iist edip han olmugstur” . Bilge Kagan Yaziti'nda da benzer sekilde
kiiciik yasta yetiskin rolii ile Kagan olup savaslar kazanmistir (Dogan, 2000: 15).

Tablo 1. islamiyet Oncesi Tiirklerde Cocuk Algisi ve Ebeveynlik

Eserler Cocuk Ana- Babalik
Oguz Kaan Destaru Savasci cocuk Sevgiye ve otoriteye dayali
Manas Destani Kahraman ¢ocuk ebeveynlik
ftaatkar cocuk Erkek ¢ocuk beklentisi
Saygili cocuk
Gicli cocuk

Islamiyet dncesi Eski Tiirklerde cocuk sahibi olmanin énemli bir deger olmasinin yan sira erkek
cocuk beklentilerinin 6ncelikli olmas1 ve bebeklikten ¢ocukluga gecisin hizli olmasina iliskin
beklenti is giicline olan ihtiyag ve savasci kosullardan kaynaklanabilmektedir (Dogan, 2000: 18).
Islamiyet oncesi Eski Tiirklere ait kaynaklarda gocuga dair yiiceltici ve deger olarak gorme
yaklasimlar: ise bati deneyimi ¢ocuklugundan farkli olarak cocuga sevgi ve degerli oldugu
algistyla yaklastiklari goriilmektedir. Ebeveynlik tutumlarinda ise biiyiiklere sayg1 ve itaatin
beklenecek sekilde otorite davranisinin kullanildig diisiiniilmektedir.

Islamiyet Sonras: Tiirklerde Cocuk Algist ve Ebeveynlik

Islamiyet sonras1 Tiirklerde ise cocukluk algist1 ve cocuk yetistirmeye iliskin anlayist
kavrayabilmek ic¢in hikaye, seyahatname ve yazilan eserler ele alinmaktadir. Hoca Ahmet
Yesevi'nin Divan-1 Hikmet adli eserinde ¢ocuk Yesevinin ilahi bir koruma altinda oldugu
belirtilir ve eserde gocukluga iliskin ana mesaj ‘edepli ve terbiyeli’ olunmasidir. Bu dénemde
Islamiyet 6ncesi Eski Tiirklere kiyasla ¢ocuklarin ‘Alp insani’ tiplemesine karsi manevi derinligi
olan ‘Sifi ¢ocuk, Veli ¢ocuk’ tiplemesi 6ne ¢ikmugtir (Dogan, 2016:2015). Islamiyet sonrasi
Tiirklerin eserlerinden olan Kutadgu Bilig’de ise ¢ocugun nasil terbiye edilecegine ve nasil
yetistirilecegine iliskin agik mesajlar bulunmaktadir. Bu durum ise Tiirklerde ¢ocugun nasil
yetistirilmesi gerektigine iliskin dnemli bilgiler vermektedir. Kutadgu Bilig’de LXII. Bolim ,”
Cocugu Nasil Terbiye Edilecegine Dair” baglik anne babalara 6giit niteligindedir.

“Senin ay gibi bir oglun veya kizin dogarsa, onu kendi evinde terbiye et, bu isi baska ellere
birakma.”

“Ogul-kiza bilgi ve edep 6gret; bu her iki diinyada onlar i¢in faydali olur”
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“Ogluna hentiz kiiciik iken 6gret, kiiclikliiglinde bilgi 6grenirse hayatta muvaffak olur”
“Gerekirse ogula ve kiza acimadan dayat at, dayak ogula kiza bilgiyi 6gretir.”

Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden sonra yasam sekli ve aile yapilar1 hakkinda bilgi veren bir diger
onemli eser ise Dede Korkut Hikayeleri’dir. Bu eserde ¢ocuk ailenin ve toplumun temeli olarak
degerlendirilmekte ve ailenin ¢ocugu aile degerleri ¢ercevesinde yetistirmesi vurgulanmaktadir
(Sahin, 2020: 21). Divan-1 Hikmet eserinde oldugu gibi Dede Korkut adli eserinde de ¢ocugun
yetistirilmesinin en 6nemli 6gesi anne ve baba olarak goriilmektedir. Dede Korkut Hikayesi'nde
“Cocuklarin iyi ve kétii olmalarima ana babalari sebep olur” climlesi ana babalarin sorumlu olduklarinm
belirtir. Bu eserde ayrica ¢ocuklarin diiriistliik, cesaret, kahramanlik, mertlik, saygi duyma ve
sevgi gosterme gibi nitelikleri tasimasi gerektigi vurgulanir. Aile ve ¢ocuk arasindaki giiclii
baglara vurgu yapilirken aile i¢i sevgi, saygt ve giiven baglarina yer verilmistir. Ayrica bu
eserde”Ogul atasoziinii iki etmezdi, ikilerse o ogul kabul edilmezdi” climlesi ile babaya kars1 sonsuz
‘itaat’ davranisi da vurgulanmustir.

Divan-1 Liigat-it Tiirk eserinin yazar1 Kasgarli Mahmut eserinde ¢ocuklarina “ulugim” yani
“yavrum” diye hitap etmekteydi. Bu durum o dénemde aile ile ¢ocuk arasindaki sevgi bagimnin
Onemine isaret etmektedir. Eserde “1sr1k’ kelimesi ise anne babanin ¢ocuklarini perilere ve nazara
kars1t korumak igin kullandiklar: s6z olarak agiklanir ve ana babalarin ¢ocuklarmi goriiniir
goriinmez tiim tehlikelerden ¢ocuklarini korumasi gerektigi 6giitlenir (Dogan, 2000: 41; Sahin,
2020: 22).

Tablo 2. islamiyet Sonrasi Tiirklerde Cocuk Algisi ve Ebeveynlik

Eserler Cocuk Ana- Babalik
Kutadgu Bilig Edepli ve terbiyeli | Sevgiye ve agir1 otoriteye(dayak) dayali
Dede Korkut cocuk ebeveynlik
Hikayeleri SGff ¢ocuk Sorumlu ebeveynlik
Divan-1 Liigat-it Ttirk | Veli cocuk Egitici ebeveynlik
[taatkar cocuk Koruyucu ebeveynlik
Erkek ¢ocuk beklentisi

Tiirklerde ¢ocuk aile ve toplum i¢in 6nemli bir yere sahiptir ve islevseldir. Cocugun aile ve
toplum igin islevsel olmasi erken yasta yetiskin gibi sorumluluk almasii gerektirmektedir.
Cocuklar arasinda cinsiyet ayriminin oldugu hem Eski Tiirklerde hem de Islamiyet sonrast
Tiirklerde her iki donemin eserlerinin ¢ocukluga ve ebeveynlige iliskin sdylemlerinde etkin bir
sekilde gozlenmektedir. Ozellikle Islamiyet sonrasi Tiirklerde anne babanin ¢ocugunu ahlaki
degerler cercevesinde yetistirmesi ve c¢ocugun Ozellikle babaya karsi itaat duygusu
vurgulanmistir.

Osmanli Déneminde Cocuk Algis1 ve Ebeveynlik Anlayis:

Osmanli toplumunda ¢ocuk algis1 ve cocuk yetistirme anlayisi ele alinirken; Osmanl
toplumunun Bati tesirli olarak degisme donemlerini ele almak konunun anlasilmasi ve
biitiinliigii agisindan 6nem tasimaktadir. Bunlar; Klasik Osmanli donemi yani Osmanli devletinin
Tanzimat donemine kadar olan cocukluk algisi ve ebeveynlik anlayisi, Tanzimat donemi
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cocukluk algis1 ve ebeveynlik anlayisi ve II. Mesrutiyet dénemi ¢ocukluk algis1 ve ebeveynlik
anlayisi olarak ii¢ alt baslikta ele alinmistir.

Klasik Osmanli Déneminde Cocuk Algist ve Ebeveynlik Anlayis:

Osmanli toplumunda gocuk, Islamiyet'ten sonraki Tiirk toplumlarinda oldugu gibi evliligin
meyvesi olarak goriilmiistiir. Cocugun dogumuna iliskin kutlamalar ve ¢ocuga ad koyma
Tiirklerin yigitlik torenlerine benzer bigimde gergeklestirilmistir (Dogan, 2016: 77). Klasik
Osmanli doneminde ¢ocuklarin ilk egitim aldiklar1 mahalle mektebine baslama yasi ise 4 yas, 4
ay, 4 giin olarak belirlenmistir ve bu yasin din egitimine baslamak i¢in uygun bir yas oldugu
belirtilmistir. Sonraki yas donemlerinde ise egitim medreselerde devam etmistir. Ayrica Osmanli
doneminde okul egitiminin yami sira ¢ocuklar yaz doneminde c¢irak olarak veya tarlada
calistirilarak yetiskin yasamina hazir hale getirilmeye calisilmistir (Ahioglu Lindberg, 2012: 47).
Osmanli sarayinda yeni dogan c¢ocugun dogumunu kutlamak icin yapilan ‘besik alayr’
torenlerinde ise erkek torenleri daha gosterisli yapilmis ve erkek ¢cocuk dogdugunda bes vaktin
her birinde 7’se top atilirken, kiz cocugu diinyaya geldiginde ise 3’ er top atilmistir (Erkurt, Balci
ve Yildiz, 2017: 27).

Klasik Osmanli dénemindeki ahlak eserlerini inceleyen Toksoz (2012) bu donemdeki ahlaki
eserler de hem gocuklara hem de cocuklar: yetistiren ebeveynlere belli bash sorumluluklar
yliklendigini belirtmektedir. Toksoz ¢alismasinda Ahlak-1 Nasiri, Ahlak-1 Adudiye, Ahlaki Alai
ve Ahlak-1 Kiram adli eserleri incelemistir. Bu eserlerin aile ahlaki ile ilgili boliim iginde ¢ocuk ile
ilgili bilgiler genel anlamda ¢ocugun terbiyesi ve cocuga 0gretilmesi gereken gorgii kurallarini
kapsamaktadir. Bu ahlak eserlerinde ¢ocugun dogumdan 6nce onun yetisecegi aile ortamim
iyilestirilmesiyle ilgili hususlardan bahsedilmektedir. Eserler de genel olarak dogum sonrasi
ailenin ilk sorumlulugunun ise ¢ocuga giizel bir ad vermek oldugu belirtilmistir. Ahlak-1 Nasiri
adli eserde ¢ocugun terbiyesinde iyi aliskanliklar (saygili, itaatkar, dindar, giizel ahlakli vb.)
ogretilirken ¢ocuklara yaklasimin 6vgii, odiillendirme seklinde olmasi ve buna karsilik
azarlanmamali ve isledigi ¢irkinligin agiga vurulmamas: gerektigini belirtilmektedir. Cocuga
Ogretilmesi gereken genel gorgii kurallar: ise algak goniillii olma, diiriist olmasi, biiyiiklerine
yanindayken soruya cevap vermesi disinda susmasi, kotii sozden, bedduadan sakinmasi iyi,
giizel ve zarif konusma aliskanliginin edindirilmesidir.

Ahlak-1 Adudiyye adli ahlak eserinde ise anne babalarin ¢ocuklarina kars: onlar giizel ahlakli
yetistirme gorevi varken; ¢ocuklarinda anne babalarina karsi son derece itham gostererek hizmet
etmesi, itaat edip iyi davranmasi ve duasim almas: gerekmektedir. Ahlak-1 Kiram adli eserin
‘Cocuk Terbiyesi” adli boliimiinde ise ¢ocuklarin din egitimine ayr1 bir nem verilmesi gerektigi
belirtilir ve bu egitimin ise 6viilme ve takdir edilme ile gerceklestirilmesi gerektigini belirtir ancak
buna karsilik ¢ocuk kotii bir davranis yaptigi zaman uyarilmali, eger uyari yetersiz kalirsa yemek
igmekten ali koyulmali, istedigi elbise alinmamali hatta bu eserde ¢ocuk egitiminde ‘dayagmn’
caydirici bir yol oldugu bile diistiniilmektedir (Toksoz, 2012: 86).

Tiirk toplumunda gocuk yetistirme de ii¢ 6zelligin tarih boyunca siire geldigini gozlemlemistir.
Onur (2007:104)’e gore Tiirk toplumunda yaygin olarak gozlemlenen ‘cocuk sevgisi’ ve diger ikisi
ise ‘dayak’ ve ‘ezbercilik’ tir. Onur ‘a gore Osmanli doneminde ¢ocuk yetistirmede ‘korku’ da
egemen bir yontem olarak kullanilmaktaydi.
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Tablo 3. Klasik Osmanli Déneminde Cocuk Algis1 ve Ebeveynlik

Eserler Cocuk Ana- Babalik

Ahlak-1 Nasiri Edepli ve terbiyeli cocuk Sevgiye ve takdire dayali ebeveynlik
Ahlak-1 Ahlakl1 ¢ocuk Asir otoriteye(dayak) dayali
Adudiye Stifi, Veli cocuk ebeveynlik

Ahlaki Alai Gilizel ad koymak

Gtizel konusan ¢ocuk

Ahlak- Kiram Gorgii kurallin1 6gretme

Itaatkar cocuk

Egitimli cocuk (sadece erkek Sorumlu ebeveynlik

cocuk) Egitici ebeveynlik

Anne babaya bakim veren cocuk | Din egitimi

Erkek ¢ocuk beklentisi

Klasik Osmanli doneminde de Eski Tiirklerde oldugu gibi seving ve mutlulukla karsilanmakta
ve ¢ocugun ahlakli, dindar, itaatkar ve saygil yetistirilmesinin énemli oldugu goriilmektedir.
Onceki donemden farkli olarak ¢ocugun egitiminin(din egitimi) hem ev disi
alanlarda(medreselerde) hem de evde c¢ocugun yetistirilmesinde onemli bir deger olarak
goriilmektedir. Anne ve babalarin aile i¢indeki ekonomik degerinden (¢ocugun aile igindeki is
giicii ve aileye bakim vermesi) kaynakli olarak erkek cocuk beklentilerinin oldugu da
goriilmektedir.

Tanzimat Donemi Cocuk Algist ve Ebeveynlik Anlayis

Osmanli toplumunda Tanzimat doneminde ise hem kurumsal anlamda hem de sosyal yasamda
Batililasma ekseninde gergeklesen yenilikler kadinlar ve ¢ocuklar baglaminda da kendini
gostermistir. Bu donemde Avrupa ile sosyo-ekonomik iligkilerin gelismesi orta simif olarak
adlandirilan ziimrenin ortaya ¢ikmasini saglamis ve g¢ocuklara iliskin 6zel giysiler, ¢ocuk
yayinlar1 ve yeni ¢ocuk oyuncaklari ile Tanzimat doneminde ¢ocukluk, Bat1 toplumunda modern
dénemde ortaya cikan gocukluk anlayisina benzer bigimde goriilmeye baglamistir (Oztan, 2019:
35).

Tanzimat doneminde egitim alaninda yapilan degisiklikler de o donemin ¢ocukluk anlayisin
etkilemistir. Sibyan mektepleri ile ilgili diizenlemeler ile 1869'da Fransiz egitim sistemi
incelenerek olusturulan Maarif-i Umumiye Nizamnamesi ile ilkokul kiz ve erkekler i¢in zorunlu
hale getirilmistir (Okay,1998: 32). Osmanl toplumundaki egitim sistemindeki bu degisim bat1
tarz1 egitim modeli ile din merkezli medrese anlayis: farklilasmis ve egitim sisteminde cinsiyet
ayrimina dayali bakis agisinin farklilagtigini gostermektedir. Ordem Aydogmus (2016)'a gore
Tanzimat doneminin genellikle her alaninda meydana gelen ‘diialist(ikili) yap1” c¢ocukluk
anlayisinda da kendini gostermistir. Ozellikle cocugu yetistirme ve egitme siirecinde bir yandan
terbiye ve ahlak konulari ele alinirken diger taraftan yanlis batililasma 6rnekleri gozlenmistir. Bu
donemde okullarda ¢ocuklara bati tarzi egitim verilirken ayni zaman da medrese egitiminde
verilmesi egitim alaninda da ikiligi ortaya cikarmigtir (Aydogmus Ordem, 2016: 55-57).

Tanzimat doneminde ¢ocuk yetistirilmesine yonelik olarak ilk eser olan Edhem Ibrahim Pasa’nin
“Terbiye ve Talim —i Adab ve Nesayih-iil Eftal (1868)” adli eserinde yetiskinlere ¢ocugu terbiye
ederken onlarin anlayacag: dilde hitap edilmesi gerektigini belirtir ve g¢ocuklarin saghgs,
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temizligi, beslenmesi, uyku aliskanliklari, meslek segimleri ve egitimi konular1 iizerinde
durmaktadir (Okay, 1998: 48). Bu donemde Ahmet Mithat Efendinin babalig1 énemli bir sanat
olarak tarif ettigi “Peder olmak Sanat1” adl1 eseri ise ¢ocuklarin egitiminin besikten bagladigini
vurgulayarak ¢ocuklarin evlerinden bagka yerde terbiye verilmesini ve erken yasta evlerinden
ayrilmalarini uygun bulmamaktadir. Bu donemdeki bir diger eser ise Miinif Pasa’nin Ehemmiyet-
i Terbiye —i Sibyan adli eseri modern pedagojiye dair ilk tecriibe olarak adlandirmaktadir. Bu
eserde babadan gorme terbiye usulleri elestirerek ve yaygin terbiye yontemi olarak goriilen
‘dayaga’ kars1 ¢ikilmistir (Oztan, 2019: 40). Ayrica Miinif Pasa g¢ocugu terbiye ederken dayak
yerine Avrupa tarzi ikaz etmenin uygun oldugunu belirtmistir. Tanzimat déneminde ¢ocuk; okul
ve ailenin yaklagimi arasinda ¢atisma yasamistir yani ¢ocuk okulda hem batili, hem de Osmanl
tipi egitim alirken ev icinde Osmanli degerlerine bagh yasam siirmesi ¢ocugun bat1 ile dogu
degerleri arasinda kalmasina neden olmustur (Aydogmus Ordem, 2016: 192).

Tablo 4. Tanzimat Doneminde Cocuk Algis1 ve Ebeveynlik

Eserler Cocuk Ana- Babalik
Terbiye ve Talim -i Adab ve | Edepli ve | Cocugun bakimi
Nesayih-iil Eftal terbiyeli ¢ocuk Cocugun gelecek planlamast
Peder olmak Sanati Ahlakli ¢ocuk e
Cocuk egitimi
Ehemmiyet-i Terbiye-i Sibyan Egitimli cocuk Sevgi ve denetim tutumu
Saglikli cocuk

Din egitimi ve Batil1 egitim
(ikili/diialist yapr)

Cocugun psikolojik iyi olus hali
(dayaga kars1)

Osmanli toplumunda Tanzimat déneminde Batinin model alinmasiyla birlikte ¢ocukluk alanin
da egitsel, psikolojik, bakim ve yetistirme alanlarinda yeniliklerin olusturuldugu goriilmektedir.
Ozellikle bu donemde ilkokulun kiz ve erkekler i¢in zorunlu hale gelmesi ile hem ¢ocugun egitim
Ogretim alani diizenlenmis, hem de cinsiyet ayrimina dayanan egitsel kosullar da kiz ve erkek
cocuklar i¢in esit bir zemin olusturulmaya baglanmistir. Bu dénemin batili tarz da g¢ocuk
yetistirme anlayisinda pedagoji temelli eserlerin gevirisi ile birlikte dayak davrarus ile ¢ocuk
yetistirmenin uygun olmadig: dile getirilmistir. Tanzimat doneminin bir gecis dénemi olmasi
nedeniyle ¢ocugun aile ve okul arasindaki farkli yetistirme tutumlarina maruz kaldig1 da
gozlenmistir.

II. Mesrutiyet Donemi Cocukluk Algist ve Ebeveynlik Anlayis

II. Mesrutiyet ilam1 sonrasinda kismen tebaadan vatandashiga gecise yoOnelik politik anlayis
¢ocukluk alaninda da kendini gostermis ve Tanzimat doneminde bagimsiz 6zne olmaya baslayan
cocuk, II. Mesrutiyetle birlikte ‘kamusal bir 6zneye’ doniismiistiir (Oztan, 2019: 45). Bu donemde
‘kiiclik yurttaglar’ olarak adlandirilan ¢ocuklar, milliyetcilik ideolojisi ¢ercevesinde geleneksel
degerler disinda devletin kendine gore yetistirecegi bir birey ve vatandas olarak goriilmiistiir
(Kilig, 2007; Aydogmus Ordem, 2016: 64). Yeni rejimin ¢ocuklardan beklentileri ise “yurttasliga
atifta bulunarak; vatanina baglilik, siyasal iktidara itaat, caliskanlik, diiriistliik ahlakl olmaktir”
bu nitelikler ‘ideal gocugun’ tasvirinde 6nem tagimaktadir (Oztan, 2019: 46).
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II. Mesrutiyet ¢ocukluk algisi, Batinin modern dénemindeki Fransa 6zelinde 1789 sonrasinda
gelisen “miistakbel yurttas ¢ocuk” algilamasi ile benzerlik tasimaktadir. Batililasma siirecine
giren Osmanli toplumunda ¢ocuk 19. yiizyilin sonlarinda 6zne olarak kabul edilmis ve
megrutiyet donemi ile birlikte potansiyel kamusal 6zneye dontismiistiir (Oztan, 2019: 58).

Mesrutiyet doneminde gocuk yetistirilmesine yonelik olarak anneler etkin kisiler olmuslardir. Bu
donemde yazilan romanlarda iradesiz annenin iradesiz ¢ocuklar yetistirecegi diisiincesinden
hareketle pasiflestiren anne modeli elestirilmis ve onun tersine giiclii ve irade sahibi annelerin
dogru, diiriist, ilerlemeci, sorumluluk sahibi, ahlakl, caliskan ve egitimli bireyler yetistirebilecegi
mesaji verilmistir. Cocuk yetistirmeye yonelik olarak ailenin en énemli amaci topluma iyi bir
vatandas yetistirmek olmustur ve bu da ideal anne-baba ve ideal ¢ocuk diisiincesini ortaya
cikarmigtir(Aydogmus Ordem, 2020: 45).

Tablo 5. II. Megrutiyet Déneminde Cocukluk Algisi ve Ebeveynlik

Cocuk Ana- Babalik

Yurttas cocuk Sevgi ve denetim tutumu
Vatansever ¢ocuk Giiglii ve iradeli anneler
Caliskan ¢ocuk Ideal ana- baba modeli

Devlete ve ana-babaya itaatkar ¢ocuk
Ahlakli ¢ocuk

Egitimli ¢ocuk

Ideal cocuk

Cumbhuriyet dénemine gecis donemi olarak goriilen Mesrutiyet doneminde ¢ocuk; aile ve okul
tarafindan milli degerler ¢ercevesinde insa edilerek yeni neslin 6zneleri haline gelmislerdir. Bu
donemde ebeveynlerden 6zellikle annelere vatansever ve yurttas ¢ocuklugun olusturulmasina
iliskin sorumluluklar verildigi de gézlenmistir.

Cumhuriyet Déneminde Cocukluk Algis1 ve Ebeveynlik Anlayis1

Cumbhuriyet donemindeki ¢ocukluk algisi, Bat1 diinyasinda modernliginde ortaya ¢ikmis ve Bati
diinyasindan yaklasik yiizyil sonra II. Mesrutiyet doneminde temelleri atilmis olan ve yeni
kurulan ulus devlet anlayisina hizmet etmesi beklenen “yurttas c¢ocuk” anlayisina
dayanmaktadir. Cumhuriyet déneminin cocukluk algisim ifade eden Ideal Tiirk Cocugunun;
cumhuriyetin degerlerine ve inkilaplarina bagl, zeki, giiclii, gururlu faziletli, giiclii ve mert
nitelikleri tasiyan ve ge¢misin izlerini silerek Bati'nin medeniyet seviyesine ulasmaya ant i¢mis
bir ‘Cumhuriyet nesli’ olmast beklenmistir. Ideal Tiirk Cocugu’nun vatan kurtarilirken kendisi
i¢in yapilan fedakarliklarin farkinda olarak sorumluluk hissetmesi gerektigini diisiinen Hasan
Ali Yiicel yaptigr konusmada cocuklara “Vatan sizden dnceki nesilden, bizden, mal istedigi zaman
malumizi, can istedigi zaman cammizi verdik. Sizden de, bizden sonra gelecek nesillerinde boyle yapacagina
iman ediyoruz” seklinde seslenmistir (Yiicel,1939:1; Cigek, 2012: 89).

Cumhuriyet déneminin de olusturulmaya ¢alisilan ‘Ideal Tiirk Cocugu’ anlayisinin araglari ile
Batinin modern donem yurttas, ideal ¢ocuk olusturmada kullanilan araglar arasinda benzerlik
gozlenmektedir. Bat1 toplumunda orta sinif ¢gocugunun yeniden iiretiminde okul dersleri, aile
tutumlari, cocuk dergileri ve hatta savasci 6zellik igin izcilik kullanilirken; T{irk Cumhuriyetinde
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‘{deal Tiirk Cocugu’ algisi olusturulurken de benzer sekilde okul dersleri, milli bayramlar, ¢ocuk
dergileri kullanilmistir. Cumhuriyet déneminde okur-yazarlik oramini arttirmak, daha fazla
¢ocugun okula gitmesini saglamak okulda Tiirkge, Tarih, Cografya ve Yurt Bilgisi derslerinde
cocuklara vatan ve millet terbiyesi verilmek istenmistir ve derslere girildiginde hep bir agizdan
‘Andimizin’ okunmasi ile de ¢ocugun vatansever ahlakini gelistirmek amaclanmistir (Inal,
2007:113; Oztan, 2019: 234). Inal’a (2007:113) gore 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami
ve diger milli bayramlar yeni rejimin getirdigi degerleri ve yeni kimligi ilan edip kolektif biling
ile pekistirmek amaci ile olusturulmustur. Cumhuriyet déneminde Cumhuriyet Cocugu, Cocuk
Sesi, Cocuk Duygusu ve Yavru Kurt adli dergiler basta olmak iizere bir¢ok ¢ocuk dergisi
yaymnlanmigtir. Bu dergilerin konusu ‘Ideal Tiirk Cocugu'ndan beklenen davraniglari
icermektedir. Bu eserler savasgi, cesaret ve kahramanlik temalar1 icermektedir. Dayanikliligin,
sertligin, gozii pekligin ve bedensel giiciin 6ne cikarildig1 eserlerde cocuklarin askerlik
psikolojisini andiran ruh haline girmesi amagclanmistir (Oztan, 2019: 77).

Cumbhuriyet doneminde ¢ocuk yetistirilmesi ve ¢ocugun bakimi ¢ocuga iliskin 6nemli konular
haline gelmistir. Bu donemde ¢ocugun yetisecegi ortamin yani dogum oncesi -es segimi dahil-
tibbi tavsiyeler dogan ¢ocugun saghig1 ve bakimi énemsenmistir. Bu donemin yanagimdan kan
damlayan, mutlu cocuk beklentisi ‘Giirbliz Cocuk’ adi ile tasvir edilmis hatta ‘Gilirbiiz Cocuk’
se¢gmeye yonelik yarigsmalar diizenlenmistir. Ucan'in (2012) “Giirbiiz Tiirk Cocugu Dergisi”ni
inceledigi calismasinda, dergide bu c¢ocuklarin yetistirilmesine yonelik annelere biiyiik
sorumluluklar verildigini ve ¢ocuk yetistirmenin adeta bir siyaset meselesi haline geldigini
belirtmistir. Bu anlayisa gore “Cocuk, aile; aile ise Tiirkiye demektir, cocugun bakimsizliktan ve
hastaliktan oliimii ise Tiirkiye'nin zerre zerre oliimiidiir” seklinde betimlenmistir (Ugan,
2012:186). Bu donemde ¢ok c¢ocuk sahibi olan aileler tesvik edilmis ve saglikli, giirbiiz vatan
evlatlarmin sayisimin arttirilmasi milli bir mesele olarak kabul edilmistir. Bu g¢ocuklarin
yetistirilmesine yonelik ebe okullarinda, Sthhiye mekteplerinde dersler verilmis ve 6zellikle anne
siitiiniin en 6nemli gida oldugu belirtilmistir. Cocuk bakiminda beslenmenin yani sira uyku,
temizlik ve bedensel hareketlerin 6nemi {izerinde durulmus ve bu konularda ebeveynlere ve
dgretmenlere tavsiyeler igeren metinler yaymlanmstir (Oztan, 2019:144)

Cumbhuriyetin ilk yillarindaki ¢ocuk terbiyesi ve pedagojisi konulu eserlerin biiyiik bir kismi yeni
rejimin c¢agdas temel ilkelerini yansitmaktadir. Buna yonelik olarak Osmanli déneminin
geleneksel yaklasimlar: (¢ocugu kiiciik yasta evlendirme, hurafe ya da dini bilgilerle ¢ocuk
yetistirme, kiz ¢ocuklarini okula gondermeme, dayak vb.) elestirilerek reddedilmis ve yeni milli
cocuk projesiyle; fiziksel agidan kuvvetli, ahlaki acidan terbiyeli ve zihinsel agidan akilli
cocuklarin yetistirilmesi dnemsenmistir (Inal, 2007: 14). Bu dénemde kadina verilen énem ve
¢ikarilan kanunlar ile birlikte kiz-erkek ayrimi gozetilmeden egitim verilmesi ise hem ¢ocukluk
algisinda cinsiyet ayriminin 6niine gegilmeye ¢alisildigini hem de kadinlarin toplumda degistirici
dontistiiriicii bir aktor olarak goriilmeye baglandigini gostermektedir.

ideal Tiirk Cocugu tasviri kadar 6nemli olan ise ‘ideal terbiye edici, ideal kadin, ideal anne’
modelidir. ideal annenin iyi egitimli, akilli, sakin ve miitevazi olmasi beklenmistir (Oztan, 2019:
161). Cocuk yetistirilmesine yonelik olarak tek bir metodun belirlenmesi ve bu metot iizerinde
¢ocugu yetistiren, anne ve baba ile aile biiyiikleri anlasma saglamasinda 6nemsenmistir. Bu
donemde anne babaya itaatin onemi muhafaza edilmekle birlikte ¢ekirdek aile modeli igerisinde
anne baba ve cocuklar arasindaki sevgi baginin énemi iizerinde de durulmustur. Ozellikle cocuk
hikaye ve romanlarinda verilmek istenen kiiltiirel kod ile anne babasi ile birlikte sevgi dolu bir
ailede yetisen g¢ocugun her ne pahasma olursa olsun oniindeki ve milletine hizmet edecegi
diistintilmiistiir (Oztan, 2019:178). Bu donemde cocuklar her ne kadarda cagdas yontemler ile
yetistirilmis olsa da kolektif kiiltiir igerisinde anne babaya yardim ve sorgusuz sualsiz itaat
vazifeleri de séz konusu olmustur. ideal cocuk algisinda kendisini himaye edenlere ve onun i¢in
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calisanlara hiirmet ve itaat etmekte basat gorevleri arasinda gortilmiistiir. Bu bakis acisiyla
yetistirme halen bazi kiiltiirel kesimlerde etkinligini stirdiirmektedir.

Cumhuriyet doneminde olusturulmaya caligan ‘Ideal Tiirk Cocugu ve Ideal Terbiye Edici
(ebeveynler ve 6gretmenler)’ tasvirleri toplumun tiim kesimine ulasmasi miimkiin olmamuistir.
Ozellikle bu ideal tipleri anlatan eserlere, cocuk yayinlarina ulagilabilmesi ebeveynlerin
ekonomik giiciine ve ilgisine gore degismistir (Oztan, 2019: 67). Modern aile imaiji ise biiyiik
kentlerin orta ve iist siniflarinda kabul gormiistiir ve bu smiflar disindaki ¢ocuklara gesitli
sorunlar1 eskiden oldugu gibi yasamaya devam etmislerdir (Inal, 2007: 115).

Tablo 6. Cumhuriyet Déneminde Cocukluk Algisi ve Ebeveynlik

Cocuk Ana- Babalik

Ideal Tiirk gocugu Sevgi ve denetim tutumu
Kahraman gocuk Ideal terbiye edici anne modeli
Ahlakl1 cocuk Sorumlu ebeveynlik

Egitimli gocuk Sevgi dolu aile modeli

Akalli cocuk

Giirbiiz ¢ocuk
Vatansever ¢ocuk
Devlete ve ana-babaya itaatkar ¢ocuk

Caliskan ¢ocuk

Cumbhuriyet donemindeki g¢ocukluk algis1 ve ebeveynlik anlayislarinin 6zellikle II. Mesrutiyet
donemindeki sosyal hayatta, egitim hayatindaki gelismelerin uzantisi seklinde degisim
gosterdigi goriilmektedir. Bu donemde Osmanli donemine ait geleneksel ve ¢cocuga zarar verici
oldugu diisiiniilen ¢ocugu kiigiik yasta evlendirme, hurafe ya da dini bilgilerle cocuk yetistirme,
kiz gocuklarimi okula gondermeme, dayak gibi tutum ve davramslarin birakilmas: gerektigi
savunulmustur. Bu donemde milli degerlere sahip saglikli, akilli, ¢aliskan, diiriist ve devlete
itaatkar olan Ideal Tiirk Cocugu'nun tanimi yapilarak bu &zellikleri sahip olmasi beklenen
ebeveynlere ideal terbiye edici olarak goriilen ideal annelere belli sorumluluklar verilmistir. Bu
donemde gocuk yetistirmek siyasi bir mesela olarak goriilmiis ve devletin geleceginin iyi olug
halinin ¢ocuk yetistirme ile iliskili oldugu vurgulanmstir.

SONUC

Tirk toplumunda gocukluk algis1 Eski Tiirklerden Cumhuriyet dénemine kadar o&zellikle
modernlesmenin de etkisiyle -Bat1’min modern ¢ocukluk paradigmasinin etkisiyle- degismis olsa
da kiiltiirel zeminde ¢ocukluga ve ebeveynlik anlayisina iliskin degismeyen bazi1 6geler de
bulunmaktadir. Bunlardan en belirgin olaru Eski Tiirk tarihinden beri ¢ocuklarin diinyaya
gelisinin mutlulukla karsilanmasi ve ¢ocugun sevgi dili ile tanimlanmasidir. Tiirk toplumunda
cocuk yetistirmeye yonelik olarak gorilen temel duygunun ‘sevgi duygusu’ oldugu
goriilmektedir. Eski Tiirklerden beri Tiirk toplumunda ¢ocugun diinyaya gelisi sevingle
karsilanmis ve Bati toplumundan farkli olarak gocugun kolelestirildigi ya da sakat birakilip,
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oldiiriildiigli gozlenmemistir. Ayrica Bat1 toplumundan farkh olarak Tiirk toplumunda ¢ocuga
yonelik “ilk giinah” anlayisinin olmamast ise ¢ocugun dogustan masum ve korunmaya, sevilmeye
muhtag oldugu anlayisinin da gelismesini saglamigtir.

Tiirk toplumun da ¢ocukluk algisi ve ebeveynlik anlayisinda degismeyen bir diger durum ise
cocuktan beklenen ‘itaat’ duygusudur. Cocuklardan beklenen itaat duygusu ise ebeveynleri
¢ocuk yetistirme de sevginin yami sira otoriter bir tutum ile ¢ocuk yetistirmeye yonelttigi
goriilmektedir. Eski Tiirklerde hatta Cumhuriyet doneminde yayinlanan ¢ocuk dergilerinde
¢ocuklara yonelik beklenen davranisin anne babalarina sonsuz itaat etmeleri ve yaslandiklarinda
onlara bakmalar1 seklinde tasvir edilmistir. Cocugun itaatkar olmasi bu bakis agisiyla dogru
orantili olarak ebeveynlerin otoriter tutumla gocuk yetistirme tutumu ¢ocugun aile iginde
ekonomik degeri (aile iginde isgiiciinii saglamas: ve aileye yaglilikta bakim vermesi) ile iligkili
oldugu diistiniilmektedir. Kagit¢ibas: 1975 yilinda gergeklestirdigi “Cocugun Degeri Tiirkiye'de
Degerler ve Dogurganlik” adli calismasinda ebeveynlerin cocuga iligkin algisinda 6zellikle cocuk
cinsiyetinde erkek ¢ocuk beklentisinin ¢cocugun ekonomik degeri ile iligkili oldugunu saptamistir.
Bu bakis agistyla iligkili bir diger bulgu ise ebeveynlerin kendilerini bakmalarini ve kendilerine
itaat etmelerini bekledikleri cocuklarin otoriter bir tutum ile yetistirdikleri de goriilmiistiir. Bu
bulgulardan yola ¢ikarak bu ¢alismada ¢ocuk algisinda eski Tiirklerden Cumhuriyet donemine
kadar devam eden ‘itaatkar ¢ocuk’ algisi ile ‘erkek cocuk’ beklentileri ve ebeveynlerin otoriter
tutum ile ¢ocuk yetistirme anlayisinin ¢ocugun aile icindeki ekonomik deger tasimasi ile
aciklanabilir. Otoriter ebeveynlik anlayis: ile iligkili olarak Tiirklerin 1slamiyet’i kabuliinden
sonra ¢ocuklari yetistiren anne baba ve egitimcilerin cocuklara yonelik olarak ‘dayag1” disiplin
etme ve egitim yontemi olarak kullandiklar: da diistiniilmektedir. Yetiskinlerin ¢cocuklara yonelik
dayak atma davramsmin Osmanl toplumunda da goriildiigii ve hatta baz1 ahlak ve o6giit
eserlerinde gocuk yetistirmede bir yontem olarak dayagin kullanilmasinin tavsiye edildigi de
goriilmektedir. Modernlesmenin getirdigi bakis agisiyla ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik
tutumlarinda pedagoji temelli farklilasmalarda yasanmistir. Tanzimat déneminde modernlesme
cabalaryla birlikte ve sonrasinda Cumhuriyet doneminin ‘gelenegin ¢ocuk yetistirme metotlarim
reddeden’ bakis agistyla dayagin ¢cocugu yetistirmede kullanilmamasi gerektigi belirtilmistir.

Tiirk toplumunda ¢ocuga yonelik bir diger bakis agis1 ise genel olarak ondan beklenen yigitlik,
cesurluk ve ahlaklilik 6zellikleridir. Bu nitelikler Eski Tiirklerde ¢ocugun ‘lider ve kahraman
olma’ beklentisi tizerinden tasvir edilirken, Tanzimat ve Mesrutiyet doneminde ‘yurttas cocugun’
niteligi ve Cumhuriyet doneminde ise ‘Ideal Tiirk Cocugun’ da olmasi gereken dzellikler olarak
belirtilmistir. Cocuktan beklenen 6zelliklerin kas giicii temelli olmasi yasanilan dénemin ihtiyag
duydugu insan tipinden kaynaklanmaktadir. Bir baska deyisle Eski Tiirklerde gocebe yasam
kosullarinin  gligliigii, Osmanli ve erken cumhuriyet doneminde yasamilan savasalar bu
niteliklere sahip ¢ocuklari yiiceltmis ve buna bagh olarak erkek ¢ocuk beklentisi de yticeltilmis
ve ¢ocuga yonelik cinsiyet ayrimi gozlenmistir. Ancak Cumhuriyet déneminde kadina ve
cocuklara verilen haklarla birlikte kiz ¢ocuklarinin da egitim ve toplum hayatina katilimiyla
birlikte ve ilerleyen donemlerde kadinin is hayatina da dahil olmasiyla bu anlayis da degisime
ugradig1 soylenebilir.

Tiirk toplumunda cocukluk algisi donemin ihtiyaglarma gore degisiklik gostermistir. Eski
Tiirklerde ‘kahraman c¢ocuk’, Osmanli déneminde ‘SGfi ¢ocuk’, Tanzimat ve Mesrutiyet
doneminde ‘yurttas cocuk/, Cumhuriyet déneminde ise ‘Ideal Tiirk Cocugu’ gibi
kavramsallagtirmalar ve nitelikler dénemin ihtiyacina gore olusturuldugu goriilmektedir. Bu
cocukluk anlayislarina yonelik toplumun ve ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik bakis agisi, tutumlar:
ve beklentileri de degisiklik gostermigtir. Cumhuriyet déneminden sonra ekonomik, siyasi,
kiiltiirel ve teknolojik degisimlere bagli olarak cocukluk algis1 ve ebeveynlik anlayislart da
yeniden tanumlanmaktadir. Bu galisma da Eski Tiirklerden Cumhuriyetin ilk donemlerine kadar
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Tiirk aile yapisinda degisen cocukluk algisi ve bu dogrultuda degisen ebeveynlik anlayis: analiz
edilmistir. Bu konu hakkinda yapilmis olan calismalarin sayisinin oldukc¢a az oldugu
goriilmiistiir. Bu ¢alisma yeni ¢ocukluk ve yeni ebeveynlik anlayislarina iliskin yapilacak olan
calismalara yol gosterici bir nitelik tasimaktadir. Toplumsal degismeye bagli olarak Tiirk aile
yapisinda ¢ocukluk algis1 ve ebeveynlik anlayis1 konusunda yeni ¢alismalar yapilmalidir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamastir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu ¢alismanin tiim hazirlanma stireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Sosyal, Begeri ve Idari Bilimler Dergisi'nin higbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay:: Calisma kamuya agik ikincil verilerin kullanilmastyla olusturulmustur.
Arastirmacilarin Katki Orani: Yazarlar galismaya esit oranda katki saglamistir.
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